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3Cfö „®iätettf^ b. i). ©cfunb^cMc^re bcg ©ciftc^, 
fd^itbert ba§ üorlicgcnbe Sud^ ben Siorntaljuftanb ber t)tx^ 
f d^iebenctt geiftigeti gunftiotictt, bann beten ®ef al^ren, ©d^tüäd^en 
imb ^mxxfif(isit,\ Jixti f#ftie^§l^:^raftifd^e SBittfe ju einer 
geiftigen S)tät ju/'gtben. /33a hierbei SllleS auf bie eigene 
S:ptigfeit be§ Slvia^fitÄi aäiäp^imt, fo !ann ba^f elfte aud^ afe 
eine ,,?(nIeituj^^«,l'Ur^^ciTf).flerjie]^ung" bienen. 

®ie S«ot]^i«^n%M iftfflben n)irb in ber Sinleitung 
begrünbet, bann ber SQBert^ be§ ßebenS, ba§ ja bod^ bie 
SSorauSfefeung aße§ 2;^un§ ift, unb fobann bie Sigenart be§ 
äRenfd^en befprod^en. ®afe fid^ hierauf ba§ jtoeite 95ud^ au§^ 
fü^rtidfj mit ber S\xä)t be§ Seibe§ befd^äftigt, [te^t nur fd^ein= 
bar im SBiberfprud^ mit unferm S^l^ema; benn nur in einem 
gefunben ßeibe fann ein gefunber ®eift l^aufen. ®a^ britte 
S5ud^ bel^anbett bie S^d^t be§ ®enfen§; benn ol^ne 
Kare ©infid^t giebt e^ toeber SBiffen nod^ können; njeber 
Sleft^etif noc^ et^if. 2)ie beiben legten »üc^cr befc^äftigen 


IV ^ormorl. 


fid^ ctibltd^ ntit bcr gcrabc l^cutjutogc brenncnbcn 5^agc: 
„SBaS Reifet Silbutig?" S)cnti au8 bcr falfd^cn SBcatitoortung 
biefer entfpringen bic tneiftcn gcl^Icr unfrei ^)rit)atcn unb 
öffentlid^eti ßebenS. 3d^ §o6e tnid^ bcSl^alb bentül^t ju jcigcn, 
ba§ „Sitbung" nid^t bIo§ eine gctüiffc ©ummc üon Äcnnt^ 
niffen ober jetbft ein ftjftematifd^eS SQBiffeti bebeute, fotibem 
anä) äfttjetijd^en ©inn, %att unb, n)a§ mel^r tft, (Sl^arafter 
unb JReligiofitat untfaffe. 9iur toer aufeer bem intetteftuenen 
®ebiet aud^ ba§ äft^etifd^e unb etl^tfd^:=religiöfe pflegt, ift in 
unfern Singen ein ®ebitbeter. 2)er SWenfd^ befielet \a 
au§ Seib unb ©eele, biefe aber au^ SSerftanb, SBitte unb 

»er! in, 1884. 
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S)ie überaus freunblid^ey^ir(^Ai>To^Id|e bie ,,a)iä= 
tetif" beim 5ßubüfum wie bei ber Äritif gefunbcn, l^at ntid^ 
üerantafet, ben ©runbplan unüeränbert beijubetjalten unb nur 
an jtüei ©teüen größere Slenberungen üorjune^nten. aRöge 
ba§ S3ud^ fid^ aud^ in biefer %oxm mand^en neuen greunb 
genjinnen. 

«erlin, 1886. 
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ZTottjmenbigfett ber 5elbjler3ieljung. 

|a§ bicÄinb er er jogen »erben muffen, bejweifeft SWemanb. 
S)enn ber Stugenfd^ein übcrjcugt ^ä>tn, t>a%, mögen fic 
mit nod^ fo guten Stniagen geboren fein, fie bod^ bergrjiel^ung, 
b. i). ®nttr)idEelung burd^ Sn6)i unb Unterrid^t bebilrfen, um t&i)^ 
tige aRenfd^en ju »erben. Slber mit Unred^t l^alten oft ©ftern 
bie ©rjiel^ung für abgefd^Ioffen, toenn ber ä^gKug „m^ Seben 
tritt", fei e^, ba§ er nad^ öoßenbeter ©d^uljeit fid^ einem prat* 
tifd^en 33erufc toibmet, fei eg, ba§ er ftd^ burd^ dabemifd^e 
©tubicn auf eine ^nft ober SBiffenfd^aft vorbereitet 

33alb jebod^ merlt er felbft, bq^ feine (Srjiel^ung nod^ 
lange nid^t abgefd^Ioffen toar, ja ba^ er erft am Stnfdnge 
ber JU burd^meffenben Sal^n ftanb, afö er fid^ fd^on für t)oU^ 
lommen Iiielt Sluf bie ©d^ule folgt baS Seben; eine jtoeite, 
l^ärtere ©d^ule gilt e§ burd^jumad^en. SSie toenig toei§ man, 
tro^ aUtn Semen§, unb ioaS man \dü% toie toenig üerftel^t man 
eg JU braud^en! 9leue Ser^ältniffe öerlangen neue Senntniffe 
unb. gertigfeiten. S^mer mel^r baöon ertoeift fic^ afö notl^toenbig 
ober nü^Iid^; immer mel^r ertoeitert fid^ ber ^eiS unfrer ©ilbung, 

1* 


^tflt» JkcifiM. 


in bem toix m^ l^eimifd^ mad^en ntäffen. Unb l^atte man fräl^et 
auf ber Sd^uic gcgtaubt > gcnufl, ja faft juöicl ju toiffcn, fo 
fontmt man nun ju- bcr ©infid^t, tocld^c ©ofratcd füfbcn 
9(nfang ber äBeidl^eit anfal^, ba^ man im ®runbe nid^id 
toei^. 9htn ert^ad^t ein toal^rer ^ei^l^unger nad^ föenntniffen:* 
fßtan lieft, n)ad man an 93ttd^em, 93rod^flren, S^itungeit imb: 
geitfd^riften }u erl^afd^en öermag; man l^ört öffcntßd^c SSfottcSgc'. 
ober pxxt)att SSorlefungen, fott?cit fid^ ctoa fold^e barbicten; xattn 
fud^t Unterl^altung unb SSerlel^r mit gciftrcid^en SK&mern.^. 
grauen." Stber balb tritt ©rmattung ober @ntt auf d^ung ein. 

S)enn mit Sd^mcrj bemerlt bcr ftrebfatiie ©rtoad^fene^ bafe 
aß fein Strbeiten faft umfonft ift. ©nttocber ftnb bie SJüd^cr, 
toeld^e er burd^arbeitete, ju fd^toer für i^n, ba cd i^m an bcr 
nötl^igen SSorbilbung bafilr fel^It, ober fie bieten il^m nid^t ^i'?^- 
er in il^nen ju finben ^offte, ober aber, er toirb burd^ bie tndf 
fac^ fid^ toiberf|)red^enben Urtl^eile bcr Tutoren ober Slcbncr, 
benen er feine Slufmerffamlcit toibmet, fo t) er »irrt, ..ba§ er 
fd^Iie^Iid^ felbft nid^t mel^r and nod^ ein tt)ei§. ©oB er .ben 
SRatcrialiften glauben, toeld^e ®cift unb ®ott, grcil^eit unb &t^ 
toiffen leugnen; ober ben Si^^^IiftcW/ todä^t biefe Segriffe Ub^ 
l^aft üerfed^ten? ©oH er bem Äird^englauben ftreng treu* 
bleiben, tro^bem il^m üieleS baran jtoeifel^aft, ja unJ^aÜbar er« 
fd^eint — ober foÖ er irgenb einen $!^iIofot)]^en jum gui^rer 
toä^tn, fo beunrul^igenb aud^ bie tlneinigfeit ber tierfd^iebenen 
5ß]^iIofot)l^enf deuten fein mag? ©oH er fid^ ber lonferöatiöen 
5ßartei anfd^fie^en, bereu 5ßrinji<)ien il^n abfto^cn, bereu äßad^t 
il^m aber üiel SSortl^eil bietet — ober ber liberalen, bie jtoar 
nid^t ungeföl^rlid^, aber il^m burd^aug f^m^atl^ifd^ ift? 

aXit einem SBorte^,unfer fjreunb, ber fid^ für einen „tool^Icr* 
jogenen" SKeufd^en l^ielt, bemerlt mit SSetrübnifc baB eg feinem 


^ofQtDenbigfteit ber ^erßHeritefjnng. 


ganjcn Scben an ©nl^eit, fernem |)önbeln an ®runbf ä^en, feinem 
3)enlen an ffilarl^eit unb feinem SBcf en an fjolgerid^tiglcit fcl^It. @r 
l^at Senntniff e, fjcrtigleiten, dBcr er l^at feine — SEBettanf d^auunft. 
25iefeI6e traurige ©rfal^rung mad^en bic Steiften auf mo^ 
ralifd^em ®ebiete. Qvi |)aufe unb in ber @c|ule l^abcn fic 
bie ©efel^Ic i^rer ©rjiel^er öoHftredEt, fie l^aben bie einfad^en fjor* 
berungen ber SCfftag^moral erfüttt, ol^ne öiet barüBcr nad^jubcnfcn! 
3)ie bi^l^crigen SScrl^ältniffc toaren aud^ nid^t fel^r öerttjidfelt. — 
9lun aber gitt eS fid^ auf fid^ fetter ju ftcllen; ben mannig* 
fad^cn SSerfud^ungen beg Seiend ju ttjiberftel^en; eS gilt nid^el^r, 
toie Bi^l^er, getool^nl^eitgmäßig ba§ ®ute ju tl^un, ttjeld^eg Stnbre 
t)orfd^reiben, fonbem nad^ eignem SEBiffen unb ®ett)iffen, auf eigne 
SScrantttJortung jtoifd^en üielen SKöglid^Iciten ba^ 3led^te erft ju 
finbcn. SBie fd^tt)ierig, ja faft unmöglid^ ift ba§ oft. Unb ttjenn 
TiianeS gcfunben l^at, bann erl^eben fid^ allerlei ^iüeifelim Sufen; 
Titan toei§ nid^t, ob eg aud^ ttjirllid^ ba§ Sefte ift, ob feine 
golgen nid^t bod^ unred^t ober fd^äbüd^ fein ioerben; man bittigt 
tpol^l ben S^^^f i>^^ ^^^ öerfolgt, aber bie SKittel erfd^cinen frag« 
toürbig. laufenb SSebenlen »erben toaä), gmmcr tiefer grübelt 
man über ®ut unbSöfe nad^, über greil^eit unb 9lot]^toenbig!eit, 
lugenb unb ®IüdE, 5ßflid^t unb Steigung. Slber jemel^r man barüber 
nad^benlt, befto öertoirrter toirb man. ^a, mand^mal ift man ttjol^t 
gar geneigt, alle fittfid^en SSorfd^riften für SBal^n }U l^alten. 25aju 
lommen bie pra!tifd^en 8Biberf:püd^e beS eigenen |)er}enS. 9Kan 
möd^te ja ba^.®utc tl^un, ttJeld^eS t)om ©etoiffen fo emft ge^ 
forbert loirb; man ftrengt fid^ aud^ reblid^ an, Unb bod^ genügt 
man pd^ nicmatö. 25od^ bleibt eine Äluft jtoifd^en SOäotten unb 
Äönnen befeftigt; bod^ öereiteft bic ©innfid^Idt oft unfcr Iau*= 
terftcS ©trcben. Sa, gerabe toenn ttjir ung fettft für irgcnb eine 
gute D^at loben möd^ten, txtapptn ioir un^ auf einer Un< 
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lautcxfcit, ©d^toäc^c ober ©clbftfud^t. ®g fc^ft ung cBcn an 
difaxaUtx, 

2)iefet aber l^ängt nid^t 6Io^ t)om äBiffen unb SBoIIen^ 
fonbem and) t)om Seibe ab. 2)enn er ift ja bad Organ bed 
Seiftet, bag 3nftrument, auf bcm er f:ptelt, ber §ebcl, mit bem 
er bic Dinge um \id) l^er in Setoegung fe^t. SBie e^ in ber 
ganjen Sßett leine ^aft gtebt, bie [xd) nid^t an irgenb einem 
©toffe änderte, fo lann and^ nnfer ®eift nnr bnrd^ feinen Scib 
toirlen. Unb ttjenn wir and^ öon äRenfd^en l^ören, bie Bei fd^toad^em^ 
gebred^Iid^em Seibe ®ro§e§ anf geiftigem Gebiete geleiftet ^oben, 
fo ift bod^ im allgemeinen ein gefnnber ®eift nur in einem gefmtben 
Seibe benibor. 3fe träftiger, abgel^ärteter biefer ift, befto mc^ 
toirb jener teiften; je mel^r ber Seib jnm billigen SSSerfjeug bc^ 
®eifteS gebanbigt töorben, befto toenigcr |)inbemiffe toirb er il^m 
bei feinen ibcalen Seftrcbungen bereiten. ®an} jn gcfd^ttjcigen 
femer t)on bem feclifd^en @inf(u§, ben Iör^)crfid^eg Uebclbefinben 
auf unfer gciftigeS ©ein l^at, ttjotten toir nur nod^ auf ben Qvb> 
fammenl^ang l^inttjeifen jtoifd^en bem Scibe^ unb ©efül^tölebcn, 
jwifd^en biefem unb ber SBeltbctrod^tung. Unfer 3citalter würbe 
jufriebcncr unb bal^er aud^ frömmer fein, Wenn eg lör^jerlid^ burd^ 
gebilbeter wäre. — 

gm flaffifd^en SKtertl^um, wo man eine rid^tige änfid^t öom 
3ufammen]^ang jtoifd^en Seib unb ©eele l^atte, ging ®^mna* 
ftil unb SRufil |)anb in |)anb. SSon föinb auf üittn fid^ 
SRänner unb grauen in Iör|)erlid^en Bewegungen. @in 3Rann, 
ber nid^t ringen, fpringcn, tanjen, DiSfug werfen u. f. w. lonnte, 
galt für ebenfo ungebilbet, afö Wer in aRupI, atl^etorif , ®ram* 
matif unb ^l^ilofo^jl^ie unbeWanbert war. ©elbft bie (Srwad^fencn, 
bie Did^ter, fjetbl^erm unb ©taatSmänner, öerfd^mäl^ten e§ nid^t, 
bic Slrena fleißig ju befud^en. — Sttö aber baS Sl^riftentl^um 
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jur ipcrrfd^aft gelangte, geriet)^ ber Scib, atö Irägcr bcr ©irai^ 
Itd^!ett unb ber ©finbe, in SSerad^tung. 8lnftatt ü)n ju falben, 
}tt üben nnb ju fd^müdfcu, toie bie ^^l^ciben", öcmad^Iäfftgte nnb 
geißelte man tl^n; ber l^eißgc StatoniuS mit feinem burd^ gaften, 
SSäad^cn unb St^Iefe abgemagerten ^öxptx erfd^icn bei weitem 
nad^al^menStocrtl^er atö ber „göttlid^e Sfknner äd^itteug". ^a, bag 
SKittcIafter öerfticg fid^ fogar jur Slbtöbtung beS ©eifte^. SBoju 
bcbarf ber ©laubige ber grübcinbcn unb jtoeifeüiben nafettjeif en SSers= 
nunf t? Unb iücnn aud^ gegen bief e§ SSerbummung^f ^ftcm bcr ipumani^* 
mul unb bie 3latur<)!^iIofo<)!^ie ber Slenaiffance fid^ erl^ob, ttjenn aud^ 
bte9leformation, ol^ne e§ ju iüiffen unb juiüoßcn, ben@ubj|eftit)i§mu§ 
begrünbete, iüonad^ jcber ba^jenige glauben] burftc, toa^ er au§ ber 
SJibcI l^erauöIaS — fo l^at e^ bod^ jene 3rit no6) nid^t geal^nt, ba^ jur 
©rjiel^ungbergugenbaud^ bieför^jerlid^e 2lu§bilbunggel^örte.|)tn 
unb" toieber f:prad^en e§ töol^I einjelne erleud^tete ^äbagogen au0, 
aberinS allgemeine Seiüu^tf ein brang bicfeSinfid^t crft in unf erm 
Satirl^unbert: Unb bod^ liegt c0 auf ber |)anb, ba§ ein ®efd^Ied^t, 
tocId^cS ffdfeig ben Seib übt, fälliger fein tt)irb ©tra^jajen ju er^ 
tragen, atö ein üeriüeid^Iid^teS ; ba^ jicnel aud^'bem ffiopfe mel^r 
jumutl^en barf, toenn bie Organe, iüeld^e il^n mit reid^em unb 
reinem 95Iut üerforgen, flott funitioniren; ja ba§ fold^e Venera:* 
tion bie 9?atur ganj anberg genießen, bie ©orgen unb bie ffiäm^fc 
bei Sebcng üiel ta^jferer aull^alten iüirb, atö ein fd^toäd^Iid^cS, 
fted^el, öerjärtcltc« ®efd^Ied^t. 

Ston aber lann, tt)ie jeber leidet einfielet, bie ©d^u Ic unb 
bag ©Iternl^'aul biefe großen, eben angebcuteten Sebingungen 
}u einem glüdEIid^en Dafein nid^t erfüllen. Sie lönncn bem 
l^erantoad^fcnben ®efd^Ied^t toebcr alle ffienntntffe, nod^ gefd^tocige 
eine SBeltanfd^auung geben, benn nur bal SBenigftc begreift 
fd^on bal linbßd^c aSerftänbniß; pe !önnen ii)xa ebenfo toentg 
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einen bnrd^geBilbeten Cl^otafter geben, benn biefer ift bad SBerf 
bed gonjen Sebend ; enblid^ tdnnen fie tl^m feinen }U allen f&tpa^ 
lid^m unb geifttgen ©trctpajen geeigneten Seib t^erfd^ett, 
benn er mu^ ja t&gfid^ geübt nnb gefiatft koerben. äRit einem 
äSort: 2)ie@r}ie!^ung legt nur ben @hmnb,bie @elbfter}ie^ung 
aQein errid^tet baiS @(ebftube. ^tnt metft bent SDtenfd^en ben 
äEBeg, leitet il^n an bie erften ©d^titte barauf jn tl^nn, giebt i^m 
gute atatl^fd^Iäge unb SBinle] mit — aber ttanbem, toirfcn 
niu§ bet SRenfd^ fetter. 

30, tt)ir bcl^aupten, biefe ©elbftcrjiel^ung beginnt nid^t 
erft mit bem Sage, tootoir ;,iuS öebcn treten/ b. 1^. ber B^d^t ber 
@d^ule unb be§ Slteml^aufed enttt)ad^fen jtnb, f onbem fie gel^t f d^on 
feitbcrfrül^cften ^nbl^eit neben ber ©rjiel^ung burd^anbreftetiJ einiger. 

93eobad^ten toir ein &ini t)omS(nfange feiner @nttt)i(flung an. 
©obaÜ) eS fällig ift, ®eberben, SRiencn unb SBorte ju öerftel^en, 
beginnt eS fid^ fettft ju erjiel^cn, b. 1^. ber beffere %f)dl in il^m, 
bie aScrnunft, ftrebt fid^ gegen bie @innßd^!eit unb ©elbft* 
fud^t bcg notilrlid^en SKcnfd^en ju bel^au^jten unb immer mel^r jur 
iperrfd^aft ju bringen. $^At^ Äinb l^at feine il^m angcbomen 
fd^Icd^ten Steigungen }u 3leib, ©igenfinn, Mcffid^tglofigleit, ®ran^ 
famleit u. bgl. SBol^I »irft aud^ bie Stu^fid^t auf Strafe ober 
Scfol^nung, labet ober Sob; am meiften aber bod^ ber 3ög* 
ling fettft. ®r mu§ junäd^ft bem (Srjiel^er ilberl^aupt 31 uf« 
mcrl famleit fd^enlen, toenn beffen gute Seigren nid^t ganj 
nu^Ioö fein foßen; er mu^ fie fobann im ®eb&d^tni^, [b. 1^. 
im iper jen betoal^ren, um fie nid^t foglcid^ iüicber in ben SSSinb 
JU fd^Iogcn; er cnblid^ ma^ fie öor attem befolgen tooHen, 
fei e^ an^ Siebe, fei t^ aug ®l^rgei}, fei eS auä @m|)fängüd^« 
feit fftrg ©Ute. SBie fettftt^ätig babei baS «eine ^nb ift, »ie 
fi4 fc^ort 3 — öjäl^rige erjiel^en, l^at totfjil 3eber beobad^tct. 
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Dft regt fid^ ein gcl^Icr aufg neue, bcr fd^on crtöbtct fd^icn, j. S. 
bcr Sigenfinn: tote emft ringt ba ein ttjol^ferjogencg ^nb 
mit fid^ fcffift! SP ^^ ^^^ ©rjiel^er mit SicBe, ®tnfid^t unb 
Strenge jur ipanb, fo ficgt ber Heine S^öKi^Ö i^^er ftd^ fclbft. — 
@tn anbreg ®ebiet ber ©elbfterjiel^ung, baS man leidet an ^nbem 
bcobad^ten lann, ift i^x @:p redten. Unjäl^ßge SRat fagen fie 
fid^ felbft ba§ neue, nod^ nie gel^örte SBort t)or, bi§ fie eg beut* 
üd^ unb Kar au§f:pred^en !önnen. SBie eifrig unb emft finb fie 
femer im Saufen, S^^^^^ ^^^ ®pititn\ Sie mtien nid^t el^er, 
aU bi§ fie e§ ju einer geiüiffen gertigfeit barin gebrad^t l^aben. 

SDiefe ©elbfterjiet)ung tritt aber nod^ tüeit met)r t)ert)or 
in t^rem SSerletir mit ®efd^tr)iftern unb ®ef:pielen. S)enn 
ba toirb jiebeg Sinb junäd^ft gestüungen, fid^ anbem ju fügen, ober 
tt)enigften§ ettoag nad^jugeben; um überl^aupt atö ©pieffamerab 
mitjujäl^Ien, muß e§ feine ©igenßebe, |)errfd^fud^t unb ated^t^ 
Iiabcrei einf darauf en; fein Slad^al^mung^trieb erlpad^t unb lö^t e§ 
eifrig barnad^ ftreben, ben beffem greunben gfeid^ju!ommen; burd^ 
bte Srfolgc unb Sobf))enben, toeld^e jene erreid^en, fül^It eg fid^ 
beranlafet, über bie ®rünbe baüon nad^juben!en. 

^omtftt ba§ Sinb jur ©d^ule, fo nimmt feine ©elbft^ 
erjiel^ung nod^ biet größere 2)imenftonen an. 2)enn nun gilt e§, fid^ 
in bie S)igji^Iin ber Stnftalt ju fügen; e§ xtm^ auf biete 9lei^ 
gungen öerjid^ten, bietet i^m eigentlid^ Unbel^aglid^e tl^un. 2)aju 
!ommt bie Stüdfid^t auf bie SKitf d^üler, öon benen e§ nid^t ber* 
ad^tet unb geljänfeft fein möd^te, toeSl^oIb e§ freitoittig mand^eg 
laßt, toa<S im @Üemt)aufe gebulbet ober gar ge^jflegt tourbe. S)er 
Stirgeij beginnt fid^ ju regen; in§gel|eim arbeitet baS Sinb, 
rc^jctirt unb ^jrä^jarirt, um nid^t ben anbem ju fel^r nad^juftel^en. 
Ocmeinf ame Sumübungen nötl^igen e^ fid^ anjuftrengen unb eg 
überwinbet, toenn aud^ oft mit bieler Slnftrengung, feine ©d^toäd^e 
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unb Sfeigl^eit 2)affet6e ti)vA ed beim ©d^koimnten, Zangen, 
@d^Kttf c^ul^Iauf en unb bei gemeinf d^aftlid^eit 3(ttdf(ügen. — ^offeitt« 
lid^ giebt ber Srjie^et bem S^S^^S 3^ biefem aDen reid^Iid^ 
®elegen]^eit. @t begreift l^offentßd^, ba^ bad 9Befen bed äRenfd^en^ 
toie ba^ eined ieben Dtganidmud, bie Don innen l^eraud gefialtenbe 
©elbfHraft ift ! 3)a^er behaupten toir, ber befte SKa^ftab aller ®r* 
jiel^ung ift, ob unb n^ietoeit fie jugleid^ ©elbfterjiel^ung tfL 
2)er S^wgling unb bie Jungfrau erjiel^en pd^ felbft 
natürßd^ fd^on in t)ieler 93e}ie]^ung ntel^r atö fie t)on anbern 
erjogen tperbcn. 5)enn bei il^nen l^at bie Slefleltion bereits 
jiemfid^e SKqd^t gettjonnen. Sie benfen oft über ®egentoart 
unb 3^^i^ft ^^^1 fi^ betrad^ten mit 93en)unberung bie fßox^ 
bilber ber ®efd^id^te, crtoägen bie S)id^tertoorte unb SBeiSl^eit^ 
f:prüd^e ber Ktaffenleftfire, em<)finben mit ben Srfd^cinungen ber 
92atur, ben (Sreigniffen il^reS SSaterlonbed, nel^men lebl^aft Xl^eil 
an ben greuben unb Seiben il^rer Sftem, ®efd^tt)ifterV fjreunbe 
unb aWitmenfd^en. gn biefer ?ßeriobe, toetd^c ben Sen§ beS 
SebenS eröffnet, regt fid^ öor allem bie Siebe. 8^^^^^ 5^ 
gleid^altrigen greunben. 3Rit Segeifterung giebt pd^ ber ^eran* 
tood^fenbe SKcnfd^ einem anbern ^in, beffcn SBefen iffm f^m* 
^)at!^ifd^ ift, in beffen Sigenf d^aften er eine grg&ijung feiner eigenen 
pnbet, bem er aßeS, wag t^n betoegt, mittl^eüen, ja bem er fein 
ganjed ^d^ l^ingeben mi^d^te. 3^m ju Siebe lö^t er t)ieIeS, tt)ad 
t^m biStier gut fd^ien, tl^ut er mand^eg, öor bem er bidl^er ju* 
rüdEf diente. 9tad^ bem fjreunbe bilbet ftd^ ber greunb, il^m ju 
gefallen ift fein l^öd^fteS Streben, fein Sob gilt il^m mel^r atö 
ber Seifall einer S33elt. — Slber mel^r nod^ ruft bie Siebe jum 
anbern ®efd^Ied^t bie ©elbfterjicl^ung l^eröor. ©d^on ber gefeHigc 
Umgang beiber ©cfd^Ied^ter tl^ut e«. 25enn nm ffm ju ge«* 
faßen, fpomt fd^on bie ©iteffcit Jüngling unb gungfrau, bafe fie 
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i^x Sleu^crcS, tl^r gonjcS Sluftretcn forgfam prüfen, oB e3 auc!^ 
nid)t burd^ atot)cit, Ungcfd^idflid^Ieit ober Unfetnl^eit 2lnfto§ gebe. 
Stete Ilctncn Unarten, bie frfil^er üergeBKd^ öon ben ©Item be^ 
lätnpft ttjurben, finb mit einem ©daläge tote toeggefegt. Stnmut!^, 
SBefd^eibenl^eit, 9lad^gieBigIcit, gartl^eit n. f. f. enttoidEeln ftd^ 
unöermcrft. Unb toenn nun gar ec|te, l^crjinnigc Siebe ben 
3Kenfc|en ergreift — toie ängftfid^ ^)rüft er fid^ bann felbft, ob 
fein Temperament, fein Senelimen, biefc ober jene ©igenl^eit aud^ 
bem beliebten gefalle; ob feinSluSfel^en, fein ®ang, feine |)altung unb 
SIeibung, fein SEBiffen unb Können it)m genügen. SBenn nid^t; 
tüenn ein SlidE, eine SKiene, ein SBort and) nur bie leifefte 3Ri§* 
biHigung auSbrüdte, er rul^t nid^t el^er, atö big er ba§ Unlieb* 
fame ganj ausgerottet l^at. 

Slunregt fid^ aud^ ber pl^ilofopl^if d^c Irieb, bcr jebcm 
SJienf d^cn öon 3latur angeboren ift, toie fein ©etoiffen. UntoiH** 
füriid^ fragt er fid^ plö|lid^: „SBoju bin id^ benn eigentlid^ 
auf ber SBeft? SBa§ ift bie S5cftimmung beS SKenfd^cn, ber 
SWenfd^tieit? SBeld^eS finb bie äRittel fie ju erreid^en?" Unb 
nun cntloirft fid^ ber jugenblid^e ®eift Iraft feiner ^l^antafte an 
ber |)anb ber ®efd^id^te unb Siteratur ben f d^önen, aber f d^toicrigen 
SQSeg, ber bie SRenfd^l^eit jur aSoItlommenl^eit, b. ^, jum 
®uten, SBatiren unb ©d^önen emporfütirt. 3lod^ gtül^t bag ju* 
genblid^e iperj für S^cafe, nod^ bettjunbert eS gro^e SRcufd^en, 
nod^ traut el fid^ attcS ju, toaS e§ ioünfd^t. 9Kit inniger S5e* 
trübni^ erlennt e§, ttjie toeit, ioie unenblid^ toeit e§ nod^ baöon 
entfernt ift. „D, toäre id^ bod^ aud^ fo leufd^ toie Sofep!^, fo 
toal^rl^eitSßebenb loie S^^l^igenic, fo tapfer toie ©cäöola, fo ge* 
red^t iüie SlriftibeS! 9td^, lönnte id^ bod^ aud^ fo leben toie 
gabriciuS unb fo fterben toie ©paminonbaS I^ @o ruft ber beffre 
SReufd^ in jebem 3flngtinge, in jeber Sw^öf^ou. Stber fie begreifen 
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aui) leidet bnxä) bie Seftüte ber Sebendbefd^retbungen großer 
9Menf(i^cn, ba^ bicfc ntd^t bon Statur cbel, gut rnib gro§ 
toarcn, fonbem ftd^ unter Iiartcn ftdmpfcn buni^ öicic ®er* 
fud^ungcn unb ipinbemiffc ju ber Q'6f)t, auf todd^cr totr fic feigen, 
em))orgerungen f)aben. @ie Derftel^en aDutäl^Iid^ ®oet^e$ 
SBort: »„SKcnfd^ fein ^ci^t ein &ävxp\tx frin''. aber pe enU 
fd^ße^en \xä) anä) umfo emftl^aftcr, btcfen Äampf mit ftd^ felbft, 
mit ber UnöoÖIommcul^cit um fie I|cr unb in il^nen felbft, topfet 
aufjunetimcn. gortan mad^en fie e^ fid^ jum ^ßrinitp/ fid^ tag« 
lid^ mel^r feffift ju er!ennen unb ju beffern, b. 1^. fclbft 
JU erjielien. 2)enn fie begreifen, ba^ baS ganje Seben 
eine ©d^ule ift, iüortn fie felbft ©d^üler unb Seigrer jugleici^ 
finb; eine ©d^ule, bie ber aRenfd^ erft mit bem lobe öerla^t, 
bie il^re gort« unb SlildEfd^ritte, i^re töglid^eit (Srfolge unb äRife« 
erfolge, ilire rtoigen Stuf gaben I|at; toorin, toie in ber Sinber« 
fd^ule, ein ©tittefte^en foöiel bebeutet afö 3^^^*^^^^^/ ^^ ein 
gel^Itritt unbcred^enbare Slad^tl^eite, jebe Seiftung aber anä) ben 
@egen größerer ^aft unb Süd^tigfeit in fid^ fd^ßegt. SEBie oft 
entfd^eibet ein Sag, eine ©tunbe, ja ein äugenbßdt über be§ 
SRenfd^en ganjeö (Sefd^idE! 5)enn jebe ®egentoart trägt il^re 
Sufunft in fid^. S)arum tl|ut SSäad^f amieit, Sttüd^tem^eit unb ©elbft« 
))rüfung nott)! 

Unb bod^, gerabe in fold^em emften 9Kngen mit ftd^ felbft, 
entfaltet ba nid^t ber aRenfd^ feine ganje göttßd^e Seanlagung? 
S^ommen ba nid^t ungeal^nte gäliigleiten ju Siage? SBag für ?ßerf))ef« 
tiöen erfd^ßefeen fid^ bem forfd^enben Stuge! SBie toeit, t)od^ unb 
tierrßd^ ttjirb bie ganje SebenSauffaffung beg emftl^aft ©trebenben. 
28a3 für Sröfte be§ SBißeng, toeld^e Sief e ber gmpfinbung ent« 
bedft er freubig an fid^ felbft! 

gür ben aRenfd^enfenner ift el nid^t fd^ttjierig l^eraugjufinben. 


^ot^tDenbigft^if bi% J^0fltxik^m^. 18 


ob ictnanb fic| fcttft crjietit unb crjDgen i)at. J)cnn bic forg*^ 
fältiöfte (grjicl^mig hwc^ anbrc, wenn ftc eine öu^erltd^e geblieben 
tft, öcrmag nur Tntttdntägigc aRcnfd^en tieröotjubringcn, b." ^, 
gnbtöibucn, toctd^c, nad^ bcr ©d^blonc gcbriöt) fid^ auf bcr 
breiten. ©ccrftraBc ber Sllltägßd^feit jiüar Icibßd^ ctnl^erbetocgcn, 
aber ftraud^cln unb jurüdbfeiben, fobalb cmftere Slufgabcn an 
fte l^erantretcn. S33er fid^ bagegeij felbft erjicl^t, erl^ebt ftd^ über 
ben ®urc^f d^nitt bcr 5ß]^iltfter]^aftigfeit, fein iporijont ift öicl 
tneitcr, feine ©efinnung ebler, fein ©mpfinben tiefer, fein SOäoßcn 
unb |)anbeln energifd^er. 8ÜIe bebcutenben (S^aralt^re ftnb • il^re 
eigne @d^ö|)fung! gn biefer ^infid^t lann unb fott jeber 
SRenfd^ ein Sünftler fein! fl&o^i, nid^t ieb.er lann fid^ burd^ 
ftaunen^tocrtl^e Seiftungen auf bem ©ebicte ber Äunft, SSSiffen»^ 
fd^aft, Siteratur ober/be§ öffentlid^en Seben§ au^jeid^nen; nid^t 
jeber l^at befonbere intetteftuette, fünftlerifd^e ober ^jraftifd^e Sln^ 
lagen. SBaS aber jeber, aud^rber einfad^fte,S9aucr, öermag, ba^ 
ift, fein ßcben ju einem fd^önen Sunfttocrf ju mad^en, fein 
SBef en ju «inem ^armonifd^en ©^araftcr l^erau^jugeftaften. SKit 
aied^t l^ot man biefe SEßeft mit einer Sül^n e öergfid^en, vorauf 
jd)cr SKenfd^ eine aioHe ju f^jiefen l^abe: SBol^Ian, toir moßen 
bie unfrige ftubiren unb fo fünftlerifd^ burd^fü^rcn, ha% ob SÄie* 
manb .fonft, bod^ toir felbft un§ am ©d^tuffe, wenn für un§ 
ber SSorl^ang finft, un^ Sob f^)enben bürfen. Ucbrigcng rid^tet 
fid^ bie ©cbeutung unfrer atoHc nid^t nod^ bem ®cräufd^, b^m 
$om:p unb ©d^immer, mit bem toir auftreten. 3n jebcm ©taniie, 
in jeber fojialen Stellung giebt cg eine moratifd^e ®rö§e, bie 
gerabe burd^ il^rc äu^re Unfd^einbarleit toäd^fi SBer l^at mel^r 
®tnf(u§ auf bic SKenfd^Iieit gcl^abt, berunfd^einbarc SRabbi 3efu§ 
ober bcr afö ®ott4ittß^rte SluguftttS? 5ßaultt§ ober Stero? Sut^er 
ober tarl V.? ^(Uit ober griebrid^ mif)tlvx IL? S)a giebt e^ 
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eine pbfd^eScgcnbebe^JRuboIf öon ßtnd: „^tx gute (^tiffaxh." 
«fö ftd^ ftaifet Dtto ber «ot^e cinft feiner guten Serie t)or 
®ott rfil^ntte, toirb er auf ©erl^orb, einen ftölner fiaufmoim, 
t)ertoiefen, ber im @tillen bad ®d^tt)erfte getl^an ffobt unb babei 
bod^ bemütl^ig geblieben fei. StIiS Dtto i^n neugierig auffuc^t, 
toiß ©erl^arb jüerft nid^t öon fid^ felbft f^^red^en. Cnblid^ cr^ 
jä^ft er befd^eibcn, er ^obc einft für l^ol^eg Söfegelb Ritter, ®crife 
unb Sungfrauen aug ber ©Ilaöerei befreit; eine ber festeren ^dbt 
er nad^ 3al^ren feinem ©ol^ne öerm&l^Ien toollen, biefelbc ober 
bem Könige t)on Snglanb ol^ne Söfegelb übergeben, afö er 
erful^r, ba^ fie ju beffen SBraut beftimmt getoefen. — SSSieöicI 
fold^e eble Il^ateh gefd^el^en im Serborgenen; benn toer fte 
tl^ätc, um bamit ju pmnlta, ber l^ötte feinen Sol^n bal^in. 

2)ie Unmöglid^Ieit, ba^ unfre Srjiel^ung Don (SItem unb 
Seigrem jum 9tbfd^Iu§ gebrad^t toerbc, folgt aud^ oug bem 
unenblid^ ertiabenen gicle, bem fie nad^ftrebt S)iefeg ift ja 
nid^t ettoa bIo§ bie SSorbercitung auf ben f:p&teren Seben^beruf, 
bamit tt)ir ung ju tüd^tigen ®efd^aft8leuten, SRifitairS, ®elel^rten 
ober Sünftlem au^büben lönnen; eg ift aud^ nid^t blofe bie ©c« 
fäl^igung, unfre Jßflid^ten gegen gömifie, ©tobt unb Staat 
orbcntfid^ ju erfüllen: fonbem baS gicl ber ßrjiel^ung ift bie 
Humanität. ®in SKcnfd^ ju fein im öotten Sinne bcS 
SBSorteg, ba§ ift ber Iiöd^ftc ?Rut)m, ben ttjir erftreben fönnen. 
S)arum attein toirb bag üaffifd^e 9tltertl^um ber ®ried^en 
unb SRömer fo %tput\tn, fo ftubirt, fo nod^geal^mt, todl toix 
übcrjeugt ftnb, in jenen l^errlid^en Seiten fei baSed^tcaRenfd^enti^um 
}U einjigartigcr 9lu§|n:ägung gelangt. 2)arum nonnte fid^ gefuS 
t)on 9lajaret!^ ber „SKenfd^cnfotin'', tocil er toal^rer SKcnfd^ 
fein unb bie gorberungen be§ aRenfd^enl^erjenS jur (Geltung 
bringen toottte. S)a§ ift bcg E^riftenttiumg ^öd^fteg SSerbteiift, 


i>a^ cd btc Seigre aufgcftettt f^at, aöc SKcnfd^cn feien ®otte^ 
^nber unb ballet SBrüber. SOSeü bie 5ßal)ftlird^e be« SJHttet 
öftere bie gorbcnmgen ber Humanität nid^t erfftttte, regten pd^ 
fort unb fort bie Sfleformöerfud^c. 2)cnn ba§ SKönd^tl^um mit 
feinen ©elfibben toar ein §o]^n auf bie 3Renfd^]^eit ; bie SScr^ 
^)önung ber (Sf)t, bie SSerl^crrlid^ung ber 8l§Iefe unb 3Rarter, bie 
Suquifition, bag gnterbift, ber Sann unb bag ^ejcngerid^t öcr*' 
legten bie 3Renfd^Iid^Ieit. 2)eg]^alb nannten fid^ bie . grcunbe 
ber antilen Siteratur unb Äunft §umaniften. Sie tootttcn 
bcn toal^rl^aft menfd^Iid^en ©tubicn, ©efinnungen unb ©itten eine 
SDSiebergeburt (Sflenaiffance) bringen. Stur baburd^ fiegte bie 
fReforntation, ba§ fie bie ntenfd^Iid^e Jiatur toiebcr in il^r 
Siedet einjttfe^en t)erfjjrad^; ba§ fie bent SWenfd^cnl^erjen freien 
3«gttng jtt feinem ®otte t)erf d^affte ; ba§ fie bie (Sf)t unb gamüie 
l^cüigte, bie SSergötterung ber $ßricfter unb ^eiligen aufl^oB unb 
alle todtfid^e Slrbeit, in braöcr ©efinnamg öerrid^tet, für mcnfd^en^ 
loürbig crHörte. — Unb ift nid^t barauf bie Arbeit ber ganjen 
SRcujeit gerid^tet getoefcn, in Sl^eorie unb ?ßraji§ bie SRenf d^en^^ 
redete burd^jufftl^ren? §at nid^t öor Slßem ?ß]^iIofojj]^ie unb 
Stoturtoiffenfd^aft mit größtem ©rfolge gejeigt, bafe be§ SRenfd^en- 
cinjigcr SSorjug tjor ben ^B^ieren feine SSernunft fei, toeld^c 
fid^ in ber ©^jrad^c äußere; toeld^e auf fojialem, toiffenfd^aft* 
Kd^cm, Binftlerifd^cm unb morafifd^rsrefigiöfcm Oebiete alle jene 
ftaunenStoertl^en (Sebilbe l^cröorbringe, öon benen un§ bie Sultur** 
gefd^id^te crjöl^It! S)iefe Slnfd^auung getoann im 18. ^af^U 
l^unbcrt befonbere ^aft burd^ bie erneute Scfd^öftigung mit ben 
SBfftcn, unb unfre Haffifd^e beutfrij^e Siteratur jeigt un3 in il^ren 
§eroen, in Sefpng, SBielonb, ^crber, ©ötl^e unb ©d^ißcr glön* 
jcnbe 3RufterbiIber toal^rer ^umanitöt. 3n il^r ßeitalter fällt 
bie t)oIitifd^e Jfteöolution öon 1789, toeld^c bie SRenfd^enred^tc 
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praitifd^ burd^fül^rte, fotoie bie geiftige aflet)otutu)n fiant^, 
toetd^er fte untuiberlegtid^ begtünbete. Unb ^eutjutoge tfl jeber 
tnftinittt) ober Ilarbetuu^t baüon überjeugt, ba^ Humanität 
ba^ äBefen Don äßoral mtb Sleligton; bag fte $f(tc^t bed' Staate^, 
ber ®efe^^)ftege, ja felbft ber ^icg^fü^rung fei, bafe fie ba§ 
le^te Sxd aUtx SRenfd^enerjie^ung fein muffe! 

Ucbcriegen toir aber, toa^ in bicfem einfad^en SBort liegt, 
fo erlennen toir (eid^t, ha% ein ganje^ äRenfd^enleben baffi 
gel^ört, um bie barin entl^altenen gfotberungen )tt erfüllen. 
2)enn Humanität fd^Iie^t nid^t nur bie S)urd^bilbung oQer (eib^ 
lid^cn unb geiftigen gäl^iglcitcn, bereu wir in ber ©efellfi^aft, 
jum rid^tigen S)cnlen, gül^Ien unb §anbeln bebtrfcn, in fic^, 
fonbern aud^ bereu l^armonifd^c ^Bereinigung. Humanität Reifet 
\a nid^t ettoa nur Seutfeligleit ober SDKttcib; cg bebeutet öidmc^r 
einen enttoidtctten (Seift in gefd^ultem ftört)er; c3 umfaßt eine 
Summe öon Senntniffen, ©runbföften, formen unb ®efü^Icn, 
n^eld^e nid^t leidet ju unferm DoQen (Sigentl^um merben, koelc^e 
un§ t)OT allem !ein SRenfd^ oufeer un§ anerjiel^en, fonbern bie 
toir nur burd^ ©elbftcrjiel^ung getoinnen lönnen. 

S)ie folgenbcn 93Iättcr ttjotten nun SBinle jur StuSfü^rnng 
biefe§ fd^toercn, aber unumgönglid^en SBcrfe^ bieten. SRöd^ten 
fie ben rid^tigen Jon getroffen ^abcn, ber nid^t oßctn belehrt 
unb übcrjeugt, fonbern aud| ju encrgifd^em ^anbeln antreibt! 



3tocttc^ Äapitcl. 

Der IDerÖj bes Cebens. 


1. „®g tft eine Suft ju leBen!" — fo jubelte Ulrid^ 
öon §tttten am 8tnfang beS 16. gatitl^unbertg, afö ba§ l^err^s 
fid^c Seitalter ber Deformation anbrad^. Ueberaß in beutfd^cn 
Sanben leimte, fno8t)etc unb blül^te ein neue§ Seben, überaß 
erl^oben fid^ tapfre Streiter für Sid^t unb grei^eit; ba^ Siedet 
ber eignenl Ueberjeuguuö toarb auf ^joßtifd^em, fird^Iid^em unb 
n)iffenfd^aftlid^em ®ebiete mit ©rfolg geftenb gemad^t. S)enn ber 
®efang ber „SSäittembergifd^ Slad^tigaß", toie §an§ @ad^g 
ßutl^er nannte, ertoedEte aUiatb biele atibre SSöglein, bie il^r Sieb 
luftig erfd^aßen liefen, fo ia^ bie bum^)fe ©tiße mittelalterlid^er 
©d^olaftil mel^r unb mel^r bem freubigen ©d^affen tagl^eßer 
(Seipe^arbeit toeid^en mufete. SQäie eifrig untergruben §umaniftcn, 
Sfteformatoren, Slaturforfd^er unb $ß]^iIofojjl^en ben morfd^en Sau 
ererbter SSorurtl^eile; in ^ebiglen unb SSorträgen, in Sudlern 
unb glugfci^riften, in lateinifd^er unb beutfd^er S^^%^f i^ SSoß^ 
unb ^rd^enßebem berlünbigten ftc um bie SSäettc bie große Seigre, 
bafe geber bag SRed^t l^ätte ju glauben, toa^ er nad^ eignem 
SBSiffcn unb Oetoiffen glauben lönnte. S)iefer @a^, bie ®runb* 
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läge bct Solcranj, bcr un^ l^cutptage feffiftöcrftöRblid^ erfd^cmt, 
toax bamafö fo neu unb unerl^ört, ba§ er aßen tieferen ®e= 
tttütiiern atö eine ^intntetöbotfd^aft crfd^icn, ha fie il^nen ja S3e* 
freiung au§ ®etüiffen§ätüang unb (Seiftegfned^tfd^aft öerlünbigtc. 
S)arum iaud^jte ^utten unb Xaufenbe mit il^nt: „®ä ift eine 
Suft ju leben!'' 

greilid^, fotd^e &lan^Qpdi)tn ber SBeltgefd^id^te finb feiten 
unb burd^ lange ä^^ifci^cnräume bunH)fer ®eifte§fci^tt)üle getrennt, 
in benen bie SRenfd^en nid^t jubeln, f onbem ftagen möd^ten, benn 
ba^ Sebcn erfd^eint iiinen nid^t afö Suft, fonbern afe Saft. Slucft 
auf bie 9teformation folgte bie 3teaftion; auf bie fd^önen Sage 
reinfter SJegeifterung ©eftenftreit, ©rfd^Iaffung ber Station unb 
ber grä^Iid^e SReligiongfrieg, tod6)tx 30 gal^re lang S)eutfd^lanb 
burd&tobte unb e§ faft in ben Slbgrunb längft entfd^wunbener 
Barbarei jurüdfd^Ieuberte. ©ine f))ärtid^e, ro^e, unfird^tid^e, un^ 
fittlid^e unb unfünftlerifd^e S3eöölferung betool^nte unfer SSater^ 
lanb. $ßatrioti§mu^, Sreue, ©elbftänbigfeit, SSilbung unb grci= 
I)dt n)aren faft unbefannte S)inge. (S:prad^mengerei, granjöfelei, 
®eIeI|rten:poefie, ^ßebanti^mug unb Sried^erei d^arafterifirten ba^ 
beutfd^e Seben am Slnfang be§ öorigen 3at|rt|unbert§. S)tc 
^Religion l^atte burd^ bie ftird^e .il^r Stnfel^en öerloren, ba§ ))ofe 
tifd^e Seben mar öom S)e§:poti§mu§ unterbrüdft, bie fojialen SBer* 
l^ältniffe maren Heinlid^ unb brüdfenb, bie äRoral entmeber leid^t^ 
fertig ober ^jietiftifd^, t)on Sunft unb ^ßoefie faft leine SRebe. 

Unb bod^ freuten fid^, mie mir miffen, aud^ bamatö bie 
SKenfd^en il^reg Sebenö. 2lud^ bamaß gab e^ ja, tro| aller 
3Rifere, Oueüen reinfter Sreube genug. äRod^ten bie SSerl^dlt^^ 
niffe nod^ fo unerträglid^ fd^einen, bie Statur mar aud^ bamafö 
fd^ön unb großartig. SBem e§ ju enge marb in ber bumpfen 
©tabt, ber manberte ^inaug in gelb unb SBalb unb erquidEte 
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fid^ cm ber tbutjigen Suft, am (Sefönge ber SSö'gel unb om 
bunten ®pxä ber garfien-. S)a fül)lte et fic|i afö äRenfd^, ba 
toax et frei. — Unb aufeerbcm l^atte ja jeber feine ganiilie, 
toüä)t aud^ in jener Seit reid^ an (SüldEfeligfeit toar. ®iefeä 
^eiligtl^um blieb — toenigften^ meiftenS — unberül^rt. öon ber 
®etDaIt berÖro^en, bem ^afe ber fird^Hd^en unb ^jolitif d^en 
®egner, ber SSerberbni^ be§ öffentlid^en Sebeng. Stm tranlid^en 
^eerb, bei SBeib unb Sinb berga^ ber SDeUtfd^e gänjlid^, toa8 
xf)vx fonft faft ba^ ^erj abbriltfte. ^ier tvax er SRenfd^, l^ier 
burfte er beulen, reben unb tl^un, toie il^m beliebte. S)aju fant 
bie füfee ®etDo]^nI)eit be§ ^S)afein§ überljaupi, tüeld^e^ beut 
3Kenfd^en ftet§ .erfreulid^ ift, mag il^m bo§ Seben aud^ mel^r 
Seib al§ Suft bieten, ga, oI)ne Slrbeit unb 3RüI)e unb ©orgc 
l^ätte eg balb leinen 3teij mel)r für il^n/ n)ä]^renb fid^ bie (Segen^^ 
fä|e t)on Sag unb Slad^t, ^i^e unb ^ölte, Slrbeit unb ©rl^olung, 
greube unb ©d^merj für un§ ju einer anmutt^igen äRetobie öer* 
binben, toetd^e un§ über alle @^)annungen be§ SRomentö fanft 
l^intöegl)ilft. — (Sine fernere Duelle reinen ®Iüd§ tuar bie Se* 
fd^äftigung mit ber Siteratur, folüol^l ber nationalen, foöicl 
baöon öorl^anben toar, aU anci) mit ber antilen. S)ie ^ßoefie, 
tüetd^e ben Sefer mit angenel)men 9tl^t)t]§men unb fd^önen SJilbem 
erfreut, öerflärt bie rauJEje SBirftid^feit burd^ reijenben ©d^immer; 
fie täufd^t un§ l^intoeg über eine unangenef^me (Segentoart, tröftct 
un§ im Seiben, f:pomt un8 jur Sliatfraft unb erfüllt un§ mit 
neuer Hoffnung auf eine beffere S^^^f*- S^^ fi^ if^ f^^^Ö^ ^^^ 
für ben SSerluft aKer übrigen äußeren fiebenögüter ju ent^ 
fd^Sbigen, mie bie Slütl^e unfrer Siteraiur im 18. gal^rl^unbcrt 
bcloeift. 2tfö öon :poIitifd^em Seben !aum nod^ eine @^)ur öor* 
\)aTÜ>tti toar, atö Bürger unb Sauer öon ber 2lriftofratie in 
fd^möl^tid^er Sned^tfd^aft gel^alten n)urbc, S)eutfd^Ianb nur nod^ 
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cM tnelen feisblid^ gef^iebenen ^SSaterlänbem'' (eftonb, ba qab 
allein bie fd^öne Siteratur ben 2)eutf(l^en bad ®efü^I ber 3^^* 
fommengel^örigleit imb bai^ Setuu^tfein, einer großen %atton 
onjugel^ören. 

SSor aQem aber mar unb ifi bie {Religion ein unüerfteg« 
barer 0ueII ber ©eligteit. 3)ie Steligion über^au^t, fagen toit, 
nid^t biefe ober jene, fonbem jebe. S)enn aDe 9leIigionen 6e^ 
feiigen il^re. 9ln{|änger bnrd^ bad ®efä^I abfoluter Stb^dngigteit 
t)on ®ott, mögen fie i^n bejeid^nen, mie fie tooQen. ^iercmf 
lommen toir f))äter andfül^rßd^ snrüd; an biefer ©teile genügt 
ber ^intoeid, bag fid^ jeber (Gläubige t)on feiner ®ott^eit ge« 
fd^affen nnb erl^alten toeig; bag er fü^It, aQe feine ©d^icffole 
toerben öon jener l^öd^ft toeife nnb liebeöoH geleitet; bafe er 
l^offt, bnrc^ ®ebet, €)p\tx nnb gute SBerle il^r SBol^tgefallcn mub 
baburd^ frül^er ober ^pixitt SEBol^tfein jn erlangen. SRag e^ tj^nt 
bal^er and^ tnand^mal übel ergel^en — : ®ott felbft l^at e§ fo 
beftintmt; eg wirb baS Sefte fein. SKag i^n ftranfl^eit, ®efal^ 
unb lob bebrol^en — : fein Seben fte^t in ®otte§ §anb, er 
toirb e8 f d^irmen ! 9Mag il^nt f clbft ntand^e Seben^fül^mng feit* 
fam, ja nnbegreiftid^ fd^einen — : ®otteS ®ebanfcn finb ffoä^ 
crl^abcn über 3Renfd^engebanIen! Unb fottte f clbft fein ganzes 
Seben eine Äette Don UnglüdE, Jiotl^, SKifeerfoIg nnb ©ied^tl^um 
fein — : jcnfeitS be§ ©rabeS l^offt er für aUeg, toa^ i^n ^ier 
fd^merite, gtänjenb entfd^äbigt }u werben! 


2. 2)a^nnn bad 2titn felbft ein l^ol^ed ®nt, wenn aud^ 
nid^t ber (Süter l^öd^ftcg ift, wirb jeber jngeftel^en, mag er bie 
Seftimmnng be§ 3Renfd^en in biefer ffielt.ober in jener erfüllt 
glauben, gft bod^ ba^ Seben bie unerläfelid^e SSorau§fe|ung, 
für. aÖeg ©eniefeen, Streben unb §anbeln! ®arum wirb ber 
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3Rorb fo fd^tocr beftraft, toeil er bcm aOlcnfd^ ba§ ttnd^tigfte 
unerf e^Iid^ftc ®nt raubt, ba^ Sdbcn. 2)arauf i)at alf o icbcr Scbenbc 
ein angcbomeS SRed^t, baä il^nt nicntanb öcrfilmmcm barf. ffir 
fid^ fclbft aud^ nid^t. 

®te§ bcjcugt öor attem ber ©elbftcrl^altunggtrieb, 
bcr bcnt SKenfd^en, tüie j[cbem Scbctücfen, eintool^nt. ÄcmScbcnbcö 
tt)iH ftcrbcn, folangc t)^ ba§ Seben irgcnb erträgßd^ fd^eint. 
SSon 9taiur fud^t eS fid^ ju erl^olten unb ein möglid^ft angenefinted 
Safeüi jtt füllen, 3)iefer Srieb naci) ©elbfteriialtung, biefcr 
SBiHe jum Seben, ändert fid^ junäd^ft in ben finnltd^en trieben 
na^ ®ffen unb Srinfen, SRuiie unb Slbtoed^felung. Slber aud^ 
unfre natürlid^e ©d^eu öor ©d^merj, (Sinfd^rönlung, ©efal^r unb 
Sob gcl^ört l^ierl^er. Sbcnfo ift eg eine Slcu^erung bc§ Scben^ 
triebet, bofe toir irgenbtoie leiblid^ tl^ötig fein ttroßen; femer, 
ha% Sangctoeile unb SKüfeiggang un§ auf bie 2)auer uner* 
Mglid^ finb. ©nblid^, ba§ unfre ©inne nad^ SRetjen, bie 
fte befd^äftigen, öerlangen, unb unfre SS er nun ft immer SSor* 
fteöungen aufnel^men ober öerbinben toitt. 

S)iefe „©elbftfud^t" ift nid^t nur bered^tigt, fie ift 
aud^ notI)tt)enbig. Sered^tigt, toeil fie bie bcm lebenben SQäefcn 
eigentiiümtid^e ©elbftbetl^ätigung ift; notl^toenbig, toeil eg ol^nc fie 
untergel^en ttJürbe. @g bilbet bie§ SRed^t fo fe^r ben innerftm ^em 
unfrei S3Jefen§, bafe toir e§ toeber oertoufen, nod^ ocrborgen, nod^ 
öerfd^enfen fönnen. Slud^ ttJöre e§ ganj abfurb, toottten ettoa 
öiele ober äße auf ba§ Seben t)erjid^ten. 


3. Saäa§ cigentlid^ baS Seben fei? ift ^xon, faft 
iinmöglid^ ju beftimmen. SBomit Iä§t e^ fid^ nid^t öer^ 
gleid^en! SBomit ift eä nid^t fd^on üerglid^en ttjorben! Sä'ift 
ein Iraum, fagen öiele S)id^ter. 2)enn toir betoegen unö 
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jettlcbcng in einer SBelt, bte nic^t ift, nämlid^ in ©rinnerungcn, 
ttjeld^e un^ bie SSergangenl^eit, unb in ^ojfnungen, ttjeld^c bic 
3u!unft öerffären; ja ftettt nid^t unfcre ^^antafie fic^ aw^ bic 
^egenlüart meiften^ ganj anbcr^ öor, ate fie in SBirffid^feit 
ift? Unb ttjie ber Sräuntenbe fid^ mit lauter cingcbilbctcn^ßcrfoncn 
unb ®egenftänben ju tt)un . mad^t, fo finb bod^ unfre mciften 
©orgen ein SBal^n, unfer ^offcn unb Sieben, unfer ©trcbcn iinb 
äßeiben nteiir ober tücniger unbegrünbet. SBir träumen t>on bcr 
©rfüKifng unfrer 3Bünfd^e, lüir jagen erträumten 3irfen nac^ unb 
betoegen un^ jeitleben^ in einer eingebilbeten SBelt. — Unb bo(^ 
Ujeld^ ein bebeutenber Untcrfd^ieb ift jtoifd^en Sraum unb 
Seben! S)ort ift aKe^ SBaiin — ^ier toirb ber SBa^n afe 
balb jur SBirllid^Ieit; bort lommt ein SRoment be§ ®rtt)ad^en§, 
ttjo fid^ äße greuben unb Seiben be§ 2raume§ afö nid^tig l^erau^ 
ftetten, — I)ier enbet unfer (Sinnen unb ©orgen einft mit bem 
©infd^Iafen: $)ort jiel^en unfre SSäorte unb X^aten leinerici 
f d^Iimme golgen nad^ fid^ — ^ier bagegcn bleibt nid^t§ ungcftraft, mag 
e§ nod^ fo unbebeutenb erfd^einen. ^a, ba§ Seben ift ju furchtbar 
unb ernft^aft, aU bofe e§ ein Sraum genannt toerben bürfte. SSiefc 
mefir bienen bie ©tunben, too toir träumen, b. f). nn^ im ©d^Iaf 
ober unter ben Suftgcbilben unfrer ^l^antafie bcfinben, baju, 
un§ ju ftärlen für bie ernften Btavhtn l^ärtefter SBirHid^f eit ! 

SöKt einer JReife l^abcn e§ 2lnbrc Derglid^en, unb and) 
hieran ift etloa^ 3Bai|rc§. Senn unfer Seben erfd^eint un§, tüie 
jeber ß^i^^^wi, afö eine ©tra^e, an ber fid^ Diele ©egenftänbe 
mel^r ober loeniger beutlid^ iieröorl^eben. S)ie (Seburt^tage finb 
bie äReileuäeiger am SSSege, ba§ 3^^^ i>cm äße juftreben, ba§ 
®rab. S)er SB3eg fül^rt bergauf unb bergab, burd^ frifd^e unb 
öbc, anmut^ige unb büftere ®egenbcn; balb ift er glatt, balb 
fteinid^t, balb mit Slumen, balb mit S)omen beftanben. 
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3a, e§ lonimt auf bic ®ef innung bc^ Sinjelnen an, tottä)tn SBeg 
et ctnfd^Iögt: ob bcn ongenel^nten unb breiten, ber jum SSerbcrben 
l^inab, ober ben fd^toierigen, fteilen, ber jur Xugenb ent^jorfü-l^rt. 
Unb öerfd^ieben, tüie bie (Stimmung, ift aud^ bie ?lu§ruftung ber 
SDSanbrer: ber eine jiei|t fröftig unb tüol^lou^geftattet einiier, ber 
anbre fd^Ieid^t bettelarm unb fränflid^ baljin. gorttüöI)renb mod^en 
tt)ir 93e!anntfd^aften, mit benen tt)ir furje 3^it ^uf ammengel^en ; 
bann bleiben fie jurüd ober fd^ße^en fid^ anbcm an; i|ier ftraud^elt 
einer, ha ftürjt einer in ben Slb^runb, mand^e^ ®rab bejeid^net 
unfre ßebenäftra^e — fo gel^t^S fort, bi^ man aud^ un§ am SBege 

einfd^aufelt. Unb bod^, aud^ biefer SSergleid^ trifft nid^t 

ju. 3)enn fo fd^toierig oud^ ba§ SSäanbem bi^toeiten fein mag, 
eine Steife ift bod^ immer t)iel gemäd^Iid^er afö ha^ Seben. SRan 
müßte benn bcn SSergleid^ aud^ auf alle biejenigcn au^be^nen, 
toeld^e j. S. bie Straße für anbre ebnen, i^r @tpäd ^d)lepptn, 
9lal)rung, Vergnügen unb ©d^mud für fie bereiten u. f. f. Unb 
beren toirb tool^I bie SKel^rjalil ber äRenfd^en fein. 

8tud^ mit einer 95ül^ne fann manba§ Seben öerglcid^en, ba 
jleber feine 3loHe ju f^)ielen l^at. S)er eine ftettt einen Sönig 
öor, ber anbere einen Settter; einer quött bie äRenfd^en, ein anbrer 
tt)irb t)on il^nen gepeinigt; biefer tritt in befd^eibnem ©etoanbe 
auf, jener in ©ammt unb @cibe. 2lIIe aber f^)ielen, b. 1^. finb 
nid^t ba§, toa§ fie fd^einen, l^inter bem einfad^en ober :pröd^tigen 
Sleußem öerbirgt fic^ ein anbre§ SBefen. ?HIe muffen fid^ ben 
SSorfd^riften fügen, toeld^e ber große S)ramaturg -— ©d^idfal ge^ 
nannt :— il^nen aufjtüingt. Stile legen nad^ furjer 3^^* ^^^ 
glittcrftaat i^rer 3lotte ab, um im ©terbeliemb hinaufgetragen 
JU mcrben. — Unb bod^, aud^ biefer SJergleid^ trifft nid^t ganj 
JU. 2)a§ Seben ift fein @:piet, nid^t einmal eine Sragöbie. S)enn 
ber ©d^auf^jieler toeiß, baß er eine SKa^fe gtebt unb fid^ bem^ 
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gemäg nid^t fo ju geben brandet, )a nid^t fo geben harf, tute er 
ift. SBer aber im toirlüd^en ßeben fo „frtelen'' »otttc, toörc 
ein leid^tfertiger 5ßatron ober ein friöoler ^end^Ier. 

Snblid^ !ann man e^ nod^ mit einem ©trome üergleid|€tt, 
koetd^er breit unb reigenb ba^inrauf d^t. 2)ieaRiIIi0Ken üonäRenfd^en 
finb bie jal^ttofen %xi>p^tti, tocld^e i^n bilben. SBcff auf SBcIIe 
l^ebt fid^, um toieber }u finlen unb t)Ott anberen begraben jn 
Werben, ©efd^fed^t auf ®efd^Ied^t, SSoff auf SSoH bilbet einen 
Keinen ©trübet in ber ungel^curen glutl^ — aber balb pnb oud^ 
fie öergeffen. 2)cnn ber ©trom felbft ift ba§ einjig SMeibcnbc. 
— Slud^ biefc $ßarallele genügt bem tieferen Stad^bcnlen nid^t 
2)cnn baritt untcrfd^cibet fid^ ba§ Seben t)om ©trome burd^ouS, 
ba§ e^ nid^t fo jiet unb ^toedfloS ift mie ba§ glie^en, baö 
^itpfen unb $ßlätfd^em ber SaSetten. 3)a« 2)afein aud^ beS ®e^ 
ringften l^at feine SBirfung, fowol^I für i^n felbft al« aud^ für 
feine Umgebung. 

S)amit fommen toir jur SSeanttoortung unfrer grage. Seben, 
anttoorten toir, ift Il^ätiglelit, unb jtoar SBed^feltoirlen, 
b. 1^. Sntftel)ung unb Slufl^ebung uon ©egenfä^en. 2)a§ ©egen* 
tl^eil öon Seben ift %o\>, b. i), Sftul^e, ©leid^artigleit, ©inerlcL 
3m öoßen ©inne leben nur Organismen, toenn aud^ fein 
$ßun!t im aß abfolut ftarr unb tobt ift.*) 2)ie Organismen 
(b. i. ^ßflanjcn, Spiere unb 3Renfd^cn) unterfd^eiben fid^ nämtid^ 
t)on ben anbem Slaturtoefen baburd^, bafe 1. il^re Sl^eile nid^t 
med^anifd^ blofe neben einanber liegen, fonbem fid^ gegenfeitig 
afö ©lieber berfelben ©iniieit bienen. 2. 2)iefc geftoltet 
fid^ felbft öon innen ^erauS unb bel^auptet fid^ tro^ aUtn 
äußern ipinbemiffen. gemer jeigen atte Organismen 3. eine 


*)«0l. meine 3ftdJoIogie" 6. 116 f. Setpjig. 3- 3- SBebcr. 1883. 
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jcttiffc ©clbfttl^atigfeit (@|)ontancität), toeld^c Bcfoubcrö bei 
t)er Srl^attatng unb gott))f((m}img l^etDortritt. ®o ift alfo jebed 
Äcbctoefen em ©Aftern t)Ott Gräften, bag burd^ bic in 
bcr Seile angelegte gönn f spontan nnb jtoedöoU au^geftaltct 
tmrb. 4. 2)er SK e n f d^ l^at aufeerbem nod^ bie © i n f i d^ t in bicf en 
Äcbcn^|)roje§, fraft bercn er feinen 3toedE erfenncn nnb mit einer 
fletmffen greil^eit rcalifiren !ann. 

Sebcn l^ei^t alfo für ben 3Rcnfd^en: fid^ mit Setottfetfcin 
nnb ©elbftBejümmnng betl^ätigen. 8lKe -©eftftbetl^ötignng aber 
getoäl^rt Snft, bal^er ift fd^on ba^ iio^t SebenSgeffil^I, toeld^e« 
und am SRorgen nad^ gut bnrd^fd^Iafener 9lad^t erfüllt, angenehm. 
Salier mad^t nn^ bie Setl^ätigung nnfrer fOtn^Uln, ©innegneröen, 
nnfrer S)erf=^ unb @:prad^organe SJergnügen ; bal^er erfüllt un§ bie 
UeberJüinbnng jeber ©d^toierigleit mit greube. 2)a]^er ift alle 
Slrbeit, mag fie an fid^ nod^ fo langweilig, geiftlod, unbebeutenb 
fein, reijtwH. Senn bag SBefen attc§ Sebeng ift Il^atigfeit. 

S)arauf toeift un§ and^ eine Setrad^tnng nnfrer Seanlagung 
"SBol^I finb und mand^erlei göl^igfeiten angeboren; aber ed finb eben 
nur gä^igleiten, b. i), SRöglid^Ieiten : unge<?flegt, itnbetl^ötigt üer* 
fümmem unb öerfd^toinben fie. geber SKenfd^ bringt uon Jiatur 
"baö .@ett)iff cn mit auf bie SEBelt ; aber baä toiK gef d^ärft unb 
gcHört fein. Ser 3Renf d& tt)irb frei geboren ; aber bieg bebeutet 
nid^t einen ßuftanb be§ fjreifeinä, fonbem bie Slufgabe, fid^ 
iägüd^ immer mel^r ju befreien öon ©innlid^Ieit unb ©ettftfud^t. 
IDie logifd^en, öft^etifd^cn unb fittlid^en ©runbbegriffe ffaib bcm 
Ättlturmenfd^en eingeboren, aber eben nur i^rem SBefen nad^; 
tocrben fie nid^t burd^ (grjiel^ung enttoidEeft, begrünbet unb mit 
.einanber in lebenbige Sejie^ung gefegt, fo öerfd^toinben fie oH* 
•mäl^Iid^, toie bie SSertoilberung mand^er gnbiöibucn unb fßott^ 
Haffen betoeift. @o mn^ aße§ Sebcnbigc fid^ forttoöl^renb bc* 
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tl^dtigen. Daffelbe gilt auä) t)on unferm Seibe, bent treuen 
S)icttcr bc8 ®ciftcg. 3cbcr ätl^cmjug ift eine Äcaftion bcffettcn 
gegen ba^ @rfticfen; in )ebem äRoment ftnbet ber ©tofftoed^fel 
in i^nt ftatt, ber Bei naiverer 8etrad^tung ein kneif ac^er SBett^^ 
!am^f öerfd^icbener Stoffe ift. ga, ber leiblid^e Drgantömu^ 
füiirt im iüörtlid^en Sinne einen fteten ;,Äom^f vm^ 2)afem''- 
Sg ift belannt, tüeld^e ungcl^ettrc Suftföule toir immerfort ju 
tragen fjaben; forttoal^renb jerfoKen ätomc nnfre^ ßeibeö, um 
fid^ aföbalb ^n regeneriren; ber ©d^Iaf, bie Shi^e nnb ©r^oütng 
finb bie 3RitteI bcm t)^Qfifci^cn unb ^jf^d^ifd^en 3d^ neue Äraft 
jujufül^Ten; Sffen unb Srinfen l^eijt bie SWafd^ine be§ Sör^cr^ 
ju neuer Seiftnng. 

Unb ift nid^t ba^ Seben anf geiftigem Gebiete auä) ein 
Äam^j'f um§ S)afein, b. ^. um§ Seben? 

SBie emft ringt baS ^nb in ber ©d^ule um feinen 
?ßta^. geber lag, jebc ©tnnbe bringt eine SJeränberung ; lein 
Sluörul^cn ift geftattet, benn ©tittftanb bebeutet Sftüdtfc^ritt — 
SEBie müiifam erringt fid^ f^jäter ber Jüngling eine Stellung in 
ber (ScfeUfd^aft SKag eä fid^ um ®elb, @I|rc ober ämt l^onbetn, 
jal^Ireid^e Äonfurrenten crfd^toercn ben ©rfolg. SKan bcnlc nur 
an ein ßjamen: ift e^ nid^t bem SBcttlauf in ber SRennbal^n 
gleid^, too aUe mit Slufbietung il^rcr öollen ®efd^id5fid^feit unb 
Äraft bemfelben 3iele jnftrcben? — Unb aud^ bag ioeib lic^e 
©efd^fed^t ffat fold^en föam^jf um^ S)afein jn fül^rcn. ?tbgefc]^en 
öon ben Saufenbcn öon gnngfrauen unb SBitttoen, loeld^e mit 
§anb ober So^jf um baS ,,Iiebe Srot'' arbeiten muffen, oftad^! 
fo fd^toer: bctoerben fid^ nid^t alle äRöbd^en um einen SKann? 
@o ungered^t e§ aud^ erfd^einen mag, bafe fid^ nur ber 
SKann fein SBeib ertoäiilcn barf, nid^t aud^ umgelel^rt, fo feigen 
fid^ bie aK&bd^cn bod^ burd^ bie SJerl^öItniffc gejtüungen, auf alle 
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SBcifc bcn ScifaH her SRännct ju fud^en. .§anbelt tß fid^ babei 
bod^. im toörtlid^en Sinne um il^re ©jrfftenj; benn eine ®atttn 
getüinnt butd^ bic ^tixati) Unterl^aÜ;^ ©teHung unb Stnfel^n, 
toiä)xtnh ba§ Soo? ber „alten gunöfer" in jcber §tnfid^t bc* 
HagcnSttJertl^ ift. S)abuTd^ ^ai ba^ lüeibßd^e ©cfd^Ied^t attmäl^fid^ 
eine förmUd^e „^nft ju gcfatten" t|erau§gebilbct. 

(SnbKd^ ift aud^ öofti moratifd^cn ®eftd^t§<)ttn!t betrad^tct 
bag Seben-ein ftetcr ßamjjf, nämlid^ mit ben S3i>fen um unö 
^tx imb bem Söfen in un§. 3^itl^6cn§ l^at bcr SRenfd^ ju 
ftreitcn mit ben fd^Ied^ten, inbijferenten unb fd^toad^en äRit* 
mcnfd^ein, mit SReib, SJerfcnnung, ^a^, SRieberträd^tigfeit unb 
So^iieit; mit ©d^tüäd^e, ipattl^eit unb KiiaTafterlofigfeit. Sic=« 
fetfien 'S^^ex aitx, ober anbre, finbet er bei rcd^tcr @elbft^)rüfung 
im eignen ^erjen. Sie SScrfud^ungen feiner ©innlid^feit unb 
©elbftfud^t laffen il^n jeitlebenö nid^t jur SRul^e fommen. Unb 
ber te|tc gcinb, ben e§ ju beftel^en gilt, ift ber Sob! 


4. 2tu§ bem S3i§^eriäen ergiebt fid^ aud^ bie Slnttüort auf 
bie grage, toorin ber lüal^re SSäertl^ unfrei Sebenö berul^e, 
ober toeld^en 3^cdE e§ eigenttid^ l^abe. *) 

SRan möd^te e§ nid^t glauben/ aber bod^ giebt e§ Seute, 
tüetd^e fagen, ba§ Seben l^at überl^aupt gar feinen 3^^^- 
2)a§ finb bie $ei§f:pome be§ 3RateraIi§mu§, bic ganatifer be§ 
2lberglauben§ an ben ©toff. 5ßerfönlid^ meift iiöd^ft ad^tbarc 
unb emfte SKänner, finb fie, U)ie fie bel^aupten, burd^ grünbfid^e 
©tubien jur ©infid^t gelangt, ba§ ba§ Seben ein jttJedEIofeg 
(Spid be§ 3iif^ß^ f^i- ll^i> tooi)tx toiffen fie ba§ fo genau? 


*) SSgl. meine ©d^rift: „Heber ben SwedC öc8 25afein3" 33crl., 
i&abel. 1882. 
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@te l^aBen, fagen }. 8. mahnet, St. Sogt unb Stolefc^ott, 
auf bcm SDScgc cjaftcr gforfd^ung tt)cbcr im SKcnfd^cn chic (Sc de, 
nod^ im 9(11 einen ®ott gcfunben. SSon Stoti oBcr tonne 
bod^ offenbar nur bie Siebe fein unter SJoraudfcInng beibcr. 
S)a^ aQe Sleligion^ unb SRordf^fteme fid^ n)iberf))re(i^cn unb 
fid^ im Saufe ber ®efd^id^te geänbcrt ^aben, ttjiffc ieber ftmtbige. 
SKitl^in fei leinS für aße oerbinblid^*, ja man muffe on ber 
äRöglid^Ieit äberl^oupt }n)eifeln, binbenbe S$erf)f(id^tungen auf^u« 
fteQen. SSielme^r t)oII}ie]^e fid^ bag äDlenfd^enleben toit allc§ 
®efd^ei|en in ber Statur; gemäß ben ewigen, unabönberlic^en 
(Sefe^en ber med^anifd^en ©eloegung , in loeld^er ftd^ Sltomc unb 
SRoIefüIe bcfinben. SSon JJteil^cit, SSeranttoortfid^feit, gtoedf u. bgt 
fönne man alfo beim aOlenfd^cn ebenfotoenig reben, atö bei ben 
^Pftanjen ober ©ttinen. 

Sei naiverer 5ßrüfung ermeift fid^ biefe materiafifKfc^c W^- 
fid^t aU t)5nig unl^ altbar. 2)enn jun&d^ft mirb bod^ tDoffl 
niemanb leugnen toottcn, ba§ »ir SKenfd^en immer nad^ gtocdfcn 
l^anbeln. S)ie§ gel^ört fo fc^r ju unferm SBefen, ba§ ttjir ben, 
toeld^er SttJctflofeS }u untemei^men fd^eint, für tl^örid^t leiten, 
unb ber gar offen cingeftel^t, baß er jtoedEIog }U ^anbeln Pflege, 
für berrüdEt crHären, S)enn baburd^ öornel^mlid^ untcrfd^ciben 
toir un§ ja öon ben liiieren, baß toix un§ Stotdt fe|en lönncn, 
b. f). un^ irgenb ein (Sreigniß afö ©d^Iußglieb einer ^oufolreil^e 
öorftellcn, bereu Slnfang toir fclbft finb. S)ie§ bebeutet, boß 
foir nid^t nur eine SSorfteUung oon einem S)inge ^aben, ncbft 
bem Settmßtfein, baß eS nod^ nid^t in unfrer (Setoalt ift, fonbern 
anä) bie Suft, eg ju erreid^en, unb bie Slbfid^t, bie baju fül^renben 
Stüifd^engliebcr (bie 3RitteI jum 3^c*0 ju burd^Ioufen. *) 


♦)»gl. meine ,,$f^d^oIogie" @. 262. S^j. 3. 3. SBebec. 1883. 
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©0 ift alfo bo^ gctn}e Seben eine§ t)ernünfttgeii 
SRcnfd^ctt cmc Seite oon 3tt>ecfen, bie immer »iebcr ju iDWtteüi 
toerbcH. S)cttfen tüir j. S. an bcn Sanbmann. ©ein nä dufter 
Stoti i% ben uom SSater ererbten Slder ju beftetten. S)eg^att 
gel^t er nadf ber @tabt, um fid^ ein $ferb nnb einen ^ftug )it 
laufen, ebenfo Setter, um bog 5ßferb ju emal^ren, unb Som, 
um SU fäen. S)ann föl^rt er l^inau^, t>flft8^/ ^^ ^^ Stoben 
(oder, büngt, um i^n fruchtbar, eggt, um il^n glatt gu mad^en. 
S)ann ftreut er ben ©amen, um ju ernten; nad^bem er geemtet, 
brifd^t er bie ©arben, um bie Körner ju erl^atten, bie er bann 
malzten lä^t, unb bädEt, um fie effen ju lönnen. SBieberum öer»* 
lauft er einen Il^eil ber Qxntt, um ju feinem Srote S^^^oft ju 
l^aben, um fid^ Meiben unb feine SBol^nung in ©tanb galten }U 
lönnen u. f. to. ©o arbeitet ber Sanbmann, um ju effen, unb 
ißt, um JU arbeiten. 

SBenn fd^on biefer einfache SRenfd^ äeitlebenS jnjedEöoH l^an? 
belt, toieöiel mel^r tt)irb ba^ Seben cineS Äünftlcrg, ©elc^rten, 
?ßrebigerg, ©taat^annS u. f. f. einen 3^^^^ I)aben. ^tit^ 
Seben ^t nämlid^ genau ben S^^^f ^^^ ^^^ betreff enbe fid^ 
fe^t. 2)ieä erl^ellt beutlid^, tocnn man bie öerfd^iebenen 3Renfd^en 
fragt, toeSl^alb fie biefen ober jenen Seruf ergriffen. Um ju 
leben — toirb bie erfte unb nid^t ganj falfd^e SCnttoort fein; 
benn leben will, tok oben gejeigt, geber. 2lber nid^t S^ber toitt 
nur baö! Dber wäre e^ nid^t eine ebenfo friöole atö lädier* 
lid^e Se^uptung }U fagen: ©d^iüer l^at bIo§ gebid^tet, um ju 
leben? SiSmardE l^at fo ftaunenSioert^ georbeitet, um feinen 
Untcrl^aft ju l^aben? Slein, jener l^at gelebt, um bie äRcnfd^l^cit 
burd^ feine S)id^tung ju öerebeln, biefer, um fein SSoß burd^, 
feine ^olitif grog unb mäd^tig ju mad^en! 

aber, werfen bie äRaterialiften ein, ba§ menfd^üd^e 3>afcin 
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fyii üJcrl^aitpt feinen 3^ecf. gntftanbcn im ßrei^tonf ber @r* 
fd^einungen, toeldie in etoigem SBcd^fet burd^ SBcrbinbung unb 
Trennung ber Sltome l^erüorgebroci^t »erben, ücrfci^toinbet c# 
ebenfo, um onberen SBefen 5ßta| ju mad^en. 3)ie ßntfd^cibnng 
über bicfe fd^tt)ertr)tcgenbe Scl^ou^jtung gel^ört in bie äÄcta- 
J|>]^^fil.*) |)ier ttjollcn toir nur bie SRifeöerftonbniffc bc* 
feitigen, bie fi(i^ gctüöl^nfid^ an baS 5ßrobIem fnü^fen. 

Db nämlid^ bag aJienfd^enbofein ofö ®onjeg, b. 1^. bafe 
SKenfd^cn feien, überl^au^jt an fid^ (objeftiö) einen Stoed l^abe; 
mit anbem SBorten, lüarum unb tnop äRenfd^en e^ftiren; ob 
eine göttfid^e, atte§ umfaffenbe SSemunft fie gefd^affen unb mit 
tüetd^er Slbfid^t fie ba§ getl^an l^abe — biefe fragen lann tein 
©terblid^er mit öotter ©id^erl^eit beantworten. Um ba§ ju fönnen, 
mü^te er abfolute ©infid^t in alle ?ßrojeffe be§ Äo§mo§ l^aben, 
b. I|. er müfete eben ®ott felbft fein. SBol^I aber bieten fid^ un3 
jal^Ircid^e Il^atfad^en, toeld^e un§ baS SSorl^anbenfein einer ?llle§ 
burd^l^errfd^enben SBeltöemunft betoeifen. hierauf gelten njir 
fpäter, 100 e^ fid^ um bie Seloeife furo Dafein ®otte§ l^anbclt, 
au^fül^rfid^ ein. SBir geben an bicfer ©teile p, ber objeftiüe 
SBeltjloedE. fei nur eine |)^pot;^ef e, b. 1^. eine toiffenfd^ftli^e 
Slnnalime, bie burd^ bie ©rfal^rung ber Seftötigung bebarf unb 
befto fid^rer ift, je mcl^r gafta fie toiberfpruc^SloS erflärt. Slber, 
fragen loir, ift nid^t ba§ ganje Softem be§ SWaterialiömug eine 
^^potl^efe? — SBer l^at benn je ein Sltom ober SKoIefüt ge* 
feilen? 3^ ^^^ SBefen berul^t nur barin, untl^eitbar, ungreif^» unb un* 
fid^tbar ju fein ! Unb ber ©toff, toetd^e bag Sefete, Stcibenbe, einjig 
SJorl^anbene fein fott, ift bod^ aud^ nur eine fjiftion ber SKa* 


*) SBgl. meine „^aupipmftt ber a^cta^l^^!'' ©. 148. ^ötl^em 
©d^ettler. 1880. 
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tCTialiften. Dcim reine, angeformte SKaterte giett c§ nirgenbS, 
immer ift fie fd^oji irgenblüie geftaltet. SSol^I lann man ben 
SRarmor, au§ toeld^cm ber S3ilbi|auer ein l^errßd^eg Äunfttoerl 
fc^afft, ben „rollen" ©toff nennen, aber ööllig umgeftditet, btofee 
SRateric ift oud^ er nid^t. ©o ertneifcn fid^ benn bie 9ltome 
xmb bie burd^ jene gebilbete SKaterie afö Ho^c Slbftraltion, 
b. I|. afö ein ©ebanfengebilbe be§ SRenf d^en, nnb ber fraff e 
SRateriafigmu^ f^J^lÄgt, ol^ne e^ jn tt)iffen, in SbealiSmug nm. 
93ei nöl^erem 3^f^^^^ fi^^^t ^^^^ ^^^ ^ic öielgerül^mten ^^ejaften" 
Sl^atfad^en ber Siaturttjiffenfd^aft im ®runbe bIo§ l^^^otlietifd^c 
93el^ou|)tungcn finb. SWon benfe nur an bie einfad^ften Statur«' 
^jl^änomene, an Sid^t nnb ©d^all, ®rat)itation, d^emifd^e SSer^« 
njanbtfd^aft, ©ntftel^en nnb Sefte^en ber Organismen — toa^ 
tpiffen ttjir benn baöon „ejaft" ? SBo^I l^aben ttjir getüiffe „SRatur^s 
gefefee" anfgefteHt, aber ob bamad^ fid^ tool^t bie Statur rid^tet? 
®efefeim|)l^t|fifalifd^en Sinne bebeutet ja überl^au^t nur bieSeob= 
ad^tung irgenb eine§ gleid^mä^igen ©efd^el^enS. ©obatb e§ nid^t 
mel^r fo t)or fid^ gel^t, änbem loir ba§ 9t£iturgefefe. SSon „etoi* 
gen" Staturgefe^en ju reben ift miti|in ungenau. 

Unb toie fel^r alle unfre SluSfagen über bie ^u^entoelt 
ibealiftifd^en llrf|)rung§ finb, jeigt baS ®runbgefe| aller Statur* 
tüiffenfd^aft: 3cbe§S)ing mu§ eine (ober mcl^rere) Urfad^e iiaben; 
au§ 9tid^t§ toirb 9tid^t§. 3)ie§ Oefefe ift nur eine logifd^e 
Kategorie, b. 1^. ein ©efcfe unfrei ®enfeng. Db eg im ©ein, 
in ben ändern (äefd^el^en feine 3tnloenbung finbe, lönnen toir 
nur bel^au^jten nnb glauben, bcloeifen aber nid^t. Senn lein 
SRenfd^ l^at ja bie Urfad^e einer SBirfung gefeiten : in bem Singen? 
blidt, too biefe l^cröortritt, pfltQi jene nid^t mel^r bcobad^tet ju 
»erben. SSo aber beibc jugleid^ ba finb, lann ber SRcufd^ immer 
nur i^rc gufammengel^örigfeit er fd^ liefen. Stcl^mcn toir ein 
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93eif^iel: toir feigen eine, toie man und fogt, gelabene Stcaumt; 
^fö|ßd^ jiel^t ber Kanonier an einem gfoben, toxi \tffen emen 
^liii, üon S)am^f umgeben, l^ören taü> botauf einen @d^all itnb 
erfoi^Ten bttrd^ unfer gfemrol^t, bag eine SSiertelmeile tion itn^ 
entfernt bad @(ef(i^og unfrer Kanone il^r Qid ^t&d^tig getroffen 
l^at. S)iefer einfädle SSorgang ift für bad Problem, üon loeld^em 
totr \pxtä)vx, fel^r öertoidEeft. SBol^er tüiffen toir benn, bafe bie 
SSorgönge, tDeU^e nad^einanber folgten, unter ftd^ im 93ei^ 
l^ältnt^ öon Urfod^e unb SQäirfung ftanben? 5)a6 ber 8tu4 beä 
^anonierd ben SSIi^, biefer ben 2)am^f, biefer ben SnaQ unb 
alle brei bie SJerlöüftung unter ben geinben l^eröorgerufcu 
l^abcn? SBir l^aben eS eben nur erfd^Iojfen. 2)aä einzige 
Oebiet, lüo tüir bie enge B^f^^^tnengel^örigfeit öon Urfad^e unb 
S33irfung unjtüeifell^oft beobod^ten, ift unfer eigner Seib. SSon 
ben SSorgängen in il^m mad^en n^ir ben @d^tuB auf bie KugentDett. 

äufÖrunb beg Sauf alitotögefefeeö attcin ift nun aber SRatur^ 
tt) i f f e n f d^ a f t übcrl^oupt möglidi. gl^r gunbament ift mitl^in 
nur eine logifd^e Äatcgorie, b. i. ein ®runbgefe| bed äRenfd^en. 
©chilgt fomit biefeg, um cgafte Jlaturforfd^ung }U treiben, fo 
tüirb, beulen toir, eine anbre Kategorie unfrei ®eifte§, bie bcä 
3toed^ed, ebenfalls afö auSreid^enb anerlannt toerben, um t)om 
Qtotd beg menfd^fid^en SebenS ju reben. 

3a, toöre felbft bie Stntocnbung biefcS logifd^en ®runb* 
gcfc^eS nur auf bie aRenfd^entoett befd^ränft, fo brandeten 
toir aud^ bad nid^t ju bellagen, ba toir ja J^ier blo^ nad^ bem 
SloedEe bcg mcnfd^Iid^cn Sebend frogten. — Uebrigenö tooHen 
toir, um bem ®ünfcl mand^er Staturforfd^er entgegenjutreten, 
nod^ l^tnjufügen, ba^ fie mit il^ren l^od^tönenben SRcben, toctd^e 
ber etoigen, uttabänberlid^en Statur toer loeife toeld^e SSorjüge öor 
bem aRenfd^en beilegen, i^rer felbft unbcioufet f<)otten. 2)enn offeus^ 
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Bat gel^ört ber SRenfd^ atö ein ttjefentltd^cr %i)til ju jener Statur, 
bie alfo, fotoeit bic äRenfd^entücft reid^t, l^öd^ft jlDedtöoII l^onbeft. 
©obann aber ift bie Stotur afö ©anjeg nur ein (Sebilbe unferer 
5ß]^antafte. ^at bod^ fein SRenfd^ ben ganjen So§nto§ gefe^en, fon^ 
bcm er f onftruirt. il|n \iä) Wofe nad^ ben ®efe^en, bie er au^ feiner 
unmittelbaren ©rfal^rung abgeleitet l^at. Unb felbft l^ierbei lanit 
er nid^t umliin, bie Sategorie beg 3tt)edEe§ anjuttjenben. Senn 
Bei jebent ®j|)erintent, toeld^eS er tjerfud^t ober nad^^jrüft, fc^t er 
üorauS, ber ®o§mo§ fei t)on einer fo iiarmonifd^en (b. 1^. jtüedE^ 
ntä^tgen) Drbnung^ bo^, toa^ bamafö unb bort aU Slefuftat 
l^cröortrat, aud^ l^eute unb l^ier erfd^einen toerbe. 

* 9tad^ beut Sitten glauben toir ben tlieoretifd^en äRate:^ 
riofi§mu§ wibertegt ju l)aben, ttjeld^er e§ überiiaupt für unge^ 
reimt erüärt, nad^ bem 3^^^^ unfereg SebenS ju fragen. 


5. SBie unl^altBar biefe Slnfid^t ift, Betoeifen il^re Slnl^änger 
fcIBft burd^ il^re $raji§. 3)enn toenn fie aud^ bem 3Renfd^en?= 
leben jeben SBertl^ abf|)red^en, trad^ten fie bod^, bem (Srunbjuge 
ber menfd^Iid^en 5Ratur folgenb, nad^ möglid^ftcr Sefriebigung 
il^rer S^riebe; ober öielmefir, Weit fie fein l^öl^ereg Qkt antx^ 
fennen, ift iiire ®eöife: '„Saffet un§ effen unb trinfen, benn 
morgen finb toir tobt!" — Unb getoi^, fie Rotten tjöttig SRcd^t 
mit bicfem (Srunbfa^e, wenn e§ leinen (Sott, leinen (Seift, leine 
SSäittcnSfrcil^eit unb SSerantttJortfid^feit gäbe. S)enn ift ber äRenfd^ 
nur ein S'onglomcrat t)on Sltomeh, ebenfo med^anifd^ entftonbcn 
unb erl^aöen tt)ic ein ^^ftatt, ift ^ftid^t, Sugenb, ©cloiffcn 
u. bergt, nur SBal^n, bann l^anbeft bcrjenige offenbar am öcmünfs= 
tigftcn, ber fein Scben geniest fo gut cg gcl^t, auf anbrcr SBol^I 
unb SBelie nur fotoeit ?Rüdtftd^t nimmt, atö il^m felbft etttjo nü|s: 

Xix&fntx, Z)iätetif tti Qitiftti, 3 
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1x6) erfd^etnt, ber }ur einzigen Ütorm feined ^anbelnd nic^t bte 
Wloxal, fonbcrn bog @trofgcfc|bud^ nimmt 

^prüfen toit bicfc Sfafid^t, bic feit altera öon loufcnbcn 
gctl^cilt, öon 2)cmoIrit, 8lriftip|), (Spihtt, ^olbad^ unb @^Qfte§« 
inxt), f8tnü)am unb fOHU aU Softem bed @ttb&monidmu§ 
(©lüdffcligfeitglcl^tc) auggcK&et toorbcn ift. 

gunäd^ft geben toir ju, bafe bic Se^ie, tocld^c al3 Stocd 
bcS Sebeng ba§ ®tüdE beS SKenfd^en anfielet, auf einer gcfunben 
S3afi§ ru^t. 3)enn ba§ ©trcben nad^ SBol^tfein, Suft, ©lürffelig* 
• leit, ober tüie man eg nennen möge, ift burdiaug noturgemäfe; 
erlennen lüir bod^ barin bcn ©elbfterl^attunggtrieb, toelc^er 
bie SSoraugfefeung aller menfd^Iid^cn I^ötigleit ift. Unb tocira 
Sl^Ieten unb SRönd^e biefen Irieb nad^ SBol^Ibefinbcn getoaüfam 
ju unterbrüdten öcrfud^t l^aben, fo toar bieg ein tüibemotilrKd^eg 
^Beginnen. Slber in bcr gaffung biefeg ®runbtriebeg liegt ber 
Srrtl^um ber ©ubdmoniften. 

SBirb nömlid^ finnlid^er ©enufe atö SebengjtoedE pxo^ 
Ilamirt (j. 95. tjon Slriftipp), fo l^at tool^t fd^on ^ä>tt crfal^rcn, 
toie unbefrtebigenb berfelbe ift. D^eitö toeil jebe ©innenluft fi^ 
abftumpft, atfo un§ jutefet jur Saft unb Sangetoeife toirb, t^eifö 
n)eit fie mcifteng birelt Unluft nad^ fid^ jiel^i ftein SRcnf ^ 
mag immerfort fd^loelgen, immerfort fd^öne S3iß)er fe^cn ober 
ongenel^mc äRelobien l^ören, fd^Iie^üd^ toirb er oud^ beg beftcn 
iBergnügcng überbrüffig unb tjertangt nad^ fftafjt, Stud^ ftuntpft 
fid^ mit ber Qüt, befonberg mit june^menbcm SQter, ber 3lci^ 
ber meiften (Senüffe ab; unfre ©innlid^Ieit öertiert mel^r unb 
mcl^r an ©mpfönglid^Ieit. SSol^I giebt eg Süftlinge (^cbotiifer), 
n)eld^e bag ®enie§en ju einer förmßd^en led^nil erl^oben 
l^aben; burd^ finge Slbtoed^felung toiffen fie il^ren Seib, beu fie 
f orgfältig ftubiren, longe frifd^ unb entpfonglid^ für bie mannig^ 
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fad^en SRetje ju crl^oftcn. Sttcr jufc^t bcmäd^tigt ftd^ and) il^rcr 
ein grünblici^cr @IcI an allen finnlid^cn ©cnfiffcn, fobafe fie unb 
il^tcggleid^cn oft im f|)ätcrcn SeBcn ju aglctifd^er frömmelet gc« 
neigt finb. 

Stbct aud^ bic l^öl^eren ©inneggenäff c , tocld^e bie ftnnfk 
Bietet, getoäl^Ten nid^t auf bie Dauer SSefriebigung. SBol^I tx^ 
regt bie l^otmonifd^e ®arfteßung l^ol^er ©ebanfen unb tiefer ®c* 
füllte äpl^etifd^eg SBof|Igef allen, aber junöd^ft fragen tüir: toie öicl 
ober beffer toie n)enig 3Kenfd^en l^aben ©elegenl^eit unb Sefä^i^ 
gung ju fold^en ©enüffen? 3)arf aber eine fo cgftufiöe 2lrt bcd 
®enuffe§, toeld^e nur einer geringen Slnjal^I juttieil werben lann, 
afö StoedE be§ äRenfd^enbafcing betrad^tet toerbcn? ©obann 
giebt c^ ©tunben, unb bereu gal^I ift bie übertoiegenbe, lüo toir, 
bie tüir int allgemeinen (Sm^fönglid^Ieit für bie Sunft befi|en, 
bod^ aüd^ teinen ©inn bafür l^aben, id^ meine bie ©tunben ber 
fftoti), ber ©orge unb be§ Summerg. 

©benfotüenig lann ber glüdHid^ werben, tücld^er afö S^^^ 

feineg ©trebeng ffil^re, 3Kad^t, Sleid^t^um ober überl^au^t irgenb 

cttoaö SleufeereS anfielet. 3)enn alle biefe ®üter, fo toid^tig 

fie für bie Sultur ber äRenfd^^eit finb unb aud^ für bie fittlid^c 

6nttt)idEetung be§ ©injelnen fein fönncn, finb ber SSeränberung 

forttoöl^renb au^gefe^t. S33er l^eute gcelirt, mäd^tig, reid^ ift, 

lann morgen öerod^tet, ol^nmäd^tig unb orm fein. Saju lommt, 

bafe biefe ©üter ftet§ nur relatiö finb, b. 1^. burd^ SSerglei^ 

d^ung an SBertl^ öerßcren, SBer j. 95. in biefem ^eifc für 

tcid^ gilt, ift in einem anbem arm; Wer l^ier aömäd^tig gebietet, 

ffat wo onberg gamiditg ju fagen; Wer in einem ©täbtd^en 

bie crfte SloÖc fpicft, ift im näd^ften 3)orfe fd^on eine ganj un« 

Befannte ®röfee. Seruf, ©tanb, ^eimatl^, 5ßartei unb S^tereffen 

Beftimmen fort unb fort ben SBcrtl^ beffelben SDlenfd^en anber^. 

3* 
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aWan bcnle nur an bic öerfd^tcbcnc Scutt^cilung, bic (Jöfor, 
ßublöig XrV., ßutl^cr, SBancnftcin, aRario Stuart, gricbric^ 
SBiD^cIm IV. unb öidc anbete erfahren l^abcn. — ©n fernere^, 
bantit jufammenl^dngenbe^ SIRomcnt i% bafe btcfc aufeercn ®ütcr 
ben SKenfd^cn niematö Bcfricbigen, tüctl fic ftet^ bte 8cgicrbc 
nad^ Wltf)X anfad^en. ®o lütd^ttg ffix unS bie anerfennnng 
unfercg SScttl^c^ bei anbctn tft, benn fie üerlct^t unfrcr Il^ätig* 
Icit neue Sroft unb^Steubtgfett, fo ertoerft ftc hod) in un§, tocnn 
tt)tr nid^t bagegen anfömpfcn, einen toal^rcn 3)urft nad^ (Sf)xt, 
tüeld^er un§ nie ju Slu^e fomnten löfet. ^trni immer erf^eint 
nn§ bie ©tufe, bic tt)ir erreid^t l^oben, gering, ja nid^tig gegen* 
üBer bem nod^ ju ©rftrebenben. SBir jagen einem fc^tmmcmben 
grrlid^t nad^, lüeld^e^ öor un§ iiertanjt, ftd^ aber immer mcl^r 
öon un§ entfernt, je nöl^er toir i^m ju lommen glauben, bi§ 
e§ uns in ben Slbgrunb be§ SBerberbeng gelodft f)at 3)cm 
^^antom ber (Sl^re juliebe l^aben fd^on Unjol^fige SRul^c, ®e* 
funbl^eit unb gömifienglüdf, ja feftft il^re ©l^renl^aftigfeif baran 
gegeben. Slnbre toieber o|)fem bem (Sö^en be§ Seid^tl^umS. 
SSon ^abfud^t innerlid^ öerjel^rt, arbeitet ber SWenf d^ raftloä lag unb 
Stad^t, um nur immer rot^cS ®otb jufammenjufd^arren; anftatt 
e§ jum eignen ober fremben Seften anjutnenben, öerfagt er fid^ 
felbft bie befd^eibenften 6)enüffe; fein ^erj öerl^ärtet fid^ mt^t 
nur gegen bie 3loti) be§ 9?äd^ften, fonbem aud^ gegen feine 
SJIutSöerlüanbten; t)on toirflid^en unb eingebitbeten geinben um^ 
geben, bringt er fein Seben freub^ unb friebloS ^in. ©ein ®oIb 
lüirb il^m jur Dual, benn bei allem SReid^t^um lebt er bürftig, 
afe fd^mufeiger ©flatje eineS j^erjfofen S^rannen, ber il^m ba§ 
Seben tjergöHt unb nod^ ba§ Sterben erfd^tücrt. — ©nblid^ 
l^aben alle äußern ®üter nod^ ben gcmeinfamen Slad^tl^eil, ba^ 
fie nur in befd^ränfter Slnjalil tjorl^anben finb. S)a i^rer 
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nun jebcr äRenjd^ mc^t ober tücniger bebarf, fo ift ein großer 
SSScttbctücrb um bicfelbcn unöermcibüd^. 3)iefe§ @tüdE SldEer, 
aSäiefe, SBatb, biefeg ?ßferb u. f. to. lonn immer nur einer bc^ 
fifeen; bie geiftigen (Süter Ijingcgen: SBiffenfd^aft, Sunft unb , 
fReligion lönnen t)iele jugleid^ l^aben; ja jebcr l^at befto mcl^r 
ha'om, je mel^rerc baran S^Iieit nel^mcn. 3)urd^ jenen SBettbe« 
toerb um bie ©ad^güter mußte bal^er ein Äantpf aöer gegen 
atte entftel^en, bcr fo longe graufam gefül^rt toirb, bis il^n ent^^ 
toebcr bie UnterbrüdEung ber ®ä)toää)txta enbigt ober bie ©itt* 
lid^feit ber ©tärferen milbert. hierauf lommcn toir fpäter nod^s= 
matö jurücf, toenn toir öon ber SBal^I be§ 95er ufcg l^anbeln 
toerben. 

3lo6) eine gorm ber ©tüdffcligfeitölel^re (bc§ ©ubämoni^ 
mn^) bleibt un§ ju betrad^ten, nämlid^ ber ßpilureiSmug. 3)iefer 
l^äft stoar anä) bie Suft für ba§ l^öd^fte ®ut, aber er ftettt 
bod^ Unterfd^iebe barin auf. S)cnn ba bie feelifd^en ©d^mcrgen 
fd^Iimmer feien afö bie lörperlid^en, foHe man ftctS forgföltig 
abtoägen, ob man nid^t für bie SSermeibung htrjer förperlidier 
Uuluft einen langtoierigen ©eelcnfd^mcrj eintoufd^e. ©d^merj« 
lofigleit ober SRuIie be§ ©emütl^eS (9ltarajie) crfd^eint bol^cr 
®pitm atö ba§ Sid bcr SBeiSl^eit. 3« bcm SlocdEe cmpficl^ft 
er (Setoöl^nung an einfädle Sebcngtoeife, SSermcibung aÖer @j* 
ccffe ouf finnlid^em unb geiftigem ©cbiete, befonberS aber @in» 
fid^t in ba§ SBefen unb bie golgen ber Suftentpfinbungen, um 
Slufrcgung, Uebel, ©nttftufd^ung unb Sleue ju öermdben. SDbcr 
bei oHcbem fommt biefe eubömoniftifd^e SebengHugl^eit bod^ nid^t 
jum Siele. 3)enn toeld^er 3Kenfd^ l^at fo üiel Jftul^e unb @in« 
ftd^t, ftctS aöe golgen feines SJegel^renS abjuloägen? Slbgefel^en 
öon ber Unfittlid^feit bcr ganjen 9lnfid^t, toorouf wir an einer 
anbem ©teile biefeS Sud^cS tommen tocrben, fel^It cS il^r an 
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icbcm fcftcn ^prinjip bc3 ^anbctn^. gn bcr ©anb bc3 ftttfi<!^CÄ 
ttnb toeifcn äRenfd^cn mag bcr Eubömontgntud noc^ ol^nc öcr* 
bcrblid^e golgen fein — aber öon bcr urtl^cifölofen äRenge ge* 
l^anbl^abt tft er eine • }tuetf d^neibige SBaffe. 


6. Stter tote mcrtoürbig fjjielcn in ber aKenfd^cnnatin: bie 
®egenfd|e in einanberl 9(n$ bem (Subämoni^mud enüotdett ftc^ 
gar jtt oft bcr $ßeffimigmug, b. 1^. bie aBcttanfd^auimg, 
njeld^c Sllle^ für citet, für ganj eitel \)aü, b}t Srbe für ein 
gammertiial ober eine äRartcrtanl crHärt unb nid^t geboren 
ju fein ober toenigftcnS bolb toieber jn fterbcn ofö ©lud ^>reift 
Seneg S33ort, bafe Sttteg, SOIcö eitel fei, toirb bem Äönig ©alomo 
in ben SRnnb gelegt, ber ein ed^tcg ©ennfelcbcn öoUcr ^ac^t 
@I|re nnb ©innenluft gefül^rt l^at. 3)iefdbe ^jcffimiftifc^c ©tim^ 
mnng brad^ten nnb bringen öiete SKönd^e an§ einer feid^tfimtig 
öcrlebten gngenb mit inS Äloftcr. 

Unb getoife l^at jeber fd^on mond^mal bem „5ßrebiger ©alo«» 
moniS" beigeftimmt, mag il^m dn mül^fam burd^gefül^rtcä Unter* 
nel^men mifegtüdft fein ober mag er am ©arge eines SKanneS ge* 
ftanbcn l^aben, ben ber unerbittüd^c lob mitten an§ einem teid^en 
SBirfnngSfreife geriffen l^at; mag ber SKöifd^ fein eignet Scbcn 
betrad^tcn nnb barin bie SInft jtoifd^en SBotten nnb Sonnen, 
jtDifd^en gbeal nnb SBirflid^f eit erlennen; ober mag er naä) bcr ßet 
türe ber ®efd^id^tc al^nen, toic nnenblid^ langfam il^r gortfd^ritt ift, 
toie oft berfelbe bnrd^ grrtl^nm, ©d^loäd^e, Äeibcnfd^aft nnb So^ 
l^cit anfgcl^aüen ttJirb. ga, gerabc bie Seften, beren ^erj für 
alles ®nte, ©d^öne nnb SQäal^rc erglüht, finb am meiften in 
©efal^r, bem fogenannten „SBcItfd^mcrj" jn ücrf aßen, toic 
©^ron, Seo<)arbi, Singg nnb anbre 3)id^tcr betocifen. 
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®o longc ü6rigcn§ btefer aBcItfd^metj öorübcrgcl^cnb ift, 
tocil er burd^ bie cnetgifd^e Sftcaftion einer gefimben Statur Balb 
üBcrtounbcn tüirb, f)ai er fein ®itte§ atö germent ber ©nttüide^ 
lung. 3)enn gcrabc tücr bie Slid^tiglcit aUeg grbifd^cn crfannt 
i)at, tüirb befto eifriger betn Ueberfinnßd^en/ ©toigen nad^jagen. 

?ltö ©Aftern aber ift ber 5ßefftniigtnu8 in Europa eine 
ganj moberne (grfd^einung. ©ne ä^nlid^e ©rmibanfd^ammg 
lel^rt atterbing^ bie Sleßgion ber 3nber. 3laäf bem Sral^^' 
maigmuä ift ber aKenfd^ ein gefollener ©eift, ber jur ©träfe 
in biefe^ irbifd^e 3)afein l^incingeBortn tüirb unb nur burd^ eine 
Steige tjon SQSiebergeburten , eine unoBfel^Bare SSäanberung burd^ 
alle mögfid^en ©jiftenjen, bitrd^ immer neue $ßlagen beS SebenS 
unb Dualen beg Sterbend er I oft toerben lann. 3)ie 3Bett ift 
alfo eine gro^e ©trafanftaft! — Stud^ bem Subbl^i^mug 
gilt aöeg 3)afein atö Gual, benn Sltteg öerönbcrt fid^ unb altert, 
Wlt^ ift }ufammengefe|t unb abl^öngig. 9tfö einjige^ äRittel, 
ftd^ tjon biefer SKd^tigleit ju befreien, entpfie^ft er bie ffint» 
fagung, b. 1^. bie Sibfjjerrung öon aUtn äußeren ©inbrüdten. 
S)ic öier SBal^rl^eiten biefer SRefigion finb alfo : Dual, Serf cttung, 
ffintfagung unb 3Kebitation. SBer biefe lefetere f^ftematifd^ be^ 
treibt, gelangt afö SSubbl^a (b. f), SScifer) in§ SWröana; er ma^ 
feine $ßerfönlid^feit tjöttig öemid^ten, bie ©innlid^Ieit ertöbten 
unb nur nod^ burd^ felbftlofe ©peMation in ®ott leben. 

Slud^ im SRittelalter verbreiteten bie SR^ftiler, nament* 
fid^ SKeifter gdt^art, ä^nÖd^e Sbeen.*) 

3)urd^ fold^e ©tubien angeregt, l^atnun ©d^o^enl^aucr, 
bcffen meland^olifd^e Statur burd^ allerlei gnttäufd^ungen grabeju 
verbittert tüorben war, ben ^ßeffimi^mug in ein ©^ftem ge* 


*) ögl. meine Rtrdjcngefd&id^te (S. 122. ßpa», 3. 3. SBcber. 1880. 
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brad^t, ba^, tücgcn bcr jiemlii^en S<^1 feiner Sbi^änger, genauer 
bctcod&tct lücrbcn mu^. 

®te SQäelt muffen toir, Icl^rt ©d^ojjen^aucr, ül3 unfcrc 
SSorftetlnng onfel^cn, bcnn toir crlenncn ja nid^t bic 
2)tngc an fid^, fonbcm nur il^rc Srfd^cinung. SBaö i^r }U 
®runbc liegt, ift ber SB i It e , bcr fic^ afö <)]^^ft!aüf(i^e Utf ad^e, 
afö finnlid^er SReij unb afö moralifd^c^ SRotiö funb giebt. (St 
allein ift bie Scben^runbmad^t be§ 8in^; er treibt bic SRenfc^en 
jum ^anbeln, bie jtt)ar il^rem SBcfen nad^ frei, il^rcm Ij^un 
aber ber Stotl^lücnbigfcit nntertoorfen feien. 3)ie fjrei^eit fonn 
ntitf|in nur baburd^ Ijertjortrctcn, ba§ fie bie Srfc^cimmg (bie 
SRaja) öemeint unb auffiebt, b. 1^. fid^ burd^ „Scmetnung bc§ 
SBilleng jum Seben" jur ^cifigfcit l^inburd^ringt. S)iefc beruht 
aud^ befonbcrg in ber SSemid^tung ber Snbiüibualität, toeld^e 
il^nt ein Slbfatt be§ SBefen§ in bie ©rfd^einung bebeutet. 3)cttn 
barau^ allein fontmt bie Scjal^ung be§ SBillcnS jumXcbcn, bic 
©innüd^feit unb ©elbftfud^t, bic SScrfd^icbenl^eit bcr 3Befcu, il^r 
$afe unb i^re So^l^eit. Salier fei biefe SBelt bie bcnfbar fd^Ied^^^ 
tefte, nirgenbS gebe c§ reinc§ Olüdt, bie ©umme be§ SBeltelenbc^ 
übertt)iege iü tüeitent biejenige be§ SBcItglüdfeS, fobafe ba§ 
ganje Seben einem ©efd^äft tjcrgleid^bar fei, tt)dd^c§ lange nid^t 
bic Soften bedft.*) SRid^t ein ®cfd^cnf jum ©cnicfecn fei c§, 
fonbem ein ^enfum jum Slbarbciten; bemgcmäfe feigen tüir im 
©rofeen tüie im kleinen oHgemeinc 3lüÜ), rafttofcS SKül^en, bc? 
ftänbigeg S)röngen, enblofen S'antpf, erjttjungene S^l^ätigtcit mit 
äufecrfter Slnftrengung aller Seibe^ unb ®eifte§fräfte. „S)cr 
Ie|te Qtoti t)on Slttem, ttjag ift er? Ephemere unb gc|)tagte 


*) ®gl. 21. ©d^o^cnl^aucr, Äid^tftral^Ien a. f. aBcr!cn. 2^m, 
f&todi)avi&. 1874. 


'S^rff) \>t» St^m. 41 


Sttbiöibucn eine fttrje @^cmnc Seit l^inburd^ ju ttfjcättn, im 
glütfltd^ftcn gaH mit crträßßd^cr 3lot^ unb !onH)aratiticr ©d^mcrj« 
lofigleit, bcr aBcr aud^ foglcid^ bic ßongctocife auf<)afet; fobomi 
bie gortjjfTanjung biefcg (Scfd^tcd^tg unb feine« Ireibeng" (Sic 
SBcft atö SBitte unb SSotfteKung n, 406). ^2)a3 Seben iebcU 
einseinen ift, toenn man eg im ®anjen unb Slögemeinen über* 
fielet unb nur bie Bebeutfamften 3üge l^erauäl^ebt, eigentlid^ immer 
ein Irauerfjjiel; aber im ©njelncn burd^gegangen , \)at eiJ 
ben Kl^aralter beg ßuftfpielg. Senn ba« treiben unb bie 
$ßlage beS läge«, bie xaftlofe SRedterei be« Slugenblidt«, ba« 
aSäftufd^en unb prd^ten ber flSoä)t, bie Unfätte jeber ©tunbe 
mittdft be« ftet« auf ©d^abemadt bebad^ten SufaH« finb lauter 
Äomöbienfcenen. Stber bie nie erfüllten SBünfd^e, ba« vereitelte 
©treben, bie üom ©d^idtfal unbarml^erjig jertrctenen ^i>ffnungen, 
bie unfeligen grrtl^ümer be« ganjen Seben«, mit ben fteigenbcn 
ficibcn unb bem lobe am ©d^Iuffe, geben immer ein Iraner« 
fpiel." (SB. I, 380). ®« giebt nur brei SRotiüe jum ^anbeln: 
@goi«mu«, 83o«]^eit unb SJütleib ( ®runb|)robIcme ber ©tl^if 
©. 209). ©renjenlofe« aKitleib mit aöen lebenben SBefen, bc* 
fonbcr« aber bem elenbeften unter il^nen, bem äRenfd^en, ift 
bie S3afi« ber ©itttic^Irft (ebenba 236). ^tmti)x man ha^ 
burd^ fid^ mit aöen SBefen ibentifijirt (gleid^fefet) unb il^re 
Seiben afö bie eignen empfinbet, befto mel^r toenbet man fid^ 
t)i)n aQem SBoIIen ab; man fd^aubert }urüd t)or ben ®enüffen 
beffelben unb gelangt }ur t^öKigen @ntfagung, Selaffenl^eit unb 
SBillenlofigleit. 3)iefe ?l«Iefe ift eine l^öl^ere ©tufe ber lugenb 
(SB. I, 447); dn SWenfd^, ber baburd^ feinen 3BiÖen jum Seben 
gans übertounben l^at, gleid^t einem ungetrübten ©})iegel. S^n 
!ann nid^t« mel^r öngftigen, nid^t« mel^r betüegen; benn aöe bie 
taufenb gäben be« SBoHen«, ttjeldie un« an bie SBeft gebunben 
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Italien unb atö SJegierbe, gfutdit, 9l6ib, gi'^ ^^ ^^^^ ^t^ ^^ 
teilen, ^ai er abgefd^nitten. @o Derfd^miljt in ©äfopaäfOMex^ 
))effitnifttfd^em Xugenbibeal Ouieti^ntu^, b. ff, Stufgebmig 
aUt^ SBoaend, mit StSfefe, b. 1^. abfid^tlid^er Sttöbtung oller 
Snbiöibuafität, unb SW ^ ft i f , b. i. SSerf enlung beä (gin jclneu in 
baiS 91II. ®§ giebt nur einen angcbomen 3rrt]^nm, namfi^ 
bofe toit ha finb, nnt glüdlid^ jn fein. ;,SBcnn nton ben öer? 
ftod tcftcn D :p t i m i ft e n *) bnrd^ bie fitan!cn]^of|)itaIeT, Sojaxct^c 
unb d^irurgifd^en SKartetfontntem, burd^ bie ©efängniffe, goltcr* 
lammern unb ©f fobcnftäöc , über ©d^Iad^tfelbcr unb ®eri^t§= 
ftätten filieren, bann aUt SSel^aufungen beS @(enb^, loo eg ftc^ 
öor ben Sßdten lalter Sleugier öerlricd^t, il^m öffnen unb jum ©d^Iu^ 
il^ri in ben ^ungcrtl^urm bcS Ugotino**) Midfen laffen löimte, 
fo würbe fid^ertid^ aud^ er julefet cinfe^cn, toeld^er ?lrt bicfc 
,beftc ber SBelten' ift.'' 3)iefe SBelt ift atfo nad^ @d^o<)en]^auer 
bie benfbar fd^ted^tefte, ein gammcrtl^al, toeil eben bie 
äRenfd^en, toenn man fie naiver betrad^tct, meifteng ©d^ufte unb 
©eftien finb, fobafe man fagen lann: Sie SBelt felbft ift bo§ 
SBeltgeri^t! — 

iBetJor tt)ir bicfe^ Softem ^jrüfen, tooHen toir öerfud^cn un§ 
feinen Urfjjrung ju crflären. SBie toax e§ mögfid^, fragt tool^I 
mand^er, bafe in unfrer atö ibeaüftifd^ befanntcn Station eine fo 
abfto^enbe SBeltanfd^auung aufgeftcöt unb bon Sieten angenom* 
mcn tourbe? — 3)er ®runb bafür ift, abgefel^en öon ©d^open^s 
^auerg $ßerfönUd^Ieit (bcnn barin tourjeft ja jebeg ©Aftern), 
bie bis 1850 in 2)eutfd^Ianb ^errfd^cnbe äRifere. 8luf bie 
l^errlid^e Seit patriotifd^cr ©rl^ebung toar eine 5ßeriobe üoKftän* 


*) ßeibnis, Xl^eobiccc 1710. »gL ftlrdjner Jieiim%. ©ein 
ficBcn unb ®cn!cn" @. 219 f. ^ötl^cn 1876. 

**) OJcrftenberg „Ugolino", Xragbbie. 1786. 
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biger Stagnation gefolgt. UeBcraK, and^ in ber l^armlofeften 
®a6)t, Gitterte man SRebeÖion; Stulpe toar bie erfte Sürger:» 
<)fti(i^t; öon ^olitifd^em Seben feine SRebe. Slengftlid^ lautete bie 
Sltiftofratie in 3)eutfd^tonb i^te JReditc, toäl^renb. fie in ©nglanb 
nad^ alter Ueberßefemng, in granfreid^ infolge ber Sulireöolution 
mit ber äriftofratie be8 ®clbeg, ber ffiunft unb SSiffenfd^aft 
freimbtid^ tjerf eierte. 3)aju lom in nnferm SSaterlonbe ^egel^ 
Softem, toeld^eg alle einmal geioorbenen Suftänbe, befonberS 
aud^ ftird^entl^nm unb abfointe SRonard^ie tjertl^eibigte. 3)a* 
burc^ bedte fid^ ber fraffefte Sgoi^mu^^ toeld^er möglid^ft nad^ 
@enu§, ®I|re, 3Kod^t unb Sfteid^t^um ftrcbte, o^ne pd^ um bie 
SKitmenfd^en ju befümmem, l^öd^ftenS um fie ju beneiben unb 
ju beargtoöl^nen, fobalb fie ettoa äRiene mad^ten, aud^ an jenen 
©ütern tl^eiljunel^men. I^öl^ergeftettten ju fd^meid^eln, SWebere 
^u treten galt atö SebenSlIugl^eit; eine friüole Stnfid^t t)on aVitn 
ibealen ©eftrebungen liefe bie fogenannte gute ®efeIIfd^oft üer^» 
fümmem. 3)afe in fold^er ?ßeriobe ber SBeltfd^merj nid^t blofe 
SJiobe*, fonbem ^erjen^fad^e SSicIer tourbc, ift erflärfid^. ?luf 
S)id^ter, ©^ron, i^eine unb SBöme, ßenau unb 31. ®rün, folgte 
©d^o<)enl^auer, beffen $effimi§mu§ befonberS feit 1848, too fo 
mand^er Iraum enttäufd^t loorben toax, jaljtreid^e Slnl^änger 
fanb. 3n jlängfter S^it ift fogar in S. ö. $ artmann ein eifriger 
gortbilbner beffelben aufgetreten. 

Um nun bie Unl^altbarleit biefer SBeltanfd^auung ju 
jeigen, betrad^ten loir, mit Seifeitelaffung ber meta<)]^^fifd^en 
^ßrinjipien*), bie ©el^auptung, bafe biefe SBelt bie benibar f d^Ied^* 
tejle fei. 2)ie einfad^fte SBiberlegung biefer S5e]^au))tung ift bie 


*) ögl. 8f. Äird^ncr „&twxhpnn\p bc« SSelt^rojeffc«" @. 267 f. 
ftötl^en, @d^ettter 1882. 
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%f)ai\a6)t, bag bie SSSelt feit t)ielen äRiUionen ^afyctn befielet 
SßSte fte fo ^ä)ltä)i, toie unfer 3)enter meint, fo to&r' fte fc^oit 
Iftngft ind Sl^aod jurädgele^rt. Sr felbft fagt, bag in i^r SSer« 
nünftigleit l^errfd^e, bag ed einfeitig unb luriftc^tig fei, tDoIItc 
ntan nur auf bie fd^ted^ten Seiten fe^* llnb bod^ t^ut er 
ed. — Sßie lann man überhaupt fogen, bie (Summe bed SBdt« 
elenbed fei t)itl größer, aü bie be§ äßeltgtüdS : toer !ann beibed 
fummiren unb üergleid^en? Unb toenn man bebenft, bag bie 
SESelt aud unbelebten unb belebten SBefen befte^t, \>on benen bo(| 
nur bie legten l^ier in tJ^age lommta; baß unter biefcn iebcn? 
faHg bie liniere bie SKe^jol^I bitben, bei benen offenbar baS, 
tDenn aud^ finnlid^e, &lnd bad Untuftgefül^I übertoiegt, fo möd^te 
man el^er bem „SBcÜgÜldt^ atö bem ,,SBeIteIcnb'' ba3 Ucbcrgc* 
toid^t jttfjjred^en. — Se^ou^jtet nun aber ©d^o^jenl^aucr, alle« 
SRenfd^englüdf fei nur negatiü, fo geben mir il^m in 9}e}ug auf 
fRul^e, ©efunb^eit, JJrci^eit beS ^onbeüid, ber aiebe u. bergt 
Stecht. Stber bie ^au^tqueOe aOed ®QldEed: bie Arbeit, befon^ 
berd bie üon @rfoIg gelrönte, ift bod^ iebenfaQd ^ofttiü. SSor 
allem gemal^ren nn^ aber bie geiftigen ®üter fel^r ^ol^e^ 
&IM, toie fid^ unfer peffimiftifd^er ^l^ilofo^l^ j|a felbft an Statur 
unb ffiunft, Siteratur unb SDäiffenfd^oft öietf ad^ erfreut ^at Sa 
fd^on fein S^etougtfein, ein ®enie, ein Sldfet }U fein, mad^te i^n 
l^od^beglüdt. SSSoOte er nun aber bagegen einwerfen, aOe gei^ 
ftigen @üter feien ja blofe Sl^i^fiönen, toie fid^ leidet an 
Erinnerung unb Hoffnung, f^:eunbfd^aft unb Siebe, ftunft unb 
SReligion nad^tocifcn laffe, fo tootten toir bicS l^ier nid^t bcftrcitcn, 
be^au^ten aber, baraud folge teine^megd, ba^ jene glluftonen 
uni^ nid^t glüdCIid^ mad^en lönnten.*) 3m (Segentl^eil; ba aQed 


*) SSgl. 3. grol^fdjammcr, 3)ic «ß^antaftc. SDlündJcn 1877. 
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@iM offenbar, folücit c§ nid^t rein ^Jl^^fifd^ ift, auf unftcr Sot* 
ftcöung bexul^t öon bcnt 3#önbc, bcn toix cnttoebcr crrcid^t 
l^aben, rcf^p. crrctd^cn ober öerlaffen fottten, fo ftnb Igttuftonen 
gcrabe red^t geeignet, ben SKcnfci^en ju beglüdEen, Wie bte @r* 
fal^rung Beioeift. Unb ftnb gllufionen nid^t l^öd^ft tcale S^ 
ftänbc bc§ SKenfd^en, ftnb fte ntd^t in feiner tnnerften SRatur 
Begiffinbet? 

S)artn Bcrul^t üBerl^anpt ein ^ovCptmanQd be§ 5ßeffitni§mtt8, 
bafe er bie SRad^t bcr 5ß]^antafic, bcg ®efü^I§ unb ©e^» 
mutiges ööHig untcrf d^ä|t. SBicöiel reine grcuben quellen an^ 
biefem SRuttergrunbc unferer 5ßerfönUd^!eit! 

SSel^auptct @d^oi)en]^auer aber femer, ba§ raftlofe ©treBen 
unb SR in gen laffe ben SRenfd^en ju feinem rul^igen ©lüde 
fomtnen, fo muffen toir aud^ bem tt)iberfl)red^en. (Serabe im 
Streben liegt ia^ reinfte ®IödE, benn unfer SSJefen 'püß fid^ 
nur iool^I, wie oben (@. 24) gejeigt, in ber Sl^ätigleit. S)ic^ 
geftel^t ©d^openl^auer eigentlid^ aud^ ju, Wenn er fo oft bie 
Sangeloeile afö tttoa^ ©d^redHid^e^ fd^ilbert. ®er 90. 5ßfalm 
I|at SRed^t, bafe unfer SeBen föftlid^ loar, wenn e§ Ttü^t unb 
StrBeit gewefen ift. S)ie§ gel^t fo weit, bafe ber SKenfd^, ber 
etwa nid^tg ju arbeiten unb ju forgen l^at, fid^ auSbrfidttid^ 
irgenb etwa§ fud^t, bem er pd^ wibmen !ann. Qa, nid^t bto§ 
©orge mad^t un§ glüdtfid^, fonbem aud^ ber ©d^merj unb 
fogar ber 'S ob, ben wir für Slnbre, für unfre Sieben, fär 
greunbe, fürS SSaterlanb ober eine gro§e gbee übemel^mcn. 
Ober wiK etwa ein 5ßeffimift teugnen, ba§ bie l^elben unb 
SRärt^rer fetig geftorben finb? Ober ba§ ber SSater, bie SDtotter, 
weld^e fid^ ffir il^re gamilie, ber pftid^ttrcue SSeamte, ber ®e« 
feierte, bie fid^ für il^r SSoII aufreiben, babet l^öd^ft gifidt* 
lid^ ftnb? / 
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Witt freilid^, bte Siebe in ieber gform l^at ©d^open^mter 
jtt niebrig getoert^et. SEßie toegkoerfenb, ia umoütbig f))rid^t er 
t)OTn loeiblid^en ©efd^Ied^t! (St toitb ntd^t mfibe tmd einju« 
fd^örfen, ba§ ber einzige 3^ed ber @efd^le(^töliebe bie (Sr^olbni^ 
bet Gattung fei. 3ladjit>tm et bte ntond^etlei SBetkoitnmg ge« 
fd^itbett, toelc^e 9(mot in bet SBelt onftiftet, ftagt et: „^vin 
bet Sätm? SBoju ba^ 2)tcingen, loben, bie ?[ngft imb bie 
9lot]^? @i^ l^anbelt fid^ j[a bIo§ botunt, ba§ lebet ^ond feine 
@tete finbeti SCbet bet (Snbjtoed aUet Siebed^&nbel, fie mögen 
auf bent @occud obet bem Sot^utn gef))ielt toetben, ift to)tr!tt(6 
tDid^tiget, atö aQe anbetn 3^^dEe int äRenf d^enleben, et ift ndmlici 
bie @t!^altnng bet Gattung unb bie 3^f^ntntenfe|]mg ber 
nöd^ften ©enctation^ (SB. n, 608). — Sttun ifl ja fteifit^ 
bie^ bet objeltiöe StoedE bet (Sefd^ted^töliebe, b. ^. fofera 
ntan auf ben ^pl^^fifd^en S^fantmen^ong fie^t. SObet btefen ®t^ 
fid^t§:|)un!t fo einfeitig ^etöotjul^eben ift ebenfo falfd^, atö tooDtc 
man bie üKufif befiniten afö Slbtoec^felung t)etfd^ieben langer 
©d^aKttJeöen, obet $oniet afö bie finnteid^e Sufammenjiellung 
be§ Sltjj^abetgl @o loenig 5ßtcbiget, fieptet, @d^auf<)ielet u. bctgL 
nut tl^ätig finb, unt nid^t ju t)et^ungetn, fo koenig ift ba# 
SSefen bet Siebe junt anbetn @efd^Ied^t butd^ ®ä)opmf)(mct^ 
S)efinition etfd^ö^pft. Unb loie utt^ciü et t)om SBeibe: „©d^on 
bet SlnblidE bet toeiblid^en ®eftalt le^tt^ ba§ ba§ SBeib tocbcr 
ju gtoßen geiftigen nod^ fötpetlid^en Sltbeiten beftintnit ift ; c§ 
ttögt bie ©d^ulb bed ikhm^ nid^t butd^ %S)Xox, fonbetn but^ 
Seiben ab, butd^ ixt 32ä)ta bet ©ebutt, bie @otgfaIt füt ba§ 
Sinb, bie Untettoütfigleit untet ben SRann, bem eS eine gebut 
bige unb aufo:pfetnbe ©efä^ttin fein foU. 3)ie l^eftigften Seiben 
unb Staftäufeetungen finb il^m nid^t befd^ieben, fonbetn fein 
Seben foK ftiHet, unbebeutfamet unb getinbet ba^infliefeen aß 
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ba^ be§ SKanncg." — ®a§ SBetb ift jutn (Sel^ord^en ba, bcnti 
fic bcbatf ctnc^ $crrn. 3ft fic j[ung, fo ift eS ein Sicbl^abcr, 
ift fie dt, ein »cid^töatcr. — SKit ben SRöbd^en ^ai eg bie 
Sßatttrauf bag, toag man im bramatifd^cn ©innc einen ffinaö^ 
cffelt nennt, abgefel^en, inbem fie biefelben auf tücnige ^af)xt 
mit überrcid^Iid^er ©d^önl^eit, mit {fteij unb fjütte auSftattete auf 
Soften ber ganjen übrigen Seben^jeit, um baburd^ bie 5ß]^antafie 
eines äHanneS berma^en ju bejaubem, bafe er bie ©orge für fie 
auf Seit ScbenS fibemimmt (5ßarerga unb 5|JaraIi()omena n, 493 f.). 
®benfo tt)ie ber ^ßeffimift iit (Sefd^Ied^tSliebe unterfd^äfet, 
fo gel^t e§ il^m mit ber Siebe überl^au^t, mag fie jioif d^en 
(£ftem unb Sinbem, jWif d^en tJxeunben ober SKenfd^en iraf^U^ 
gemeinen beftel^en. SBie leidet loirb vca^ alleg, toag loir fiir 
eine geliebte 5ßerf on tl^un ! äRögen tt)ir im S9efi| berf etten fein 
ober mögen toir etloaS tl^un aug 3)anfbarleit ober auS Hoffnung 
fie baburd^ ju befi^en, immer öerioanbelt fid^ für ben fiiebenben 
bicS gammertl^al in ein ?ßarabie§! 


7. 3tber mit ber SJel^au^tung beg 5|Jeffimigmu§, ber ättenfd^ 
fei gar nid^t auf ber SBelt um g I ü df I i d^ ju fein, ftimmen jtoet 
anbere SBeftanfd^auungen überein, bie, im (Srunbe optimiftifd^; 
nur an einjelnen $ßunften mit bem 5ßeffimiSmug jufammen* 
treffen. SBir meinen bag Kl^riftentl^nm unb bie Seigre 
fiantS. Setrad^ten toir jeneg, foloeit eg l^ierl^er gel^ört, juerft. 

®afe ia^ ei^riftentl^um, ttjie überl^aupt jebe ^Religion, 
o^Jtimiftifd^ ift, erließt nid^t nur auS feiner Sel^auptung, ba§ 
Oott bie SBeÜ, unb jtoar gut gefd^affen i)ait, fonbem aud^ auS 
bem ®Iauben, baß er fie erl^alte unb regiere, unb ia^ er baS 
©d^idffat jebeS ßinjelnen mit größter äRad^t, SBeigl^eit unb 
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Siebe jum ©eften lenfe. Iroftbem f)at e« cüicn f)effnmfHf(i^eii 
Slnflttg. S)enn ba mfolgc t)on be« Icufd« Satt, bcr abam 
öerfü^tt l^at, bic Sünbe in bic (trbifd^c) SBcIt gdontmcn j^ 
irnb ftd^ feitbem öon ®efd^Ied^t ju ®efd^Ie(^t (oö etfefftiiDe) 
fortgc^jflanjt ^at, fo liegt bie ganjc SBett im Argen. Stnftoü 
berßiebe ju ®ott Iierrjd^t ©goi^mu^, onftatt bcg (SctftcS bie 
©innßd^feit, anftatt beS 2ii)m bie ginftemii »er gürft bicfcr 
SBeft ift ber Satan, »eld^er überaß, tt)o ber SRenfd^ fd^toanlt, 
jur ©teile ift, um il^n ju öerjud^en unb ju öerbcrben. Sluf 
bie ©ünbe folgt aber notI|ttjenbig afö Strafe bag Uebel: Un* 
friebe, Unglüd, ©d^merj, ^anll^eit unb 2:ob, S)eg^att betrad^ 
tct aud^ ba§ ©l^riftent^um bie ®rbe al^ ein ^ammerti^al unb 
ba^ irbifd^e Seben an fid^ atö ttjert^Io^. SRur afö Sorben: 
reitung auf ba§ ^enfeitS l^at eg übcrl^attpt »cbcutung. 3h 
biefer tranfcenbenten äuffaffung trifft eS mit öielen aicßgionen ^vu^ 
fammen, tueld^e, beunrul^igt burd^ baS 3Ri§öer^äItni| jtoifi^en 
3;ugenb unb äußerem ®tüdEe, ben SluSgleid^ in einem Seben naä^ 
bem Sobe ertuarten. S)amit tröftet fid^ ber E^rift, tt)enn cg 
il^m nid^t nad^ SBunfd^ gel^t: S)ie Seiben biefer 3eit finb nid^t 
Wertl^ ber fünftigen ^crrlid^feit; baburd^ aber fül^ft er fid^ ju^ 
gfeid^ beunrul^igt, benn eg gilt feine ©eügfcit ju fd^affcn mit 
gurd^t unb gittern! ©ein Streben ift, nid^t öon biefer SBelt 
JU fein, in toetd^er ber leufel bie Dberl^anb l^at; er üerjid^tet 
auf irbifd^e greuben, ®üter unb ®enüffe, um ber ^immlifd^en 
tl^eil^aft JU ttjerben; er freujigt fein gteifd^ fammt ben Süftcn 
unb Segicrben, öerlä^t SSater unb SDlutter, um ®ott ju biencn, 
l^eirat^et nid^t, erlüirbt nid^t SReid^tl^um, ja giebt lieber, toaS er 
^at, ben Strmen; mit einem SBort, er öerleugnet fid^ felbft, giebt 
fein ganjeS gd^, fein Seben felbft bal^in, um bie ©eligleit baför 
JU erl^alten! 
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S)icfc SBcÜanfd^auttnfl, bereit ©d^ilberung jeber Sunbige 
atö rid^tig anerlennen toirb, l^at eÜoaS ©ro^artige^ unb 3wt» 
pomtenbeg. @te ift fo l^inretfeetib, baß ia^ ©l^riftentl^uni il^r faft 
nod^ mel^r afö feiner Dogmatil feinen ©iegeiJjug burdft bie SBeft 
tjerbanft ^at 3)enn e§ entfprad^ öorjüglid^ einer ßcit, toeld^e an 
aßen il^ren religiöfen, maralifd^en unb fojiatpoKtifd^en 3beaten 
irregettjorben war. SBir ttjiffen e§, bie l^eitre SReligion t)on 
Qtüa^ fanb ebenfo wenig mel^r ©tauben wie bie orientalifd^cn 
Suite, bie fittlid^eu S^ftönbe be§ römifd^en Sfteid^eiJ waren 
grabeju unl^altbar, %i6) bie SR^fterien genügten nur SBenigen. 
SSon ben :p]^ifofop]^ifd^en ©^ftenten aber l^atte entWeber ber ®tcp^ 
tigiömu^, weld^er SlKeg bejweifelte, ober ber ®^)ifureigmu3, 
weld^cr ,bie Suft für ba^ l^öd^fte ®ut anfal^, Stnl^änger; bie 
ernfterc Stoa, Weld^er bie Sugenb afö beg SebenS Siel erfd^ien, 
geno^ Wenig Seifaö. S)a]^er fann man fid^ nid^t Wunbern, ba§ 
fid^ felbft int $eibent]^unt, bei aller Unfittlid^feit unb Sluftöfung 
ber bürgerlid^en SSerl^ältniffe, :p]^antaftifd^er SBunberglaubc unb 
greubc an gel^eimnißöoHen SBeil^ungen, fül^nen ßntfagungen unb 
blutigen (Sntfül^nungen l^äufig finbet.*) ^m Äant1)f mit ber 
^eibnifc^en SBeltmad^t War biefe a^fetifd^e Sluffaffung beg SebenS 
aöein im ©tanbe ju fiegen. SBenn bie Seiben biefer Seit nid^t 
wert^ finb ber ewigen $errtid^feit, Wenn bem, ber l^ier (Sigen*^ 
tf|um, ©Item, SBeib unb Äinb aufgiebt, brobcn Sllleg reid^Iid^ 
wieber erftattet wirb; wenn ber Untergang ber argen SBelt unb 
bie Iierrlid^e SBicberfunft beg SammeS bod^ in Äürje beöorftel^t 
— wie fönte man ba nid^t freubig unb ftanbl^aft ba§ ©d^Iimmfte 
ertragen? @o erneuten benn bie SKärt^rer bie Sugenben beg 
gried^ifd^en unb römifd^en Slltertl^umg ; aud^ über bie Oefül^Ic 


*) S89I. ®. (gberg, Homo sum. 1878. 
Ätid^ner, ©idtettl beg @cifteg. 
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ber SRatur, über alle ©d^auber jartcr ©itbung unb verfeinertet 
©efittung ftcgte ber XobeSmut!^. ©ctbft ®rcifc, ßmber unb 
Jungfrauen brängten ftd^ jum SWart^rium. 

Slld nun aber bte Verfolgungen aufl^örten unb aud ber 
unterbrüdftcn bie triuntpl^irenbe ffird^e getoorben toax, gab c^ 
immer »ieber emfte ©emüt^er, loeld^e nur bann toal^r^oftc 
(B^riftcn ju fein »dienten, toenn fie tDcnigftenö geiftlici^ ben 
Äampf mit ber SBett fortfeftten, b. i felbft auf i^re f^Ibtofcn 
®enüffc üerjic^tetenunb fid^ burd^ Slrmutl^, Seufd^l^eit, gaften, »eteii 
unb ©elbftpeinigung auf ben §immet vorbereiteten, ©d^auff^iel, 
lang, Sergnfigen jeber 8lrt, (gib unb Äu^Iri^en auf Siwfcii 
erflärte bie afte Sircj^c für fünblid^. S)oc^ ba bie aSeltcntfagung 
nid^t mel^r allgemein burd^gefü^rt »erben lonnte, fo bi&cte ficö 
eine l^ö^ere ältoral unnatürlicher Sntfagung für voIRommene 
Kl^riften unb eine niebere SKorat beS ertaubten ®enuffe^ für 
bie gett)ö]^nüd^e ©l^riftcnlieit. S)iefer falfd^en ©d^eibung ift ba^ 
SRönd^tl^um, ber ÄleruS unb bie Seigre üon ben fog. cüangc* 
lifd^en JRatl^fc^tägen entfprungen. 

daneben fc^ärften emfte ©c^riftftcllcr immer »icber aud) 
bem gemöl^nlid^en 6%riften bad ©emiffen. 3Bir erinnern nur 
on Stuguftin'S Konfeffioncn, ©regor'g 8ud^ bon ben 
^flid^ten, an gnnocenä'IIL ^Son ber SSerad^tung ber SBcIt", 
Il^omaö üon Kempen'^ ^9iac^foIge ©l^rifti", an bie 
,,3) eu t f (^ e 11^ e 1 g i e" eineg unbelannten SSerfafferS u. a. m, 
SBcr foKte eg j. S3. bem ftoljen 3nnocenj m. (t 1216) glauben, 
h)enn er ben lag feiner ®eburt beilagt, be^ SKenfc^en ©nt^ 
ftel^ung unb Sßefen unb (Smäl^rung üerabfd^eut unb aQe feine 
SScftrebungen atö nichtig bejeid^net. S)a^ Seben ift i^nt ein 
Sampf, ber Äörper ba8 ®efängni§ ber ©ecte; fein lag ift o^nc 
©d^merj, feine Suft ol^ne Untuft. SBir fterben, folange tt)ir 
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leben, unb nur bann, toenn mir ju tcben aufl^ören, l^ören ttjir 

auf JU fterben. — S)tefe Stnfid^ten lüurben benn auä) üon ben 

^Reformatoren int Slnfd^Iufe an 5ßaulug unb Slugnftin eifrig 

öert^eibigt. SBo man i^re Seigre toörtlid^ nal^m, toie in ®enf 

unb bei ben $ßrc8b^teriancm unb ?ßuritanem, mar SBeÜflud^t 

tt)ieber bic Sofung, Unb fpöter l^aben aud^ bie petiften, ^erml^uter 

unb SRetl^obiften toicber ©ruft bamit gemad^t. 

Unb bod^ lönncn mir barin nid^t baS SBefen be§ K^riften* 

tl^umS feigen. SBag eg öielmel^r ju einer fittlid^en nnb luItureKcn 

9Kad^t jugleid^ erl^ebt, ia^ ift bie SJufnal^me beg @ittengefe|cg 

aU eine^ göttlid^en ®ebote§ in ben SBiUen, eg ift bie Sluf* 

iiebung ber äufeerlid^en Segalität in bie innere SKoralität, e§ ift 

mit einem SBorte bie Ueberminbnng beg ®efe|e8 burd^ ben 

®Iauben. — S)aju fommt afe jmeitc^ SRoment ber ®Iaube 

an ben 1)erfönlid^en ®ott afö ben SSater ber Siebe, meld^er jmar 

baS ®efe| gegeben l^ot unb mit l^eüigem ®mft über feiner (gr== 

füöung toad^t, jugleid^ aber aud^ für bic SWenfd^en, meldte il^m 

nid^t genügen lönnen (unb toer fönnte eg?) eine ©rlöjung an^ 

®nabe gefunben l^at. 3)aburd^ verliert baS ®efe^ feine ©d^redfen, 

ber 3Kenfd^ fte^t i^m ja nid^t mel^r afö '5Haö, fonbern al§ 

^inb ©otteS gegenüber. — 6in britteg ättoment ift enblid^ ber 

(äWaube an bie Sluferftel^ung. Siegt aud^ l^ier bie ©efal^r grob* 

ftnnfid^er StuSmalung nal^e, ntemanb mirb öerfennen, ba§ ber 

(Staube an ein guteS ober böfeS S^J^feit^ für bie meiften SDien* 

fd^en ein ftarfeS äRotiö jum ©utl^anbeln ift. Unb toie öiel trübe 

(Stunben loerben öon biefem (Slanje einer befferen SBelt öerHärt ! 

SRag ein ©l^rift nod^ fo ©d^Iimmei^ erleben, mag er in SRotl^ 

unb ©d^anbe, ®Ienb unb ÄranMieit geratl^en — e^ !ommt ja 

2lffe^ üom $errn, toetd^er il^n für bie 5ßrüfungen bieSfeitg öoll* 

auf im 3enfeitS entfd^ftbigen toirb. 

4* 
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äug bicfcn ®rünbcn etßärt cS ftd^ benn, »arum ba« 
S^riftentl^um, tüdd^e^ urfprünglid^ einen entfc^teben peffintiftifd^en 
Stnflug f)ai, neuerßd^ ganj opttmiftifd^ getoorben tft. 

greiltd^ tft bie d^riftfid^e Qtiß ber ©efal^r auggefefet, ju 
fe^r ben Olaubcn ju betonen unb batüber bic SBid^tigfeit ber 
SKoral ju untcrfd^äfeen. @o gelüife lebenbiger Olaubc, b. f). 
|)erjenS]^ingabe an ®ott, ia^ ®ute int äRcnfd^en wirlen ttjirb, 
fo leidet !ann ntenfd^Iic^cr SRi^öerftanb genug getrau ju l^aben 
löäl^nen, iüenn er fo gtaubt toie bie Äird^e feiert. — ©in jtoeiter 
5ßunft, toeld^er bei ntand^en. Kl^riftcn übertrieben l^eröortritt, ift 
bic loeüftüd^tige, ja antifoSntifd^e Sftid^tung, toeld^e, aöerbingg 
geftü|t auf anfel^nlid^e Autoritäten, bie gteuben biefeS SebcnS 
JU gering fd^öfet unb baburd^ leidet in einen unnatürKdften Sftigo^ 
rigmug gerät^. — ©nbüd^ fül^rt bie Setonung beg ^^ufeitö, 
toonad^ aöe^ Sl^un unb Seiben nur öon beut ©efid^tSpunfte an« 
gefeiten toirb, U)ie baburd^ unfre 5tu§fid^t auf bie ewige ©elig* 
feit toad^fc, oft baju, ba^ bie Sur^enb nid^t atö in fid^ toert^- 
öoll, fonbern nur ofö bag äRittel betrad^tet Wirb, fic^ fünftig 
(SIüdE }U erwerben. 9lber fd^on l^icr auf ßrben l^at bie Olödf^ 
feligfeit ju beginnen, Wenn fie überl^au^jt S)auer l^aben foö, unb 
bo§ ®ute ntufe bod^ um feiner felbft Witten getl^an Werben, Wenn 
anberS eg wal^rl^aft fittlid^ l^ei^en foÜ. ®ewi§, beut ünblid^en SRen« 
fc^en ift e§ öerftönblid^er, Wenn id^ i^n emial^ne, bieg ober ia^ um 
©otteg Witten ju ttjun. Slber int ®runbe bebeutet biefe SRotiüirung 
bod^ nid^tg anbereS afö um beg ®uten Witten, ba ®ott felbft ba§ 
®utc ift unb etwag ntd^t barum gut l^ei^t, Weil Oott e§ Witt, fonbern 
(Sott Witt e§ feiner Statur gemä§, weil eg on fid^ gut ift. — 


8. ©nblid^ woHcn Wir nod^ auf einen anbem, bem ©Triften* 
tfjume öerwanbten SRigori^mug ben 93IidE Icnfen: S)ag ©tiftem 
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Äaiit'ä. 9lud^ er be^ain^tct, bag jebc 8lüdEftd^t auf unfrc 
©lücffeltgfeit gcrabeju unfittlid^ fei. Sticht Suft ober Unluft 
bürfc uns äum ipanbeln befttmmen, fonbem bic ©infid^t in bie 
SBcmünftigfeit einer I^at. SRid^t im ^inblid auf bcn ©rfolg, bie 
ffonfequenjen, bie ettt)a unfer 2^un l^aben fönnte, fotten toir l^anbetn, 
fonbem aug ?ßrin}ip ; nid^t aug Steigung, Siebe, äTiitleib u. bgl., 
fonbem aKein au§ Sld^tung bor ber 5ßflid^t. Sant bejeid^net 
alfo ia^ äWitleib, toelc^eg ©d^open^auer (@. 36) für bie fefte 
aSafiS ber SKoroI ausgab, afö unfittlid^. ©ein $J5rinji<) ift ber 
fogenannte „lategorifd^e gntperatiö", toeld^er gebietet, ftetS fo ju 
l^anbeln, ia^ unfre SKajime für j[ebeS SSemunfttoefen junt ®efe^ 
toerben lönne. 

9luf bic @(j^tt)ierig!eiten f^ftematifd^er Strt toollen Joir l^ier 
nid^t ctngel^en. 6§ genügt ^erborjul^eben, ba§ eS einfad^ un* 
|) f ^ d^ ol g i f c^ ift }u verlangen, Suft unb Unluft foHen nid^t für 
unö bie äKotiöe jum §anbeln fein. 9ltö ob e§ fonft überl^au^Jt 
nod^ ein SKotib gäbe! Sa, SantS eignet SDlotiö: bie puxt 
Std^tung borm @efe|, läuft bod^ aud^ barauf l^inauS. 2)enn 
tuet pd^ baburd^ beftimmen la^t, l^ot eber l^offt Suft (natür= 
lid^ geiftige) baburd^ ju erl^alten, fei e§ bie Suft, bie if)m 
bic ©elbftadfttung ober ber Seifall feinet (SeloiffenS ober ba§ 
SBol^Igefaßen be§ ®efe|geberS bereitet. Ueberl^au^Jt aber toürbe 
aud^ ber fategorifd^e S^tperatib, toie jebeS ®efefe, abfolut un* 
toirffam fein, toenn eS nid^t int menfd^fid^en ®e mutige ein 
®c^o fänbe, torid^eg aU SorfteHung öon einer burd^ Erfüllung 
beö ®efe|eS ju erreid^enben Suft ober ju öermeibenben Unluft 
eben unfre SBiUenSfroft erft jum ipanbeln bringt. ®ie§ fü^It, 
tote eS fd^eint, ^ant felbft. S)enn abgefe^en öon feinem Qu^t- 
ftänbnig, nid^t ju Jüiffen, toie ba§ ®efe| um feiner felbft willen 
et füllt ttjerben fotte, ^ält er einmal (SBerfe Vni, 96) ein 
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SBo^Igcfaffcn baran für crforbcrlid^ , ein anbcnnal erfcnnt er 
neben bec ^(d^tung anä) bie Siebe afö 93eftimniung^gmnb an 
unb enbKd^ finbet er (Vni, 210), bie SSoHenbnng einer bem 
®efe| gekoibmeten ©efinnung tDöre eS, menn ftd^ bie el^rfurd^tö- 
öotte ©d^eu üorm ®efc^ in S^neigung, bie Sld^tung in Siebe öertoon* 
belte, toaS freißd^ für ein öemünftige^ &t\i)bp^ nid^t ju erreid^cn fet 

&ani^ anfid&t öon ber ©lüdEfeligleit trifft mit ber 
oben beim Sl^riftentl^um gefc^ilberten nal^e jnfammen. Sluf 
6rben foKen toir nid^t nad^ unferm OIüdEe ftreben, ttjol^l aber 

im 3^wfcit^- ®cw^ ^0/ ^i^ ^^^^ iW^K i^ic eigne ®lildffelig^ 
feit icbeS SWenfd^en lefeter SRaturjtDedE fei, bie Sugenb ferner 
ein Stnred^t barauf ertoerbe; biefeS aber oft nic^t reolifirt toerbe, 
enbüd^ and^ bie (Srreid^ung ber moralifd^en SSoÜIommenl^eit eine 
©nttoidfelung in^ Unenblid^e forbere : fo ftatnirt unfer 5ß^itof opl^ 
bie Unfterbüd^Ieit, nm bie SRenfc^en je nad^ i^rem Serbienft 
glüd(id^ JU mad^en. 


9. SluS allem SiS^erigen l^aben toir foöiel erfannt, bofe 
loir folgenbc @ö|e aufftetten Knnen: 1. Unfer irbifd^e§ Seben 
ift an fid^ ein l^ol^g ®ut, ba eg bie SSorauSfefeung affer unfrer 
^enüffe, $f(id^ten unb Seiftungen ift. 2. @g getoa^rt und 
reid^e Suft, toenn toir und nur ®inn unb (Smpfängßd^feit bafür 
betoal^ren. 3. ©otool&t ber ®ubämonigmud, toeld^cr bloß naä) 
eignem ®IüdEe trad^tet, atö aud^ ber SRigorigmu§, ber ba§ Streben 
bamad^ öerpönt, finb unl^altbare ©jtreme. 4. S)a nun®Ifi(f* 
f et i gleit ia^ gemeinfame giel affer 3Renf d^en ift, fie aber, 
aU ein Suftanb bed 3Menfd^en, nid^t in äußeren ©egenftönben, 
fonbem nur in unferm SSerl^altcn liegen fann, biefeg aber 
loieberum burd^ unfer SBefcn unb unfre Slnfid^ten baöon be« 
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ftimmt toirb, fo gilt ci5 öor aöcm ung üBer bie naturlid^e 
Seftimmung be^ äRenfd^en aufjuflöten. 

3)enn ba bie einjelnen 9Renf(J^en unb aud^ bie t^eologifd^en 
unb :p]§iU)fo^)]^if(J^en ©^fteme bie gtage, toorin eigcntlicj^ bag 
®Iü(! bcg aKenfd^en beftel^e, ganj öcrfd^ieben beanttoortcn, fo 
tarn ung nur eine Untetfuc^ung feines SBcfcnS jum giele filieren. 
Siegt eg bod^ auf bcr §anb, ia^ jebcS ©efd^öpf bann am beften, 
b. ^. (tjom ©tanb:punlt bcg äMenfd^en gefprod^cn) glüdttid^ ejiftiit 
tücnn e§ fo ift, toie eS feiner Statur nad^ fein foHtc. Unb 
lücnn aud^ ^ all er poetifd6 fagt: „Qng Snnrc bcr Statur 
bringt lein crfd^affencr Ocift" — fo l^aben toir bod^ jtoei SBege, 
berfclben »enigfteni^ nal^e ju lommen: ®ie ßrfal^rung unb ben 
äiemunftfd^Iug, bie inbu!tit)e unb bebultit)e äRetl^obe. Slbmed^ 
fcinb unb bereinigt toerbcn fie unS ju einem tocnigfteng im 
attgcmeinen rid^tigen Silbe Dom äMenfd^en bringen. 

2)abci ttJotten toir t)on öoml^erein öor jtoei ©jtremen toar^^ 
ncn : eS ift ebenfo fcl^Ierl^aft, ben SRenfd^en ju fel^r l^erabjubrüdCcn 
tuie ii^n ju l^od^ ju ergeben. SSäl^renb früher in te^terer 
9ti(^tung üielfad^ gefel^lt tourbe, giebt eS ^eutjutage mond^e 
©d^riftfteder, toeld^e toal^r^aft toiffenfd^aftlid^ ju reben glauben, 
tt)cmi fie ben äRenfd^en auf bie Stufe beg X^ierS l^inabjiel^en. 
Sine befonnene SSetrad^tung feinet (eibßd^en unb geiftigen SSefeni^ 
loirb un§ jeigen, bag er, bei aUer organifd^en SSertoanbtfd^aft 
mit bcr S^ierttjclt bod^ burd^ feinen Oeift unenblid^ l^od^ über 
berfetten ftel^t; fein ebclfte§ SJorred^t ift, toit ©d^iHer fagt, \xdf 
felbft JU beftimmen unb baS ®ute um beS ©uten toillen }u t^un ! 




©rittet Sapitet. 


Der Znenfd?* 


1. S)a^ bcr äRenfd^ ein Drganigmug fei, l^aben ton 
oben (@. 24) bel^auptet. $ier iüoKen toir uu^ bic SSebcutung 
bipfeg @a|eg Hat mad^en. 

SWar beftel^en bie Drgani^men au^ benfelben einfachen 
Stoffen, Jnie bie anorganifc^en Körper, befonberS auS ^o^tn^, 
SBaffer^, ©auer^ unb ©tidftoff; ober fd^on baburd^ unter* 
fd^eibcn fte fid^ t)on ben lefeteren, ia% fie ftetg Sol^Ienftoff 
filieren, biefer fid^ aber nie unmittelbar mit aßen übrigen ®Ic* 
menten bereinigt, fonbem junäd^ft mit einem ober mehreren 
einfad^en Elementen ein jufammengefe^teS „SRabilat" bitbet. 
®ic l^öl^eren organifd^en ©ubftanjen finb „ gepaarte SSerbinbungen'', 
b. ]^. Säuren unb S3afen bleiben aud^ in neuen Kombinationen 
ungetrennt. SSor aKem aber ftel^en bie Organismen in eigen* 
t^fimfic^em SJer^ältnife jum ©auerftoff. S)ie ^JJflanjen 
fd^eiben il^n öon beu Seftanbt^eilen il^rer Slal^rungiJmittet au§, 
il^r SebenSprojeß ift SRebuftion, nid^t Dj^bation. S)enn Suft, 
SBaffer, ©auerftoff unb Sol^Ienfäure öerfieren in ber lebenbigen 
^ßflanje il^rcn d^emijd^en K^arafter, toäl^renb fie biefelbe, fobalb 
il^r Seben erlifd^t, gerabe burd^ ben ©auerftoff jerfefeen. Siebig 
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^ai bal^er eine bcf onbrc ^aft, bicScbcn§fraft, anöcnommcn, 
rottet in bcr lebenbcn ?ßflanjc nid^t nur bcr Sol^öfionSfraft unb 
bcrcn Stcufecrungen (bcr Sr^ftattif ation) entgegentritt, f onbern aud^ 
bic SEBirfungen bcS ©ouerftoff^ unb bie ftäriften d^emifd^en 9ln* 
jic^ungen l^cbt unb gerabcju umfel^rt. 3)alier !önne ber Kl^emüer 
jioar bic d^emifd^cn Äröfte jtoingen, ju SSerbinbungen jufamntcn* 
jutretcn, bic, tote Sannin, ®^tntn, Koffei*n u, bgt. !cinc öitalen 
Eigcnfd^aften ^aben, aber nie toerbc e§ il^m gefingen, eine SKug* 
felfafer, einen 9ierö, furj einen ber toirflid^ organifd^en, mit 
öitolcn Säften begabten Xl^cile beg Drgani8ntu§ l^eräuftcHcn*). 

Ueber biefc „Scben^fraff ber Organismen l^at fid^ 
nun ein lebl^after ©treit erl^oben: toäl^renb go^. äKütter, SBagner, 
^. tJIoureni^, SSifd^off, ©d^mibt, Ulrici unb grol^fd^ammcr fie 
annd^men, totrb fie öon Äuboi^s^SRc^monb, ffi. Subtoig, So^e 
unb SSird^oto üertoorfen. Unfrer anficht nad^ tft bie Äiffcreuj 
jioifd^cn beiben 5ßartcien ein bloßer SBortftreit. S)enn toenn bie 
(Segner ber Sebenöfraft jugeben, ia^ pd^ bie Organismen üon 
ben anberen Äör^jcrn burd^ getoiffe aRerftnale funbamental 
unterfd^eiben, fo erfennen fie im Orunbe bie fiebenSfraft an. 

©old^c attgcmein äugeftanbenen SKcrfmale ftnb: 1. Sllle 
DrgoniSmcn (^ßftanjcn, Siliere unb aKenfd^en) cntftcl^en auS 
einer Äeimjctlc, toeld^e fid^ öon innen ^erauS enttoidelt. 
«m anfange beS $J5rojeffeS ftcl^t alfo bie ffiin^eit, toelc^e fid^ 
nid^t med^antfd^, burd^ äufeerfid^e 3wfömmenfe|ung, ^erauSge- 
ftoltct 2. ®tefe ®in!^eit tritt fortan, folangc ein Organismus 
beftel^t, l^eröor. S)enn feine Il^cife bicnen als ®fieber einanber 
unb bem ®anjen, toeld^eS fie tote eine jtocdhnägig toirfenbe 


*) »gl. l^ier Ulrici „®ott unb bic «Ratur", 3. Sluflagc 213 f. 
ßei»)5ig. 1875. 
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3bce bel^crrfd^t. 3. SIHe Organismen jcigen rinc encrgifd^ 
©elbfttl^dtiflleit, ftd^ ju it^auptm (burd^ bcn ©toffttjed^fcl) unb 
fortjupftanjcn. q^ierauf bcrul^t il^re gnbiüibualität. 4. 8HIe 
Organismen jcigcn bie fogenanntcnSeBcnSerfd^cinungen. SRögcn 
biefe auf eine ©ubftanj, eine Sraft ober auf bie eigentl^ümlid^e 
©truftur jurüdgcfül^rt werben, jebenfaKS l^aben bie Organiömeii 
bie göl^igfeit, ©nbrüdEe atö SReije ju empfinben (fie ju per}i|>tren) 
unb barauf jurüdjutDirfen (ju reagiren). Sn feinem Scbetoefcu 
ift ein blofe med^anifd^er ober d^emifd^er $J5roje| tl^dtig; ©tofe;. 
aieij, $i|e unb Äölte ioirfen fo eigenartig, ba§ jebe ©rfd^einung 
als baS Sftefultat t)on äußerem ßinbrudE unb innerer 3leaftiou 
angefe^en tt)erben mu§. — gcmer fann lein Organismus, fo 
lange er lebt, faulen, öcrttjittern ober erfrieren, ftein @i, fein 
©amenforn, fein ©d^eintobter fault. äRitten im ßiS unb ©d^nee 
ber 5ßoIargegenben leben Organismen. Srft toenn baS Seben 
entflol^en, öertoefen fie, b. 1^. i^re jum 3«^iöibuum organiftrte 
SRaterie üerfc^tt)inbet nid^t, fonbem gel^t früher ober fpäter in 
anbere Organismen über. — Äälte, ^JÖfeüd^e ßrfd^ütterung elcf^ 
trifd^er ober (bei ben SKenfd^en) ^jf^d^ifd^er Slrt unb geiDtffe 
®ifte jerftören baS Seben; toäl^renb eS burd^ Sid^t, SBärme, 
Suft unb SBaffer erl^ alten loirb. Sefannt ift, tt)te ^flanjcn,. 
Spiere unb aWenfd^en fid^ bem Sid^te junjenben unb, beffen 
beraubt, il^re garbe, grifd^e unb ^aft öerKeren. SB arme giebt 
Seben unb biefcS toieber enttoidcft SBärme. S)te Sntjiel^ung 
Don S u f t tobtet es, toäl^renb eS in fauerftoff faltiger 3ltmof<)]^äre 
gebeizt. Ol^nc glüffigfeit enbtid^ ift feine Steufeerung beS 
SebenS möglid^; unb mand^er SKenfdj l^at fd^on lange nur öon 
Suft unb SBaffer gelebt. — S)urd^ alle Slnftrengung, förperlid^er 
ober geiftiger 8lrt, ttjirb bie SebenSfraft ücrminbert, böl^renb fie 
burd^ Siul^e unb ©toffjuful^r erneut toirb. S)enn barin 
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übertreffen bie organifd^en SBefeu bie unorgonifd^en, baß fie bte 
für fie geeigneten ©toffe in organifd^e Seftanbtl^eile il^re^ 
SBefenS öerloanbeln unb fo fid^ fclbft burd^ ben Stoff tocc^fel 
forttoöl^renb re<)robucircn. 

Sing bem 8lKen leud^tet bie SRid^tigfeit nnferer obigen S3e^ 
^onptung (@. 24) ein, Seben fei I^äti gleit, SBed^fel- 
toirlen. ®cnn e§ ift nid^t ein tobter S^ft^nb, ein ftarreg 
©ein, fonbem ein energifd^er $ro}e^, in toeld^em fort unb fort 
bie Seben^Iraft öerjel^rt toirb unb bal^er immer erfe^t loerbcn 
mu^ 5)ai^ Sieben fann bal^er mit einer gtamme öerglid^en 
»erben; benn toit biefe nur fo lange ba ift, aU fCHaö)^ ober 
bergt öerjel^rt unb erfcfet toerben fann, fo jcigt aud^ unfer ^a^ 
fein ein ®emifd^ üon SBerben unb SSergel^en, @d^öi)fung unb 
Scmjefung. ^n ber Sugenb, too bie Seben^Iraft mäd^tiger ift 
afe bie S^^Mrung, toäd^ft ber Körper; bann fotgt eine Sdt 
beS ©tiQftanbed, too fid^ beibe ^öfte bie äBage l^alten, enblid^ 
im Sllter, loo bie Siegeneration l^inter ber Sonfumtion jurüdE* 
bleibt, muffen fid^ unfere Organe abnufcen, begeneriren unb 
fc^Iie^Iid^ aerfatten. 


2. Sluf ben erften S3IidE gel^ört ber äKenfd^ o^ne gragc 
jur Sl^iertoelt, unb jtoar jur klaffe ber ©äuget^iere. ©ein 
fieib geigt biefefiien Organe jur gorttjftanjung unb jur &x^ 
Haltung, nämlid^ jur SSerbauung, Slutbereitung, SSIutüert^eitung 
unb äugfd^eibung. 3a, felbft Joenn ber 3Renfd6 ba§ l^öd^fte, üolI== 
fommenfte ber liniere toäre, fo würbe baburd^, fd^eint ung, 
feiner SBurbe fein Slbbrud^ getl^an , benn bie SRatur mad^t feinen 
©prung. SBie jJoifd^en $ßf(anjen* unb Sl^iertoeft bie ^oopl^^ten 
unb 5ß^^tojoen ftel^en, fo loirb ci5 aud^ jioifd^en Xl^ier« unb 
SKenfd^entücIt Ueberganggftufen geben. S^benfatt^ folgt au^ 


60 "^vlUc» Jkaptiti. 


feiner 8(e]^nfici^feit mit bem Sl^icrorganidmu^ nid^t, ba§ er nur 
ein — ttjcnn anä) DoIHontnteneg — 2^ter fei. ^enn bie Un- 
terfd^icbe finb in leiblid^er unb feeüfd^cr ^infid^t fo bcbcutenb, 
baß bie 8(e]^nlid^!eit faft bal^intcr Derfd^ttJinbet. 

. 8luf bie grage, ob bcr äKcnfc^, tok man bel^auptet l^at, 
Dom Slffen abftammc, braud^en ttjir gar nic^t tocitcr cinju= 
gelten. @ic gehört mel^r in bie Snttt)idEeIung§gefd^id^tc ber 
äWenfd^l^cit, aU in unfre Untcrfud^ung. 5)ie ®artt)infd^e &\)po^ 
tl^cfc, ba§ fid^ bcr äKcnfd^ burd^ unjäl^Iige Stufen au^ ber 
Il^iertoelt unb bicfe ebenfo au^ bem einfad^ften Drgani§mu§ 
entttjidtctt l^abe, befriebigt jtüar gettjiß unfer logifd^eS Scbürfni§, 
ift aber big j|e|t nod^ Dielen Sintüürfen audgefe^t. ®efonber§ 
fprid^t bagegen, ba§ ber äRenfd^ Mrperlid^ Diel fd^toäd^er ift 
ate ber 8lffe; ttjie l^ätte jener im ffiampf um§ 5)afein über 
biefen ben Sieg baDontragen, ja toie l^ätte anä) nur bie fd^mä- 
d^ere Slbart be§ äRenfd^en entftel^en unb fid^ bel^au^jten fönnen? — 
gerner toeid^t ber ©d^öbel beiber SBefen anatomifd^ unb mor* 
^)]^oIogifd^ Don einanber ai, fogar im ©öuglinggalter. $öd^ften§ 
mit bem ©d^äbel ber Sßlattnafen, einer ber niebrigften Slffen* 
arten, l^at ber menfc^lid^e ettoaS 8(el)nlid^feit, toäl^renb bod^ nur 
bie l^öd^ften 8lffenarten, bie antl^ro^joiben ©orilla, El^im^janfe 
unb Drang==Utang, in grage fommen. Unb bie bo<)^)cIte ÄnidEung 
ber ©d^äbelbafiS finbet fid^ nur beim äRenfd^en. 9lud^ bcl^au^jtet 
SSird^ott), unfer ©d^äbel ttjerbe jmar bem beg Slffen mit 
bem SBad^gtl^um immer öl^nlid^er, ba^ Slffenl^irn bem menfd^Ud^en 
bagegen immer unöl^nlid^er. Scl^rt aber S)arttjin, bcibe, 
Slffe unb aWenfc^, feien SRad^fommen bcffelben Ural^nen, toobet 
jener bie "St&d^, biefer bie gortentmidEelung re^jräfentire, fo ift 
bie§ eben unter ben für ben SKenfd^en fo ungünftigen ^)]^^fifd^en 
SSer^Itniffen ganj unerllärlid^. — Slber mag biefe grage ent* 
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fd|iebcn tocrbcn, tote fie tooüt, icbenfallS fielet jc^t bcr SKcnfd^ 
rotii l^öl^er atö bic ganje belebte @d^ö^)fung .*) 

SBir erinnern junäc^ft an feinen aufredeten (äanq, 
ber in feinem Drsanigmug begrünbet ift. Unfre güfee finb be- 
fäfiigt aHein ben Sbxptx ju tragen, toie bie breiten g^fefo^Ien, 
bie fiänge unb ©tär!c ber Änod^en, bie ©inrid^tung ber (Selenle, 
bie breiten Ruften unb bie ftarfen SRu^feln ber gü^e bereifen. 
— 3)ie ^änbe bagegen finb jum ®e^en ganj untauglich. 
S|re Snod^en finb fftrjer unb fd^möd^er, obgleid^ bod^ gerabe 
fie am meiften ju tragen l^aben toilrben; il^r S5au, ifire (Selenfe, 
bie Sänge ber ginger unb bie Stellung beS 5)aumen§ ttjären 
bem ©el^en gerabeju l^inberiid^. — Seber !ann leidet burd^ einen 
Serfuc^ txpxoim, ob er ein Sierfü^er ift, ober nid^t. SBie 
ungejd^idft unb langfam gel^t er ,,auf allen SSieren". SBül^renb 
Qlfo fonft bie Statur in allen il^ren ©d^ö^jfungen überaus jtoedt* 
mäßig erfd^eint, l^ötte fie e§ gerabe beim aJienfd^en fo un^jraftifd^ 
luie möglid^ eingerid^tet. — Slnbererfeit^ öerfolge man nur 
einen Slffen, ber jum (Selben auf ben Hinterfüßen abgerid^tet ift, 
o§ne S^rifrf toirb er nid^t auf gtoeien, fonbern auf SSieren jU 
entfommen fud^en, ttJöl^renb ber SKenfd) fic^ auf bie SJcl^enbigfeit 
feiner jtoei güße üerlaffen toirb. — SBäre il^m aber ber Dier^ 
füßige ®ang natüriid^, fo !äme fein Slntlife in bie jtoedE* 
tüibrigfte Stellung. SBäl^renb 2tuge unb 9lafe bei allen Doli* 
fomnteneren Ifjieren Dor* ober auftoörtl gerid^tet finb, toilrben 
fie fid^ beim SRenfd^en jur (£rbe neigen unb baburd^ in i^rer 
SBirffamleit fel^r befc^ränft Werben. Um fo Weniger l^ätte er 
fiel) bonn im ffampf um§ S)afcin bel^aupten !önnen. 


*) 9SgI. Sßc^golbt; 3)orn)ini3mu§, @tttli(^feit, 9leUgion. Seiben, 
1878. S^ird^o», 9)lcnfd^en> unb 5lffcnf(^äbcl. S3erltn, 1879. 
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8lu§ bem aufredeten ©ange folgt aber bcr freie ®ebraud^ 
ameter §änbe, toeld^e fd^on SlriftoteleS aU bie öoH* 
fotttntenften SBerfjeuge bejeid^net l^at. SBol^I ^at ani^ ber Sfffe 
„$önbe", aber fie finb tocber fo Dollfommen tote btc tnenfd^* 
fidlen (fie finb ju lang, tief gefurd^t, ber 5)aumen bagegcn ju 
furjj), nod^ aud^ ju freier Serttjenbung geeignet. S)ie menfd^* 
lid^c $anb aber ift burd^ il^ren fünftüd^en ^au, xf)xt f^mmetri^ 
fd^e ©eftaftung, il^re SJelüeglid^feit nad^ allen Jftid^tungen, il^r 
feinet ®efiif|I unb burd^ bie ©tärfe unb Stellung be^ ®aumen§ 
JU ben l^öd^ften ßeiftungen beföl^igt. 

®er aufredete ®ang bebingt ferner eine Steigerung 
ber ebleren ©inne (©efid^t unb (Sel^ör) unb baburd^ einen 
Diel lüeiteren ^orijont. SBie Diel mel^r ©m^^finbungen unb SSor* 
fteHungen !ann ber äRenfc^ em<)fangcn, ttjteöiel (Sefal^rcn Der* 
meiben, ttjieöiel fomntenbe ©reigniffe öorl^er üemel^men. 

^a^n fommt nun aber bie Ueberlegenl^eit beS meufd^Iid^cn 
(Sel^irnS.*) 3^^^ ^^t ber SReufd^ toeber bad ab folut größte 
— bie Slefanten, SBale l^aben größere ©e^immaffen — nod^ 
ba^ relatiü bebeutenbfte; benn ba§ ©el^irn ber Slaumcifcn, 
Seifige unb anberer Sögeld^en ift im Serl^öltni^ ju i^rem 
^bxptx größer: — aber ba bei biefen niebercn Spieren ba§ 
©el^im ttjeniger ©eelenorgan afö Eentralorgan für alle 
leiblid^en SSorgöngc ift, fo fönnen l^ier nur bie l^öd^ftentmidEetten 
Siliere in grage fommen. Unb im SSergleicb mit il^nen l^at ber 
aJienfd^ allerbingS baS größte, gerncr finbet fid^ bei feinem 
liniere fold^e Snttüidtelung ber grauen ©ubftanj, ber SBinbungen 


*) aSgl. SB. SSunbt, $l^#ot ^d^I. ©. 108, 830. Spj., 1874. 
e. Subiüig, Sel^b. b. $^#ot. beg SRenf ^cn II, 207. R SBagncr, 
moxpf^ol b. menf^t. ©cl^im«, 1862. 
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imb 2htrc^ungen an bcn $cmif^3]^ären. SSeim äRcnfd^en ift 
§cmi|)fegte, b. 1^. Säfitnung ber .(gftrcmitöten an einer &'6xptx^ 
l^alftc unb einer Seite beiJ ©efid^tö ein fel^r getoöl^nlid^e^ 
@^ni|)tom für ^irnlranfl^eiten, toäl^renb Spiere Dom §im auS 
iric l^emi^jlegifd^ Werben fönnen. 5)ie§ l^angt offenbar bamit 
pfomnten, ba^ beim aRenfd^en jebe ^iml^ölfte bcn motorifti^en 
Scrtjcn nur einar ßör^jcrl^dlftc Dorftel^t, unb ba§ eine Dollfom^ 
mcnc Sreujung ber Sör^jemerüen bei il^rem Sintritt ing ®e* 
l^im ftattfinbet. S)arau§ toieber erflört fid^ jum S^cil bie @in*= 
^cit be§ SScttJU^tf ein§, bie nng üor ben Silieren au§ jcid^net, 
unb bie jicibetoufete ©ntoirfung auf ben Äörper. ®amit fel^It 
Qttbcrerfeitö ben Silieren bie <)]^^fioIogifd^e Safig für ba§ Sc«: 
nju^tfein, ttjcnigften^ in bem üollcn, menfd^Kc^en ©innc. 9luf ben 
großen Unterf d^ieb bciJ Eam))cr'f d^cn ®cfid^t§toinf cfe fei nur htrj ^in« 
getoicfcn, aud^ bie ©inne beS äRenfd^cn übertreffen bie t^ierifd^cn 
fotool^I in i^rcr SBcd^felwirfung aU aud^ in ber gülle unb SRannig* 
foltigfcit öon SBal^rnel^mungcn, befonber^ öon garbcn unb Ionen. 
aUerbingS fann man ben linieren nid^t aHeS ©celcnlcben 
Qbf|)rcc^en*) Slbgcfel^cn Don ber @inne§t]^ätig!eit, l^abcn 
fic@m^)finbung, b. 1^. (Scfül^Ic ber Suft unb Unluft Don bem 
i^cm ßeben juträgfid^cn ober nad^tl^eiftgcn 3uftanbe; femer 
bilben fie fid^ gctoiffe SSorftellungen Don ®ingcn unb Sßer«» 
fönen, ttjoburd^ il^r I^un beftimmt toirb, ganj äl^nlid^, wie bie 
SRenfd^cn. greilid^ toerben fie babei mcl^r burd^ bcn 3"ftitt!t 
ote burd^ flare Sinfid^t geleitet ; bod^ finb loenigftcng bie l^öl^crcn 
liiere aud^ getoiffer ©efül^Ic imb 9lffe!tc fällig. Sic cm* 


*) SSgl. 3». $ert^, bo0 ^eelenteben ber Zf^itte, unb^.^.earug, 
tietölcid^cnbc 2:]^tcr|)f^d^otoöic. 1866. ß)^. ^artoin, Slugbrud ber 
(Semfltl^dbetcegungen bei ben gieren. 1872. 
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pfinbcn gtcubc unb Stauer, Siebe unb ^a% Sanfbarfeit unb 
atad^fui^t. S)aju bebürfen .fie r^atilxliä) beg ©eböd^tntffeä, 
fraft beffen fie tröumen, abgerid^tet toetben unb 5ßerfonen 
imebercrfcnnen. ®ie§ fefet cnblid^ eine Strt öon SJetftanb 
öorauS, ber fie unterfd^eibcn, urt^eilen unb fd^Iie^en lä^t; fie 
ftellen ö^^iff^ Ucberiegungen an, machen ©rfal^mngen unb öet* 
l^altcn fid^ il^ren öerfd)iebenen ©egneni gegenüber Dcrfd^icben. 
@nblid^ finbet fid^ auc^ eine Slrt öon SBille bei i^nen; benn 
fie ttjerben auc^ burd^ SKotiöe beftimmt, fie fd^tuanfcn bigtoeilcn 
ätuifd^en Derfd^iebcnen äRöglid^feiten unb unterbrüdEen felbft finit'- 
lid^e Iriebe au§ ))f^d^ifc^en SMotiDen ber g^td^t, ber Slnl^äng* 
lid^feit, be§ ©el^orfamö u. bgl. 

2ro|bem bleibt boc^ ein ungel^eurer Unterfd^ieb 
jlüifd^en äRenfd^ unb I^ier beftel^en. 

3)ie erfte in§ 8luge faHenbe Sl^atfad^e ift bie ntenfd^Kd^e 
^pxaä)t, i, f), bie gäl^igfeit, ©ebanfen unb ©efü^Ic burd^ 
äufammenl^ängenbe lönc, Saute unb SBortjeid^en ntitjutl^eilen. 
SBol^I fönnen aud^ bie Siliere burd^ allerlei Saute i^re gi^ftänbe 
funbgeben, aber bicfe finb ftetS nur momentan unb unjufam* 
menl^öngenb. SSon ©<)rad^e fann nur ba bie Siebe fein, \ov ein 
geiftiger gnl^aü offenbart toirb ; unb nur barum, »eil bie liniere 
fid^ nid^t§ ®eiftige§ mitjutl^eilen l^aben, \pxtä^tn fie nid^t, benn 
bie l^ö^eren finb mit ©<)rad^organen auSgerüftet, toie i^re 9lad^^ 
al^mung Don äKenfd^entoorten betoeift. ©ie f^jred^en nid^t, loeil fie 
nid^t benfen, b. 1^. feine öoHen, Haren unb abftralten ®ebanfen 
bttben. 3)cnn il^re ettoaigen SSorftellungen unb ©rfal^rungen finb 
gonj fonfret, fie brüdfen nur il^re augenblidftid^en ßuftönbe au§.*) 


*) SSgl. Xl^. ©. |)ujlc^, Scugniffc über bie ©tcKunö beS SRen« 
jd^cn in ber ^atVLX. SBraunf(^tt)ctg, 1863. g. grol^fd^ammer, ba^ 
e^riftentl^um unb bie mobemc Sfiaturtoiffcnfd^aft. SBicn, 1868. 
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Santit l^ängt jufammen, bag ben Xl^ieren ®cliJjibttDniU 
fein jdß, toeld^cg oHc übrigen . 3)cnl|j?:o jcff e crft exmbgfiä^i. 
3)a§ Silier l^ot fein ^ä), toüäft^ \iä) atö bfeibcnbe aSorftettung 
uitter ben joi^Ctofen üorüberfliel^enben be^au))tet; ed ^at foliglid^ 
mä) feine Slufeennjelt, ber e^ fid^ gegenübet ftellte, atm fte jii be^: 
greifen ; e§ l^ot fein SQäiff cn um fein innrem SQ3ef en, feine SC^nung 
öon bem Unterfd^iebe feines SeibeS Don ber (Seele, feinen Srieb, 
^ öon bei ©innüd^feit frei ju mad^en burd^ eigne, felbftbe^ 
tottgte et^ifd^e Il^ot. 

2)arauS folgt toieberum ber äRongel aOeS g ^ f d^ i d^tti d^ e n 
SSetDtt§tfein§ bei ben linieren, ©ie toerben geboren, leben. unb 
ftertcn bal^in ol^nc Sinfid^t in il^r S)afein. Sein Silier ^ai eine 
ScbcnSgef d^id^te, htm feinS mad^t mit ®ett)U§tfein eine Qni^ 
toiicümg burd^. ©benfotoenig l^aben bie Spiere otö gamilien, 
®ottungen unb Slrten eine fold^c. S)enn e§ fel^It i^nen bie 
Säl^igfeit Iciblid^cr unb geiftiger gortbitbung, toäl^renb ber ein^ 
jelne SKenfd^ nid^t nur fid^ felbft immer öoHfommener ^erauS* 
geftoltet, fonbem aud^ baS t)on ber ganzen SJlenfd^l^eit bisher 
Srreid^te t)erfte]^en, benu^en unb ju l^öl^eren ©eftaltungen 
öcrtoertl^cn fann. Sein linier fann bcS^alb — toag für 
uttferc aSetrad^tung befonberS wid^tig ift -r- erjogen, bie 
^öd^fien Sl^cre fönnen ^öd^ftenS abgerid^tet toerben. Sein 
linier fe|t fid^ felbft 3^cdfe, verfolgt einen. IBeruf, toie ber 
SKenfd^. (g§ lebt nur, um ju leben, unb too eS, »ie ?ßferbe, 
^rnibe, Someele u. bgl., nid^t bloß fid^ ju erl^otten unb fortju^ 
p^caiitn ftrebt, tl^ut eS bieg bod^ nur gejtoungen unb ol^ne irgenb 
ettoag baburd^ für fid^ felbft ju erreid^en. 

S)ie golge baüon ift, baß bie Siliere aud^, öon. ©ittl id^:= 
leit feine äC^nung l^oben. ^affVi ge^rt jtid^t nur, toaS ben^ 
fetten o^ne Qtoex^d felbft, bie Untcrfd^ibung uou ®ut4tnb,JBöfe, 

Stixäintt, Siatetil tei (»tiftti, 5 
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bag ®cffi]^I bc^ ©oHcnS unb bic Stncrfcnhung cincS SRotatge? 
fe|e§, fonbcm aud^ 5ß]^antafic, tocld^c il^ncn tocitentfcrntc 3^^^ 
jeigt, naä) bencn ftc ftrcbeit, unb bie Snnjfängfid^fcit für ibcalc 
SEBcrt^e. SB ollen) b. f). mit SScrnunft ^tpaaxtt^ Segcl^rcn, 
l^aben fie ilbctl^anpt niä)i, gefd^tocigc einen freien, fittlid^en 
SBiHen. SS e r ft an b mog man il^ncn beilegen , toie toir oben 
(@. 63) jeigten, SSernunft aber nid^t, worunter man bie auf 
bag Unfid^tbare gerid^tete ©eiftegt^ötigfeit Derfte^t. S)a§ Silier 
lebt nur in ber fid^t baren SBelt, SbealeS, mag e§ unter 
bie Kategorie be§ ®uten, beS SBal^ren ober be§ (Sd^önen fallen, 
giebt'S für fein Silier. Salier ift bei il^m toeber öon Äunft 
nod^ öon SBiffenfd^aft, loeber öon SKoral nod^ SReligion, tocber 
bon forialem nod^ Don ftaatlid^em Seben bie SRebe, 

SRad^ biefem Sitten toirb c§ nid^t mel^r jtoeifeC^aft fein, ba^ 
jtoifd^en il^m unb bem SKenfd^en eine ungeheure Äluft be? 
feftigt ift, mag man biefelbe atö attmöl^Iid^ in jal^nofcn gal^r* 
taufenben entftanben (toie 5)artoin) ober afö öon öoml^erein 
burd^ ©Ott gefe|t öorftetten (toie bie ajibel). 2luf beiben ©taub* 
^3un!tcn crfd^eint ber SRenfd^ atö bie Srone ber Kreaturen, ber 
3toedE unb bd§ Qitt ber SRatur, gleid^fam ate il^r ©entrum, i^r 
SSciüU^tfein, tooburd^ fie felbft fid^ erft il^rcr betoufet loirb. 3)enn 
ol^ne ben ®eift be§ SRenfd^en ift biefe ganje, gro^e SBelt frcub* 
unb friebloS ; ol^ne i^n fel^It eg il^r an Sid^t unb Siebe , an 
SRufi! unb garben. Sr aHein fd^afft auf ®runb ja^ofer 
med^anifd^er SBirlungen eine ibeale, fd^öne, eblere 3BeIt. 


3. $ierau§ erließt, toorin be§ SKenfd^en eigentlid^eS 
SB ef e n beftel^t. SBol^I ift er, toie jugegcben toirb, ein tl^ierifd^er 
Drganidmug unb foßte bal^er in attem, toag feinen Sör})er be^ 
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trifft, fic^ naä) bei Tla^ioltdt, Süifad^l^cit, 9laturgcmä§^ctt bcr 
t^icrif(4cn Scbcngtocifc riä^teh. 8lbcr er ijt nii)i nut ba^ : er 
ift öor allem ®eift, b. i). ein SBefen, toeld^e§ burd^ ©inftd^t 
feine ©tettimg erfeimen, im ^erjen fül^Icn unb burd^ fettftönbige^, 
frcieg 2^uji ertoerben foH. 

Sarauf beutet fd^on ber l^ülftofe 3^fttt^*> i>c§ SReuge*: 
bore neu l^in. SBäl^renb alle D^ierc enttoeber fogleid^ bet, ober 
balb nad^ il^rer ®eburt Uxptxliä) mit Sleib unb SBaffcn m^ 
gcrüftet toerben, tritt ber SRenfd^ nadtt unb toel^rloS in^ 
Seben. @r befifet tüeber gro^e ©tärfe, noc^ ©d^neHigfeit, toeber 
furd^tbarc fallen nod^ Sä^nt ; er ift allen Unbilben ber SBitterung, 
allen ©efal^ren burc^ tt)ilbc Siliere, ja bem ^ungertobc auggefe^t. 
@id^ felbfi foHte er aUe^ öerbanfen, inbem er e§ fid^ allein' 
erttjarb! 

3)afür aber ift il^m eben bie SJernunft gegeben, jener 
göttlid^e gunfe, ber il^n über alle ©efd^Ied^ter ber Srbe l^inau^ 
l^cbt Slbcr aud^ l^ier ftel^t er junöc^ft l^intcr il^nen jurüdE. 
SBo^renb fie balb im ®efi|e berjenigen SnteHigenj finb, bie 
i^nen überl^aupt ju erreid^en gegönnt ift, l^aben voix äWenfd^eu 
öott ®eburt nur 2ln lagen jum 5)en!en, gül^fen unb SBolIen, 
Keime be§ ®ett)iffenS, be^ ©d^önl^eit^* unb SBal^rl^eitSfinne^, 
(Srunbjüge ier latente, toeld^e ung f^jöter einmal auSjeid^nen 
tocrben. UnS ift e§ anl^eimgegeben, biefelben augiubitben, in 
imfrer $anb liegt il^re SSeröoHfommnung ober SSemad^Iöffigung. 
®arum beftel^t, toie loir in ber Einleitung bel^aupteten, unfer 
ganjeS Seben in ©rjiel^ung, juerft burd^ anbere, bann burd^ 
im§ felbft. D^nmäd^tig, nadEt, toel^rlog, ol^ne (Sinfid^t, ©nergic 
unb E^arafter fommt ber SReufd^ jur SBelt; langfam enttoidteln 
fid^ feine ^)^^fifc^en unb geiftigen Gräfte; für beibe fann er bie 
Unter ftü|ung Slnbrer nid^t entbel^ren. 2)aburd^ toirb er 
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Don . bcr 9lotur fclbft jur Segrünbung bcr Samific rnib bcr 
mcnf d^Itd^cn ©efcHf d^aft, ju gcgenf citiger ^fllfc unb jur Q^mptiä^it 
gefeitet. 3)icfe ober fann tüicber ol^ne äR or ali tat nid^t bcfte^cn. 
S)cnn toollte iebet ©njelne feinet ©elbftfttd^t, feinen trieben 
naä) ®enu§, SJeft^, SRad^t u. bgl. folgen, ol^ne auf Änbere 
aiüdEfid^t ju nel^men, fo ttJürbc bie ©efellfd^aft fid^ bolb auf- 
löfen unb ein Ärieg Silier gegen SlHc auSbred^cn. ®o feitet 
un§ bie SRatur fclbft jur 3Ror al 3)ie§ toirb oud^ nod^ baburd^ 
bcftötigt, ba§ pe j[ebc Ueberfd^reitung ber öon il^r gejogcnen 
©d^ronfen l^art beftraft. SSöIIerei, Stugfd^ttjeifung, Heber* 
anftrengung ift nid^t nur tabelng^ertl^ öotti moralifd^en, fonbcm 
aud^ t>om ^jl^^fif d^en ®cfid^t§^3unftc ; unb bie Statur giebt bie§ 
alfobalb unjtoeibcutig ju erfennen burd^ bie barauS entf^iringenben 
golgcn. 

@o jcigt un§ bie SRatur felbft unfere Seftimmung; 
näntlid^ ein öcmünftigeS, gefeHigc§ unb moraIifd^e§ SSäefen ju 
fein, ober bcffer immer mel^r ju toerben. S)enn au^crbem 
l^aben toir'nod^ jtt)ei Äräfte, ttjcld^e un§ toeit über bie ganjc 
Sil^iemjelt, \a über bie Statur l^inauSl^eben. S)iefe finb ber 
833t II c unb bie ?ß]^antafie. 

©d^on ob^n (@. 66) fallen toir, ba§ öon SB ollen, b. 1^. 
jielbett)u§tem Segel^ren beim ^^icrc nid^t bie ?Rebc fein fönne. 
gl^m fel^Ien aöe SSoraudfe^ungen baju. Stoax l^aben alle organi* 
fd^en SBefen ©elbfterl^altungötrieb, b. ^. fie fße^ ben 
lob unb ftrcben nad^ möglid^fter Entfaltung il^re^ Seben§. 
9lber beim SRenf d^en ift biefer Irieb fo energifd^ unb mannig* 
fad^, toie bei feinem SBefcn fonft. ®r tritt un§ jun&d^ft afö 
%mi nad^ Stal^rung cntgc^n, aber entf^jred^enb ber gein^cit 
unferer ©inne rid^tet er fid^ nid^t auf ein ober jjtoei 9tdf)x\m%^ 
mittel, fönbem ift unenblid^er SSerfeinerung fällig, .©^jeifen 
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l^ot luoc htt 3Rcnfti^, unb toieöicle! 3)a§ Sftfaib gcmcfet nnr 
&xa^ \aä> einige anbere SBegetabilien, bag $ferb ®rad, föraut 
iwb einige Äömcrarten — lüie jal^Ko^ ift bagegen ber ntcnfd^:*? 
lid^ @<)cifejettel. ftcin linier fcnier ertoirbt ©igcntl^itm;* 
feing befd^offt fid^ SIeiber, feinö befd^ojft ftc^ mannigfa^^ 
au^ftottetc SB o Innungen. 5)er SRenfd^ bagegen 1)ai Iriebe 
nad^ Sefi^, Sd^nrndE, JBcqucntüd^feü (£r i)at ferner bcn Stad^^« 
ol^mnng^trieb, lüojn fid^ bei Slffen unb SJögeln leidste Sin? 
fa|e ftnben. 

S)ieg filiert un^ onf bie fd^ö^jferifd^c 5ß]^antafie bcd 
SKenfd^en, ber toir fo §errlid^e§ öerbanfen. @ie ift bie SJhttter 
Tiid^tnur ber fünfte, toie jeber toeife, fonbem aud^ ber Sieligion 
3)cnn fie allein öcrtoanbclt nnfre ©efftl^Ie ber Sfbl^ängiglcit, 5)anf* 
barfeit, gnrd^t n. f. lü. in ibeafe ©öttertucfen um, bie tüir 
öerel^ren. 3)ie ^l^antafie aHein fd^afft Sftanni nnb ßtii, fie l^itft 
img SSegriffe, Urtl^eile nnb ©d^Ififfe bilben, fie allein geftaltet 
imfrc SRatnrs= nnb SBeltanfd^annng. föraft il^rer fteHen wir nn^ 
ben ^o^mod afö ®anged t)or nnb fd^affen nnS ein )8i(b entfernter 
@egenben unb Iängftentfd^n)nnbener Stittn. S)ie ^^antafie lä^t 
i|n $^f>ot liefen nnb babnrd^ @ntbedhmgen toit @rfinbnngen. . 
mad^en. @ic befäl^igt i^n fic^ 3^^<il^ i^ f pfiffen, b. 1^. 
Urbilbcr ber SoHfomntenl^eit, nad^ benen er felbft, rmä) bcncn 
bie ganje SRenfd^l^it ju ftreben l^abe. Sie lä^t il^n auf feiner 
Stufe* raftcn; benn fobalb er fie erreid^t l^at, jeid^net i^m jene 
al^baJb neue, l^öl^ere S^cle bor. 3)ie ^l^antafie umfteibet bie 
toint SKannigfaltigfeit ber 3)inge mit l^armonifd^em Sid^te^ fie 
I&ftt un^ bie tobte Slufeentoeft belebt, bie ^öpc^e SBirffid^feit 
jd^ön erfd^einen; fie jaubert und Sbealmenfd^en unb gbealbinge 
in güHe öor§ geiftigc Sluge. ©ie öertieft unfre ©^m^jatl^ie mit. 
bem Seibenben, toeil fie unS fein 3Sd) anmalt: fie erjeugt bie 
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tbcolcn 9R&d^tc: greunbfä^aft, Siebe, Steilheit, SSatcrianb; fte löfet 
uns nad^ SScifaH, (Sl^re unb Slad^rul^ni ftrebcn. Sic cnbü(j^ ift 
cS, toeld^c uns bic gbee cirteS obfolutcn, b. % atttoeifcn, aHgütigeii 
unb attmäd^tigcn SScfenS, näntlid^ ®otte§ f äffen unb immer öolt 
fommcner ^crauSgeftalten löfet. 

Streben na^f) ©elbftbctl^ätigung, nad) SSeröoHfommnung 
ift olfo baS ®runb<)rtnji|) unfereS SBefenS. SBir finb nid^t 
fd^on SRenfd^cn, toenn toir geboren »erben, fonbem toir- fotten 
eg toerben burd^ tögtid^e Slrbeit an unS felbft. S^ber foff 
fein eigener Äilnftfer, fein eigene^ ^nfttoerf fein. 


4. 3ur SluSfül^rung biefeg föftlid^en ßebeitStoerfeg tootten 
biefe SStätter einige SBinfe geben. 8tu§ bem SBefen beg äJlenfd^en 
ergiebt fid^ Don felbft ber ®ang unfrer 3)arfteIIung. . 

3)a ber SKenfd^ otö öoIHomn^enfte§ SBefen ber ©d^öpfung 
junäd^ft ein ^)]^^fifd^er DrganiSmug ift, tüie bie %1)xtxt, - muffen 
toir ung junäd^ft mit bem Seibe befd^öftigen. @r ift ja bic 
S5ofi§, ba§ SBerfjeug, ber S)iener beS ©eifteS. SBie im gan^n 
fi.ogmog feine ^aft ol^ne Stoff, feine S^ee ol^ne SRaterie, fein 
@efe^ ol^ne Äörper toirffam fein fann, fo öermag aud^ unfer 
®eift nid^t? bj^ne einen tüd^tigen Seib. SBir muffen beS^alb 
juerft bie gud^t beS Seibe§ inS 2tuge faffcn. 

Unfer ®etft fobann betl^ätigt fid^ naä) ben brei Süd^tungen 
beg S)enfeng, gül^IenS unb SBoHenS, bie jtoar bei jeber 9leu§erung 
be§ ®eifteg. tiereinigt, (^ber bod^ jebegmal in üerf d^iebcncm SRo^e 
tl^ötig finb. S)enn beim 3?ad^benfen, ©tubiren, ?ßlöne mod^en 
u. bgl. bet^ätigt fid^ Domjicgenb ber SScrftanb; bei unfrer 
©ntpfönglid^feit für Oebanfen, SSerl^öItniffe, ^erfonen u. bgl. unfer 
©efül^I; bei unferm SSegel^ren unb %^nn ber äBille. S)a 
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nun bte SSorau^fe^ung fät aUeg äSSoHen @inftd^t unb @m))finbttng 
\% fo ntüffcn toix junöd^ft bctrad^tcn, toie toir ju tcd^tcr ©itu* 
fid^t gelangen nnb toa^ toir jn tl^nn ^ohta, unfern SSerftanb {u 
f4ttlen; fobann toitb bie SBeft bct (Seffi^Ie,» il^re gSetjtoeigunfl, 
Serfemerung unb SBertiefung in^ Suge {u faffen fein. (SnbUd^ 
»erben toir bie SudBilbung bed S^^arafterd betrad^ten. 9hm 
aber fielet lein SRenfd^ allein in ber SBelt. ©eine Seftimmung 
tocifk i^n, tote gejeigt, auf bie ®ef eilt gleit. SBir toerbcn 
bol^cr barauf t^eitö Beiläufig, tl^eitö im SJefonberen unfer SKugen*' 
mcil rid^tcn. 



gtocttcs 3uc^. 


Die Sud?t ^cs £dbc5. 



SSiertc« ÄapiteL 

3ebeutung bcs Cctbcs* 


1. Stticnionb leugnet, ba§ ber 2etb baö Drgan, baö SEBerl« 
jcug unfrei ©eifte« tft; aber tote SBentge bebenfen ben Sinn 
bicfcg ©a^eg. Stt)or bie tl^örid^te Slnftd^t jener fanattfd^en 
6eIBft|)etniger, bte jtd§ in aßen SRefigipnggemeinfd^aften 
(namenüid^ bei ben Subbl^tften unb ©l^rtften) finben, bafe man 
beu Scib er tobten muffe, um ju ®ott ju gelangen, toirb l^eut»* 
jtttage nid^t mel^r öon SSielen getl^eilt. 2)erfeI6e ^rrtl^um tft 
frcifid^ aud^ öon mand^en ^]^iIofo<)]^en öertjeibigt toorben, 
bie, toie j. 93. bie S^nifer ober ©toifer ben 2eib ate ben 
ßerfer be^ ©eifteg betrad^teten, in ben bie göttfid^e ©eele ein*^ 
gcfd^Ioffen fei. ©benfo ift dnä) bie Seigre ber fogenannten 
6})iritualiften (nid^t mit ben ®<)iritiftcn ju öertoed^feln!) 
falfdl, »eld^e, tt)ie Serfele^, 3. ®. gid^te u. 81., ben 2eib nur 
ate bie SSorfteÖung ber ©eele Betrad^tet ober atö il^r 5ßrobuft. 
3)tefe Slnfid^t ift offenbar ebenfo einfeitig aö ber ^Jlatt^ 
rialigmui^. 3ener fagt ben Seib atö bie ©nergie ber ©eele, 
biefer umgelel^rt. S)em ©|)irituafiften ift ber 2eib bloßer ©d^ein, 
nur ©l^mbol, Entfaltung unb ©elbftbarfteöung be§ ®eifteg. @r 
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beruft fid^ babei auf bte Xl^atfad^e, ba% und junäd^ft j[a nur 
SSorftcIIungcn gegeben feien, ba§ alle Äör|)er um und )^er, 
ja unfer eigner Seib nur eine SSorfteÖung unfreS @elbftbett)u§tfcin§ 
feien. S)er ®eift dagegen mfiffe afö bog eigenttid^ ®d^ö^}ferifd^e 
im SRenfd^en angefel^en toerben; enttoeber aug fid^ f^ttft, ober 
axi^ formfofer SRaterie l^abe er fid§ ben gerabe für il^n ange* 
meffenen S'6xptx geftaltet. Star unter biefer SSoraudfe^ung toerbe 
feine ©ötttid^feit, feine morafif d^e greil^eit ganj anerfannt — Slllein 
biefe ^C^eorie tt)irb baburd^ l^infäöig, baß unfer ®eift an^ fid^ 
felbft feine einjige SSorfteÖung fd^affen lann, fonbem öon Slnfang 
big ffinbe beg ßebenS auf bie Sinne angett)iefen ift. Diefe aber 
finb, mögen i^re Seiftungen aud^, tt)ie tt)ir felbft btf^aapttn, 
nur ftaft beg ©clbftbetDußtfeing ju ©tanbe lommen, bod^ titn 
%S)dtt be§ ßcibeS. Semer tt)irb ber @<)iritualigmug buni^ 
ben ®egenfa^ toibertegt, in toeld^cm jeber an fid§ feC&ft oft ßcib 
unb ®eift finbet. ©äfee aber, baß er aöein ber crl^abencn 
Stellung unb ber greil^eit beg ©eiftes geredet »erbe, finb eben 
nur S3e]^au))tungen ol^ne SJetoeig. 93ig su meld^em SBiberfinn 
biefe ganje Stnfid^t fül^ren fdnn, jeigen fel^rreid^ ^cgel unb 
©d§o|)en^auer. 3encr fielet fd^Iießlid^ bie ©eifter ber ginget 
menfd^en atö bie ®nttoidCeIunggftufen beg götttid^en ®eifteg an; 
biefer jerlegt bie ganje SBelt in ein 5JJrobuIt eincrfeitS ber SSor*» 
fteöung unb anbrerfieitg beg SBiÖeng. 


2. S)ie Äel^eitc beg @<)irituaßgmug ift, tote gefagt, ber 
a)taterialigmug. @r befeltigt bie fd^toierige S^age nad^ 
b^ SSerl^ältniß oon Ztü unb ©ecle einfad^ babfttd^*, ba| 
crbeibe mit einanber gleid^fe^t (ibenttflsirt). Statärfid^ gtebt 
eg l^ier mand^erlei 9lbftufungen oon ber groben ®Ieid^fe|ung 
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beg ©cl^irng mit beni (Seifte big jur feineren ©rllärung beffelben 
afö ©efamntteffcft beö DrganiiJniug. • Satb bcnit man (atoniifKfd^), 
bic ©eelc fei bag ©el^im ober ein Il^eil beffeftcn ober eine 
«rt «et^er, ©leftrisität u. bgl. barin; balb (b^namifd^), fie fei 
bic gunftion be^ &t^m^, beg Steröenf^ftemö ober aller ^äftc 
be§ ßeibeg. Saft tt)irb bie ©eele atö „ein neuer ^oIjtrieB 
bcg mxptt^", baft afö bie „»Ifitl^e beg Drgani^mu^" bejeid^net ; 
bau) tritt ber aKaterialiSmu^ afö entfd^iebene (Sotte^Ieugnung, 
batb alg fromme @d^tt)ärmerei auf, baft befd^eiben atö Qt)poti)t\t, 
bau) übermütl^ig atö allgemein gültige Seigre. SBer an biefem 
„Sefttltat ejafter Siaturforfd^ung" ju jtoeifeln tt)agt, toirb fflr einen 
^tnd^ttx, ginfterfing ober bergleid^en angefel^en. ßum Setoeife 
bcr Sl^eorie toirb angeffll^rt, bafe eS bod^ nid^t^ toal^rl^aft SBirt 
lic^cg gebe atö bie Sbxptx, afö äKaterie. SWan beruft fid^ femer 
auf bie SKb^ängigleit ber ©cele öom Seibe in il^rem gefunben 
imb !ran!en Suftanbe; auf bie äKöglid^feit, aöc ®eifteg<)rojeffe 
afe Vorgänge beg Qitf)ixn^ unb beg Sieröenf^ftcmS ju beuten. — 
aber ber SRateriatift überfielet, ba§ SBed^fetoirlung jtoifd^en 
2eib unb ©eele nod^ lange nid^t ^bentität ift. 2)ic ^jl^^fiologifd^en 
Srfd^einungcn in (&tf)im unb Sieröen finb un§ femer nod^ fo 
tDcnig belannt, bafe eg l^iefte eine ©unfell^eit burd^ eine nod^ 
größere aufließen, »oöte man baö ©edenleben baburd^ erllären. 
Unb toa^ ift bcnn nun gewonnen, wenn id^ bieS ober jeneg ©efül^t 
ate SSibration einer ©el^imfaf er bejeid^nct ^abe? gft baburd^ 
baS atätl^fel gelöft, toie em<)finben, Senfen, gül^Ien unb öor 
allem ©eftftbetüufttfcin üitx^avipt möglid^ fei? Smifd^cn bcm 
))f^d^ifdeen unb bem fjl^Qfifd^en SSorgange bteibt bie $Iuft bod^ 
beftel^n. SSor aöem ift bie Sel^auptung, baß eg nur Äör^)er, 
nur aWaterie gebe, falfd^. S)enn gerabc bie Sgiffcens einer 
äußcntoett ift äußerft fd^tt)ierig nad^jutoeifen, unb äKaterie afö 
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fold^e gie6t e^ überl^aitpt gamid^t; fte tnug gon} ebenfo afö 
eine Sttftraftton betrad^tct »erben, tt)ie anbre äl^nfid^e öegtiffc, 
i. S. ^aft, Gattung, ®runb u. bgl. Sagt aber ber SWate* 
rialtömng, urf^jrünglid^ gegeben feien nur ^'6xptx unb Sctoegungen 
öon fold^cn, fo ift ba^ bircfte ©cgentl^eit toa^x; benn baö Ur* 
f|)rünglid^e, bie SafiS oöer ßrlenntnife ift unfer ©elbftbctoufetfein. 
lUib tt)ä]^renb bie ejafte Slaturtoiffcnfd^aft fic^ nid^t fd^ut, für 
jcbe &xW(>pt eigenartiger (Srfd^einungen einen befonberen Ir&gcr 
anpne^men, mögen aud^ im legten ®runbe aöe 9iaturfräftc 
auf einige tüenige ober auf eine jurüdfgefül^rt »erben : fo ift 
nid^t ab^ufel^en, toarum man für bie feetifd^en 5ß^änomcne, beten 
SSerfd^ieben^eit öon ben för^)ertid^en man jugefte^t, eben bie 
©eele atö befonberen Iröger anerlennen toiU, ©etoonnen ift 
babei gamid^tg. 2)enn abgefel^en baöon, ba§, tt)ie gefagt, bie 
SRaterie ein nid^t minber abftralter, meta|)5#fd§er Segriff ift, 
atö bie ©eete, fo fie^t fid^ ber SRaterialift gejtt)ungen, anftatt 
be^ öer^aftten SBorteS „©eele" aöertei öertoorrene Umfd^rcibungen 
anjtttt)enben, }. S5. „^it ®ett)alt be^jenigen Sör<)ert]^eitö, bcm 
bie fogenannten ©eelenöorrid^tungen jufaöen, über bie anbeten 
Steile"! @in SBort, toeld^e^ eine beftimmte (Srfdbeinung futj 
unb treffenb bejeid^net, abfid^tlid^ ju öermeiben, ^eugt öon SSct* 
fd^robenl^eit. Unb fte^t bann felbft ber 5ßaraIIeßMug feeüfd^cr 
unb för<)erlid^er Vorgänge fo feft, toie ber SßaterialiMuS unö 
gtauben mad^en toitt? SBie oft l^at man Sumf^mt gciftiger 
X^dtigleiten bei S^^f^^^^B t>^^ ®el^im^ beobachtet; mand^er 
©eelenfranfe ift im Sßoment be^ Sterbend toieber öcmünftig 
geworben; bie för|)erlid^en 5ßrojeffc finb med^anifd^e unb d^cmifd^e 
Setocgungen, bie feelifd^en offenbar nid^t; jene eine SSicIl^eit, 
bief e bagegen eine* ffiinl^eit. 


"^ 


QBebMdtng ht» Sti^». 79 


3. Stber toenn aud^ bemnad^ toeber ber einfeitige ®f)mtu« 

olfeimtSnod^ ber einfeitige äRatcriaßgmu^ unfere g^ftotnung 

finbet, fo lönnen toir bod^ eBenfo toenig bem 2)ualidmttd 

bcii)fli(j^tcn , toeld^er, bcm gefunben SKenfd^cnöcrftonb fel^r cm* 

ne^ntBat, in neuerer Qüi burd^ 2)edcarted, ®))ino}a unb Seibni} 

toiffettfd^aftüd^ üertl^eibigt toorben ift. @r treibt bie SSerfd^iebcn* 

^eit ber feelifd^en unb leiBüd^cn 5ß^änoniene, bie felbft ber 

SRaterialift jugeftel^en ntufe, auf bie @<)ifee, inbem er bie Seele 

ofö Uebcrfinnlid^e^, Unbebingteg, greieg, SSetoußteg unb gm* 

materielles bem ßeibe ate bem ©inntic^en, Sebingten, Unfreien, 

Unbetoufeten unb ©toffßd^en gegenilberftettt. SRad^ ber mofaifd^en 

©d^ö^jfungSurlunbe tt)urbe ber Seit an^ @rbe geformt, bie 

@eele bagegen ift ein $aud^ i>t§ ^öd^ften ; äl^nlid^ finb bie Stn* 

fd^auungen §omerg, ber Warfen, Sab^Ionier, ©ermanen u. f. to., 

tote ber allgemein verbreitete SRame für ©eete: „©aud^" Betoeift. 

3)egcarteg l^iett ben Seib beg äßenfd^en, toie ben tl^ierif d^en, 

für eine tobte SWafd^ine, bie erft burd^ bie Seele in öetoegung 

t>erfe|t n)ürbe; unb ^toax feien beibe Völlig Verfc^ieben unb 

getrennt, nur an einem 5ßunlte, ber girbelbrüfe, fotten fie }u*= 

fammenftogenl @Benfo Be^au))ten ®eulin^, 3Rate6rand^e, S|)inoja 

unb SeiBnij nur einen ^araUelidmuS beiber grunbverfd^iebener 

®ebiete, ber feetifd^en unb ber lörperlid^en*). 3n neuerer Qtit 

^aben ^aufe, ®ünt^er, Sd^ubert, Sarud, Snnemofer, aud^ 

©d^o^jenl^auer biefen 3)uati§muä vertreten. — Slber gegen il^n 

f))rid^t vor aQem bie Uitl)altbarfeit einer fo fd^roffen Sd^eibuixg 

jtoifc^en Stoff unb firaft. So »enig aöeg bloß ®eift ober 

bloß Stoff ift, fo toeutg fmb biefe beiben ^otenjen überl^au^t 


*) «gl. l^ier meine „®efd^idjte ber «ß^iIofo«)^ie'' § 59. ßcipsig. 
3. 3. »eber, 2. Slufl. 1884. 
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riv^&p^too tiöKig t>on einanber gef^ieben; t)idxaei)x ld)xt bie 
.üüfttur il^rc ft^i^ öorJ^otibcnc innige Serbtnbitng. gcmer Öijst 
jtd^ bic tabifalc Trennung t>on ®eift unb Seib itid^t aufredet* 
erl^altcn. 2)cnn ba§ ®el^im unb bie Steröen gel^ören offenBor 
ftciben an; unb »enn man bebenft, toie fid§ aUt geiftigen: 8or^ 
gonge unmittelbar in Uxpttlii^t umfc|en, tt)ic umgefel^tt biefe 
auf jene ben größten @in|Tu§ ausüben, fo erfd^eint einem bie 
bualiftifd^e Stuffaffung nid^t burd^fül^rbar. 


4. yiaä) unfrer Slnfid^t finb ®eift unb Sbxptx nur bie 
öerfd^iebencn Seiten berfelben ©ad^e, nämlid^ beg menfd^Iid^en 
SBcfenS. Sie finb aV\o nid^t bajifelbe (ibentifd^), aber bod^ bie 
ungetrennten, einanber öertt)anbten, ftd§ gegenseitig forbemben 
I unb forbemben (Srfd^einungen beffelben ©anjen. ®er Seib 
I ift bie ©eele, fofem fie objeftiö, b. 1^. »al^mel^mbar toixb; 
, bie ©eele ber innerfid^ geworbene Seib. 3)iefer moniftifd^e (ein* 
l^eitfid^e) @tanb|)unft ertücift fid^ aöein atö l^altbar, foti^ol^I in 
ber -^f^d^ologie atö aud^ in ber Kosmologie ; benn an^ ®ott 
unb S33ett finb nur öerfd^iebene Sejeid^nungen berfclben ®aä)t, 
3)araug erltärt fid§ benn aud^ bie Sefeelung beg Seibeg öom 
SRoment feiner ©ntftel^ung an, ber Einfluß unfrer ^ßl^ntafie 
auf baS SeibeSleben, baS (Sntftel^en htx®pxai)t, bag SScr^ältniß 
öon ©innenreijen }u SSorftcÖungen, bon ffiittenSimjmlfen ju 
Sör^)erbett)egungen, bie burd^ge^enbe ?JJaraHeIe }tt)ifd^en unfrer 
öußem ©rfd^inung unb bem Seelenleben. SBie im gcmjen 
ÄogmoS nirgcnbS Kraft ol^ne Stoff, $ßrogeß o^ne ®ef efe,^ Il^ätig^ 
feit ol^ne räumlid^e a3ett)egung, ®ebanfe ol^nc SRed^aniSmuS auf* 
finbj&ar ift, fo ift ber^. ßcib o§ne.@eeIe ebenfo »enig benfbar 
atö bie Seele ol^ne Sfib. SKn allen SSorgöngen unfrei Siebend 


lä^t ftd^ ballet nad^toeifen, bag fortto&l^xenb entmeber Iörf)erlid^e 
3uji.anbe in ben 9tett)en unb äl'ht^Ieln feelifd^e g^ftänbe (@m))ftn^ 
bungcn, ©cfftl^Ic, SorftcQungcn, Scgriffe, gbecn) l^cröorrufcn 
ober uingdel^rt.*) 

5. 3iad^ bicfcm Sitten »erben tt)ir anfrören, nnfem Scib ju 
Derad^ten nnb jn t)erna(i^Idffigen. Unb bod^ fönnten nnr 
äSenige, totxm nton il^nen bte f^^age vorlegte, ob fie benn biefe 
loic^tige Seite il^reg SBefeng, biefe Srfd^einung^form il^rer ©eelc 
lennen, mit „^a" antworten, gerne ®egenbcn nnb (&x^ 
eigniffc lennen jn lernen treibt ^klt bie SBipegier — über 
t^ren eignen Seib mögen fie fid^ nid^t nnterrid^ten ; bieSBunber 
bcr ©tementoeft, ber aWeeregtiefe nnb be^ Urtoatbeg üerfefeen fie 
in (Sntjüdfen — nnb bod^ birgt nnfer eigner Seib SBunbcr bic 
güttc geber §anbtt)erfer fennt feine SBerfftätte fo genan, 
ia^ er fid^ mit öerbnnbenen Singen barin jured^tfinben lönntc — 
aber be^ ßebeng geheime SBerfftatt, ben ^rper, fennt er foft gar 
nid^t 3eber Sanfmann mad^t fid§ genan mit feinem Sott 
unb ^aben belannt, er unterrichtet fid^ genau aber fein SBaaren^ 
lagcr, um Sitten ju feiner Seit ju öertoenben — öon ben löft^ 
lid^ftcn Sebenggütem, toeld^e im ßeibe aufgef<)eid§crt, öerbrauc^t 
imb erfefet toerben, l^at er feine ftunbe. 

ajlit feinem ©tüdfe feinet ©igcntl^um^ gel^t ber 3Kenfd§ 
Icid^tfinniger um, afö mit feiner Äörjjerfraft. Um einen 
©rofd^en auf ber 5ßferbeba]^n }u \paxtn, ftürjt er lieber, tt)enn 
er trgenbtüo ju ^p'dt ju lommen fürd^tet, mit Slufbietung feiner 
ganjen ftraft, »omöglid^ gegen ben SBinb, feinem 3^^^ S«- 


♦) »gl. ©enauereä in meiner „^^djotogie" @. 120 ff, Sdpiiq. 
3- 3. SBeber. 1883. 
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gür einen Sederfiiffen, für einen fill^Icn Irunf o|)fert er freuet^ 
l^aft feine (Öefunbl^eit; für eine auf bent SaH, auf beut 6ife 
u. bgl. tt)üb t)crbrad^te ©tunbe taufd^t SRand^er für Seitleften^ 
©ied^tum ein. S)ie 2uft, aud^ nad^ Untergang ber ©onne, in 
bcr Sommerung, »eiter ju lefen, ju fd^rciben, ju ftitlen, foftct 
SRand^em fein fd^arfcg Slugc. SBir lad^cn über (gfou, bft§ er 
für ein Sinfengerid^t feine (grflgeburt öerlaufte — unb tt)ir? 


6. SBic tt)id^tig unfer Seib für baö ganje Seelenleben 
ift, braud^en tt)ir nur nod^ furj anjubcuten. (Sefunbl^eit beö 
ßeibeS ift be§ ßebcng ©runbftein. @o felbftöerftänblid^ biefer 
(ga| ift, fo h)irb er öon unS bod^ meift erft bann begriffen, 

• 

ipenn toir franf finb. S)er ®runb bafür liegt tl^eifö in bem 
un§ seilen angebomen Seid^tfinn, tl)cite tm SBefen ber ®c* 
funblieit felbft. 2)enn bicfe ift eben bann borl^onben, toenn 
tt)ir gar nid^t an fie ju beulen genötl^igt finb. SBie unfer 
Sluge unb £)^x, unfer SRagen unb unfre Sunge bann nid^t in 
Drbnung finb, tüenn fie fid^ burd^ ein örtlid^eS ®cfü^I ober gar 
einen ©d^nterj bemerfbar mad^cn, fo erfd^eint unfre (Sefunbl^eit 
überl^aupt bcbrol^t, toenn toir auf fie unfre Slufmerlfamlcit rid^ten 
muffen. S)enn ®e funblieit ift bie öoöftänbige, gleid^förmige, 
naturgemäße Sl^ätigleit aller SebenSfräfte — Sranfl^eit ha^ 
gegen bie cinfcitige Unt^tigleit einjeüicr, öerbunben mit über^ 
großer SRegfamleit anbrer. S)a nun, ioie oben (@. 24) gejeigt 
iourbe, Sl^äti gleit bie Öuette aÖeS organifd^en Sebeng ift, fo 
muß, ioenn jene ganj ober ttieitofife gel^emmt loirb, ani) unfer 
ßebenSgefül^I geminbert toerben. ©old^e SRinberung toirb 
öon uns atö Unluft em^jfunben. ' S)a]^er jene trübe Stimmung, 
in bie unS jebe ^anll^eit öerfe^t, felbft toenn fie unS feine 
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abtie ©d^merjen bereitet, ©d^on baS ungetDOl^nte ^efül^I an 
itgenb cüier Söt<)er.fteHe, ber bum^jfe Drud im Äo<)ff, baS un* 
^cimfid^e 3^^^^^/ Sittcm ober Äfotjfcn in ber SSrnji regt nn§ 
jimt ©jcübein über unfern S^^^n^^ ^^^ ^^^ unfemt @)entüt!^^ 
leben nur nad^tl^eilig fein lann. 3)ie§ lonn man beuttid^ an 
öcr^-ärtclten 5ßerfoncn beobad^ten, bie nid^t^ ju tl^un 
'.^obcn, SBäl^renb ber äKcnfd^, beffen Seben burd^ einen orbent* 
ß^en IBeruf ou^efüttt toirb, toeber geit nod^ Suft l^at, öiel an 
ft(^ feC&ft }U bcnfcn, »erben jene öertoeid^tid^ten SRügiggängcr 
forttoal^reiib burd^ bie Sorge um i^r leibfid^el SBol^I ge<)Iagt. 
Sic geringfte Störung il^reg organif d^en ßebcn^ ängftigt^fte ; bei 
bem' leid^tcften Untool^Ifein jittem fie öor bem Xobe. &mi% 
jeber t)on nn^ mug einmal fterben, ja toir aQe tragen fd^on 
feilte ben Sciin }U unfrer Sobe^urf ad^e in vm^, bie öieöeid^t 
ber funbige Slrjt crlennt. SBoju aber tootten toir fie lennen? 
SBojtt un§ mit ber ©rübetei über eine, öictteid^t nod^ lange nid^t 
cintretenbe 9'iot]^tt)enbig!eit martern? @o toid^tig e§ ift, ftet^ }U 
bcberfen, ha% man nid^t etoig leben lann, bamit man tüftig 
arbeite, fo lange eS lag ift; fo unnü^, ja fd^öbtid^ ift t§, 
ängftlid^ über feinen fö5rf)er}uftanb nad^ jugrübeln , folange ex 
ttid^ JU emftlid^en SJebenfen Sltitaß giebt. Unnü^, fagen toir, 
bcmi, falls »irflid^ ein organifd^er geinter borl^anben tt)äre, toir 
föimten il^n burd^ unfer Srüten barüber nid^t befeitigen 
fd^äblid^, »eil ber äKenfd^ burd^ biefe ©orge um bie S^^f* i^* 
gleid^ umben ®enu^ ber ®egenh)art gebrad^t mirb ; toeil ber @ d^ m er } , 
aud^ ber )}]^^ifd^e, baburd^ toäd^ft, ba^ man i^m nad^^dngt; toeil 
ttid^tg im aKcnfd^en älter mad^t afö bie gurd^t alt ju »erben, 
nid^tg il^n fidlerer bem ®rabc jufül^rt afö bie gurd^t öorm lobe! 
Unb ift ed nid^t läd^erlid^, fid^ unb feine Umgebung mit ber 

Sorge um eine ferne SKöglid^Ieit ju quälen, tt)ie bie bumme 

6» 
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@Ife unt bie in bei ^eQerbede eingemauerte ^ait, bie t^ieüeid^t 
einmal l^erabfaßen unb, menn (Stfe üieUeid^t ^nber betame, tntU 
leidet eind bat)on tobten lönnte. 3ft ^^ ^td^t aud^ tleinltd^, 
ftd^ k)tel mit ben Keinen Seiben bed Sebend abzugeben, .onftatt 
fie burd^ ©efd^äftigung mit großen fingen }U t>crgcffen? 3Ran 
benle an @o tra t ed, ber über ber SJetrad^tung erl^abener Probleme 
junger unb £&tte t^erga^. Ober man k)erfud^e ed einmal, fid^ 
%6)xtl, SeonibaS, (Säfar üorjuftellen, toie fie ängftlid^ im ©Riegel 
il^re SxaiQt betrad^ten ober fid^ ben 5ßutö*fil]^Ien — ift bai^ 
nid^t eine lomifd^e SSorftettung? SBirb ein ©aner ober ^aub:* 
»erfer feani, fo läfet er fid^ enttoeber öom Slrjte burd^ encrgifd^e 
totnn anä) fd^merjöoöe SRittel luriren, ober aber er ita^itt bie 
^anfl^eit üittf)avipi nitS^t, benn er f^at nid^t S^it, um lange tronf 
ju fein. SBieöiel mel^r fottte 3eber, ber einen l^öl^eren öeruf tyex^ 
folgt, fo benlen! S)enn nid^tS in ber SBelt l^inbert fo fel^r cm 
einer großartigen Sebengauffaffung, atö bie übertriebene Sorgfalt 
für ben ßeib. Sie erfd^toert bie gül^rung l^äugßd^er ©cfd^äfte, 
bürgerlid^cr ^mter unb friegerifd^er Untemel^mungen; fie mad^t 
«wf^^ifl i« oXitn Sünften unb SBiffenfd^aften; unütftig jum 2)ettlen 
unb ^anbeln. 2)enn ber ]^Q))od^onbrifd^e ®rillenfdnger, ber ftd^ 
mit felbfterfonnenen^anfl^eiten quält, muß ja fort unb fort 
über fein Seiben brüten, tt)ie äRoIiäre fo reijenb in feinem 
„ßingebilbeten hänfen" gefd^ilbert '^at 

SEBie berjlenige, toeld^er öon feiner geiftigen Unfäl^iglcit feft 
überjeugt ift, fetten ober nie ettoag feiften, öielmel^r aud^ bie 
®aben, toeld^e er toirltid^ l^at, aQma^ßd^ verlieren mirb, fo ma% 
ber, toeld^er fid§ immer für feani l^öft, fd^fießüd^ »irttid^ tt^ 
tränten, toenn nid^t Kxptxiiä), fo bod^ feelifd^, nämlid^ an 
$^^)od^onbrie. S)enn feine Slngft öor irgenb einer großen 
Srantl^eit (©d^toinbfud^t, ^erjfeiben, ©eJ^imertoeid^ung u. bgl.) 
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Koixh bei il^nt }ur fi^en ^itc, S3ie ftd^ il^m felbft baburd^ 
atte ?ßcrf^}cfttöctt öcrfd^ieben, fo ))cinigt ex feine Umgebung mit 
imbegtünbeten Äfogcn; leine ßeltüre ift il^m intercff anter afö 
:))o|)uIarmeb{jinif(i^e 93öd§er, beten allgemeine SSefd^reibung t)on 
firant^citcn il^n in ber Überjeugung befeftigt, ba§ er jjebe l^abe, 
t)on ber er gerabe lieft, ßu einem §^<)od^onber, bcr fid^ 
fdbft an^ ^ü^ttn Sftejepte öerfd^rieb, fagte ein berfil^mter Ärjt 
rid^tig, er toerbe nod^ einmal an einem 2)rudEf eitler fterben. 
<i^egen biefe bejjammem^tDertl^e ©elbftpeinigung giebt ed nur 
jtoei SWittel: ^anfl^eit unb Xl^atigleit. SBirb ber einge»» 
bilbete ^anle toirllic^ aufg ftranlenlager geworfen, fo t)tx^ 
fd^h)inben baß) jene tl^örid^ten 3Ba]^ngebiß)e, unb nad^bem er 
gel^eilt toorben, tt)irb eraufl^ören fid^ mit einem SWd^t^ }U be* 
fd^oftigen. 2)ag anbre, nod^ beffre SRittel ift X^äti gleit, 
fei eg erjttjungene, burd^ bie yiotf) unb Sorge be^ ßeben^, 
ober freiwillige, im S)ienfte irgenb einer toid^tigen ©ad^e. 
^l^äti gleit l^eiftt, toie oben gejeigt ttjurbc, Ztitn, „Vx^ 
bcit ift beg »luteg öalfam, Arbeit ift beS ßeben« üuett" 
(^crber). Arbeit auf Jjl^^fifd^em ober griftigcm ®ibktt l^ebt ben 
aRcnfd&en über äRü^iggang, ©elbftfud^t unb Äleinlid^* 
!eit, au^ benen befonberS |ene ^^od^onbrie entff)ringt, l^intoeg! 



gfiitfteä StapxUl 

Der IScax unferes Körpers. 


1. 3)er ntenfd^Iid^e Mxptx jetgt, tro| ntannigfad^et Wb^ 
metd^ungen in e$orm, ®rö|e, Untfong, ®ett)id^t imb ^altmtg, 
mel^e bon Siaffe, Siima, ®efd^ted^t unb Seben^toeife abl^ängen^ 
bod^ überaß eine getoiffc Ucbercinft immun g. @o funftöoll 
er ang üerfd^iebenen X^eilen sufammengefe^t i% fo mirb er bod^ 
nur au^ ettoa üierjel^n ©runbftoffen aufgebaut, nftmlid^: 
©tiiftoff, Sto^Ienftoff, SBafferftoff, ©aucrftoff, Salrium, ©d^toefel, 
^f)o^pffOt, ftalium, SRatrium, ©l^Ior, güior, SKagnefium, ©ificittm 
unb @ifen. S)iefe @temente üerbinben fid^ n)ieber aud^ nur p 
10—14 aWifd^ung^beftaubt^eilen, toie SBaffer, gitoei^ 
Seim, gett, Sod^falj, <)]^o§})^orfaurem unb fo^Ienfaurem Äalf, 
Äali unb SRatron, »etc^e »ö^renb beg ©tofftoed^felg öoruBer*= 
gel^enb anbre ©tojfe erjcugen, um jtc enttocbcr atebaÜ) au^ju* 
fd^eiben ober jum Sebeng^)ro}effe }U tjertoenben. Den größten 
»eftanbt^cil unfrei Körper« büben bie flüffigen ©ubftansen, 
befonbcrg baS SBaffer; bie fcften l^ingegen finb enttoeber in 
®eftaft Don Seilen öorl^anben ober ate SRö^rcn, gafem unb 
^&ntt, tod^t bie öerfd^iebenen Änod^cn*, ftnorpet*, Sinbc»», 
3}tn§itU, ©efößs unb SRcröengclDebe büben. 
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Sag ®crüft unfrcg ScibcS bilbcn btc burd^ fcftc, ober 
biegfame iBänber jufamntengel^altenen ^nod^en, bie burd§ bie 
äRugIctn (ober bag 3Icifd^) unfrer SBiöfilr gel^otd^en. 3n ben 
^öl^Ien beg ^od^engerüfted liegen bie tierfd^iebenen Organe 
tüdtift enttoeber ber Smd^mng unb Sortpflanjung ober ber 
Seifte^tl^atigleit bienen. SlUe Sör^ert^eile toerben t)on SRöl^ren 
unb göben burd^jogcn. gene, bie Slbern, ^aben enttoeber baS 
iBütt, ben Seben^queH, in ftetem ^eidtauf ju erhalten nnb ba^ 
ivix6) überaQ ben grabe bort ndt^igen Sial^rung^ftoff abjnfe^en, 
ober fie fül^ren bem Stute felbft bie S^ntpl^e unb ben Spti^t^ 
faft JU. S)ie foüben tt)ei§tid^en gaben bagegen finb bie 
Utxtitn, tott^t, t)om ©e^irn unb 9lüd(enmarf au^ge^enb, ben 
ganzen ^ärf^er burd^ jiel^en unb, einer Xetegra))]^enteitung äl^nlid^, 
6m))ftnbung unb 93etoegung, toie über^au))t alle ©eifte^t^atigfeit 
öermitteüi. — Sie äußere Dberftäd^e beg Äörperg ift mit ber 
^aitt, bie innere, b. 1^. bie mit ber Slußentoett in SSerbinbung 
fte^enben ^öl^ten, mit ber ©d^Ieim^aut belteibet 


2. S)a fid^ nun infolge be§ Stoff »ed^fel^ bie äKifd^ungg*^ 
öcrl^ältniffe ber ben ^öxptx bilbenben ©ubftonjen forttoä^renb 
änbcm, fo gilf e^ biefe in gehöriger äKenge unb SSefd^affen^eit 
i^m jttjufül^ren. 3mmerfort toirb unfer S:bxptx burc^ Stbfterben 
unb ©id^öeriüngen feiner Xl^eite erneuert, fobafe er nad^ einiger 
Seit, obfd^on im ®anjen unöeranbert, aug anberen, jüngeren 
Scftanbtl^eilen jufammengefe^t ift. S)iefe 833iebergeburt ober 
äRouferung toirb junäd^ft burd^ ben ißerbauungSa)}|)arat be^ 
forgt, n^eld^er bie ®pti\tn aufnimmt unb überarbeitet. 3)ad bat)on 
Sroud^bare tritt aU @^eif ef aft {&)tjHxLi) burd^ bie Saugabem 
in bad S3Iut, toetd^ed ber burd^ bie Sungen eingeat^mete ©auer^« 


88 3Fnnfifi9 ikaptfef. 


ftof f l^eörotl^ färbt. 8lfö fold^cg tt)irb nun bag grnöl^rungg»» ober 
Saumateriol burd^ bic $ßuntpmafd^inc bcS §erjen§ aöcn Köt^jcr« 
t^eitcn iugcfül^rt, tocld^c baraug mittclft ber fcinftcn Stebctd^cn 
bag i^ncn SWl^Iid^c aufnd^mcn, bafür ober ba^ an il^ncn Stfc« 
flcftorbcnc obgcben, fobafe nun bag ©tut, ärmer an @attcr=* unb 
SRal^rungSftojf, rrid^er an fd^Icd^tcr äKatcrtc, jum ©crjcn jurfitf:* 
Icl^rt. S)cr SScrbrennungS^jrojcfe, ben ber ©aucrfloff mit bcm 
Untauglid^cn öomimmt, crl^öl^t jum %^tit unfrc ^bxptx^ 
ttJärmc; bie Slui^fd^cibung be§ Unbraud^barcn aug ©fot 
unb Mxptx gefd^ic^t burd^ bic Stieren, bic $aut, bic Sungcn 
unb bie ßcber. 

@o ift alfo ba§ ©tut ber Iröger beg Stoff »cd^fetö unb 
ba^er be§ Scbeng. 3)enn eS nimmt fott)o]^I aöc SRäl^rftoffe in 
fid^ auf, um fic ben Äör<)ert^citen* jujufül^ren, afö eg aud^ oHeS 
©d^Ied^tc iüieber entfernt. S)araug ergiebt pd^ öon felbft bic 
einfädle ©runbrcgcl: Sorge ftetS für rcid^c^ unb 
reine« ©tut! 

3. Slttfecr ein ©mäl^runggf^ftcm ift unfer ^bxptx ferner eine 
93etoegungdmafd^ine. S)ie ^od^en mit il^rcn 93änbem unb 
®cfenfen pnb bie <)affit)en (betoegten) Il^citc, toäl^rcnb bic 
^RuSttin unb motorifd^cn 9lert)en fid^ altit) burd^ Srjeugung 
unb gort^jftanjung ber Setoegung betl^ätigcn. SBie jebe ®ouq)f=s 
mafd^inc ber ©cijung beborf, fo mn^ unfer Sbxptx mit SScr^ 
brennungSftoffen gcf^jcift »erben, toeld^e nid^t nur bie 9trbcit^s= 
Iraft feiner Organe crl^aücn, fonbem biefe felbft ftetS regeneriren. 
^tnix fic nu^en fid^ ebenfo burd^ Xl^ätiglcit ab mie bie Zl^eilc 
ber S)am<)fmafd^ine. SBäl^rcnb aber jur Sftc^jaratur biefer anbre 
Stoffe (@ifen, Stallt u. bergt) erforbcrlid^ finb afö jur ^cijung, 
crfefet bie Äör<)ermafd^ine, toie gcjcigt, burd^ bag ©tut felbft bie 
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abgeim^teit iBeftanbtl^etle. Unb toäl^renb bte ganje 3)am))f«: 
mofd^inc 6ci ctttjatgcr Slc^joxatur ftittftcl^t, pnbct bei nnfcmt 
götpcr, folangc er lebt, leine Uitterbred^ung be^ ©tofftüed^fetö ftatt. 
Safür bebflrfcn aber bie cinjetnen ©lieber nad§ jebcr Strbeit 
einer @rl^oImtg^f)aufe. äßu^Ieln unb ®inne muffen an^rul^en, 
bad ©el^im ntu^ fd^Iafen; felbft bie Smäl^rungdorgane (^erj, 
Sli^nmng^ unb S3erbauung§a|)))arate) tl^un eS. Qu lange fortge« 
|e|te SInftrengung filiert jur ©d^toäd^ung unb Sä^mung beg Drgand. 
3)arou8 folgt bie gbibene Siegel: Sa§ Il^ötigleit mit 
9ltt]^e abttjed^feln! 

Sie S5ett)egungen unfrei ^öxptt^ toerben nun burd^ bie 
5RugfeIn öoöjogen; bag finb »eid^c, rotl^e, mifroffo<)ifd^ »al^r^ 
nc^mbare 2fafem (gett)ö]^nlid§ 3Ieifd§ genannt!), toeld^e, }U a}üns= 
bdn bereinigt, gro§e Kontractißtät (Sufammenjiel^barlcit) befifeen. 
3)ic animalifd^en Tln^Mn, toeld^e unferm SBitlen bienen, pnb 
(juergefhreift unb bitten ba^ bunlelrotl^e, faftige fjleifd^, »öl^renb 
bie glatten, Maferötl^üd^en, ungeftreiften äRu^feln bie öegetatiöen 
Scbcng^)ro}cffe regeln, an beiben Slrten ift ©itoeife ber ^aupt* 
Beftonbt^eil, folool^I gemöl^nlid^ed Sitoeig, aU antS) äR^ofin, 
beffcn (Scrinnung bie „lobtenftarre" t)eranla§t, unb S^ntonin 
ober 3Ku8leIfof erftoff. . — hieran« ergiebt fid^ ttjieber eine fel^r 
einfädle SSorfd^rift: ßaft bie ©mäl^rung ber SKu^Ieüi au^ gutem, 
b. 1^. nal^rl^aftem, fauerftoffreid^em ffilute beftel^en! 2)enn 
bie ßeijiung^fä^igleit eine« äRuSfefö ttöd^ft burd^ feinen 
©auerftoffgel^aft, ben in il^m feeifenben SRuglelftrom unb eine 
ongcmeffene mittlere lentperatur. 2)a femer jeber aRu§IeI 
burd^ Slnftrengung ermübet, burd^ Ueberanftrengung gefd^toäd^t, 
ja geläl^mt toirb, er anbrerfeitg burd^ Untl^ötigleit fd^Iaff, 
matt, mager unb anftatt ffeifd^ig,' fettig »erben mu§, fo lautet 
eitle jtocite SHegel: SB ed^ feie in ber SKtt«IeIanf<)onnung 
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mögltd^ft ab! — 9tun lommt bic Slrbcit^Ictftung bcr SRuälcIn 
burc^ SSerbrennung be^ jugefü^rten to^Ienftoffreid^en ^eijntateriafö 
}tt ©tanbe (nid^t, tote man frül^er meinte, ber eitoeifel^ftigen 
äRu^fcIfubftan}); folgüd^ l^eifet eine britte SReget für icben, bcr 
feine äBn^Ieln burd^ ®e^en, ©tc^en, lonjen, ^anbarbeit u. bergt, 
anftrengt: @orgc für rcid^Ud^e 3"fit^r öon Sol^Ien* 
^^braten! 

SBie .fc^on ©. 89 gcfagt, ge^ord^en bic meiftcn Ttu^Uia 
unfcrm SBitIcn, bcr fic öom ®c^im an^ burd^ bic motorifd^en 
Stcröen in SJctocgung fe^t. 2)a nun aber burd^ unfre uom 
SRüdEcnmarl au^gcl^enbcn Slcröcn , toctd^c bic- untoittfürlid^en fßt^ 
wcgungcn öcrantaffen, fel^r öicie fogcn. JRcftcj* ober 3JtiU 
bcttjcgungcn ^cröorgerufen ttjcrbcn, fo mvL% bcr aRcnfd^ bic 
ttjiHIürlid^cn SKtt^feln erft burd^ Ucbung gebraud^cn lernen. 
SBie lange Qüi gehört baju, el^c ein ^nb ©egenftönbe ergreifen, 
fd^reiben, jeid^nen, Älaöicr \pktta lernt; toie lange nut§ man üBen, 
cl^c man ein gnter Xumer, ©d^loimmer, ©cütänjcr loirb! 3lfö 
fold^e atcflcjbcttjcgungen finb j. 83. anjnfc^en: ba^ fd^einbar 
äft)edEmä§igc treiben S^Ioroformirtcr, SScraufd^ter, ©d^Iafcnbcr 
unb Heiner Sinber; gittern unb Stampft beim 9lnblidt beö S3IttteS; 
ajrcd^cn beim ©c^en unb anä) SSorftettcn ttjibrigcr 2)inge; 
Ruften beim Steigen ber Slt^mung^organc, Siicfcn beim ©el^en 
in bic ©onne; bag aKiencnf^)ieI bei ©cmüt^^cinbrüdEcn, SDSeincn 
öor grcttbc, ©d^merj ober ßom u. bergt 8lfö SRitbcttjcgungen 
finb belannt: bic ungcfd^idftcn unb falfd^cn SSctocgungcn bei 8ln* 
fängem im lumen, lanjcn, ged^ten, Äcgdn unb 3nftrument* 
f<)ietcn; bic oft lomif d^en SJetoegungen au^ SScrlcgcnl^cit; bo^ 
bcfd^Icunigte §crjHopfen u. f. tt). S)araug entnehmen tüir bcn 
älatl^: ©ctoö^nc bcine Ttu^ttln hnvä) SBicber^oIung unb 
aQmöpd^c ©teigerung il^rcr Zl^ätigfeit an &t^ox\am\ 
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2)ic SSortl^citc bet aRu^fctt^ätiglcit ftnb fc^t gtoi 
Sutd^ t^te SSennittelung lommen ja alle Seben^f)ro}effe }u @tanbe; 
fte maci^en ben Sti^xptx ftarf unb gefd^icft; i^re energifd^e ^t^ 
t^öttgmtg enttoidelt ba^ ^nod^engerüft, befötbert bte 93ilbung, 
ben Umlauf unb bte Steinigung be^ S3luted, ben Slt^mung^ unb 
Serbauung^^rojeg; fte l^erui^igt ba^ ®e^im, befreit bad @(efül^l 
t)on S)ru(f unb ©f^onnung unb trägt jur Slu^bilbung eine^ fräftigen 
ffiiHend bei! 


4. Sitte Drgane be^ &'öxptx^ aber »erben burd^ bag 9ieröen=* 
f^ftent ju einem ^armonifd^en ©anjen bereinigt. SSermittelft ber 
Sßeröen empfinben toir bie ©inbrüdEe ber Slu^entoett unb bie 
Seije in'unferm gnnem; fie öermittetn unfre Setüegungen, unfre 
©tratet unb ©eifteät^ätigleit ; unter i^rem ©influffe öottjiel^en 
ftc^ aud^ bie o^ne unfer SBoKen unb SBiffen fic^ a6f)}ieienben 
Scben^t^ätigleiten (©mä^rung, Slbfonberung u. bergt). S)aS 
Kertjenf^ftem ift einer Xelegrapl^enleitung öergleid^bar. SSie 
an biefer bie 2)rä^te an unb für fid^ feinen S)ienft t^un fönnen, 
fo inuffen aud^ bie Jieröen an i^rem Slnfang unb ®nbe mit 
einem Stp^jarate öerbunben fein, ber entloeber eine 3iad^rid^t ben 
5abcn aufgiebt ober öon i^nen empfängt. SSä^renb aber bie 
Staate nad^ beiben Slid^tungen l^in leiten, f o t^un bieg bie Jieröen 
nur nad^ einer, unb jtoar nad^ berjenigen, an bereu ®nbe fid^ 
ber in I^ätigfeit ju fefeenbe Sl^j^arat befinbet. 

J)ie eine Klaffe öon Sieröen leitet centri^jetal, b. |. öon 
au|en na6^ innen, t)on ben t^erfd^iebenen @tetten unfrei $ör)}erg 
nad^ einem ber brei SReröenmittelpunIte: ®e^im, SlildEenmarf unb 
(Bonglien. 2)ie anbere Klaffe bagegen leitet centrifugal öon 
bicfcn SRitteljjunften mä) ben Kör^jerftetten bin, m SKugfelfafem 
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burd^ tl^rc Sufammenjtcl^ung Sctüegung l^ctöorrufcn lönncn. 3^*^^ 
öctantoffen, fotücit fic im Qid)im cnbigen, ffini<)ftnbuttgcn, 
tt>enn im Slüdcttmarl unb in Sictöcnfnotcn, Äcflcjbclüegungcn. 
2)icfc bringen tüittlürfici^c unb untüittlüriicl^c Jöctücgungen J^cr« 
t)or, je nad^bcm fie unfcr SBittc becinpujjt ober nid^t. 

9luger ben t)or]^er genannten 92ert)encentren l^aben toir bad 
fog. <)erip]^erifci^e Jleröengcttjebe, toeld^e^ ben ganjen Äötper 
ne^ts ober baumartig burd^bringt. 2)a§ ganje 92ert)enf Aftern 
fd^eibet fid^ feiner Xl^ätigleit nad^ in ba^ animale ober $im« 
f^ftem, toeU^eS bie betougten unb n)illlürlid^en Seben^äugerungen 
oermitteft; unb in bag öegetatiöe (SRüdfenmarf unb ©onglien), 
ttjeld^cS ben unbettjufeten unb untoittlürfid^en Seben^erfd^einungen 
öorftcl^t. 2)a§ animalifd^e ttjieberum jerfättt in bag fen* 
forien*^)f^d^ifd^e Jieröenf Aftern, loeld^eg ben @inne§=» unb 
®eifte§t]^ätigleiten bient; unb in ba§ fenfitiösmotorifd^e, ba^ 
©mpfinbung unb Settjegung öeranlajjt. — 2)a§ öegetatiöe 
l^ingegen fd^eibet fid^ in ba^ f^)inoIe (beg 8tüdtenmarf§), burd^ 
loeld^eS bie fomplijirten unttjittfürlid^en SSegetationgjjrojeffe (^crj* 
fd^Iag, Sttl^men, SSerbauung u. bergl.) ju @tanbe lommen, unb 
in bag f ^m<)at]^if d^e ober röl^renbetoegenbe ©Aftern (ber ®angücn), 
n^eld^e^ bie SSetoegung ber engen Kanäle (fShiU unb S^m^l^gefäjse^ 
S)rüfen u. f. f.) l^eröorruft. 2)a alle biefe Jleröengebiete burd^ 
gäben unb gellen auf 3 engfte jufammenl^öngen, beeinfluffen fic 
einanber forttoäl^renb. 

2)ie @rregbar!eit (©enftbilität) ber Jleröen ift natürlid^ 
junäd^ft an i^e normale f^otm unb SSefd^affenl^eit gebunben. 
2)iefelben Sleije loerben auf ein reijbarereS Sieröenf^ftem einen 
größeren @inbrudC mad^en afö auf ein n>eniger reijbared. ®o 
toirb alfo bie ©rrcgung beftimmt burd^ ben ®rab ber Sietj* 
barfeit, bie ©törle be§ SReijeg unb bie SJcfd^affenl^eit beS 
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Drgang. 3^ ftäricr bcr Slcij, bcfto cncrgifd^cr bic Sicröcn* 
cncgung, bic frcifid^ eine gctüiffe ^ö^c ntd^t übcrf dornten borf, 
foH nic^t ©d^todd^img ober Söl^mmtg ber 3ltxt>tn eintreten. 3ln« 
^altenbe Xl^ätigleit t)erminbert bie Srregbarfeit ((Ermübung) ober 
oemic^tet fie ((Srfc^öf)fmtg). 2)oc^ toirb ber 92ero burc^ 9ht^e 
mtb gel^örige (Smol^rung toieber erregbar. SSie bei ber iRnSttU 
{nfommeniiel^ung bie ©ubftan} bed äRudleld, fo toirb burc^ bie 
Steijung ^leroenfnbftan} oerbraud^t, bie erft burd^ Srl^oliing 
nnb S9Iut}ufu]^r toieber erfe^t toerben vxa% foQ anberd ber 3lttt) 
{eine ©c^ulbigleit tl^un. S3ie bad S(uge burc^ onl^altenbei^ Selben 
in greOed Sid^t btinb ober anf einige Qtii geblenbet toirb, fo 
lonn ein £inb burd^ }U frül^e unb }U groge (Seiftedarbeit bumm 
»erben. SBirb bem Jleroenf^fteni bie nötl^ige 3? a Irrung (befon* 
berd Sitoeig, ^ttt unb $^od:))]^or) oorentl^alten, fo toirb beffen 
Seiiborleit enttoeber fraiäl^aft gefteigert ober verringert 2)a§ 
bie 9tert)ehorgane felbft gefunb unb ooQIomnten cat^^t^ 
bilbet fein ntftffen, toenn fie richtig arbeiten foQen, t)erfte]^t fic^ 
Don felbft. S(ud bem Sidl^erigen ergeben fic^ folgenbe brei 
Stegetnfür bieiBe^anbtung bed 92ert)enf QftemS : 1) Sorge für gute 
Ernäl^rung bedfelben! 2) ^üte bic^ t)or Ueberanftrengung 
3) Steigere beine Energie aOmä^Iid^ burc^ Uebung unb Slb^ 
toe^felung! 

5. kleben bem bid^er betrad^teten onimalifd^en l^aben toir 
enblid^ nod^ ein t)egetatit)ed ©Aftern in unferm ^rf^er. genei^ 
ent^ftit bie Organe, bie ben SReufd^en oon ber ^flanje (unb bem 
X^er) unterfd^eiben; tooburc^ er fotool^I bie SSeronberungen in 
ber Sbtjsentoeft tual^mimmt unb em))finbet, atö auc^ toieberum in 
i^t t^eronlajst; biefeS bagegen ift ber Xräger bei^ unbetougten 
Wenfd^enlebend unb vermittelt ben eigentlid^en S}iIbungdf)roie§. 
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Sluf bcr inniflcn Surd^bringung bcibcr großen ©^jicmc bcrul^t 
unfcr Äcbcn, tücld^c^ tm ®tunbc nur ein ftctigcS SBcrbcn unb 
SSergel^en, ein Sterben utib SBiebergeborenh)erben ift. Senn nid^tö 
^ai an unferm ßör^er SSeftonb aU ber @tojftDed^feL SBäl^renb 
bad 93egetatit)f^ftent biefen f orttoö^renben 8(ndtaufd^ itoi\ä)tn t>tx^ 
Broud^ten unb neuen SeBen^fioffcn vermittelt, regelt Ufa baS 
antntalifd^e ©Aftern burti^ (Erregung unb iBetoegung. $jmt^ fc^tifft 
ben ©tojf l^erbci, biefeg belebt il^n burd^ feine ^oft. 

S)ag öegetatiöe ©Aftern gtiebert fid^ in brei Il^cilc: ber 
©lutumlauf fü^rt ottcn ©fiebern bie t)om SSerbauung^«' 
f Aftern bereitete Stal^rung ju unb bie obgefebtcn ©d^tadcn ab, 
tDä^renb burd^ baS Sit lernen beibcn ber tpid^tigfte Stoff, bie 
Sttftf jugeleitet toirb, bie erft ben SSerbrennung^^)rojcft beg 
Sebeng ermögfid^t. 

Sitten Scben in ber 9latur entf<)ringt nämßd^ bcr SB arme. 
DiiM fie ipdre baä ©ntftc^en unb SJefte^en öon OrganiSmeu un* 
mögfid^. Ser Urquett atter SBörme unfrei SBeltfljfkcmd aber ift 
bie ©onne, lüeld^e mit üjxtm Sid^t (garbe) unb SBärme fpen«= 
benben ©tral^Ien alleS Scben unterl^ött. 2)enn bie SBörnte bringt 
ba§ SBaffer junt SSerbunften unb junt 9heberfd^Iag, tooburd^ bie 
@rbmaffe em^eid^t toixi; bad Sid^t cnttDidCelt aud ben $f[anjen 
burd^ S^^fcfew^fl ^^ Sol^Icnfäure ben ©auerftoff, bie Scbcn^ütfi 
SlÖc nod^ fo öcrfd^icbenen ©toffe unb Gräfte auf unfrer @rbe 
finb nur öerönbcrte ^formen ber ©onnenhaft, tücld^e nad^ bem 
®efe| t)on ber Srl^altung ber ^aft in mannigfaltige ©ponn« 
Mfte unb lebenbige S^äftc (in iKaffen* unb SRoIduIarbemegung) 
übergefül^rt unb baburd^ in med^anifd^e Sett)egung unb @Ie!tri}itöt 
berWanbelt werben !ann. @o finb j. 83. bie ungel^curen ©tein^^ 
lolflenlagcr Uebcrrefte t>m UrtDalbem, toeld^e^ burd^ geologifd^e 
Umjoäljungen unter SBaffer gebrad^t, jcrfe^t »urben, ttjobei i^r 
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So^Ienftoff frei tDUtbc. gnbcm tt)tr l^cute bic Äol^Icn öcrbrcnncn, 
BcnH|en tt)tr bic SBörmc, lücld^c «nä bic ©onnc öor SKittioncn 
öon Saluten jugcfanbt l^at unb bic in bcn ^Pffanjcn Äo^Icnfäurc 
icrfe^tc. Unb njic jtd^ in bcr S)anH)fmaf(i^inc bic öcrbrcnncnbc 
Stcinfol^tc (b. f), bic ffiol^Icnföurc) in SBäörmc unb arbeit um* 
toanbclt, fo finbct and^ in unferm Sör^)cr ein SScrbrcnnungg* 
I^TOjcfe ^ait, todä)tx if)n unter ®nttt)i(Hung t)on SBämic ju bcn 
öcrjc^icbenftctt «rbcitcn Bcfätfigt. 

3)a nun bic SBörmc nid^t, wie man frül^cr badete, ein 
©toff, ^onbem eine Sctocflung (®d^tt)ingung) Heinfter I^cild^en 
ift, fo bcftcl^t jwifd^en SBärmcunb Slrbeit Sfcquiöalcnj, b. '^. 
©Icid^njcrtl^igfcit. ©ne. beftimmte SRcngc med^anifd^cr Sfrbcit 
(SRaffcnbctDcgung) entfprid^t einer gettriffen SBörmc (SKoIcfuIar* 
ft^toingung) unb umgcfcl^rt SBcnn j. S. 424 Sitogramm ein 
SRetcr l^od^ l^crabfaöcn, fo wirb baburd^ genug SBärme erjeugt, 
Mtn 1 ffiilogramm SBaffer unt 1° ©clfiuS ju erl^ö^cn; umgelel^rt 
öwiügt bic ffiörmc, »eld^c ein Kilogramm SBaffer um 1^ crtföl^t, 
böjtt, 424 Silogramm in bcr ©ecunbc 1 aWctcr l^od^ ju tfcbcn, 
unb burd^ bic ^aft, loeld^c biefe arbeit bcioirft, toirb tt>iebcr 
foöicrSSörmc erjeugt, aU nöf^ig ift, bic 2:enH)eratur t)on 1 Äilo* 
S^^amm SBaffer um PC. }U fteigem. So ift alfo eine SBärme« 
cni^cit ba^ tl^crmifd^c Sfcquiöalcnt für bic med^anifd^e Sraft, tottä)t 
424 Silogramm in ber ©etunbc 1 SKctcr em^)or]^ebt. 

Äufecr Sonne unb Srbe finb bal^cr bic cinjigen SBörmc* 
quellen: SSerBrennung (Dj^bation), b. 1^. d^emifd^c Serbin* 
bung öon Srcnnftoffen mit ©auerftoff, unb jhJcitcnS med^anifd^c 
Arbeit, b. 1^. Umfe^ung bon Sör<)erbett)cgung in 3Rofe!uIar* 
!«i|toingimg (nad^ bem @efe|c ber acquibalcnj), benn SRcibung 
oittoidfclt SBörmc. Unfer Sebcn«<)roje§ bereinigt jene bdbc arten; 
finben bod^ in aöen unfern Organen (bic ^omgebitbc au^ge* 
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nommen) forttDä^renb D^bation^t^rojeffe ftatt, n^eld^e burd^ 
med^attifd^c SSctocgung beförbcrt »erben. 

Unfer Sörjjer l^at, »ic aHc t^ierifd^en Drgani^men, eine 
fleloiffc, burd^ bie öerfd^iebenen SSerbrennunflg<)roäeffe erscugtc 
eigen» arme (öon 36— 38<> K. ober 28— 30<> ».)/ »c^^ä^e 
toeber ju fe^r öcrminbert nod^ gefteigert »erben barf. Dbgleid^ 
im allgemeinen fonftant, »ed^felt fie bod^ nac^ Sllter, Xage^^eit, 
)Be»egung unb SRul^e, @mä^rungdart, 931utge^alt be^ gonjen 
&öxptx^ unb einjelner Xl^eile, unb md) bem @>efunb^eitöjuftanb. 

S)a »ir nun fortttjä^renb SBärme vertieren, fotool^I an 
ber Dberjläc^e (burd^ SSerbunftung unb fäf)k Suft) atö aud^ burd^ 
bie falten, in und aufgenommenen ©toffe (afö Sia^rung unb 
Suft), fo muß fie burd^ ben SSerbrennungS^jrojeg immer erfe|t 
»erben. S)iefer »irb mit ipülfe be« ©auerftoffS burd^ viererlei 
SSerBrennungdmaterial unterhalten: 1) burc^ organifd^e 
S^a^rungdftoffe; 2) burd^ bie baraud ge»onnenen (9e»ebe^ 
bilbungdftoffe; 8) burd^ bie arbeitenben unb fic^ babei ab^^ 
nu^enben @e»ebe fetbft, unb 4) burd^ bie abgenagten 
®e»ebefd^IadCen, bie in bem 93iutreinigungda))f)arat (Stieren, 
Sungen, ipaut, Seber) }ur Sludfd^eibung (vorbereitet »erben. 

2)ie 93eieid^nung bed Sebendf)ro}effed atö SSerbrennung 
ift äbrigend nid^t btod ein 93ilb. 3)enn »ieim Ofen, fo tDirb 
aud^ im &bxptt bad ^eijmaterial in luftförmige, »äfferige unb 
fefte Sbxptx umge»anbelt. JBeibemat bebarf ber 5ßro§e§ ge* 
nügenber guful^r an ©auerftoff; beibemal rid^tet fid^ ber ®rab 
unb bie ©c^neOigleit ber SSerbrennung nad^ bem äRaterial, bem 
guge unb ber SJefd^affen^eit ber Suft. Unb »ie fid^ bei unöoH* 
ftonbigem SSerbrennen ber föo^Ie im Ofen bad fd^äbtid^e ^ol^Ien^ 
o^bgad erzeugt, fo entfte^t auc^ in unferm Körper bei unt^oa:" 
ftönbiger SSerbrennung ftidfftoff^altiger SJeftanbt^eile bie @(id^t. 
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Sieben bcm SScrbrcnnungg^jTojefe erjeugt aud^ bte 85 c* 
tücgiing unb Sletbung ber Dxganc SBärme. 

3ttt§ bem big^cr S5ctrad^teten ergeben fid^ folgcnbe Siegeln 
fux bag öcgctattöe Sebcn: 1. ©orgc ftet§ für bag rid^tige SRa§ 
t)on®tgentt)cirnte burd^ gehörige SRa^rung, Sctoegung, SIeibung 
unb SBo^nung. 2. SSeförbre ben Seben^)}rojeg burd^ @fnat^ntung 
reiner, b. ^. ojonl^altiger Suft. 



^irc^ner, 2)iatettl bed @eiftes. 


©e^ftc^ ÄapttcL 


1. S)a tuir atö einen ipauf)tt)or}ug be^ äRenfd^en bor 
bcm Untere feine göl^igfeit, fid^ immer loeiter ju enttoidelu, 
crfonnt l^aben (©. 65), fo tt)erben ttjir un§ nid^t tünnbem, wenn 
tt)ir anä) feine Seben^toeife mannigfad^cr unb öielfad^er 9Ser^ 
önberungen fä^ig finben. Ser äRenfd^ ift über* bie gauje 
(£rbe verbreitet, anf Sergen unb in Zi)CLltvn, in ber l^eifeen tuie 
in ber laften 3one; ^ier lebt er beffeibet, bort nadEt; ^ier öon 
SBurjeln ober Sift^^n, bort öon Dbft; balb genießt er nnr SRild^ 
unb @ier, Jalb gfeifd^, unb biefeg tüieber balb rol^, balb gefod^t ; 
ja e§ giebt laum irgenb etttja§ (Sparet, toomit er fid^ titd^t, 
aus 9lotl^ ober Steigung, nährte. 9lur toeil er in ben t)erfd^ie^ 
benften ßlimoten, bei ber feltfamften Sial^rung ju leben öermag, 
^ai \id) ber SRenfd^ fo Verbreitet unb entttjidtelt, l^at er fid^ bie 
@rbe in bem SKa^e, toie toir fe^en, unternjorfen. 

Slber fo lodEer aud^ baS SJanb ift, an toeld^em il^n bie 
Jlatur fül^rt, toäl^renb fie bie liniere in enge @d^ran!en gebannt 
l^ält, fo l^at fie il^n bod^ nid^t ratl^IoS feiner bünben aSittfür 
überlaffen. 2)enn in feinem SBefen toaften toeife ®efefee, beren 


■ 

Sefotgung if)n ebenfo glüdltd^, afö beten SSetad^tung i^ elenb 
mad^t. gi^eificl^, ba ber äRenfd^ §tt)ar ein Itfier, aber bod^ ju* 
g(eid^ and) mt^x afö bad ift, tDttb fein DrgantöntuS unb ballet 
aud^ feine Sebengweife öiel jufammenflefcfeter fein. -SBic bic 
anbeten Zf)itxt bebarf er einer gettjiffcn äRenge t)on fflörme, 
Sttft, Sßo^rung, SJctoegung unb Stelle; afö äRenfd^ aber mu§ 
CT avLä) feine geiftigen Slnlagcn <)ffegen unb entfalten. 

S)a nun ber äRenfd^ öcrmöge feiner SSemunft bie Seben^ 
tocifc nad^ SeKcben toäl^Ien !ann, fo l^at bie Jlatur il^m bic 
Irieb^ ct3:ge^)ftanjt, toeÜ^e il^n auf bag feiner ©jiftenj toirllid^ 
SJötberfid^e aufmerifam ntad^en. S)urd^ bag ®efü]^I ber Unluft 
geben pe bieS ober jene^ SJebürfnife htnb; burd^ ba§ ®e\m 
ber Suft, ttjeld^eg mit il^rcr Sefriebigung öerbunben ift, beuten 
fie bann baS SKajj beg i'^m gutröglid^en an. ©anj toie beim 
liiere ift bie 8afi§ unfrei DrganiSmug ein t)ietoerjtt)eigte^ 
Iriebleben; Wie jeneg burd^ ben gnftinft, fo loerben aud^ tt)ir 
bobnrd^ unbetoujjt, aber jttjedEmöjjig ' jur ßr^Itung unfrei Äebeng 
angetrieben, ffitor ift babei nur bie Unluft unb ber S)rang, 
pc ju befeitigen; auf loeld^e SBeife, ift ber ©eele junäd^ft un* 
Har. 5)od^ liegt im Drganiömu^ ber SBeg baju tt)enigfteng öor^ 
gejeid^net. Denn bie burd^ Unluft gereijten @m<)ftnbung§nert)en 
löfen au§ ben motorif d^en gettriff e 9leflejbett>egungen(@,90) 
(m^, toeld^e ung nöttfigen, ba§ un§ Unentbe'^rlid^e aufjufud^en. 
3)iefe§ Iriebleben, toeld^eg auf bie Sufeeren unb inneren fiteije 
fo fidler, unb jtoedtmö^g anttoortet, fann man ba§ ©etoiffen 
bcSDrganiSmug nennen. SBie baS moralifd^e ®ett)iffen l^ängt 
c§ freifid^ öon unfrer ffiinfid^t unb fjreil^eit ah, ttjäl^renb ber 
t^tcrifd^e Ignftinf t jttar einfad^er unb fid^rer, aber bafür aud^ 
bcfd^ränft unb nid^t enttoidtelung^föl^ig ift. 

ane unfrc triebe finb nur Slrten beS ©elbftettfaltungg* 

7* 
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triebet, benn fie biencn bcr ©r^altung, Steigerung unb ^oxU 
<)ftanjung unfrer ffi^ftenj. @ic laffen fid^ eintl^eilcn in <)^9* 
fifd^e unb p^t)ä)i\(i)t unb festere tüiebcr in geiftige, äft^etifd^c, 
felbftifcl^e unb f^nnjotl^ifd^e. 2)ie <)l^^fifd^cn Stiebe finb 
1. ber Jia^rungi^trieb, bcr fid^ burc^ junger unb S)urft 
bemerlbar mad^t unt> beffen 93efriebigung burd^ bad (Sefül^I ber 
Sättigung angclünbigt toirb. 2. S)er Irieb nad^ SJewegung, 
bei Zubern befonber^ lebhaft, bod^ aud^ an älteren ^erfonen 
burd^ iiire §rcube am ©^jajierenge^en, lumen, SReiten, gcd^tcn, 
Zangen u. bgt. ]^est)j)rtretenb. (Sr fünbigt fid^ burd^ ein (Sefül^l 
ber Unrul^e an unb ift geftiHt, tt>enn ©miübung eintritt. SDamit 
^ängt jufantmen 8. ber Xrieb nad^ 3(bn)ed^felung. ^ein 
Organ bulbet aöjulange nnb übermäßige 9lnftrengung. SBic in 
ber ganjen Statur, fo ift aud^ im SKenfd^enleben ein gleid^mäfeiger 
9t ^ ^ t ^ m u § öon ®egenfä|en bag görberlid^fte. 9lrbeit unb @t* 
^olung, ipunger unb' Sättigung, S3eti)egung unb Slul^e, SEBad^en 
unb ©d^Iofen u. f. f. forbem einanber. 2)araug toiebcr ent* 
toidfelt fid^ 4. ber Irieb naci) I^ätigfeit. S)iefer ift jtt)ar 
je nad^ Slfter, IenH)erament, SRa^rung unb ©rjiel^ung öerfd^iebcn ; 
ober felbft ber gautfte öermog e§ nid^t, bauemb unt^ätig ju 
fein. @r mag in 85ejug auf feinen S5eruf unb $ßf(id^tenfreig 
träge fein, immer toirb er fid^ bod^ irgenb ettoaS, ttjenn auc^ 
nod^ fo UnnüfeeS, ju tl^un mad^en. SefonberS entfaltet fid^ bcr 
S^ätigleit^trieb nad^ ber Slid^tung, tt)o wir eine gettjiffe gertig* 
feit erlangt ^abtn, benn ba ftettt fid^ bie Suft am (grfolgc afö 
förbembeg äRoment tin, ©nblid^ 5. ber ©efd^Ied^tStrieb jiel^t 
bie SKenfd^en öerfd^iebenen ©efd^Icd^tg ju einanber l^in. ®r regt 
bie $ß]^antafic ju angenehmen SJilbem an, enttoidfeft vielerlei 
et^ifd^e 3Rotiöe unb ftiftet bie gamiüe, bie ©runblage aller 
eiöiüfation. 


?f)»rtr(9e j^tmtvmfinn^. loi 

3)ie ^f^d^ifd^en Xriebe finb aber eBenfo ntäd^tig tote bie 
IciMid^en; ftrciftcn fd^on bicfc ftetS mic^ jugfeid^ in^ ®cbiet ber 
Seele l^inüBer, fo betuegen fid^ jene gonj in bemfelben. ^aüfixi 
gel^ört 1. ber Irieb nad^ ©innenreijett. Ujifre ©iirne tooHen 
befd^dftigt fettt. Slbfolute ©tille ift rni^ ebenfo unletbltd^ tote 
Qbfolute ginftetnijj. Darauf entfaltet fid^ 2. ber SBorftellung^* 
triebe todä^tt jtd^ in ber SSilbnng, SSiebererjengung nnb 9}er« 
!nü))fnng t)on SSorfteOnngen betl^ätigt. @r ntad^t fid^ benterlbor 
bitrd^ Sangen)eile, b. 1^. ben Sliangel an nenen Sbtfc^ouung^ 
bilbem ober an fold^en über]^au:pt; barau^ enttoidEelt fid^ bie 
Jlcugier, lüeld^e, »cnn fte auf toertl^öotte SSorftelteigen ge* 
ticktet ift, SBifebegier Reifet. 3. S)er @<)ieltrieb öu^rt fid& 
beim fönbe in ber gfrenbe an f)]^antaftifd^en Kombinationen feiner 
SorfteHnngen foloo^I in ber ©elbftbarftetlnng ber fie um* 
gebenben ffierl^öltniffe (@oIbotenf<)ieI, SRutter uid) Äinb, Sauen, 
$ferbf:))iel u. bgl)/ o.U aud^ im Jpören bon tounberbaren ®e^ 
fd^td^ten (äRörd^en, 8Ktter*, Äöuber*« uid) 5ilbenteurergefd^id^ten). 
%ber aud^ bie @rtoad^fenen ^aben f^reube am ®pxü, an mimifd^en 
Sbtffül^rungen nid^t minber als an (Sombination§ff>ieIen (2)ame, 
€(^ad^, Somino, Karten). S)iefeS leitet über jum 4., bem 
äft^etifd^cn Iriebe. S^er äReufd^, aud^ ber rol^efte unb un* 
acbitbetfte, l^at ein Sebürfnife nad^ ©d^önl^eit. ^ehtx möd^te 
l^übfd^ ausfeilen, ba^er fd^mfidEt er feinen Seib; gcber erfreut 
ftd^ cn fd^öner Umgebung, mag felbft ein äftl^etifd^ mc^r ent« 
toideüer ©efd^madf öiel baran ju tabeln finben; bal^er fd^müdtt 
Scher feine SBo^nung. @o fd^ioer eS aud^ ift, §u fagen, loaS 
dgentfid^ baran fo gcfättt, t^atföd^Iid^ gefättt jebem äRenfd^cn 
ein fd^öneg SSilb, eine fd^öne Sanbfd^aft, fd^öne 3Renfd^en, Statuen, 
$ocfien. Sing biefem Sriebe ift ba§ loeite ®ebiet ber Kunft 
entftonben. 3Rit il^r l^ängt bie Sleligion aufS innigfte ju- 
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fammcn. gebet ^at 5. aud^ einen religiöfen Xrieb. SBic ber 
äft^etifc^e Xrieb batanf cat^^ti^t, bie Dinge ju tbcaliftren, fie hnxd) 
gortlaffung i^rer UnöoHfomnicn^citen §tt öerflörcn, fo too^nt 
vat^ SHlen bad (Streben inne, bie fid^tbare Sßett t)on il^ren 
©d^tanlen, i^rer Sctriffcn^eit, SSiel^eit unb ©cgenfa^fid^feit ju 
befreien unb und in bie l^amtonifc^e Sinl^eit beS Slbfoluteit ju 
erl^eben. Sied forbem wir atö ben Stbfd^Iujj, bie ^one ber ^tx^ 
f^ßtterten SRannigfaltigleit, atö le^te Urfad^e unb enblidl^ed 3icl 
ber ganzen Sßeltenttoidelung, atö bad Sßefen aQer fid^tbaren 
Dinge, gemer f)at jeber SKeufd^ 6. einen Xrieb, fein geiftiged 
3c^ ju behaupten, lieber tDiH fic^ geachtet fe^en, n^iO aRad^t, 
Sinflug unb @igentbum beft^en; geber empfinbet bie geringste 
9tec^tdt)erle|ung atd SJeeinträd^tigung, j[ebe SSerlürjung feiner 
Sl^re atö 93eleibigung. Diefer felbftifd^e Xrieb, gleid^f am ber 
geiftige @elbfter^altungdtrieb, n)irb junt ipeile ber äRenfd^^eit 
eingefd^rönft 7. burd^ ben f^ntpat^etif d^en, ber fid^ tl^eitö 
an^ bem ©efd^Ied^tdtriebe, t^eitö aud ber (Srjiel^ung, ja fogar 
cai^ ber ©elbftliebe entttjidEeft unb ben äRenfd^en antreibt, auc§ 
9(nberer SBo^I unb Sße^e ju berüdEftd^tigen, i^nen nid^t ©d^merj 
unb @d^aben, fonbem üielntel^ Siol^ttl^aten jujufügen. 

UeberblidCen n^ir biefed mannigfaltige Xriebleben, tDeld^ed 
ftd^ früher ober fpäter in jebem SReufd^en entfaltet, unb bead^ten 
»ir bie ®efefemä§igfeit, »omit jebe mäßige JBefriebigung trgenb 
eined baburd^ angebeuteten SJebürfniffed und greube, grifci^c, 
ftraft bringt, bagegen jebe übermäßige, ungeregelte, feibenfc^aftKd^c 
SSieber^oIung eined ®enuffed und lörperlid^ unb geiftig jerntttet, 
fo ergiebt fid^ folgenbe allgemeine Siegel für unfere ^j!^^ 
fifd^e ©elbfterjiel^ung: Sefriebige alle natürßd^en Xricbc, 
aber nid^t el^er, atö bid fie fid^ geltenb mad^en, unb nic^t 
»eiter atö bid ju i^rer Sättigung! 
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S)a§ tft bie toal^rfiaft natütltd^e Seben^tueif e, t)on toelc^er 
bie Stoticr rebcten. S)ic gormcl ÄIcant^^§: ^Sebc bcr 
Sflatur Qtm&^l^ bcbeutct ja nid^t, man follc ate ffi^nilcr 
bem liiere glcic^ leben, fonbem bernünfttg nnb bälget fittfid^.*) 
Ziemt be§ äRenfd^en Slatnr berul^t ^an^tf&d^ßd^ in feiner 
Sernunft. S)a^er ift jene, öon Slouff ean, Kl^ateanbrianb u. 81. 
öcrtretene Slnjtd^t falf^ ofö toäxt bet SRenfd^ int „Stotntjuftanbe'' 
bcffcr unb glüdlic^er gcttjefen afö ber fi^Itunnenfcl^. S5effer 
auf feinen ^U; benn erft ganj aUmctl^Iicl^ ^oben fid^ getDiffe 
moralifd^e unb religidfe Slnfd^auungen in ber SRenfd^l^eit gebiß)et, 
fcflgcfe^t unb verbreitet, ttjoburd^ feine jnr ©etbftfud^t neigenbe 
SRatur burd^ bie 8lüdtfid^t auf bie 9lnbem berebeft würbe. Slber 
auc^ nid^t glüdEIid^er toaxta bie Statumtenfd^en; l^atten fie 
öicttcid^t für il^ren Unterhalt toeniger ju forgen atö toir, ba bie 
6rbe nod^ nid^t fo bid^t beööllert toax, fo befaßen fie bafür auc^ 
nid^t bie jal^Ireid^en Duetten geifligen ©enuffeg, bie vat^ SRobcme 
über fo ntand^ed Ungentad^ be^ äußeren Seben^ l^intoegl^elfen. 

SSerfoIgen toix jefet, foWeit eg l^ierl^er ge^rt, bie natut* 
gemäße Sefriebigung unfrer triebe. 


2. 5)a^ erfte unb wid^tigfte Sia^runggntittel beg SRenf d^en ift 
bie Suft. D^ne fie ntu§ er erftidten, unb gegen nid^t^ l&xtip\t 
jein Selbfterl^altunggtrieb energifd^er an afö gegen ben ©rftidtung^ 
tob. fiuft, fallen toir oben (@. 94), ift ber §au^tfaftor bei ber 
Scinipng unb SBiebererjeugung be^ SIute§. Die atnio^^ 
jp^ärifd^c Suft ift bie 3?a^mng bcr Sungen. ©ie entl^äft 


*) «gl. meine (Slefd^. b. «P^ilof. 2. «uf[. @. 134. 2ph./ ^. 3- 
%eber. 1884. Sße^golbt, b. $]^tlofo^^eber(Stoa. S^^., @(^nl|e. 1883. 
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aber nur 21 i^eüc ©aucrftoff, 79 ©titfftojf unb ein tocmg 
ßol^Ienföurega«. Diefe^ SScrl^ältntfe bleibt int SCÖgcmetnen bei %aQ 
nnb Siad^t, Sommer unbSBinter, anf SJergen unb Dualem baffette; 
öerfd^ieben ift nur bie SBärme unb bie Bewegung ber Sltmofpbdre. 
3^re SRifd^ung ift für ben gefunben ERenfd^en am förberfid6ftcn, 
benn tüie reiner ©tidfftoff, fo tüürbe i^n reiner ©auerftoff angctt« 
btidlid^ tobten, gebe Slenbemng jened SDlifci^ungdt)er]^äItniff ed beein« 
träd^tigt aber unfere ®efunb]^eit. >3)a ton nun mit iebem St^ent« 
juge burd^ Slu^l^aud^ung t)on ©tidEftoff unb föolflenfäure bie Sttmo^ 
f<)^äre beg gimmerg öerfd^Ied^tem, fo liegt bie Siot^wenbigfeit öor, 
fte burd^ Deffnen ber gfenfter toieber ju reinigen, geber Slufentl^att 
in überfüllten, bon Siebtem, &a^ ober bgl. erleud^teten 9iätttnen 
ift nad^t^eilig; befonberd toenn barin mineralifd^e, t^ierifd^e unb 
üegetabißfd^e ©toffe aufgelöft ober au^gebünftet toerben. 2)al^er 
ft erben in großen ©täbten, too bie Seute feiten frifd^e^ freie 
Suft einatl^men fönnen, burd^fd^nittlid^ t)on 43 }n)ei, auf bem 
ßanbe bagegen t)on 96 jtoei 3Renfd&en! — 3Bie überaß, fo giebt 
und caiä) ^itx bie Statur felbft bie SESinle jur @rtenntnig be^ 
Sörberßd^en. 3)urd^ bad ®efü]^I ber ©diniere unb Slngft, n)e(d^e^ 
vm^ in fd^Iec^ter Suft, bie meifteng aud^ übel ried^t, befällt, er* 
totdt fie in ung ben fe^nfüd^tigen S)rang, in§ greie ^inaug ju 
!ommen „cai^ niebriger Käufer bunH)fen ©emäd^em, cai^ ^anb* 
toed^ unb ^etoerbe^banben, aud bem 3)rudE t)on (Siebein unb 
5S)&^tm" (gauft). 

Da aber ber SRenfd^ ein ;,833armblfiter'' ift, barf bie ßuft, 
bie il^n umgiebt, U'eber ju marm nod^ }U lalt fein. 9tur bei 
mäßiger lenUJeratur gelten SJIut, SluSbünftung unb 3leröen=* 
f^ätigfcit i^ren geregelten Sauf. SJei ju großer SBärme (b. f). 
mtffx afö 36 — 38® 6.) !ommt ber menfd^Iid^c Organismus uic^t 
jur 8itt]^, ber SMutumlauf unb bie 2ranf<)iration iperben über=s 
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teijt, bad SeBendgefül^I bagegen gefd^tuäd^t unb erfd^Iafft. S9et 
in großer Sälte toieberunt toerben bte otgonifd^en ^ojeffe unb 
i^r SBed^jdöcrfel^t mit ber 8(u6cntt)clt Q^tmrnt unb bie ©äftc 
ncuä^ innen gebrängt S)te^ etl^eUt au§ einet SSetgleid^ung ber 
Seivol^ner l^eiger unb faltet 3ouen mit benen bet gemäßigten. 
Seibiejen gel^t bet 9[t]^mungd:pto}eg intenjtDet t)ot ftd^; et bilbet 
mel^ (Sigentoätme, fteigett 3[)7:petit^ SSetbauung, ^etjlonttaftion 
imb 3)tu§felenergie, tuobutd^ triebet bie Suft unb ^aft jut 
X^ätigfeit, bejonbetd jut geiftigen, junimmt. 

@benjo toenig batf bie Suft ju feud^t obet }u ttocfen 
fein, gene jd^Wäd^t bie ©^lannfraft bet Safetn, leitet bie ßleltti* 
^ität }u jel^t an^ bem ^bxptx unb ftött ba^ @Iei($gen)i($t 
iloifcl^en @infaugung unb Sinngebung. S^ ttodCne Suft abet 
^inbert ben Dtgoni^muS, ben Uebetfd^uß feinet ))ofitiöen gleltti^ 
}itat an bie 3(tmoj:p^te abjugeben. 2)ie Solgen et!ennt man an 
ben ginttjol^nern Siotbametüa^; bie Stocfenl^eit bet Suft l^at 
oud bem t)ot 230 3^^^^ eingemanbetten @nglänbet einen gonj 
anbetn 9Renfd^en gemaci^t: SRangel an äSol^Ibeleibtl^eit, ein langet 
^alg, fteifeS ^aat, geringere ©nttoicfelung be^ ^StnSttU unb 
Stüfenf^ftemg, fiebetl^afte %f)äÜQhxt, mdft Saufen afö ©el^en, 
äUe^ inftinftiöet al^ beim befonnenen ©nglönbet — ba§ finb 
bie Untetfd^iebe be^ gaidee öom Slngelfad^fen. — g endete, 
jugleid^ tuatme Suft fd^möd^t unb etfd^Iafft ben menfd^Iid^en 
Otgani^mud. 2)utd^ bie Hemmung bet Slu^bünftung fteigett fid^ 
bie Icmijetatut bet ^aut; bie Slbetn etttjeitetn fid^, bag Sltl^men 
gel^t langf amet uot fid^, SCpipetit unb 2)utft fd^tuinben, Iöt:petlid^e unb 
gei^ge Slbf^iannung tritt ein. S)ieg l^at gebet öon ung in ber 
©onnenl^i^e etfal^ten, n^it begteifen ba^et bie @d^ilbetungen, bie 
nn§ t)on ben gnbetn u. 91. gemad^t metben. 

9?ad^ biefem Sitten »itb un^ bet ungel^eute 9iu|en bet 
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SBinbc cintcnd^ten, tncld^e bic 2uft fortmä^renb erneuern unb 
ausgleichen. 

3. Wi Suft unb SBärme ^ängt innig ba§ S t d^ t jujammeit, 
ttJcIc^eS tüir oud^ ju ben SBebürfniffcn beS äRenfd^en rcd^ncn. 
Sitte SBefen bebürfen beffetten; bie ?ßflanje fctbft, fagt ©d^illcr, 
le^rt freubtg fic^ jum Sichte. SBic biefc in bcr Sunlell^cit Metd^* 
unb toafferfiui^tig tnirb, tt)ie bie grüd^te unter trübem, neMtgcnt 
^immel nid^t fo reif unb fd^madt^aft merben, tt)ie unter l^citrem, 
fonnigem : jo gel^t eS auc^ unS äJlenf d^en. ^n bunllen äBol^nungen 
üerfümmem tt)ir, bie ^aut mirb feanf^aft tneil, bie ©lieber ge^^ 
bunfen, bie (Energie beS SebenS jc^tninbet. 3^, man lann jagen, 
nur butc^ baS Sic^t befielt baS organifd^e Seben; benn in ben 
Singettjeiben ber @rbe, in i^ren tiefften §ö^Iungen, tüo etoige 
9iac^t tDo^nt, ba at^met unb em:pfinbet 9iid^t§; baS (Sinjige, tüaS 
man bort nod^ antrifft, ift ©c^immet ober ©teinmooS, unb 
feCbft biefe niebrigfte SSegetation entfielet meift nur an ober bei 
oerfaultem ^oljtocrl; ein SeioeiS, bag ber Äcim ju biefem or* 
ganifc^en Seben nic^t bort unten feinen Urf))rung l^at, fonbem 
isXi.^ ber SBelt beS Sid^tg tiinuntergebrad^t ttjorben ift. 

gn lic^treid^en Sänbem, toie Oried^enlanb unb 3ttttien, 
jeigt ber menfd^ßc^e Drganigmug baS fc^önfte Sbenma§, bic 
größte äRuSleOraft, bie ^öd^fte gntenfität ber geiftig^fittKc^en 
Slnlagen unb bie glüdflid^e Harmonie feinet ganjen SSäefenS. ^inj^ 
gegen merben in bunllcn Mertoo^nungen, fotoie in bunifcn, engen 
©tragen öiele miggebilbete fiinber geboren, toä^renb (nad^ ^um« 
bolbt) bei mel^reren fübafrilanifd^en ©tämmcn, bie faft nadft gelten, 
Pd^ft feiten SRiggeburten öorf ommen. @benf o toirb öon Slerjten be* 
t|au^)tet,ba§ unter fonft gleichen Sebingungen me^r taubftummeSinbcr 
aus bunllen, atö auS fetten SBo^nungen ^eröorge^en, unb 3ame§ 
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SüDic l^at öcuBad^tet, ba^ auf bcr Sd^attenjeite einer Äafcmc ntel^t 
grfrorfmigen ftattfinben atö auf ber Sid^tfcitc. 

SBdd^c ungeahnte Sötte ba« Sid^t im SBcItprojeffe \pitlt, 
mh öcfonbetg baraug offenbar, bafe bie eigentfid^e Seben^Iuft 
(ber ©aucrftoff) ja nur burd^ baS Sic^t erneut toirb. S)cnn 
biefeg attein tl^cilt ben 5ßflanjen, befonberS ben ÖWttem, bie 
Sol^igfett }u, bie So^Ienfäure ju jerlegen unb fo @auerftoff }u 
liefern. Sarum atl^nten toir fo frei int SBäalbe. Shtr unter beut 
Sinflug beg Sid^te^ enttt)ideln fid^ bie einfad^ften ^ftanjen 
(Säajferfäbcn) unb liiere (Slufgufet^ierd^en). Saft atte öeftanb:^ 
t^eile ber 5ßflanjen, jumal bie fticfftofflofen (^ettftoff , ©tärfe:^ 
in^(f ^oljftoff, ^ad^§i) Derbanlen il^re Srjeugung ber Kol^Ien^ 
jäure unb beut SBaffer, bie aber erft burd^ bag Sid^t i^rcg 
©oncrftoffc^ beraubt toerben mttffcn. ©lumcn, Slätter, grüd^tc 
nennt äRoIefd^ott treffcnb „an^ Suft getocbtc Äinbcr be« 
Sic^tg"; mit „lonbenfirten ©onncnftral^Ien" l^eijcn tt)ir unfre 
Dcfen unb S)anq)fmaf deinen, ja, »ic oben (@. 96) gejcigt, 
unfern Organismus. Unb ha% bdS ©onnenlid^t ben Stoff* 
tt)e(^fel befd^Ieunigt, erl^ettt barauS, ba^ bie äRenge auSgel^aud^ter 
So^Ienfdure mit bem Sid^te möd^ft, mit Döttiger 2)unlel]^eit be« 
beutenb finft. SBcil in ber 3)unlcll^eit alfo mel^r gett gef:part 
tDirb, gelingt barin bie SRöftung ber Xl^iere. 


4. 35ic Setrad^tung bcr SQSid^tiglcit öon Suft, Std^t unb 
SBorme »eift unS öon felbft auf bie SB o Innung beS äRenfc^en. 
So förbcrlid^ bcr Sufentl^alt im greicn ift, fo l^at er bod^ anäf 
feine (Scfal^ren. S)ie brcnnenben ©onnenftral^fen, grimmige 
fiölte, fd^roffer SBed^fel ber SBitterung, reiSenbc D^ierc, giftige 
Schlangen, läftige gnfeften u. bgl. l^aben ben aWenfc^en genötl^igt, 
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ftd^ eine Sn^viö^t ju fud^en ober ju erbauen. 3n unfrcm Sütna 
finb e§ befonbcrg Ääftc unb 9iöffe, toeld^e unfre ©ejunbl^cit be^ 
brol^en. fßox ifyntn unS ju f(i^ü|en, ol^ne un^ babet bod^ ber 
notl^toenbtgen reinen Suft ju berauben, ift ber ©au^jtjtocdt unfrcr 
äSo^nung. 

3)iefer tt)irb junäd^ft burd^ il^re Sage erreid^t. @ie ftel^e 
tueber auf \)o^tm S3erge nod^ tief int Xl^ale; benn bort toürbe 
fie lalt, l^ier l^eife; bort beut S9Ii|, ^ier ber Ueberfd^wcmmung 
auggefe^t fein. 3)ort entttjidteln fid^ leidet Sruftfranll^eitcn, l^icr 
gieber, SR^eumatigntug, SBafferfud^t u. bgt S)ie befte Soge ift 
in ber @bcne ober am SBatbabl^ange. S)a femer ber SSSinb auö 
9iorben unb feiner Umgebung gef&l^rlid^ ift, fei unfre SBol^nung 
möglic^ft bagegen gefd^ü^t, hingegen ber Suft unb bem Sid^t an^ 
©üben ober ©fiboften jugele^rt. — 3)ag geeignetfte Sau^^ 
material märe bag ^0% ha ed bie f endete Suft nid^t an fic^ 
jiel^t nod^ lange bei fid^ bel^ält. ©teineme Käufer foQten im 
3nnem ganj mit ^olj belleibet fein, ©erabeju gefäl^rßd^ ift t^, 
neugebaute Käufer, bie nod^ nid^t au^getrodnet finb, }u bejiel^en, 
ober in frifd^ gemalten gimmem ju tool^nen, ba bie mciften 
garben giftige äRetalle entl^alten, 

SSor Slttem mu6 man für reine Suft forgen. ^it SBol^n* 
unb ©d^Iaf räume follten ba^er ^oc^ unb geräumig, toeber t)on 
9Renfc^en nod^ Don (Segenftänben ober gar gä^renben ©ubftan^en 
angefüllt fein, ^an forge ftet§ für Suf temcuerung , unb jwar 
burd^ Ventilation, nid^t burd^ Siäud^erung, n)oburc^ bie Sltmo^ 
\p\)äxt nur öerfd^Ied^tert »irb. SBie nöt^ig bie SScntilation ift^ 
gel^t au§ folgenber Ueberlegung tieröor. ©n mittlerer ättenfd^ 
atl^met burd^fd^nittlid^ 5 Siter Suft in ber SRinute au^, toeld^e 
4 ^rocent Sol^Ienfäure entl^alten, alfo in ber ©tunbe 300 Siter 
Suft mit 12 Siter ßol^Ienfäure. SRun aber füiilt fid^ ber SRenf^ 
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nur. \Doffl in einer Suft mit 1 ^romille So^Ienfäure; folglid^ 
mug an frifd^er Suft ftetS baS 200fad^e SSoIumen ber au^ 
geatmeten Suft burd^ bie SSentilation jugefftl^rt toerben, menn 
onber^ ber ä(uf enthalt in einem gefd^Ioffenen 9taume uni^ nid^t nad^^ 
t^eilig fein fott. ätl^mct nun, »ie gefagt, ein SReufd^ in ber 
©tunbe tttoa 300 Siter au§/fo muffen bem 3^^^^^ i^ ixz\tt 
3eit 60 000 Siter frifc^er Suft jugefüfirt toerben. Um. biefen 
Sufterfa^ fierbeijufd^offen, genügt bei gemö^nlid^cn 5ßrit)at^äufcm 
bic naturlid^c Süftung burc^ Deffnen ber fjcnfter unb Ifjürcn, 
lem^jeraturau^glcid^, 33ett)egung ber Suft im fjreicn, trodtne unb 
poröfe SBänbe. gn ©deuten, Äafcmen, gabrilen, I^eatem unb 
Spitölem bagegen foUten fünftlid^e SSentilatoren, meldte bie 
frifc^e Suft gettjaltfam in bie 3täume treiben, öertoenbet tuerben. 
@e^r fd^ablic^ für bie @(efunb]^eit ift bie @runbluft unb 
bag ®runbtt)affer. gene ift bie unter bem ©rbboben befinblid^e 
2uft, biefeg burd^jie^t ben ganjen ®runb unfrer SBol^nftötten, 
8cibe finb fo mit fd^äblic^en Stoffen erfüllt, ba^ burd^ fte be^* 
ionberS bie @:pibemien: K^olera, I%]^u§, SBed^felfieber u. f. f. 
öcrbrcitet ttjerben» S)ieg ift im ^öc^ften Orabe bei großen ©tobten 
ber goß, bereu ®runb burd^ ungeheure SKaffen öon Slugtourfg* 
ftoffcn öerunreinigt mirb. Ueberl^aupt laffen fic^ in ben meiften 
®ro^^äbten bie bidl^er angebeuteten Uebelftänbe ber SSo^nung 
foum t)ermeiben. (Sin unfc^ä^barer 93ort!^eiI ift ja freilid^ bie 
fianalifation, b. f). bie ©inauSfeitung ber ©jfrcmente auÄ ber 
6tabt, ipoburd^ bie (Sefammtluft bebeutenb üerbeffert toirb. Xxoi^ 
bem bleiben jol^Hofe ©iftl^eerbe, fo bic SBcrIftätten ber Sid^tjiel^er, 
fiehnfieber, ©d^Iäc^ter, Sol^gcrber unb gabrilcn aller Srt; femer bie 
öielen ©d^omfteine, toeld^e eine ©tabt förmlid^ in ataud^ pUen; baju 
bie ^ol^en, eng oneinanber gebauten Käufer, bie engen, niebrigen 
unb finftercn SBol^ungen, in benen bie SKenfd^en jufammen« 
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gepfetd^t ftnb. Sebenit man bie^ MeS, fo tuttb man fid^ nt<^t 
über bie Dielen blaffen nnb trdnSid^en ®e{talten tonnbetn, benen 
man in ben @hroMtäbten begegnet. 3)enn bie bort l^errfd^enbe 
£nft, tDdä)t bem Sanbbetool^ner beim Eintritt toit ein Wp auf 
bie Smft fättt, beförbert natörfid^ Sungenlranl^cit/ »Icid^fud^t 
vaä> 9tert)enfd^toad^e. 

Sie Iem:peratnr ber SBol^nnng, befonber§ beg ©d^Iaf* 
jtmmerd, mug ftetd eine mittlere fein, ba eine jn niebrige ebenfo 
toie eine jn l^o^e mand^erlei Sriranlungen l^erDormft. 3)enn ber 
äBinter tt)irb nnd gerabe bnrd^ ben fci^roffen Sontra^ t)on $i$e 
nnb $älte gefal^rlid^. ^od^ barf burd^ bie ^eijnng bie Omenta 
mng ber Snft nid^t t)er]^inbert toerben, ba biefe bei metft un^ 
DoDfommener SSerbremtnng be§ ^eijmateriatö bnrd^ gefäl^rlid^e 
®afe (fto^Ie mit SSafferftoff, So^Ientoafferftoff, fto^Ienftoff, Sollten* 
op)ß)^ nnb SESaffergaS) Derborben tDirb. 

92eben biefer l^^gienifd^en {|at bie SSo^nung aber and^ eine 
äftl^etifc^e ©eite. ^ieranf lommen wir in bem Snd^eüber 
öftl^etifd^e Srjiel^nng jurüd. 


5. Um ben forttoäl^renben SSerlnft t)on ©igenttJärme ju er* 
fe|en ober »enigfteng jn öermtnbem, nmpllt nnfem 'Äöqjcr 
bie SIeibnng, toüä^t natürlid^ fotoo^I ben Ilimatifd^en aU aud^ 
ben :perfönlid^en 93er{|ältniffen bei^ Sinjelnen entf:pred^en mu^. 
@ie fottte bemnac^ ber SBittemng, ber Sa^re^ nnb. lage^ 
jeit, ber Seben^ nnb Sejd^aftignngSart, bem Sebengafter, ber 
Sonftitution, bem ^(efnnbl^eit^jnftanbe n. f. f. angepaßt jein. ^n 
feiner ^leibnng trägt ber aRenfd^, toenn fie rid^tig geto&l^It ift, 
bad für i^n erforberlid^e $Iima mit fid^ fftmm. 2)ie SRittel« 
tenq)eratur, in toeld^er 92eger nnb @dIimo leben, nnterfd^eibet ftd^ 
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um 43<> e., tüäl^renb tl^rc ^tatttmptxatux glcid^ ift: tote öer* 
fd^iebcn »irb bentnad^ il^tc SIcibung fein muffen! 3)erfeIBe Unter* 
fc^ieb nngefäl^t finbet jttjifd^cn unfcrm @onintct== unb SBinterflinta 
jlatt. 3)a]^er muffen tt)it für beibe lem^aturen öerfd^tebene 
Stoffe^ ja öetfcl^iebcne garben nnb gormcn »ä^Ien. ®n je 
fd^Ied^terer SBärmeletter ein ©ctoanb ift, befto fd^toerer tüirb e§ 
bie äußere ^älte unb bie !%ör:pern)ärme l^inburd^Iaffen. Xl^ierifc^e 
Stoffe, bef onberd SSoQe unb @eibe, unb nod^ me^r $el} unb ^Icam 
ftnb fd^Ied^te SBärmeleiter, Seintoanb bagegen ein guter, to&l^renb 
SourntDoKe jtoifcl^en inne ftel^t. S3ei rid^tiger 3^f^^^^fif^l^iiS 
bcr Äleibung bcl^öft unfre ipaut ftct^ bie il^r förberlid^e unb an« 
gcnel^me Temperatur öon 24 — 30<> ©. S)ie ©aare, afö fd^Ied^tc 
SBarmeleiter, fd^ü^en fd^on t)on felbft ben ^o:pf, ben toxi alfo 
nur bei größerer ^älte ober ©onnenglutl^ }U bebedCen brauchen. 

9Hd^t untoefentlid^ ift aud^ bie gf^^igl^it ber einjelnen Stoff e 
jur Slufnal^me öon Seud^ti gleit. 3^ größer fie ift, befto 
{(^neller finbet bie ^lül^Iung ber ipaut ftott. 2)ad gleid^e ®t^ 
to\i)i an ©d^aftooHe nimmt in feud^ter Suft faft bo:p^)eIt fo öiel 
SBoffer in fid^ auf afö Scintoanb, biefe öerliert e§ bafür befto 
fd^ncller. S)a]^er eignet fid^ festere mcl^r für ben Sommer, jene 
für ben SQäinter. Um aber Srfältung ju öermeiben, fottte man 
cttd^ im Sommer JooHene UnterKcibcr tragen, jebenfatt^ niemafö 
naffe ffilciber, befonber^ leinene, auf bem Seibe trodtnen laffen! 
»afferbtd^te Stoffe, loie ©utta^jerd^a, Sautfd^ul, SRadKutof^, ^in« 
bem bie nöt^ige ^autauSbünftung. — 3)ie 3)id^ti|eit ber 
©toffe l^at infofem öebeutung, afö bie Suft befto länger feft* 
jß^oltcn toirb, je lodferer unb :poröfer ein Stoff gearbeitet ift. 
Sa^er l^ält ein ^elj fo toarm, toeil feine ^ärd^en bie au§ bem 
Br))er auSftrafilenbe äSärme auffangen. 

2)unfelfarbige, jumal fd^marje Stoffe toärmen me^r afö 
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fiettc, ba jene bie Sid^tftral^Icn etnfaugen unb bic aB&rme bcffcr 
leiten. SDafät ite^en fie aber and) ^mä^üqltü, f(üd^tige imb 
ried^enbe ©ubftanjen, unb ma^rfd^einlid^ $btftedung^{toffe mel^r auf. 

äBette unb offene bleibet erleid^tem natütßd^ bie Stbüll^Iung 
bet $aut; fic finb ballet nur für l^ei^e Ocgcnben ober Sage 
ent^)fel^Ien§tt)crt]^. Sn eng onfd^Kefecnbe bagegcn toffen nur eine 
bitnne Suftfc^id^t jtDifd^en fic^ unb bent Seibe unb Italien bolzet 
auci^ menig toam, ober fte ftören l^äufig ben SSIutuntfouf ober 
rufen burd^ $ßreffen unb S)rüdfen gcrabeju gefäl^rlid^e ßronf^eitcn 
l^cröor. Salier lann öor ju enger ^aföbinbe, ber ©d^nilrbruft, 
bent ®ürtcl unb elaftifd^en ©ofenträgem nid^t genug gctoamt 
ttjcrben. Snt StIIgenteinen gilt, ba§ bcr obere Sörpertl^eil ttjcuiger 
toarm gefialten ju tt)erben brandet ate ber untere. SRan l^örte 
fid^ ab, ofine Uebertreibung unb pl&ißd)t Uebergönge. 3)er Sruft* 
faften ntug 9launt genug junt Sltl^entl^olen, ber Unterleib jut 
freien ßntttjidtelung ber toeid^en %i)tik (Scbcr, SKagcn, Wli) 
l^aben. ?Olan bead^te bie Xenq)eratur unb gf^ud^tigleit ber um^ 
gebenben Suft. Seibn^äfc^e n)erbe fo oft afö möglid^ gett)ed^felt. 

93efonber§ unpraftifd^ :pf(egt bie meiblid^e^Ieibung 
eingerid^tet ju fein. SBäl^renb ber S^xptx guteg ^iat, mittlere 
SBörme unb Slbttied^felung bon Stalle unb öettiegung aller Il^eile 
gebrandet, ift bie l^leibung be^ n^eibßd^en ©efd^Iec^t^ förmlid^ 
barauf eingerichtet, biefeg SlHeg ju öerl^inbem. SKeift ungcnfigcnb 
unb unjtoedmä^ig, lägt fte. nid^t nur nad^tl^eilige SBitterungd^ 
einflüffe leidet ju, fonbem öcranlogt gerabeju felbft allerlei SSer^ 
renlungen, Oefd^ttjülfte unb ®rfranfungen. SJor atteni bebcnle 
man ftet^, bag aUe^ unnatiirlid^e @infd^nüren ebenfo fd^äblid^ 
ift, mie ba§ übertriebene gntblögen. S)ie Srad^t fei anftänbig, 
cinfad^ unb ebcl. 

3)abei f oQ natiirlid^ n^eber bem ® d^ m u d( nod^ ber äß o b e 
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i^ guted Siedet gefd^mälert toerben. 2)eim beibe beml^en oitf 
ton Slotmctrieb be^ aßenfd^ Stnbetit }u gefaDett. S9tr ftnben 
bo§er fd^on bei ben emfod^ften, rol^efteit SBöUent 8btfä|e jn 
beiben; ffcetd fd^müdFte ftd^ bad toeiblid^e Sefd^ted^t, um bte %itf« 
merlfandeit bed numnltdlen auf fid^ }u jtel^eit, vtxä> biejed fd^mädte 
m, ran bent gfetnbe baburd^ )u iitq)oniren. 2)te äRobe (b. 1^. 
bte S(rt imb äSeije beS Hnsuged), ift f o alt ttne bte SRenf ^^ett; 
immer l^at eS in größten Greifen Sinjelne gegeben, bie, 
bnrc^ @kburt, SRad^t, aieid^t^itm ober ^nfel^n l^ertiorragenb, ben 
Xon angaben. 2)ie äRobe, ein ^obntt bed SSoHd^ unb S^ 
geifted, tirie bie Sunft, Sitteratnr, 2)entoeif e einer ^riobe, onbert 
fi(^ unb )}erfd^tDinbet s^^Ieid^ mit il^r. @^ ift ba^er ebenfo \)ex^ 
gcbfid^ ttiie t^örid^t, bagegen ju eifern ober gar fid^ il^r jn toiber* 
fe^en. ^^eilid^ , gefd^iel^t ba^ immer mieber t)on ältoralprebigem, 
loie bie Snltnrgefd^id^te berid^tet. 3)abei mad^en mir bie gerabejn 
broOige ^obad^tnng, ba^ jene Siferer immer bie nette äßobe 
ald itnfd^ön, fred^ unb feelengeföl^rlid^ fd^mäl^en, tt)ä]^renb fie bie 
frühere afö feufd^, befd^eiben unb fittfam ^ireifen; tiad^ einiger 
3eit aber nel^men fie untoillfürlid^ bie gefd^mäl^te äRpbe felbft 
QU, ja fte t)ert!^eibigen fie aföbalb mit berfelben Säifiqlüi afö ettood 
^eilige«, mit joeld^er fte fid^ frül^er i^r miberfe^t l^aben. SRan 
bcnfc nur an bie Slllongeijerrüdfe. Sntt^ würbe fie öon ben 
@eifl(id^en auf alle SSeife, burd^ biblifd^e, etl^ifd^e, :patriotifd^e 
unb togifd^e (ärünbe beläm^ft; bann nal^men fie biefelbe ftiU« 
{^toeigenb an; jule^t aber mar ed für jeben @eifUid^en )}er^ 
boten, ol^ne fte fein %xit $u t)erfe]^en, benn baS jeuge t)on fänb« 
Softer ©teßeit. 

Xber, möd^te 3^manb eimoenben, gegen bie Xrad^t !^abe 
idl nid|t^, fie d^arcdCterif^tt \a Stationen, 3^^^^ ^^ Staube — 
bo(^ gegen bie äRobe, biefeS toetterMeni>tfd^e, tl^örid^te %tnb üoQer 
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Saunen unb Unarten nrnft fid^ jeber SJetnünfttge ergeben. .?ßrüfen 
lüir einmal biefe Seiiau^jtung: toeld^cr Untcrfd^ieb befielet benn 
jtoifd^cn %xad)i unb äRobe? @ttoa ber, ba§ jene bcred^ttgt, tt)eü 
bauemb, angenteffcn, cbcl u. f. f. tft, biefe aber öon allem ha^ 
®cgenti|eit? Äeine^toegg, jonbem biefe ift, öon gerne betrad^tct, 
jene! SRur baS für nn^ bic leifen SBanbelungcn, benen oud^ ba* 
matö bie fd^einbar fo ftabile Irac^t untertnorfen gettjefen ift, öer* 
fd^toinben. SBenn unö baiier ba§ äRittelalter mit feinen „un^ 
öcrönberfid^en" aSoH^trad^ten entgegengel^alten loirb, fo öcrtoeifen 
tt)ir j. 8. auf bie Simburger ©l^ronif, toeld^e anno 1470 in bie 
Slage au^brid^t, bag bie Meibung in |ebem ^Qi)xt t)oIIftönbig 
toed^fele! Unb toollte gemanb fagen, im öorigen ^^l^^^unbert 
toar bod^ big 1789 bic §errentrad^t ööHig gleich, ba ging iebcr 
mit Sniel^ofen, langen Strümpfen, ©d^nattenfd^ul^en, ipaarbeutel, 
gabot unb ®alantericbegen, — fo crtoibcm loir, ba^ un§ Senner 
leidet an öilbcrn unb Ueberreftcn au§ jener 3rit bie fortmäl^renb 
toed^felnbe aRobe nad^toeifen !önncn. Dber toiü man fid^ auf 
unfre niebem SSoff^fd^id^ten berufen, bie tt)cnigfteng nod^ in 
mand^cn ®egenben aSoÖ^trac^ten beibel^alten iiaben, aber leiber 
aud^ metir unb me^r aufgeben: fo ift toicberum ber Stad^toei^ 
nid^t fc^toierig, ba§ biefe fogenannte SSoff^trad^t im ®runbe 
nic^tg loeiter ift atö ein Steft irgenb einer SRobe, bie in jene 
abgelegene ®egenb gelommcn, aber noc^ nid^t burd^ bie ffiultur 
öerbrängt toorben ift. ©obalb biefe bort^in gelangt, öerfd^toinbet 
jene, ^n ber Irad^t unöeränberlid^ ju fein, jeugt öielleid^t t)on 
Kiiaralter, jebenfattg öon StiHftanb in ber ÄuÜur. SRan benfc 
nur an bic ©l^inefen. 

SSie attmäd^tig bie aRobe ift, jeigt befonber^ ba§ mann* 
lid^e ©efd^Ied^t, toeld^eS fid^ ^äufig barüber erfiaben bünft. SBir 
toiffen, ba§ felbft bic beutfd^e Uniform fid^ j|ebe§ gaiir änbert. 
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SRon foQte e§ tttci^t glauBen, unb bod^ jeigt ein SSer^Ietd^ 
mel^rerer Sal^rgcmge, ba^ fid^ ßtSfmtt ber SBaffeitrödEe, Sc^^on, 
^öl^e unb ääteite ber äRit|en^ ^etme, Sjolo^ forttoä^renb änbem! 
SQfo an($ auf biefem bebtet, tt)o ®letd^förmtgleit unb ©tobttitat 
gxabeju SebenSelentent ju fein fd^eint, fold^e SSeronberungen! 
Dber man ben!e an unfern ^^S^Iinber'', änbert er nid^t aQjlal^r« 
fi(^ $ö^c, aSreite, ©d^nitt unb Äräm^jc? — SBir »erben und 
ba^er nid^t tuunbem, tuenn n)ir im ^.^l^ilonber bon ©ittetoatb" 
(1644) lefen, e§ l^abc neunjcl^n öerfd^iebenc öärte gegeben, bie ber 
Steige nad^ äRobe n^aren; unb toie ^at bie Xrad^t beS SSarted feitbem 
%mtä)'\dt: auf ben Henriquatre, ben aUe Samten beS 30 jäl^rigen 
feicgcS jeigen, folgte ber einfädle ©d^nurrbart, bann öerfc^toonb 
au(^ biefer, fobag n)ir im t)origen S^l^rl^unbert lauter bartlofe 
Seftd^ter fe^en; aOmäl^Iid^ fteUte fid^, juerft in ^reu^en, ber 
abgcftufete ^olbfd^nurrbart ein, bi^ feit 1848 ber SSottbart 
afö „Sitxbt be§ freien SRanne^" jur Geltung fam. Slber 
bie „gute" ®efeHfd^aft Iie§ junäd^ft nur ben ©d^nurrbart ju, 
bi§ fie 1870 aud^ ben SSoHbart bittigte. 3)ic $ßrebiger attein 
Ratten an ber SSertt)erfung be^ Schnurrbartes feft, obgleid^ S^fuS 
rnib bie 2tpoftet, 5ß. Oer^arbt, @:pener unb grandte if|n trugen 
unb bcm SRafiräer (bem Gelobten beS $erm) fein ©d^eermeffer 
na^tn burfte. 

3ft eS fd^on tl^örid^t, fic^ ber aRobe ju toiberfe^en, benn 
,,bie Starren- erfinben fie, bie SBäeifen folgen i^r", unb öerrät)^ 
e§ ebenfoöiet ©iteöeit afö fturjfid^tigfeit, fattS baS ^emanb öer* 
jud^t — fo grenjt e§ an ba§ Slbfurbe, toenn man frühere SKoben 
ettoa toieberjubeleben öerfud^t. ®a§ bie SieöoIutionMänner öon 
1789 afö antile Stömer umi|erf:pajierten, finbet an i^rer x^nUi- 
fanifc^cn ©d^toärmerei nur geringe ©ntfc^ulbigung; ebenfo ha^ bie 
Säurfd^enfd^after eine :p^antaftifd^e SRännertrad^t, meiere mittet 
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otterltd^ fein joQte, auffteUten, lä^t ftd^ an^ il^ter S)eutfd^äiiielei 
begxetfen. äBom aber l^tjittage ^et (Selegenl^ ))on {ftnftlerifd^ 
Seftemfgügeit in mittektterlid^ ®e)oanbem l^ier unb ba bie 
®e]^fud^ baama4 leaxt touxbe, fo möge man bo^ nid^t t)ergeffen, 
erfteni^, ba| und . jene aften Xtad^ten juncU^ nnT tuegen bed 
^imfarafted mtb bei feftlid^et Saune gefallen; jmeitend, ba§ fie 
und ]^t t)on äRenfd^n getrogen ecfd^einen, beten ^kptt fie an^^ 
gepaßt finb uiib bie allen mögli^en Supd boxanf t)ertDenbet l^aien; 
brittend finben ton bie fräl^eren Srad^ten fo l^bfd^, tt>eil toir fie 
nur aud 93iföetn f ennen, auf benen bie SKenfd^en immer in il^rem 
@omitagdftaat mögli^t t}ort]^eiI^ft bargefteUt finb. S93i$ fie 
aber int SlUtagdleben oudgefel^en l^aben mögen, toiffen tuir nid^t. 
Unb ob ttjol^l bie Srac^t aus ber Seit Snbtoigd XIV. jebem SRanne 
gut gefkmben l^aben mag? SBir feigen baraud, bag fid^ üitx^anpt 
leine SRobe afö DoKIommen fd^ön ober l^apd^ bejeid^nen lö^i 
®ie ift, iocil fie eben ift, b. 1^. toeit fie einer getoiffen Stvt %t^ 
faßt. aSir Wimen bied an vmSf felbft bentlid^ beobad^ten. ©ic«^ 
fefte SÄobc, bie und bei il^rem Stuftaud^en entfe^t ^ot, gefiel vox§> 
nad^ einiger geit, unb je|t, toenige ^al^re f:päter, faffen mit ed 
laum, n?ie fie vox^ ^oi gefallen lönnen! äRand^e Dinge, meiere 
m aWbbe finb, getoinnen freiließ niemald ben ®cifatt ber SSer^^ 
ftänbigen, j. 33. bie Ärinoüne, ber cul de Paris u. a., aber man 
unterwirft fid^ il^nen ccaiS^ aud S^orl^eit ober — SBeidl^it, um 
nid^t aufäufallen. ®od^ fottte man ftetd fotnel ©elbftänbigleit be^ 
toal^ren, ba^ man jixiar ber äRobe folgt, aber bod^ nid^t Blinb 
unb fllatrifd^, fonbem bie @rö^, gigur u. f. tt). feined eignen 
Äörperd berörffid^tigt. 

2)iefe 'SSta%mm% gitt notiirlid^ bem toeiblid^en @(efd^Ied^ 
nod^ mel^r ald bem männßd^en. t^teilid^ l^at jebed 993eib, 
mag fie jung ober alt, reid^ ober arm, fd^ön ober l^ft^Iid^ fem^ 
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bad mtäft, IQ bie $f(icl^ jid^ «efäOag ju Betbm; fle lotcb 
tmmet 3^1"^ ffobtn, t)er {id^ bocä&et freut, ix>am fie l|Afefd^ 
angezogen tft, unb loären ed aud^ nur bk Seute ht ber fittd^e, 
im X^eater uitb cmf ber @ira|e. S)enn ba^ SBeib, boi» ja Ifte^ 
fonber^ &tft unb Sttilage ^at, Snie§ ant m 1^ «ett ttiä iub 
^^^^9 3^ geftalten, joQ uor aQem auf feine' eigene ^rfd^inung 
Sorgfalt t)eni0enben. S^nftinfttt) tl^ut bad oud^ tool^I jiebe &>af^ 
tod^ter, aber nid^t jjebe toei^, toa^ xift gut ftel^t. Stnftatt ber 
Wlijbt, totiä^t eben auffontntt, abflaut ju folgen, ft»Qte fie fid^ 
IteBer fragen: „SSod ^a|t bat)on für tmd^? 9Be(d^ SSerän^ 
benmgen an. @d^nttt, gforbe, Serl^altniffen ntu^ id^ banttt kn)r« 
n^nten, toenn fd^ gefaQen witi?" @tneS fc^idFt ftd^ nid^t für Me. 
^affdbe ^leib pa^t nid^t in^ 2]|eater, auf bie $rontenabe unb 
in bie ftiOe pu^ßd^feit. Unb äßobe foQte nid^t mit Su^ud 
t)CTtDcd^feft »erben, gene ift nötl^ig, biefer öertoerfßd^. ®etot§, 
Suptd ift ein rdatiüer 93egriff, b. 1^. toa^ für ben @inen tuprii^ 
ift, ^QÜ ber Sbtbre für einf ad^ ; in bem einen Smtbe gilt baff elbe für 
Supd, toa^ im anbem für ein aQtäglid^ed SJebürfnig angefel^ miri). 
@ot)ieI aber lögt pd^ m^ feftftetten, ba&^ßupg metften«, SRobe 
nie ol^ (Skfd^madf fein ttrirb. S>er ärtgx^ l^ängt k)ont Keiti^tl^ttin 
ab unb touxidt bal^er oft in einer lad^erlid^en @ud^t ju pxvadm; 
bie SKobe bagegen, Joeld^e aug ber Suft, ju gefallen, entf^mngt, loun 
mid§ bad ämtfte 9Rübd^en ntitmad^en; jener ändert ftd^ in ber 
fioflBarleit unb ©eltenl^eit ber Stoffe, biefe int ©d^itt unb in 
bcn garben; Supid fättt auf, SRobe gefaßt; jener fül^ }utn 
Unred^t, biefe junt Unfinn; Supd ifoliert bie 9}eft|erin, ti)äl^renb 
bie SDtobe gerabe bie SKenfd^en öereinigt • 

äBöl^enb bie Samen oft ju abl^angig bon ber aRobe finb, 
toirb fie k)on ben Ferren, n)enigfteng bei un^ in 2)eutfd^Ianb, 
ii^toeilen ignoriert. 9Bie oft fielet man einen gebilbeten 9Rann 
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in unanfcl^ttltd^ent, ja jd^Iottrigem SCnjuge unb unjau6ercr Sei6* 
ttäfd^c! Uttb ba« ntd^t tttoa, tücil cg il^nt an äRittcüi jur ©e* 
fd^affung ntobifd^er unb fauBerer SIeibung fel^It, fonbem tuetl er 
bent SBal^nc l^ulbigt, enttoeber ein aufgcltärter aRcnfd^ lümmere 
, fld^ nid^t um Sleugerfici^cg; ober ein cmftcr ajürgct^mann bürfe 
nicöt ben ntobifd^en gfiriefanj mitmad^en. aber beibe Slnfid^tcn 
flnb unl^altbat. ®erabe, totx aufgettärt fein toiU, totrb bie 
aRobe mitmad^en^ bie i!^nt fein ©d^neiber aufnötl^igt, ol^ne fic^ 
um fold^e äu^eriid^Ieiten ju ereifern; unb gerabe ber einfad&e^ 
befd^eibcne SRann, ber nid^t auffallen mag, fleibet fid^ tt)ie gcber^^ 
mann. äBenigften^ beult fo ber äRittelftanb in (Snglanb unb 
granlreid^. S)ort gilt aHe^ auffällige afö ein Stiä^ta tjon 
SRangel an Xaft, ja an Srjiel^ung, bort n^etd^t nur ber ^arbenü 
unb ber £luer!o:pf t)on ber äßobe ab. 3)arum fagt fd^on ^ant 
rid^tig : „@^ ift immer nod^ beffcr ein Siarr in ber 3Robe ju 
fein, atö au^erl^alb berfetten''. Senn eg öerrätl^ minbeftenS 
gitelfeit, »enn nid^t Sd^Iimmereg. Sin äußerer ®runb, ber 
ung S)eutfd^e im allgemeinen weniger elegant gelleibet crfd^eincn 
Iö§t, ift unfer Sierl^auöleben. S)ag loftet nic^t nur öiel geit 
unb @elb, fonbem e^ ftimmt aud^ ben ganjen gefeQfd^aftßc^en 
Ion fel^r l^erunter. S)enn ttjenn fid^ bie §erm im SBirt^gl^aufc 
;,unter fid^'', b. ^. ofine ben öerebeinben Sinflufe ber ®amen, 
bei S9ier, @:piel unb Xabaföqualm amüfieren, fo öcrlemen fie 
allmö^fid^ Sorgfalt auf i^re loilette ju öerttjenben. Unbequem 
mag eg ja fein, aber nur folange, afö man fid^ nic^t baran ge^^ 
toöfint l^at. SBir beläd^eln ober bebauern bie ^crren bei $ofe, 
bie fid^ ftetg im ,,®efeIIfc^aftÄanjuge'' jeigen muffen, ol^ne ju 
bebenfen, ba§ ifinen biefer fd^on jur Sllltaggtrad^t gettjorben ift. 
SDäcId^en guten @influ§ bie Sorgfalt für ba§ Sleufeere auf ba^ 
ganjc Seben l^at, fiet|t man red^t in ©nglanb. S)a !ommt jebcr 


r 


'^fm^t Se(a|!er5te$nn$. 119 


anftänbige aKonn fc^on junt gfrül^ftücf rajtrt unb abrctt angc:* 
jogen; öon bcr beutfd^en aKanie, ben Sag übet ju $aufe im 
©c^Iofrodf ober gar in — ^cntb^örmeln uml^crjulaufen, toei§ 
man bort nid^tS. Qwxi äRtttagg* imb Slbcnbtifd^ erfd^cinen aHc 
gänrificnglicber, and) totnn Im Scfud^ ift, fein unb jauber ge^^ 
Qeibet. Salier mag eS aud^ lontmen, bag ein @nglänber bei 
uji§ auffaßt burd^ -^ c^ ift fd^nterjlid^ ju fagen ! — burd^ gc^ 
regelte; faubere unb gefc^madföolle ^leibung. ^offen toir, ha^ 
bie§ aßmöl^Ud^ anber^ tocrbe. ©d^on jegt, feit 1870, ift eine 
Keine SBenbung junt öeffem ibenterlbar. SBie frül^er unfre ®e^ 
lehrten i^ren ©tolj in einen rec^t unöerftänbfid^en @til festen, 
bi§ fie fid^ cnblid^ (t^eilttieife) baju bequemt ^aben, nid^t nur 
bcutfid^, fonbern aud^ angenel^m ju fc^reiben, fo »irb, l^offen 
toir, aud^ ba§ SSorurtl^eil mefir unb mel^r öerfd^minben, afö ge^ 
^örte JU einem beutfd^en g^renmanne, befonber^ einem ©elel^rten 
mtmobeme, l^ä^Iid^e Sleibung, eine ungefd^idEte 93ebedbtng be^ 
^au^teg unb ber gü§e nnh — bic Slbmefenl^eit öon ^anb* 
fc^tti^en! 

6. 3um Slnftanbe gehört aber aud^ bie ^ßftege öon $aut 
unb ^aar. SDod^ ift ber ^^gienifd^e ®efid^tg^3unlt faft nod^ 
toid^tiger. ®enn bie $aut ift nid^t bIo§ ba§ un^ öon ber 
Jlatur gegebene Äleib unb bie ®renje unfereg SebenS gegen 
bic Slufeentoelt, fonbern aud^ ba§ §au^)tmittel, moburd^ unfcr 
&öxpex fid^ reinigt, gorttoäl^renb öerbunftet burdö i^re 5ßoren 
unmerflid^ eine ajlenge öerborbener unb abgenugter I^eild^en. 
gcmer ift bie ^aut baS ©d^u^^, 2afts= unb ©m^jfinbunggorgan, 
bcr ©i^ beg ®efü^fö, ba§ un§ mit ber Umgebung, befonberg 
mit ber Sltmofp^äre in SSerbinbung fe|t. SSom Suftanbe ber 
|)aut l^ängt bal^er l^auptfäc^Iid^ unfer Sebenggefü^I ab; fie be^ 
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bnigt canäf bie größere ober geringere (Snt^dnglid^eit be^ 
Sttn^tn fär ^anH^eitdftoffe. 3)enn ift fte %^i^to&äft unb er^ 
fd^Iafft unb bal^er p e»t|)ftnbli(l^, fo \(i)toä)t ber äRenfd^ baburd^ 
fietS in Sefal^r, fid^ }u erfälten ober t)on ^anC^eiien aitgeftedt 
;tt toerben. ge t^dtiger unb offener l^ingegen feine ^out i^, 
befto ntel^r ®i<i^er]^eü l^at er gegen (Sriranfung ber Sunge unb 
be^ Unterleiber. @obann filiert un^ bie ipout and) toieber 
oug ber Suft regeneriroibe Stoffe ju — tt)ir otl^men gleid^fam 
burd^ bie ^öut. S)ieg ift aber faft unmöglid^, tt)cnn fie bie SCb* 
lagerungen t)on ^auttalg, @d^ei^ unb Slu^bünftung nid^t 
abftö^t. 

fßox aUent tl^ut bol^er 9%ein(id^!eit notl^. fCber n)äl^renb 
bie olten ^Ituröößer fid^ täglid^ babeten, giebt e§ unter un^ 
Unjäl^Iige, totlä)t jeitlebeng lein anbereg ©ab fennen gelernt 
l^aben alg bie l^eilige laufe; befonber^ bie unteren ©tönbe 
beulen gamtd^ baran, fid^ ober il^re ^nber ju baben, »äl^rcnb 
fie bod^ il^r ffiiel^ (j. SB. bie 5ßferbe) forgfäüig ftriegcüi unb 
fd^tt)cmmen. ®§ gel^t eben l^ier tt)ie fo oft: für bie Äinber 
forgen bie SIKenfd^en meift weniger afö für il^re Siliere! Slfö 
ipauptregeln ber Sfteinlid^leit lönnen folgenbe gelten: 1. SKan 
njafd^e fid^ täglid^, toomboßä) ben ganjen ^bxptx, mit tem^e* 
riertem SSäaffer (tjon 18° R.) unb reibe tttd^tig bie §aut ab, 
um ba§ 8Iut in S3ett)egung ju bringen. ^^^ ober Srunnen* 
toaffer ift am beftcn; bie SBafd^ung mu§ fd^neU gefd^el^en. 
aCbcr aud^ bie Slbl^örtung l^at il^re ®renje; blutarme, nerööfe, 
bleid^'s ober gar fd^toinbfüd^tige $ßerfoncn ftnb entfd^iebeu öor 
lalten unb namentlid^ )){ö^Iid^en Slbreibungen ju n)amen. @benfo 
foHte man bei Zubern nid^t Dor bem fünften Seben^jal^re bamit 
beginnen. S)enn biefe bebürfen, tt)ie Heine $ßftänjd^en, ber SQäärme, 
unb mand^cr junge SReufd^ ift burd^ bie Saltloafferlur nerööö, 
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ja 9eifteiMtQ]if gekootben, toeil bie Satte auf \>xt jal^Iretd^en 
<Sittt)fmbimgitaeit)en ber ^ut, bie mit bem ®el^im jufommens» 
j^ongen, gto^ Sle^ audfibt — 2. Sin gute^ äRittel jur Steine 
j^Ituitg bet ^ottt ifi ber l^&ufige (tDomögUd^ täglid^e) SBed^fel 
ber Seitoäfd^e. S)emt bi^e fangt bie ^outabfonberung mtb 
ben SttftftaitB in fi^ fobaJ3 $ettenfofer tid^tig fagt, toir fd^icfen 
nnfre SeiBkoftfd^e t)on Qüt jn Qüt an nnfrer ©teile in'd S3ab. 
%u^ gleid^jeitig ein S^age^ nnb ein Slad^tl^embe }n benn^en 
ift förberßd^ ; benn in ber Qia>i\ä)taiüt t)erliert jjebed t)on beiben 
bie anfgefogene ^ntondbfinfhtng. 9htr SBoDe ju tragen, xok 
Säger enHjfielp, ift Iranfen 5ß.crfonen l^eilfam, erforbert aber 
TtxkSi größere SleinUd^fcit. — 3. SBöd^entüd^ lüenigfteng einmal 
foDte jeber ein toaxmt^ 8}ab nel^men, befonberd aQe Slrbeiter 
mtb $anb)s>er!er ; bod^ nie bei t>oUtm 9Ragen, fonbem enttoeber 
nitd^tem ober krier @tnnben nad^ bem (Sffen. 3^ ein fatted 
Sab borf man nie erl^i|t fteigen amb nid^t länger afö 15 SThnuten 
barin bleiben, ftd^' bann fd^neD anjiel^en nnb l^emad^ tiid^tig 
nml^erbemegen. Unter f otd^en äSorfid^t^ma^egeln finb {alte f^In^« 
bäbcr l^öd^ft öortl^eiE^aft, ba fie bie §ant nid^t nnr reinigen 
luib ablül^Ien, fonbem and^ ben burd^ bie $i|e befd^Ieunigten 
£cbcn8|)ro}ei5 mäßigen, gnbem fie bie Seben^tl^ätigfeit fd^toäd^en, 
ftärfcn fie ben Sörpcr; inbem fie ber Dberl^aut SBärme ent* 
^ie^en, beförbem fie beren ätbl^ärtung ; fie t^ermel^ren ba$ Sltl^men 
imb ben Umlauf be^ S3Iute^ amb baburd^ ben 9l))))etit; ganj 
oBgefel^en bat)on, ba^ baS Sinatl^men ber lül^Ien Suft ange« 
ne^m, bad @d^n)immen aber eine ftärlenbe nnb für ben 3toÜ^^ 
fall fel^r nü^Iid^e Uebung ift. SlDe^ t)om !alten f^bißbabe ®ef agte 
# natürlid^ anä) t)om ®eebabe, meld^ed burd^ feinen iräftigen 
SeOeHfd^Iag, fein faljl^altiged SSaffer nnb ben mid auf bad 
etoige SOteer einen munberbaren Einfluß auf bie $aut unb baS 
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3lert)cnf Aftern jcbeg SKcnfd^cn ausübt. — 4. gnblid^ beförbcrn 85 ci* 
»cgungcn, bcfonbcr^ geregelte, ben Slutumlauf unb bic Straff:? 
l^ett ber ^ant, tt)ie mon leidet auf XunHJtöfecn burd^ SScr* 
glcid^ung beg 3#<ii^i^^^ ^or unb naö) ben Uebungen feigen fann. — 
5. 3)ie Äo<)f]^attt mit ben paaren erförbcrt ebenfalls i^rc $ßf[cge. 
Sie mu§ nid^t nur burd^ dämmen, Surften unb SBafd^en (mit 
lauem ^onigtiiaffer) gereinigt, fonbem aud^ burd^ unfd^dblid^e 
@infalbung gefd^meibig erl^alten n)erben, bamit bie ipaare nid^t 
ju troden unb in golgc beffen bfeid^ »erben, ©elbftöerftänblid^ 
öermeibet ber »ol^Ieräogene äRenfd^ in ber ©efellfd^aft ebenfo 
burd^ gejierte ^aartrad^t, toie burd^ SSertüal^rlofung berfelben 
auf jufaHen. S3eibe§ entf^ringt ber ©iteffeit. — 6. ©nblid^ gelberen 
aud^ bie S ä 1^ n e ju unf erm äußern SRenf d^en. äud^ fie muffen 
ge:t)ftegt, b. 1^. gereinigt unb, tüenn nötl^ig, <)Iombirt ober crfefet 
tperben. 9tid^t§ ift abftoßenber ate übler ®crud^ an^ bcm 
SRunbe. SSon S^genb auf follte eg bal^er ben Zubern jur 
jn)eiten Statur gemad^t tuerben fid^ tdglid^, ja nad^ jeber 3Raf)U 
jeit ik Sä^nt ju ^ufeen unb bie äJhtnbl^öl^Ie auSjuf|)üIen. 


7. 2)ieS ffi^rt unS jur Sta^rung be§ ajienfd^en. gn 
biefer §infid^t fd^eint ber SKenfd^ fd^ßmmer baran ju fein atö 
bie liniere. SBöl^renb biefe burd^ i^ren 3iiftin!t fidler ju bem 
i^nen ^uträglid^en geleitet werben, fo giebt eg in ber ganjen bfcs 
lebten unb unbelebten Statur faft nid^tS, tooburd^ beS äRenfd^en 
SRal^rungStrieb nid^t Sefriebigung fänbe. ^m ^ßftanjenreid^ reijen 
unjö^Iige ©etüäd^fe burc^ i^re SBurjeln, »lätter, Slütl^en, grüßte 
ober ©amen feinen Slp^etit. ^m S^ierreid^ bienen il^m nid^t 
nur bie ©önger, fonbem aud^ öiele SSögel, ^\ä)t, Slntpl^ibien, 
ja aud^ gnfeften unb SSäürmer jum Unterl^alt. Unb bod^ — 
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tro^ bcr UeBerfüIIc !^at aud^ bcr SRenfci^ boffclbc einfädle Stotur^ 
gef e^ tt)ic ba§ linier ju befolgen : er eff c nur, tt)o§ feinem ®crud^ 
imb ©efd^ntad angenel^nt unb feinen S^^^^ jerlegbar ift! ^a 
nun freilid^ jene beiben Sinne bei un^ ^Itumtenfd^en fetten 
fe^r cnttöiifeft finb, fo muffen toir un§ burd^ bie SSemunft bei 
ber SBal^I unfrer 9to!^rung^mitteI leiten laffen. Sie mu§ un§ 
lehren, toaS nal^rl^aft unb öerbaulid^ ift. — 2)enn ha ber ^avipU 
itoti aller SRal^rung offenbar ber @rfa^ be^ burd^ ben SebenS^ 
^nrojefe tjerbraud^ten^5r^erftoffe§ ift, fo !önnen biejenigen orga* 
nifd^en (^jftanjfid^en unbtl^ierifd^en)unb unorganifd^en (mineraüfd^en) 
©ubftonjen atö 9ta!^rungMitteI geften, »eld^e, ol^ne fd^äblid^ ju 
fein, mögfid^ft öiel Srtäl^rftoff in leid^töerbaulid^er gorm ent^ften. 
SRanc^eS 9ta!^rung§mittel ift nal^rl^oft, aber fd^Ied^ttjerbaufid^, 
raand^eg öerboußd^, aber toenig nal^rl^aft ; oft rid^tet fid^ bie SSer== 
boulid^feit nad^ ber S^itttitanQ; fo ift j. S3. gut gelod^teg unb 
jerfouteö gleifd^ leidster öerbaußd^ atö l^arte^ unb fd^fed^t ge^ 
fotttcö, burd^gefd^Iagene ^ülfenfrüd^te leidster afö fold^e mit 
@d|a(cn u. bgl. UebrigenS ift bie SSerbauung^jeit aud^ nad^ 
lennjerament unb Sonftitution öerf d^ieben ; bei Zubern unb 
grauen ift fie fürjer atö bei SKännem unb ©reifen. 

Sa nun unfer Äör^er au^ SSäaffer, ®aHerte, ©toeife^^ unb 
Sofcrftoff, @ifen, fiaßerbe unb einigen ©aljen beftel^t (bergl. 
©. 86), fo finb bie Srtal^runggmittel in bem ®rabe, afö fie 
baöon entl^aften, nal^rl^aft. 9Kan tl^eitt fie ein entweber nad^ 
i^rcr Slbftammuhg in organifd^e unb anorganifd^e ober nad^ bem 
Stoedfe, ju »eld^em fie bem Sör^er bienen. 2)ie anorganifd^en 
Bcftcl^cn auÄ SBaffer unb @alj (Kl^Ioribe unb 5ß:^o§^l^ate) unb 
bienen jum ®rfa^ unberbrennlid^er ^ör^erbeftanbtl^eife, bie orga== 
nifc^cn t|ingegen, an^ @itt)ei§, gett unb Sol^Ienl^^braten beftcl^enb, 
ctfe^cn bie öcrbrennlid^en Slfeile, fie muffen bal^er oj^bitbar fein. 
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b. 1^. fäl^, ©cuterffcojfbescbmtmngen dnjugel^en. ^t fauerftoff« 
xtidfex eine @f)eife tft, befto n)eniger äSertl^ l^at fie alfo, ba fte 
ärmer ift an ber brtxä) fie ret)rdfentirten @f)annfraft, b. 1^. her 
aud il^r ^erDorgel^enben (eBenbtgen ^aft ober Sirbett (@. 95). 
(Sd Hingt n)ie ein Sd^erj, unb bod^ ift ed tim]^, bag ber 
äKenfd^ nur t)on Suf t (eBt, nchnlid^ t>on ben t>ier ^fen: @ttä« 
ftoff, äBafferftoff, ©mter:: unb ^l^enftoff. Sütd il^en aOein 
befielt er, fie bienen ü)m, mannigfaltig gemifd^t, ;ur Stal^rung. 
^e nad^ bem ^SSerl^ältnig il^rer Serbinbung unterfc^bet man 
ftidftofffreie, tDeld^e an^ ^ol^ten^, ©ouer« unb Safferftoff 
beftel^en: gette unb gfettbübner, unb ftidftoffl^altige ober 
eikoeigartige, toeld^e alle bier Snftorten entl^alten. S)ie ftidftoff^ 
freien Slal^rung^mittel (gett, ©törfemel^I, guder unb Äummi) 
f üi^ren unferm Drgoni^mud ben ^ol^lenftoff }U, ber fid^ mit be«t 
an^ ber 9ltmof|)]^äre aufgenommenen @auerftoff oerbinbet unb 
uns baburd^, in einem S3erbrennungd|)rojeJ3, bie unferm Seben 
nötl^ige Sßärme iufül^rt. ^t^ffcäb i^at fie Siebig SBarme^ 
bilbner ober 9%ef^irationdmitte( genannt. (Sin äRenfd^ oerjel^rt 
tögßd^ ungefähr 28 Sotl^ to^lenftoff, bie }U i^rer (Sadbertoonb^ 
lung 74 Sot)^ @auerftoff bebürfen. SBer biel atl^met, toie j. 85. 
ber 9lrbeiter, mug anä) t)iel effen. Wt äJlenfd^en braud^en im 
SBinter mel^r Srtal^rung, »eil fie mel^r unb Iräftigeren ©auerftoff 
einatl^men atö im ©ommer. S)er Srtorblönber nimmt bei feiner 
gfleifd^foft mel^r $o!^Ienfaure ein afö ber ©üblänber, todd)tt faft 
nur bon ^Pftanjen lebt. — Qu ben ftidfftoff^altigen ober emä^renben 
®>rifen gel^ören Sleifd^, Slut, Il^iermild^, gafer»:, ®itoei§* unb 
Säfeftoff. Um eine Heine Sorflellung oon ber Kmcü^rungSlraft 
einiger n)id^tiger 9la]^rungdmittel }U geben, fteQen toix foIg»tbe 
Stelle auf. gn 100 X^ütm böUig getrodbteter ©ubftanj e»t« 
l^ätt: «eis 1,390/0 ©tidCftoff; Kartoffel 1,5; Joggen 1,7; ©erftc 
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2,0; SBcijcn 2,2; ©d^tüarjbrob 2,63; ©r&fcn 3,8; Äu^müc^ 
3,78; «ibottcr 4,86; 2att6c 12,10; @d^toemcftcif(| 12,84; 
»tnbflcifd^ 14,98. SBäl^rcnb alfo bic Kartoffel am tücntgjfen 
no^^aft tp (1,39 ©titfftoff, U% Äo^fenftoff, ^B\ ©aucrftoff 
m* 5 agafficrftoff), CKtl^ält ba« SRinbffeifd^ fap 15<>/o ©ttiftoff, 
520/o Rollen* unb 220/o ©aucrftoff. 

3n neuerer geit l^abcn bic SScgctaricr bie ?ßftonjen!ofi 
d^ bic ciujig uatürlid^c ScbenStücifc angc^jriefcn, aber mit Un* 
rcd^t Der SKenfd^ !ann jtoar ollein twn SJegetobißen leben, 
bcfottberg in ben Ironien unb in franfl^aftcm Suponbc. ?lbcr 

1. ifl bic 5ßftanäcn!oji fd^tücrer t)erbauUd^ afö bic gl^f^toft, 
toeil i^c SRal^rung^ftoffe (®tär!c, Kleber unb Segumin) meift 
in fc^toer burd^bringlid^e hülfen cingefd^toffen finb, bie felbft 
imrc^ SRal^Ien, Kod^en unb 93adEcn nid^t t)erbaulid^ tpcrben. 

2. @ic verlangt bal^cr eine öid löngere unb fräftigere SSerar^ 
beitung ; bic ?ßftanjenfreffer l^aben aud^ einen löngeren unb bom 
SRcnfd^en tjcrfd^icbencn SJerbauung^fanal. 3. S)ie (£itoci|ftoffe 
bcr tl^ierifd^cn Stal^rung finb ben SSeftanbtl^cilen unfrei SluteS 
ttic^gerafö bic öcgetabilifd^cn, unb fie entsaften eineaRcnge bereite 
fertigen gettcg, meldte« au§ biefen crft attmäl^Iid^ gebilbct tücrben 
mvi% Sei • ^ßftanjcnloft tüirb bie gettbübung bcinal^e ganj ben 
mcnfd^üd^en SBcrbauungSoTgancnäbertmefcn. 4. SJöHer, bic angebßd^ 
mtr t)dn )7f[Qii}Itd^cn Stal^rungdmitteln leben, genießen baneben auä) 
t^crijfd^e. ©0 bie SBauem im ©Ifafe ju i^rcn Kartoffeln biet 
Wrfe SRild^, bie Slnbenbetoo^ner oiel Köfe, bie Dffcinbicr }U il^rem 
9lei§ ftctd Kari, b. ^. ein ©emifd^ öon fjlcifd^, gifc^ unb ®e^ 
müfe. %näf unfre Vegetarier geme§en rul^g bie ©toffe ber 
lebcnben Spiere: fflKId^, ^onig, Sntter, Köfc unb gier. 5. «u«^ 
fdfGcgfid^ ^flanjcnfoft mad^t ben ä)%enfd^en fd^Iaff unb träge, 
fanft unb fHatif^, toä^renb aOe SJöIfcr, bie bi^^er (Sttoai» in 
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bcr ©cfd^td^tc geleiftct l^abcn, fid^ einer gemifd^tett Soft bebicnten. 
S)enn baS ift ja aud^ rtd^ttg, au^fd^ßeglid^e f^Ieifd^foft toürbe 
ben äJtenfd^en IranI ober toilb mad^en. 

S)te ettoa fonft nod^ t)on SSegetariem t^orgebrad^ten ®rünbe 
finb ol^ne Sebeutung. @o fragen toir, loenn man feine Spiere 
}ur @mä!^rung bed 9Renfd^en tobten barf, n)o!^er foQen fd^Iiepc^ 
bie für äRenfd^ nnb linier nötl^igen 3lal^rungS|)ftanäen l^er* 
lommen? gemer würben ftd^ bie Spiere in§ Unenblid^c öcr* 
meieren nnb gnlcfet nid^t nnr nnfem Unterl^alt, fonbem un§ 
felbft »egfreffen. SBirb ferner gefagt, baS Xöbten ber liniere 
fei graufam, fo toürbe baraud folgen, bag n)ir and^ fein Unge^ 
jiefer umbringen bürften, toie in ber X^t bie §inbtt^ boüor 
jurüdff d^redfen ; fo toenig eg Unred^t ift, D^iere ju tobten, bie 
nn^ fd^aben, fo toenig fönnen n)ir eS mißbilligen fie }u tobten, 
toenn fie un8 baburd^ nüfeen. 

Sluf bie gemifd^te Soft toeifen un§ fd^on unfre jur 
^ßftanjen* tt)ic jur S^iemal^rung geeigneten 3ö^^C/ ferner bie 
üblen golgcn einförmiger Soft nnb enbfid^ bag SScrgnügen, bo§ 
ung bie SRannigfaltigfeit ber ©Reifen getoöl^rt. Qe nal^rl^after, 
berbaufid^er unb fd^madl^after fie finb, befto mel^r beförbem fie 
unfer SBol^Ifein. 

S33iebiel 5Ra^mnggftoff ber SRenfd^ bebarf, l^ftngt natür^ 
lid^ ebenfo bon ber SBefd^affenl^eit ber @))eifen atö and^ üon ber 
3nbit)ibualität be§ ßfferS ab, ber »iebcr burd^ Süma, gal^re^ 
jeit, Sfeben^toeife, Sonftitution, lentperament, ®efd^Ied^t, Seben^ 
alter n. a. beftimmt tt)irb. @in ©rtoad^fener bebarf bei geringer 
Förderarbeit täglid^ an ©itoeiß 100 ©ramm, an gett 100, an 
©tärfemc^I 240, an ©als 25 unb an SBaffer 2535 ®ramm; 
in Summa 3000 ®r. = 6 5ßfunb, tooüon 1 Jßfunb fefte 
Sla^rungSftoffe; ein fräftig Slrbeitenber l^ingegen brandet an 
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gitoctS 130 &tavm, gctt 84,'s@tärIemc^I (Suder) 404, an 
Saljcn 30, SBoffcr 2800 ®ramm, b. 1^. äufcmmcn 8448 ®r. — 
ge toenigex nal^rl^aft bie Sf'^if^ fi^^ ^^^ l^ ^^^^ unt)erbattlid^e 
Subfianjen fie entl^alten, befto ntel^r ntug bat)oit genoffen toerben. 
Ser @efunbe l^at int aUgemeinen am ©efül^Ie ber ©ättigung 
einen ERafeftab baffir, ob er genug gcgcffen l^abe. 3)a aber bie 
mciften SReufd^en \iä) bon Sttflcub auf an }u reid^üd^e unb 
üppige SoP getoöl^nen, foHten fie mit ßffen aufl^ören, toenn'Ö 
i^ncn am beften fd^medtt. gür Sranle ift ber §nnger leine 
juöerlaffige SKd^tfd^nur für i^r Srtal^mngSbebürfniß, ebenfo toenig 
aud| für ^nber, bei benen ba§ ßffen l^änfig jur ©etool^nl^eit 
toirb. S)rci big öier ipauptmal^Iäeiten mit geprigen 5ßaufen 
(öon 5 — 6 ©tunben) unb tpomöglid^ alle Xage ju berfelbcn 
5cit finb unferm Körper am jnträglid^ften. 

Sor bem Sffen foHte man alle lörperlid^en nnb geiftigen 
€trapoäcn unterlaffen, bielmel^r ein toenig im greien fpajieren 
ober f^Iafen. 2)ie äRal^Iäeit felbft fottte bei ööffiger ®eifte§* 
irnb Ocmütl^öml^c, unter l^citren ©efpräd^en in einem freunb* 
liefen, tool^Igelüfteten, geräumigen ^iwimer genoffen iocrben. 
SRan effe- langfam, laue aUeä gcfte grünblid^ unb trinic niö^ig 
SBaffcr, SBein ober S3ier baju. 3)ie ©peifen feien toeber ju 
§ei& nod^ ju lalt. SBäl^renb au§ ju bürftiger Soft Slutarmutl^, 
Sd^toäd^e, SRagen* unb ©cl^irnfrant^eit folgt, filiert bie SSiet 
efferei, toeld^e leidet jur ®ett)ol^n]^eit loirb, Unterleib^befd^toerbcn, 
«ottblütigfeit unb S^Iaff^eit ^erbei. 3ft e8 t^örid^t, aug ßitet 
feit ober Slefigiofität ttjenig ju effen, fo bringt un^ Ueberlabung 
be§ 3Rageri§ ©d^aben unb emiebrigt un§ unter bie liniere, 
tt)eld|e ftctS aRaB ju :^alten n)iffen. 
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8. 2)a ttttfer Äör^jer ju faft btci gSicrt^cüctt (ba« »tat 
8« Vs^ ^ög glrifd^ JU ^3) au^ SB äff er befielet «nb forttoa^rcnb 
gto^e äRengen bat)0n in flüfftger gform an^gefd^ieben ober üer« 
bunftet tuerben, fo gel^M ed }u ben unentbe^rlid^ften 9t(äftmiq^ 
mittun. Di)nt baffcftc fönntc lein Organ bc§ ^äxptt^ befiel^; 
benn crftenS löft eg attc Slal^rung^ftoffe anf unb öcrmtttdt 
böbnrii^ bie (i^emifc6*^1^9fifaKfd^n 5ßrojeffe; ferner bebingt c^ 
ben fefttoeid^en S^^f^^^^ ^^^ Organe unb ®ttotit, il^re glafti« 
jität, Dnrd^fici^tiglett nnb S)ltrd^bring{id^teit; enbli<i^ ifi ed 
bnrd^ feine Serbunftung auf ber §ant nnb in ben Sungen 
ber natürßd^e SBormereguIator beg ^üxpa^. Steinet, frifd^e^ 
Srinitüaffer ift beider eine ebenfo notl^tt)enbige afö erquicfcnbe 
@ad^e. Slm geeignetften ift boju DueH* ober SJmnnentooffer, 
toeil biefe SBaffcr, obtt)o!^I nie d^emifd^ rein, am fd^ma(f^afteften 
unb mit ben für bie ^od^enbilbung toic^tigen ÄaHfaljcn öcr^ 
feigen finb. ®efunb unb trinfbar ift ein SQäaffer, Wenn e^ forb* 
loö ift ttnb aud^ bei längerem ©teilen fo bleibt; »enn eS ipcrit, 
b. f). S'olilenf äure ent^ölt ; Wenn e^ gerud^IoS, o^ne SBeigcf d^marf 
unb frei t)on organifd^en ©toffen; enblid^ wenn eg im SOSintcr 
ttörmer, im Sommer löltcr aU bie 8ltmof<)^äre ift (alfo 
8— 10<> R.)- S)a aber bag SBaffer in größeren ©täbten meiften« 
burd^ Slorfen, griebl^öfe, gabrifen unb bgl. verunreinigt ttjirb, 
fo ift fein @cnu6 njeber angenehm nod^ ungefäl^rlid^. 

©a]|er emjjfel^Ien fid^ anbre ©etrdnie bem Surfttgen. 
»or aBem bie aRiId^> toeld^e mit Sted^t M^ toei^ »Inf gc* 
itonnt n)irb; benn fic gleid^t il^m in ber S^förnmcnfefeung faft 
gaiQ unb tjermag, wenn tm^ alle fonftige Slal^rung entjogcn 
to&tt, allein unfer Seben ju erl^atten. Sie enthält SS^I^ itaU 
bilbenber Stoffe unb aUe jum Sau unfrei fi'ör|)er^ nöt^igcn 
SSeftanbtl^eife in gel^öriger äKenge. 3?ad^ Urft)rung unb ®gen= 
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fc^aft f^atb amntalifd^, ^afb Degetabtlifd^ , ift fte @f)etfe unb 
Xxant jugleid^, eine OueQe bc^ (SitDei^ed unb ber S^tte, be^ 
äucfcrg unb ber ©aljc, mit einem SBorte ba§ Stal^rungMittel 
ber 92a^rungSmitteL 

SSaffer unb aKild^ finb bie einjigen für ben SRenfcl^en notl^* 
roenbigcn ©eträtifc. daneben aber l^at er mit ber 3^^^ ^i^^ 
Sci^c öon fold^en erfunben, bie tüeniger fein SBebürfniß bcfric^: 
bigcn, atö i^m ®cnu§ gettjäl^ren foHen. greitid^ finb fie bcm 
Mturmenfci^en burd^ bie ©etuol^n^eit jum 93ebürfni§ geworben 
bo(^ fönte er nie Dergcffcn, bafe fie bem jugenblid^en Sttter über** 
^au))t fd^öblid^, bem Srtoad^fenen aber nur bei mäßigem (Senuffe 
üutrogfid^ finb. SRan lann fie eintl^eilen in 1. erfrifd^enbe: !o^Icn= 
faure SSaffer unb fäuerlid^e ®eträn!e ; 2. fd^n^ad^näl^renbe : (Smnh 
fioncn Don $ßflanjenfamen unb grüd^ten; 3. aromotifd^e: Äaffee^ 
I^cc u. bgl.; 4. alfol^olifd^e: SBcin, Dbfttpein, S3ier, SBrannttüein. 

Seffing fagt (in: ^SKinna bon SBaml^elm")*. /,2)er 
liebe meland^olifd^c filaffee!" Unb in ber S^at erl^öl^t er bie 
6m))fanglid^!eit filr ©inneSeinbrücfe unb ftärft baburd^ bie ^t^ 
obad^tung n)ie bie Urtl^eitötraft, entfeffelt bie ^l^antafie, bie ftd^ 
gern mit Silbem ber Sergaitgenl^eit unb 3^h^wft befd^äftigt 
unb und baburd^ in eine getDiffe elegifd^e (Stimmung t)e:rfe|t. 
tcr Il^ce, beffen ©dualen, toxt^otoptx fagt, erl^eitem, o^ne 
üu bcroufd^cn^ toirb feit bcm borigen ^a^rl^unbert üomel^müd^ in 
öft^ctifd^cn ©irfeln getrunfen, benn er ftimmt und ju finnigem 3la(i^^ 
ben!en,mad^t bie 2)ent6en)egung (ebl^afterunb lögt und leidet bon einem 
©egcnftanbe ber Untcrl^altung jum anbem übergcl^cn. S)cr übcr== 
maftige ®enui5 beiber ©etrönfe aber betoirft ©d^toflofigfeit, ncrböfe 
Aufregung unb l^emad^ 2lbf))annung. — 3)ie fogenaunten g eiftigen 
@etrönfe ffaben i^ren 9iamen bom Stlfo^ol (SBeingeift), nad^ beffen 
ßuontitat fid^ i^rc ©d^äblid^feit rid^tet. am gefö^rlid^ften für 
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bcn Drgam^muif finb bic Sogenannten ßtqueure unb ber Srannt- 
tpcin, tücl(^e beinal^e on§ retncnt SBetngciftc beftctien. SBcIc^e 
gräfeßd^en SJcrtüüftungcn biefe im SRenfc^en, ber fid^ ttincn ergiebt, 
anrid^ten, ift befannt. S^crft beförbert ja ber SBcingcift alle 
SebenSfunftionen; ba§ Sttl^men toixb gefd^totnber, ber Srei^Ianf ber 
©äfte ftärfer unb rafd&er, bie SBämte be§ ftörperg öermcl^rt, bie 
©tnne lebtiafter, bie SRu^feltl^ätigleit energifc^cr. Slber auf biefe 
fd^einbare Äraftfteigerung folgt ^löfeßd^ ©d^toäd^e, junad^ft bee 
9Serbauung§a))^arate§, toeld^e aUertei Stffeltionen ber 3)rüfcn, ber 
Seber, ber SRitj u. f. to. nac^ fid^ jiel^t ; bie @§tuft fd^ttjinbet, bie 
t^ierifd^e SKaterie öerliert i^re urf^rüngtid^eSKifd^ung; e§ entftel^en 
fd^Ied^te Hautfarbe, ^autau^fd^Iäge, ®id^t, Suoten in ben ©elenfen, 
in ber Sunge unb Seber, gngbrüftigfeit, SBafferfud^t. Sie (Spiri^ 
tuofen finb Pffige^ Seuer, ttjoburd^ baä Sebcn fürd^terßd^ öerjctirt 
loirb. Slber fcfilimmer nod^ afö bic ^l^t|fif(^en finb bic ^f^d^ifd^en 
unb moralifc^en folgen. S)ie Sinne »erben ftuntpf, ber SSer= 
ftdnb blöbe, ber ©l^aralter furd^tfam, unentfd^Ioffen, unjufrieben, 
jänfifd^, Derjtoeifeft. Sd^redEtid^e Stbftum^fung be^ ©cfü^te für 
aUeg ©d^öne, ®ute unb SBal^re greift $ßlafe. SRid^t^ bemoratifirt 
ben äRenfd^en fo fe^r atö ber ftete ®enu§ beö SBranntmein^. 
©d^am, ßl^rgef iil^t , 5(ei§, 3Rä§igfeit unb 3Renf(^Ud^!cit ge^en 
bem Säufer verloren, ber t)on feinem burd^ unb burd^ minirten 
Körper äüfe|t burc^ einen ©c^Iagflug ober bie SRad&t bes^ SBa^n^ 
finn§ befreit toixh, ttjenn er nid^t felbft §anb an fic^ fegt! 

SBä^renb ber SBrannttoein in ben unteren Sc^ic^ten unfre» 
SSolfeg unjätißge gamißen unglüdEßd^ mad^t, rid^tet bie Sötterei 
in SBein unb S3ier öiefe ,,®ebilbete" ju ®runbe. ,,S)cr SB ein 
erfreut bc§ SReufd^en iperj'' — toa^ tiaben nid^t 8lfle§ bie 
Sid^ter fc^on üom SBeine gefungen! Unb gett)i§, mäftig ge- 
trunfen, entfaltet er ttjunberbare Kräfte. @r regt ba^ ötut« 
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unb 9lert)enf5ftcnt an, bcförbert bie SSerbauung, bcfonbersf ober bc^ 
flügclt er bie ©inbitbungs^fraft, f obaft ftc leidet SSorftcHungen ücr* 
binbct unb reprobujirt. Slber SBein ift !cin Sia^mngMütct, f olglid^ 
barf er ni6)t maffcn^oft genoffen »erben, tocnn nid^t ber aRagen 
übertaben unb ber Oeift umnebelt toerben foH. ©et feftlid^en 
©etegcn^citen, im Steife guter Sreunbe bogegen toirb er toirfüd^, 
wie bie Sitten i^n nannten, ein ©orgenbred^er, grcubenbringer, 
ber bie äRufen unb @(ra}ien in bie traulid^e ^aüt locft. (£r lei^t 
felbft trägen ®eiftem Sd^tpingen, öffnet bie oerfd^Ioffenen ^erjen 
unb löft bie fonft gebunbene SnnQt jum Slu^taufd^ geiftreid^er 
einfäfle unb finniger ©efü^te. „ 3m SBein ift SBa^r^eit " — 
wag für einen S^arafter ber aRenjd^ l^at, tt)irb leidet bur(^ it|n 
offenbart: ber 6ine toirb, wenn i^m ber SBein ju ftopfe fteigt, 
^änfifd^, ber Slnbre öertiebt; ^^ntx ftittüergnügt, 3)iefer bercbt; 
mancher ergel^t fid^ in ibeater ©d^rtärmerei, ttJäl^renb ein Slnbrer 
fabe SBi^e unb jtDeibeutige Slnefboten auf^ Xaptt bringt. S)a^ 
^cr foüte-onan biejjenigen, mit behen man ein (8(a^ SBein trinfen 
toiU, förgföltig auStDä^len. 

Sßal^r^after ift ba§ 8ier> tüenn esf au* (8er fte, SBeijen 
unb |)Opfen befte^t. @* löfd^t ben 2)urft, reijt nur toenig unb 
tonn bal^er aud^ fd^tDäd^tid^en ^erfonen l^eitfam fein. Slber ba 
cg foft ftet* öerfälfd^t tpirb, bamit e* fräftiger fd^mede, fd^ön 
au^fe^c ober berauf d^enb fei, fottte man im ©enuffe beffelben 
fe^r oorfid^tig fein. Sie Saune, bie e* erjeugt, ift fd^on nid^t 
.fo rofig toie beim SBeine; gerabeju abfto^enb, etell^aft unb 
jc^obtid^ aber ift ber SSierraufd^. Unb bod^ fe^en Sd^üler unb 
Stubenten oft i^ren ©tolj barein, möglic^ft öiel SSier fd^nett 
t)ertilgen }u tonnen. 2)er ma^loge @)enug be* @)erftenfafte* ift 
eine ,,bere(^tigte ©igent^ümtid^feif' ht^ Seutfd^en, bie ben an^ 
beten Siationen unoerftänblid^ bleibt. Sa, jeber altere S)eutfc^e 
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tüunbcrt ftd^ fdbft, wie c8 i^m in feiner 3uöenb l^ot SScrgnügcÄ 

bereiten fönnen, ein ®(ag Sier mi) bcm anbern l^inunterjaftürjen, 

Unb man beobad^te nur bie afabemifii^e Sugenb, ntti meld^etn 

©rnfte fie, bic fid^ ouf t^re Steilheit mit SRcd^t cttüa^ ju Oute 

t^ut, bie (öd^crlid^cn, läftigen Siegeln il^rc^ „Komments'' befolgt. 

Slber man ad^te and) auf bie folgen biefer „ffnei^jerci": abgcfcl^en 

bon ber ®elbt)erfd^toenbung unb ben ©c^ulben ^at bad finnlofe 

3ed^en nid^t nur pl^^fifc^e Slad^t^eite (SKagenfd^toad^e, 2lp))ctit^ 

lofigfeit unb „^ater"), fonbemaud^ moralift^e: ^änbclfud^t, ©uett- 

wut^, Summefei, ©tum^)f]^eit bcS ®eifteS, finnlic^e, aller feineren 

©efellfd^aft unb jebem ebferen SebenSgenuß feinbßd^e ©eflraiung. 

Orunbregel ift: Somm nie mit fjreunben b(oS jum Xrinfcn 

pfammen, fonbern trinfe, um baburd^ bie ©efelligleit ju erl^öl^en. 

SSie mand^er !^at naä) einem übermät^igen Sacd^anal @d^am, 9teue 

unb Slerger über fid^ felbft tmp^nitn, weil er burd^ unbefonnenc 

Sieben ober $onbIungen bie Sld^tung änbrcr unb — roa^ 

fc^limmer ift — feine ©elbftad^tung berfc^erjt l^at! SBie mand^er^ 

ber ,,ofö toanfenbeS ©ef^cnft, ereb'fd^er ©(Ratten, fraftloS, ftnn*^ 

betäubt "nad^ ^aufe fd^feid^t, bebürfte ber ©traffeftion, bie (nad^ 

Urlaub) ÄdHift^eneS tjon ber Silbfäufe be« »acd^ug erlieft! 

SHur baS jenige ®elage ift erloubt, beffen toir unö in ber ffir^ 

innerung nid^t ;u fd^ämen braud^en. 3Ran migoerftel^e und nic^t: 

ttjir finb fein lem^jerenjfer unb ttjollen beifeibe fein SKäfeigfeit^ 

apoftel fein. 2lIIe geiftigen (Setränfe ju meiben ift ein tl^örid^ted 

©jtrem; ein ebenfoId^eS aber ift ber mafelofc ®enu6 berfelbcn« 

Unb tt)ie Igeber ben SSielfra^ tjerlod^t unb üerad^tet, fo fotttc er, 

meinen tt)ir, aud^ ben Qt(i)bxn\>tx be!^anbeln. 

@in für SJiefe, ttrie fie itffavi)i>Un , unentbel^rßd^eg ®tnu^ 
mittel ift ber lob a f. SSom ^^Od^nupfen" toollen tt)ir gar ni^t 
reben. 2)iefe unreintid^e Sitte ift l^eutjutage tocniger verbreitet 
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afe t)or l^unbert S^^^cn, unb oud^ ber kaniabat finbet nur 
beim nicbcm SoHe Setfall. 2)efto mel^r toirb üon §o(i^ unb 
Sicbrig gcraud^t. 2)icfe ©ittc fanb ®oIumbu§ 1492 in ®uano- 
^ani öor, ober erft ^tan SRicot (bal^er SWcottn!) t)er))flanäte fie 
1560 afö Slrgneimtttel nod^ ©uro^a; in 2)cutfcl^Ianb öerbreitete 
fie fid^ fogar erft burd^ ben 30 jäl^rigen Stieg. SSergeblic^ erliefe 
^apft Urban Vm. eine Suae gegen bo§ ©c^nu^jfen 1624, bie 
1698 t)on älcjanber vm. erneuert, aber 1742 üon Senebict XIV. 
aufgehoben würbe. Umfonft fud^te ^atoi I. üon ßngtonb in 
feiner Sd^rift „Misocapnus" (b. 1^. SRaud^feinb) ju bereifen, bafe 
ber Xabal „ba§ Icibl^aftige S5ilb unb SKufter ber ^öUt fei, 
bictteil er an fid^ alle Safter ber SBelt i)dbt, bie jur §ötte 
führen". (Sr fei ein Sftaud^ tpie alle ßiteffeiten biefer SBelt; 
ergö^e ben 9Renf(^en tok biefe; mad^e il^n betrunten unb toQ 
im io^jfe unb l^alte, tt)er fid^ iijxa einmal ergeben, bezaubert feft; 
Cttblid^ fei er ein efel^aft, ftinlenb 3)ing tok bie §ölle! SDa 
tocber biefe öötcrlit^e ©rmal^nung nod^ eine ungel^eure Sefteu* 
enmg bed Xaba!^ l^alf, liefe ber Sinnig ätoud^er niebem @tanbe^ 
burd^rügcln, öomel^ntc aber barfufe unb mit gefd^omem ©arte 
burd^ bie ®affen filieren, gn ber lürfei tourben ben erften 
Saut^em bie Jßfeifen burd^ bie SRafen geftofeen, in Slufelanb 
i^nen nod^ 1634 bie SRafen aufgefd^üfet, unb in Serlin traf 
nod^ 1675 bie SRaud^er ©efängnifeftrafe unb Jßranger! 2)a aber 
lein aRittel l^alf, fo erlannten bie SRegierungen ben Sinken ber 
SRobe für tl^rcn ©ädfel unb nal^men bie labafömanufaltur für 
^ afö fOlompol Sl^eotogen unb ajioraüften bc^ 17. 3a^r= 
^mibcrtg eiferten ol^ne ©rfolg gegen ben „l^öJIifd^en ^anä)*". — 
ffio^er nun bie allgemeine SSerbreitung eine^ ®enufemittefö, 
ba§ toeber gegeffen nod^ getrunfen »irb? SBobei man ettoag 
UnföT<)cr(id^e§, S8eifeenbe§ in ttn SKunb nimmt, toelc^e^, toie 
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jeber Saud^cr Bcftätigcn mug, und juerft ®!cl, Sopff dornet j 
unb grbrec^cn bereitet l^Qt? 9bxn, feine änne^mlid^fcit bera^t 
tool^I l^aiHJtfäd^Iid^ in ber Anregung unb Sefönftigung bed Sieröcn* 
f^ftemS, femer im (Sefd^tnad unb ©erud^. ®ine gute Eigorre 
ober pfeife glöttet bie ftürmifd^en ©efül^Ie, crquidt bcn gr^ 
fd^ö^ften, tröftet ben Sefümmerten unb regt ben SReufd^en ju 
mand^ertei finnigen Setrod^tungen an*). — ^xeiüi^, nic^t 3eber 
fann bad 8lau(^en vertragen, bcfonberd nid^t I^QtbtüQc^fenc Surfc^c, 
beren Sungen ed entfd^ieben fd^äbfid^ ift. 8lud ©infid^t unb 
3ntereffe an il^rer ®efunb^eit, tüenn ni(^t aud Ächtung öor bem 
elterlid^en SSerbot, foHten fte e§ ba^er laffen; jumal fie ed jo 
nur aud gitelfeit unb Stac^al^mungSfud^t t^un. Domen t)erbietet 
ber gute Xon ju raud^en. änbrerfeitd ift ed eine Uebertrcibung, 
wenn, tüie in ©nglanb unb Slmerifa, bie Ferren nirgenbS old 
im 9laud^}immer ober auf bem ^orribor unb im freien rouc^en 
bürfcn. Ignt freien foHte man eg überl^aupt nid^t tl^un, bamit 
man (ieber bie frifc^e Suft einatl^me. gn SKenge fonfumirt, 
fd^abct ber 2aba! o^ne Steifet bem SKagen, ben äugen unb 
ber Sunge. älfo gilt aud^ ^ier, tt)ie überall, bie ©runbrcgel: 
Stimmer jubiel! 

9. 2)a Wir f(^on @. 91 bie Sebeutung ber aKuSfelt^ätigt:: 
feit betont ^aben, ttJoHen mir und ^ier nur auf einige SBinfe 
jU il^rer Senbing unb ©eförberung bef (^raufen. 

Soraudfe^ung für aQe miUtürlid^en IBetoegungen ift bie 
normale Scfd^affenl^eit ber babei in I^ätigfeit fommenben Organe, 
atfo bed ^el^imd, in welchem ber äSiOe wo^nt, ber motorifd^en 


*) S^gl. 3*. SWoröcI, Träumereien eine« gunggcfcüen. «. b. 
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Seroen, bcr 3Ru«!eIn unb be^ S^od^engerüftc« (tjgl. ^apM 5). 
gerncr muffen bicfe Drganc burc^ gute ffimö^rung Iciftung^fä^ig 
erholten ttjcrben. ©nblicl^ mn% ftet^ 2tbtt)ec^fclung jttjifd^cn 
l^Qttflfein unb 3tu^c eintreten, um bie SRad^t^eile ber toittfür^ 
liefen Setoegungen, b. ^. be§ Xumenö ober ber ®^mnafti!, ju 
oermcibcn, 

Dief e 9t a d^ t ^ e i I e finb junäd^ft : ©d^toöci^ung, ja* Sä^mung 
beö äRu§!ete burd^ Ueberanftrengung. ©obann ttjibcmatürlid^e 
ffirnö^rung be§ 33ett)cgungga^)^)arate§, toeld^e ben anberen Drga^ 
ncn, bcfonberS ber SSerftanbe^* unb ©emütl^^t^ätigteit nur 
fd^abcn fann. ®enn leer !ört)erlid^en Slrbeiten einfeitig feine 
ättfmcrffamleit jutoenbet, beffen (Seift mu§ unauggebilbet, bcffen 
Sinn ro^ bleiben; ber 2Renfd^ tjerfe^It feine eigentlid^e S5e* 
ftimmung, er bleibt bumm unb t^ierifd^. SBerben femer nid^t 
oHc äRuSleln gleid^mäfeig geübt, fo tritt äRifegeftaltung be§ 
Bxptx^ ein, toie bie breitfd^ultrigen, bünnbeinigen Xurner unb 
bitfbeinigen, fd^malbrüftigen Xönjerinnen bclüeifen. ©öufig jie^t 
ber jtt ftarle SSIuttjerbraud^ lüäl^renb gewaltiger S'ör^jeranftrengung 
Slutormut^ unb ^erjtjergröjjerung , bie unjlüedfmäfeigen 93ruft^ 
Übungen aber Sltl^embefd^lüerben unb Sungenerlüeiterung nad^ fid^. 

3tDecf mäßige aRu^!eIübung l^at bagegen bie größten SSor* 
t^eile. SSor allem gewinnt bie aRuShtlatur an Starte 
firoft, 2tu^bauer unb ®efd^idEIid^!eit. S)enn beim SSetoegen felbft 
tnirb, toie iti jeber SSet^ätigung eineö Drgang, ein I^cil ber 
babci öerttjenbeten 3Ku^!efc unb Sleröenfubftanj abgenü^t unb 
baburd^ bie Sleubilbung (äRauferung) begünftigt. 2>ie Wn^Uh 
tontroftion beförbert toieber ben 33Iut^ unb S^nHJ^umlauf, Da* 
burc^ fd^toetten bie SRugfeln an unb frifd^e ©mö^rung^pffigfeit 
tritt in i^r • ©etoebe, tooburd^ fid^ bie ^ftn^ttU unb SRertjenfub^^ 
ftonj erneuert. Slud^ ba^ ^nod^engcrüft wirb ftarf unb feft, 
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Sruft^ unb SBaud^^ö^Ic erweitert, bic SBirbctfäute tüo^Igeftaltet. 
gcmer [teilt fid^ infolge ber Setoegung junger unb ®urft ein, 
bie ben ©tofftoed^fcl beförbcm, unb ©ci^taf, in tocl(^em 
]id) bie tjerbraud^te |)imfubftanj erneuert unb ©auerftoff auf* 
ff)eic^ert. Snblid^, toa^ mol^I am n^id^tigften ift, ba^ ®e^im 
ttJirb baburd^ tjom ^jftjd^ifc^en S)rudf entlaftet unb ein energif(^er, 
mutl^iger SSiQe l^erau^gebilbet. 

Stile biefe S8ortt)eiIe »erben aber in grage geftellt, tocun 
man nid^t bie föör^jerbefd^affen^eit unb Seben^toeife be^ S^bi* 
tjibuumg berüdffid^tigt. ®uter ©mäl^rung^juftanb, 3Jtn^ttU unb 
^od^enbau, fottjie SSIutmengc finb bie SSorau§fe|ungen tüd^tiger 
aKu^!eIt^ätig!eit. äRagere, fd^tt)öd^Iid^c nnb blutarme 3Kenfd^en 
lönnen nid^t baffclbc teiften, toic tröftige, frifd^e unb blutrcid^e. 
SSefonber^ gicbt un§ bie Statur burd^ unfre Sfonftitution beider* 
jigenStoertl^e 3Bin!e: nur berjenige barf g^mnaftifd^e Uebungen 
aufteilen, ber babei nid^t erl^ö^teS iperjllo^jfcn, Stt^emnot^, ^inU 
anbrang, Sot)ftt)e^, ©d^minbel, SBruftbeftcmmung ober fonft eine 
unangenel^me Sn^^finbung l^at. — S)arauf toirb aber nid^t ^mu^ 
beim ©d^uUurnen gead^tet. So fegengreid^ biefe^ ift ate 
®egengett)id^t gegen bie gciftige änftrengung, ba§ lange ©i^cn 
auf ber ©d^utbanf unb l^inter bem Slrbeit^tifd^ jul^oufe, fo leibet 
e^ bod^ an jtoei großen gel^Iem: einmal am ®eneratifireu im 
lumjtoange unb jweiten^ an ber äu^bitbung ber ©d^ülcr 
ju lumfünfttem. ERan nimmt erften^ nid^t genug auf bie 
Äonftitution ber ^nber Slüdfftd^t; biefe follten ganj ober t^ett 
toeife öom Xurnen befreit, anbre t>on mand^en Uebungen bi^ 
<3cnfirt »erben. S)ie fc^toöc^Iid^en ober jarten ^ber, in bencn 
allgemeine ober örtlid^e Äranft^eitganlagen erfennbar finb, tocrben 
l^ingegen ju ben i^rer Stiege oorgefd^riebenen Uebungen gc^ 
jtoungen unb burd^ label, (Spott ober ©trafen angef^jomt, fid^ 
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über i^re ftiaft unb jum 9lqc^tt)cil i^rc§ ftört)ersf anjuftrcngcn. 
@ie klaren bann nid^t fro^ unb munter l^eim, hungrig unb eine§ 
guten ?loci^tfd^Iafe§ gewiß, fonbcm erfc^öt)ft, bleich, mit 3Jtn^UU 
fc^merj unb 8t^<3etitIoftg!eit. Stnbrerfcit^ ift eg fatfd^, ftnaben 
burc^ unnatürßd^e, gemaltfame unb oft ungefunbe ^aftübungen 
ju ftoutfd^ufmenfd^en erjiel^en ju lüollcn. Stid^tfi^ ate ba^ atein? 
menjc^Kci^e foHtc ^htal be§ ©d^ulturncnö fein. S)cr äRenfd^ aber 
ift feiner ganjen 9iatur nad^ nid^t baju beftimmt, fid^ an ben 
Seinen aufjul^ängen, bie Saft be$ Siöxptx^ in bie ^ietel^Ien ober 
%(^fel^ö^len ju tegen unb ben ^erab^ängenben , blutüberfüUten 
ftopf in rafenber @d^nellig!eit ^erumjufd^teubcm, ober feine ®e* 
Icnfc nad^ aHcn Slic^tungen ju öerjcrren. ©old^c Slfrobatcn- 
ftürfc^en finb ebenfo unfd^ön atö ungefunb; bcnn bie ©irfug* 
funfttcr tocrbcn fd^nell fteif, unb aud^ bie ^öwsKnöc, tocld^e bie 
je|ige Sumfunftfc^ule mit ^(udjeid^nung burc^mac^en, t)er(ieren 
oft i^re fd^önc ©eftalt, fte fte^cn unb ge^en toic SKatrofen, ba 
^ i^xt Snod^cn berbogen, il^re Slrmc unb ipänbc unfd^öne SJe^ 
toegnngcn angenommen ^aben. 3)ag lumen ber ©d^ule foU 
nie ftunfts:, f onbem ^cittumen fein ! 

gffii äRäbd^cn, toie aud^ für fd^tt)äd^Iic^c unb nerböfe 
^aben, genügt bad Sieitumen. äRäbc^en gehören nid^t an ^ti, 
9arren, ©d^toingcl unb ßeiter. 3)uid^ $äuge*, gicl^fUmm* unb 
Stedübungen nehmen bie Einlagen jur Sd^ief^eit ober fd^Ied^ter 
Haltung nur }U. S)er Qtotd be§ Xumen§ ift träftige, aber au(^ 
fc^one SDienfd^en ju erjie^gn; ba^ traten bie ®paitcaitx, aber 
o^ttc Stetf unb SBarren, ot^ne 9Kcfcnfd^»ung unb ©üeberöer^ 
jerrung! ®urd^ SWngen, ßaufen, Springen, SEBerfen, ged^ten, 
Seiten u. bgt,.atfo burd^ natürlid^c, ben ganjen ftör^jcr bet^ä=* 
tigenbe, ^armonifd^e aRu§!eIaftion tourben jene l^errlid^en Scibcr 
gebilbet, bie toir an ben ^ettenen belounbcrn, loä^renb unfre 
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Iiimtcl^rer unb Sortumcr, unfre^ eifrigen lumer Ictnci^toeflS 
immer fd^öne ®eftalten, f onbem oft burd^ grofee |)änbe, lange ärmc, 
leic^tgebogene Dberfc^enfet unb einen matrofenartigen ®ang ent* 
ftcttt finb. Unb toarum genügen benn für unfre Sugenb nic^t bie 
^Freiübungen, n^oburc^ bad äRilitör fd^neQ unb o^ne 3la(S)Ü^til 
für bie Sd^lüäd^eren ftraft, (Setoanbt^eit unb fefte Haltung 
erjielt?*) 

©od^nid^t nur bie Sfugenb, aud^ Srttjad^fenc bebürfen 
einer notürlid^en ®^mnaftif. Slbgefe^en öbm SBanbern, Sfteiten, 
2anjen, geexten, ©d^Iittfd^u^taufen, follten fie ba^ lumen nic^t 
öemad^Iöffigen, ober in ffirmangetung beffen ttjenigften^ S^wt^^^^^'' 
gl^mnaftif treiben**). 3für atte 2Ru§fctt^ätigfeit gelten aber 
folgcnbe Siegeln: 1. Wlt 3Rug!eIn muffen abtoec^fclnb geübt 
toerben, aber 2. nid^t big pr grfd^öt)fung. 3. 3tt)ifd^en unb 
nad^ ben S3ett)egungen ru^e man brbentßd^ au^, 4. ^aft unb 
®auer ber SSeicegung »erbe ganj allmä^Iid^ gefteigert. 5. 33ei 
unb nad^ berfelben ^alte man auf gute ßuft unb tiefet ät^men. 
6. äitrj t)or unb nad^ ftärferen 93eA)egungen effe man nic^t 

Sluf bie äft^etifd^e Seite ber Bewegung fei nur noc^ 
lurj ^ingetüiefen. gebem (endetet ein, ba§ ^armonifd^e äRu^fet 
bet^ötigung einen nid^t Uo% träftigen, f onbem auc^ fc^önen 
l^i^xptx ^erauSbilben mujs. S)enn meil bie äRug!e(n baburd^ gleich« 
mögig enttoicfelt toerben, fo mu| ja bie normale unb jugteic^ 
fc^öne 9Renf(^engefta(t jur (Srfc^einung lommen. Unb ein ge^^ 
funber, fröftiger 2Renfd^ ift, abgefet^en bom ®eftd^t, ftet^ fd^öuer 
ate ein fd^ioäd^Iid^er unb tranfer. Sor allem toirb er antnut^iger 


*) «gl. 4>. Älendc, ©d^ulbiötctif. ßpj. Äummcr 1871, 2)cr* 
felbe, toi^mettf. Sbenba 1869. 

**) e(^rebcr,^crjtli(^c3immer9^mnaftif. 17. S(ufl. ßpj. 1882. 
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fein! ®on§ befonbcrc Slufmeiffamfeit jolltc man bcn 3Ru«!efei 
»ibntcn, welche bcn SSruftfaftcn bctocgcn. ®cnn fic beeinfluffen 
ja bog Stimmen unb baburd^ bcn ganjen Sebcn^projefe, SKcnfci^cn, 
bic ft^wad^ at^men, führen nur ein l^albc^ Scbcn. 8tIIc Ucbcl 
ber fi|cnben Seben^tocifc neunten barau^ i^rcn Urfprung, unb 
ttcim Scutc, bic ju einer fold^en gcnöt^igt finb, lücniger baburc^ 
leiben, fo fomntt cg ba^cr, bafe jie burd^ Sprechen, Sachen unb 
S^jojiergönge ober auc^ burc^ f^ftcmatifd^eö 8tt^em^oIen bcren 
üMe gotgcn tjcrminbem. Unb toie einfach ift bicfc Hebung! 
SRon broud^t fein ©cfd^öft, auf bag bic S(ufmcrffani!cit unge* 
t^eilt gcrid^tet ift, nur oft ju unterbred^en, um burc^ Iang=s 
jameg, !röftige§ Sin^ unb Stu^at^men ba^ ftodfenbe ßcben loieber 
in ®ang ju bringen. ®S giebt fein beffereg SDKttel, ben Slut* 
ttttilouf JU befd^Icunigen, bie SKu^felaftion ju ^eben, bcn ^opf 
anfju^citem, bie §aut ju erwärmen unb anfongenbe ©todfungcn 
in ben mic^tigftcn Seben^prganen ju befeitigen. — aufredete, 
Ocrobe Haltung, ein fid^rer unb abgeme^ncr ®ang gefällt 3ci>cnt: 
too^tan, er fe^c bie SKugfeln ber SSruft, beg ^alfcg unb ber 
Kjtrcmitötcn in I^ötigfcit. S)ie ®amen ftreben mit 3ted^t nad^ 
einer fd^önen Süfte. Slber anftatt fid^ burc^ bie ©d^nürbruft 
(@. 112) allerlei ©rlranfungen auSjufe^en, füllten fie fid^ lieber 
bnrd^ Setoegung, Slt^mung, ©pajicrgänge unb bgl. eine feftc 
unb anmut^igc Haltung crtoerben. Siüccfmäfeigc 3Ru^!dt^ättgfcit 
öcrfd^önt ben ftörper am mciftcn. 3a, toir ge^cn nod^ toeiter 
unb btf^anpicn, fogar bie Sd^ön^eit ber ®eftd^t^jügc ^ängt 
foft allein baoon ai] SBer nur einen regelmäßigen @d^äbe( 
unb eine reine $aut bcfi|t, fann fid^ burd^ ©clbftcrjtc^ung ein 
|c|önc§ ©cfid^t crloerben. 3)enn biefc^ mirb offenbar burd^ leb« 
^afte unb gleid^mäßigc X^ätiglett ber @ieftd^tdmudlcln bebingt, 
toölirenb ein ©efid^t ol^ne SKugtctf^jicI fd^Iäff, ftumpf unb an^ 
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bini^io^, ein fold^e^ l^ingcgcn, tooün nur einjdnc ajhi^fcln etn^ 
fcitig in 2^ätig!cit treten, l^öfetid^ au^fic^t. aRäfeigc Sclpegung 
ber @timntu8!dn l^cbt bic Augenbrauen unb ttJöttt fic fanft; 
jiel^en Bcibe ju ftarf, fo ttJirb biefc SBöIbung ju i)0(i); tocnn 
nur einer, fo toerben bie Sogen ungleich; finb beibe untl^ötig, 
fo toerben fic fd^Iaff l^erunter^ängen unb bcm ©efid^t etnen 
trägen Slu^brudf geben. — geber tüünfd^t unb betounbert ein 
fc^öne^ 3tuge. Slud^ feine Sfteinl^eit, fein ©lang, feine Seb^aftig^ 
feit l^ängen grögtent^eitö öon feinen SKu^feln ab. ©benfo er* 
jeugt tfarmonifd^e 3Ku^!eIt]^ätigfeit einen fd^önen SKunb mit 
fanft ^eröorftel^cnben ßip^jen. S)a]^er mu§ man beim ßffcn, 
2rin!en, ©^jred^en, Singen, Sad^en, ©äl^nen u. f. tt). ftet^ barauf 
ad^ten, ba§ fein äRu^fel einfeitig unb übermäßig in X^ätig* 
feit fomme. S8or ottem aber idämp^ man bieSeibenfc^aften! 
3lid)t^ jerftört bie i^armonie unb ©d^önl^ett be§ ®efid^t§ me^x; 
nid^t^ öerjerrt bie ®efid^t^mu^feln toibrigcr unb bauember! 
©emüt^^ru^e, SQäo^tlooIIen unb ^i^fricbcn^eit finb bie toirffamften 
aSerfd^önerung^mittel, unb nid^t mit Unred^t fogt man, baß in 
einem fd^önen ßeibe and) eine fd^öne Seele lool^ne. 

10. Qnm @d^tuj5 bicfeö So^jitetö muffen toxi noä) einige 
Saäorte über bie Pflege be§ Steröenf^ftem^ fagen. S)a^ 
njid^tigfte äRittel ift ber (Sd^Iaf, in tocld^cm ba^ ®e^im ganj 
ober t^eitoeife feine X^ätigfeit einftellt unb burd^ 3tuff^3cid^cruug 
öon Sauerftoff fid^ regenerirt. S)en Xag über ^el^ren loir nömtic^ 
öon bem Sauerftoff, ben loir toö^renb be§ @d^Iafe§ auffammetn; 
benn fd^Iafenb öerbroud^en toir nid^t nur l^atb fotjiel (Saucrftoff 
aU im SBad^en, fonbem toir nel^men aud^ burd^ baS tu^ig^r 
tiefe Slt^men faft bo^j^jett fo öiel auf ate am läge, gm ©d^Iafe 
gc^en nur bie öegetatiöen ^rojeffe ungcftört, aber tangfamer unb 
regelmäßiger toeiter; ba^ iperj fd^tägt ruhiger (3 — 10 Schläge 
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in bcr äRumte), bie Slt^cmjüge werben (angfamcr unb tiefer^ 
bic Serbouung gefd^ie^t gleid^möfeiger. 93or ottem erlöfd^en bic 
pf^c^iftj^en I^öttgfeiten, bie giinftionen ber Sinne unb ber 
Wugfetn faft ganj. S)abnrc^ lüirb ber SebenS^jrojefe , Weld^er 
bcn Drganigmng fettft üerbrand^t, regutirt unb üerlangfamt. 
Mcn guter ©mä^rung unb Setoeguug ift bal^er ber ©d^taf 
bog befte äRtttet ba§ Seben ju üertängcm. 3)enn beffcn (Si^ 
tenfitöt (Studbe^nung) fte^t ju feiner gntenfität (Seben^energic) 
im umgefe^rtcn S8er^öltni§. 80 lebt ein Saum IDO^I ^unbert^ 
mal langer atö ein $ferb, weil ba§ Seben jeneg intcnftb fc^lpad^er 
ifl; ein Sanbmann tebt int 3)urcl^fd^nitt länger al^ ber ^ge^ 
fd^toinb lebenbe" ©töbter; unb berjenige, ber an einem Sage 
bo^jpclt fo biet Sebenäfraft üerjefirt ol^ ein anbrer, lüirb auc^ 
in ^ott fobiel 3^^^ ^^^ feinem Sorratfi fertig fein. ®affe(be 
giß öon befpnber^ aufgeregten Qtittn im Seben ßinjelner lüie 
ganjer SSöffer: ba^ tolle ^a^r 1848 ^ai mefir Seute burd^ 
Selbftmorb, Slerüenfieber unb SBa^nftnn hingerafft aU irgenb 
ein anbreg, burc^ ^ügcHofe Seibenfd^aften minber erregtet. 
Sbcnfo ift e^ mit bcn Organen unfrei ^ör^)er§ : bie, »etd^e lüir 
no(^ einmal fo ftarf braud^en, werben anä) bopf)eIt fo balb 
abgcnu^t fein. S)a^er ift ber 8d^Iaf eine fo meife Staturorbnung, 
weil er ben reifeenben ©trom ber Seben^Ionfumption in be^ 
ftimmten 3^^^^^ aufl^ält unb mäjsigt: @r ift im mörtlid^en 
Sinne ein S3ab ber SBiebergeburt, benn burd^ i^n geftörft füllen 
toir un^ wie neugeboren. (£r (öfd^t ade trüben unb ^ögßd^en 
Sinbrttde bcg S^ageg aug in unferm ®emüt^e, er tröftet ung, 
entführt un« au^ ber unliebfamen, faben unb raupen SBirflid^feit in 
bic fonnige, ibeale SBelt ber %xäume, ^0 aud^ ber SSettler reid^, 
ber Sranfe gefunb, ber Slenbe gtüdflic^ ift. 3)er Schlaf belebt 
iebc ffroft, belohnt jebe SWü^e, befönftigt jeben Sd^mer^j. 3)a 
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tueben ge^eimnigt)oII bte @enien unfere§ Drgani^muS an imfemt 
Scbcn^fabcn, ha entfaltet ber ®cift feine Sd^toingen, um entrudft 
ben ©d^ranfen bon {Raum unb S^it bie ticbli(^en ®cfilbe ber 
SSergangcnt^eit unb S^tunft ju burd^wanbcm. Sticht umf onft ^ei^t 
er beö Xobc^ ©ruber: er gleidjt i^nt äufeertid) auf ein $aar, 
unb bod^ ^ält nid^t§ fo fel^r jenen auf, afö ber (Sd^Iaf! 

SKd^t^ ift ba^er t^öric^ter atö bie ipoffnung, fein Ücben 
baburdi, bafe mon feinen ©d^Iaf üerfürjt, ju üerlängem. 3m 
©egent^eil — tocr ju wenig fd^täft, ttJtrb öor ber 3eit att unb 
gebred^lid^. 'S^mn ba e^ i^m an bem nötl^igen 6rfa| ber Se* 
beng!raft fe^It , f o mujs fid& bie öor^anbene ju f c^ncH abnu^cn. 
Slber antS) intenfiö ift fein Seben geringer, ba er c^ o^ne fSfrtfd^e 
unb ©nergie filiert unb e^ ba^er me^r ate eine Saft bcnn aU eine 
Suft empfinbet. ^t\>tx toeife au^ ©rfal^rung, Wie unpraftifd^ c^ ift, 
fidi mit ©ettjalt gegen bie Statur ttjac^ ju erl^alten. 3Kan ruinirt 
nid|t nur feine ®cfunb^eit burc^ fold^c Serfünbigung gegen bie 
Statur, fonbem man errcid^t aud^ wenig ober ni(^t§ baburd^: bie 
übemäd^tige 9lrbeit ge^t muffelig ut^b matt Don (Statten, unb Wenn 
wir fie morgend bei ßid^t befe^en, taugt fie gewöl^ntidi gar nid^t§. 
SBir lönnen bal^er, befonber^ junge ßeute, nid|t cinbringlicö 
genug baöor warnen. ;,3rii^ ju S3ett ge^'n unb frü^ ouf== 
fte^'n — foldie SEBeife mad|t ben SKenfd^en gefunb, reid^ unb 
weife!'' War ba^ 3Kotto^ be^ eblen ^. Wt^Ut}, ber c^ fogar 
JU einer religiöfen SSorfd^rift feiner aRet^obiftengemcinbe er^ob.*) 
Stiele berühmte äßämter ^tten biefe löUc^e ®itte ; fo aRetonc^^ 
t^on, griebrid^ 11., granftin, Schopenhauer u. 8t. Unb in ber Il^at, 
e^ ift nic^t gleid^güUig, wann man fc^Iafe, ob bei Sage ober be§ 


*) Early to bed and early to rise makes man healthy, 
wealthy and wise. 
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Sftat^t^, oh öor ober nadi 3DKttcniac6t. ®cr 24ftüttbigcn ^criobc, 
toclc^c burd^ bic Umbrc^ung ber Srbc bejctd^nct iüirb, ift bcr SKcnf d^ 
cbcnfo tüic baS linier untcrtüorfen. SWd^t nur Ätanfc fiebern 
obcnbg, fonbcm aud^ ®efunbe geratl^cn mit bem Untergang ber 
Sonne in einen fd^täfrigen, nerööfen, faft fieberhaften B^fto^^i^- 
Slber ottftatt fid^ baburdi jum Serjid^t auf fdjrtere arbeit, pr 
Stolpe ongctrieben ju füllen, glauben öiele, namenttid^ nerüöfe 
Seute, biefer franfl^afte SReij fei ein Stii^tn l^öt^erer Seben^ 
encrgie. 8lber fie üerfennen öoHftänbig ben SSäin!, ben i^nen 
ber Drgani^mu^ giebt; bie ©träfe bafür bleibt nid^t aud: i^r 
@(^lof, ben fie nadi äRittemad^t enblidi fud^en, ift Weniger tief 
unb erquidfenb, ate toenn fie i!^n begonnen l^ätten, fobalb fie 
fc^Iöfrig n)urben. Slufeerbem ftrengt 9?ad|torbeit natürlidi bie 
äugen me^r an, unb ba ber ftör^jer bod^ fein Stecht forbert, 
fc^Iofen fie ntorgend befto länger, moburd^ fie fid^ nid^t nur 
be§ -Jloturgenuffe^, fonbem aud^ ber frö^Iid^ften SIrbeit berauben, 
aber njenn aud^ fbrtgefe^tcg SBac^en fdjöbfid^, ja einfach 
unmöglid^ ift, fo borf man boc^ aud^ ba^ Schlafen nid^t über* 
treiben; benn baburc^ werben bie Organe fdjlaff, ber Slörper 
feift unb mit überflüffigen ©äften angefüllt, ©rwad^fene braud^en 
6—8 ©tunben ©d^Iaf, ftinber bagegen 10 — 16, ba^ weibliche 
@e{d^Ied^t me^r aU ha^ männlid^e, ebenfo SlrönHic^e, blutarme, 
Öreife^ ©anguinifer unb K^olerifer. gfolgenbe Siegeln beför- 
bem einen gefunben Schlaf: 1. bo^ Schlaf jimmer fei geräumig, 
om Xage ^ett, nac^t« tiefbunfcl, boll reiner, frifd^er 8uft (etwa 
+ 12® R), b. ^. bei läge nid^t bewohnt unb frei t)on allen 
auMnftenben ©toffen (auc^ Don Blumen!) ^a, aud^ nac^t^ 
fotttc man für ftete unfc^äblid^e SSentitation forgen. ®rft 
ganj aHmäl^Iid^ brid^t fic^ bei un^ 2)eutfc^en bie Sinfic^t 93a^n, 
bog bo§ ©d^laf jimmer, in wcld^em wir bic größere ig>ätftc unfern 
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Scbcn^ jubringen, nid^t ein f leinet, finftrciS, bunH)fe^®emacl^ fein barf 
(ober gar ein „Slfloöen" !). 2. 3Ran cffe abenb^ nid^t öiel, nur 
teid^t Serbaulid^e^ unb einige (Stunben Dornt ©d^Iafenge^en ; ein 
©^jajiergang nad^ beut ®ffcn ift auc^ fe^r gut. 3. 3)ag ßager fei 
faft ^orijontal, nur für ben Äo^f fanft anftctgcnb; meic^, bod^ nid^t 
toeid^Kd^ unb ^ciß. gfcbcrbctten ftnb nur für ®rcife unb Sranfe; 
SHatra^e unb looHene 3)ecfen ftnb bcr ®cfunb^ett unb bcr 
Äcufd^^eit juträglid^r. 4. SSomt ©d^Iafengc^cn öcrmetbc ntan 
alle geiftige änftrcngung unb Slufrcgung. Slid^tö ift fd^äblic^er, 
als ®rübe(ei, ©orge, S^nt; leibenfd^aftlic^e« ©<)iel (©d^ad^, 
fiarten u. bgl.) ober gar nod^ im Sette ju lefen unb ju ftubircn. 
SSie foll unfer ®ctft, ber ftd^ im Iraume mit ben ffiinbrücfen 
beS SageS ttjciterbefd^äftigt, jur Slu^e fommen, tocnn mir i^n 
jum ©d^luj5 nod^ fo aufregen? SRic^t baj5 ber Seib betoegungSloö 
auf bem Sager liege, l^eifet fd^Iafen, fonbern ba§ aud^ ber ®eift 
fid^ auf einige ä^it loirflid^ erhole! 

S)a§ ®e^irn, baS Organ beg ®eifteS, bcbarf aber cbcnfo 
forgfättiger Pflege wie jebeS anbere ®Iieb unferS Süxptx^. 3)ie 
geiftigen ^rojeffe tonnen nur bann leidet, fidler unb fröftig Dor 
fid^ ge^en, toenn jcneg nid^t nur öon oom^ercin normal, fon- 
bern anä) gut enttoidEelt unb ernährt ift. Z)a^er muffen ^nber, 
bereu ®e^im ju frü^ ober übermäßig angeftrengt toirb, bumm 
werben, jumal toenn eS i^nen babei an paffenber 9la^rung unb 
äBo^nung unb an genügenber 9tu^e fe^tt. 2)enn baS 2)en!en 
ift eine ber anftrengenbften Sefd^äftigungen. J)ieS gilt nid^t bloS 
im logif d^en ©inne, ba^ t)ie(e SRenf d^en nur mit Slnftrengung 
einen ®ebanfen f äffen fönnen, fonbern aud^ im pl^^fiologifc^en, 
bafe baS Denfen gcrabeju bie Sterüen angreift, ga, toenn mon 
baS SluSfe^en ber ®ele^rten unb Ungetel^rten mit einanber oer^ 
gleid^t; loenn man fielet, bafe biefe meift frifd^, fräftig, fieiter 
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unb lebendfro^, jene bagegen Ua% fc^tDäd^Iid^, emft unb melan^ 
d^olifd^ finb, fo möd^te man ba^ Stac^bentcn faft für eine Ser^^ 
irrung ber menfd^Iid^en SRatur Italien. Unb hod) »erben totr 
'Mt hnxi) unfre Organifation bajn getrieben: mag ber ®egen« 
ftanb »id^tig ober nichtig, ergaben ober erbörmlid^ fein — benlen 
muffen toir forttoä^rcnb über irgenb ettoa^, felbft im ©d^tofe. 
Scmcr entf ^ringen, toic @. 44 gezeigt lourbe, grabe bem SSor=^ 
fteßcn unfre fc^önften greuben: bie gbcale, ^Ilufionen, $Iäne, 
Hoffnungen unb Erinnerungen. S)a]^er fc^Uejsen toir, bag ba^ 
Sat^bcnfen nid^t aU folc^eö, fonbem nur toenn e§ übertrieben 
loirb, fc^ablic^ ift. 

Sei lange fortgefe^ter (Sel^imanftrcngung ftetten fid^ freiließ 
furchtbare Übel ein. 3^^^P berfongfamt fic^ ba« Slt^men unb ber 
^erjfd^Iag, bie ^ant mirb Ia(t unb bla^; SDtattigfeit, innere Unruhe 
unb äSerime^tid^feit toerben k)on SSerbauung^ftörungen aQer 8(rt 
begleitet, ©elbfud^t, $ömorr^oiben, Sungenfuc^t, $9:|)oc^onbrie, 
9{6rt)enfc^tt)äc^e, Slbjel^mng u. bg(. bebro^en bad Seben bed ein^ 
fettigen IBenferg. Sefonberd aber loirb ®e^im unb Sieröen^ 
f^ftem angegriffen. (Snüoeb'er überfdQt fie frant^afte @m))finb« 
Ii(^teit ober aber @d^todd^e. Igene öujsert fid^ burc^ &i)p^t% 
9lei}barfeit, @d^(afIoftgfeit, 9lad^ttDanbetn, ipaUujination unb enbet 
im SSa^nfinn; biefe in 9Range( an ®eböd^tnig, SSerftimmung, 
SRerond^oIic, @tttmt)f^eit unb ©löbftnn*). J)ie Urfad^e für bie ®r^ 
tronbmg bed 9tert)enf Qftemd ift, au^er ber ererbten 9(nlage, k)or aQem 
bie Ue ber anftr eng ung. S)ie S^geitb n)irb burd^ ju frühen @d^ul« 
6efu(^ unb Ueberbürbung erfc^Iafft; baju fommt trant^after Qf)x^ 


*) 9RdbittS, ha» 9{ert)enf#em beS Sl^enfd^en unb feine @rtran« 
funken. £et^$ig, 9ieclam 1880. gf. ^ird^ner, ^f^d^ologie. 2tiphiq, 
«eber 1883. 
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gct}, bcrfrü^tc gciftige unb !ör<jerttc^c (Scmiffe, gcfcllfc^aftlic^c 
^erftreuung, tprid^te Sentimentalität unb Stafirt^cit unb ge* 
l^eime Sugenbfünbcn, burd^ lüfterne Seftüre bctantafet. S)ie ®r* 
toad^fenen l^ingegcn »erben burc^ ja^üofe gcinbe in ii)xtx ©jiftcnj 
bebro^t. §tcr jerftört Summer unb Sorge bte Sicröen, bort 
fieberhafte $aft im ®elbgett)innen, ©tubiren unb ^ßrobujircn, 
bort ^olitifd^er ©^rgeij, religtöfer 8fanatigmu§, ^artcttout^ unb 
Seibenfd^aften aQer Slrt, ganj }u gefd^loeigen üon Xrunlfuc^t« 
gefd^ted^ttid^er Slu^fc^toeifung unb Süberßd^f eit ! 

3)a^er ergeben fid^ folgenbe SRegeln jur Pflege bcö Sicröen^ 
f^ftem^: 1. Sorge ftet^ für gute ©möl^rung beöfclben burc^ 
reinem, reid^fid^eg ©tut. 2. Sr^atte bo^fette burd^ SBemegung in 
©irculation. 3) Strebe nod^ Slbtoed^fctung öon geiftiger Se^ 
fd^äftigung unb Stulpe (Unt^ätigfeit, S^jajiergang, 5ßIottbern, 
Sd^Iafen!). 4. Sei möfeig in otten ®cnüffen, ßrregungen unb 
ipanblungen. 5. SSermeibe l^cftige ^^^fifd^e unb ^jf^d^ifd^e ßr- 
fd^ütterungen, Seibenfd^aften, Unorbnung unb SSieigefd^äftigfeit. 

Ueber^au^t bead^te man nur bie Singerjeige, toeld^e un§ 
bie 9iati;r giebt; toie bei aUen Organen, fo gi(t aud^ l^ier bie 
allgemeine Sieget: nimmer juoiel. So toenig unfer äRagen 
ober unfre Sunge ober fonft ein ®(ieb aQein fällig ift un§ }u 
erl^aften, fonbem alle l^armonifd^ jufommenloirlen muffen, jo 
loenig bürfen toir öergeffen, ba§ ber 3Kenfd^ nid^t reiner ®eift 
ift, toir mithin gegen beibe, Körper unb ®eift, $f(id^ten ^aben. 
S)ie Statur töfet i^rer nid^t f^jotten — e§ bleibt babei: mens 
Sana in corpore sanol — 
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Der Denfpro3eJ5. 

1. 2)er $aii|)tt)or}U8 bc^ äRcnfc^cn öor bcm liiere ift fein 
SelbftbetDugtfein; benn barin berul^t bie S3oraudfe|ung be^ 
SBiffcnä, (Bpxtd)en^ unb l^anbdn^. Slud^ ba^ 2^icr ^at, tüie 
@. 63 f. gcjcigt ipurbc, Stn))finbungcn, SSorftcIIungcn, ®cfü^Ic; 
e§ mad^t SSol^nte^inungen unb (Srfal^rungen; e§ überlegt, fd^tDonft 
unb toä^tt. Slbcr feiner felbft ben)tt§t ift e§ nic^t. 3)er SRenfd^ 
allritt erfaßt ftd^ fclbft afö ben Präger aller jener SSorftettungen, 
Sm))ftnbungen , Sntfd^Iflffe. (£r aQetn fe|t ftc^ aU ^(1^ allen 
ilugenbingen afö %icl^ticl^ gegenüber, ja er unterf (Reibet fogar 
alle feine gm|)finbuttgen, SJorftettungen u. f. ttj. öon biefem ^ä^. 
Obgleich biefe^ öon jenen erfilHt ift, gel^t e^ bod§ nic^t in fte 
auf; ed ift nid^t einfad^ bie (Summe ober ba^ SRefuItat ber 
getftigen SSorgänge, ed ift mel^r; benn in, mit unb unter ben 
feelifd^en ^rojeffen befte^t fortbauernb ba§ ®elbftben>u^tfein ai^ 
i^re 9Bur}et unb il^re Xriebiraft. 2:ro| aOer Unterbrechungen 
hxi) ©d^Iaf, Ol^nmad^t, ^ant^eit u. bgl. Uifonpttt ed ftc^ aU 
eine unmittelbare S(nfd^auung unfrer @etbft. äRögen nod^ fa. 
tiete ®ebanlen unfer ipim burd^Ireujen, nod^ fo Diele @efü^Ie 
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unfre Stuft burd^tvogen, nod^ fo t)etf(i^iebene Sntfd^Iüffe unb 
^anblunflcn unfern Scbcn^tocg fo ober fo geftaftcn, toix toiffen 
ed unumftöglid^, bog n^ir e$ finb, bie bad aDed erfal^ren. Ttit 
bem SRomente, too bcr äRcnfd^ pd^ fettft afö ^d^ fe^t, beginnt 
fein geiftiged Seien, unb e$ »irb geftört ober t)emtd^tet, fobatb 
er bie gtnl^eit bcg Igd^bcttjufetfein« öertiert. ®er Snl^att be^ 
felben änbert fid^ forttt)ö]^renb, t)on Xag ju Xage, t)on @tunbe 
gu ©tunbe, ja öon äRinutc ju äRinute; benn immerfort füllen 
n)tr un^ anberd, l^aben n^ir anbre ^ebonlen, @m))ftnbungen, 
Hoffnungen u. f. f. — 3)ic gorm beS ©ctbftbettjufetfeing ober 
btcibt ftetS btefetbe. @S ift einl^cittid^, aögegenttjärtig, unt)er^ 
önberltd^ ; nur bie Slorl^eit feine« Snl^atte« ttjed^feft. 3Ran fann 
eg bal^er einem Sid^te öergleid^en, beffen ©d^cin baS 3^^^^ 
unb fid^ felbft erteud^tet; ein SJerglcid^, ber nod^ jutreffcnbcr 
njirb, wenn man fid^ baS Sid^t befeelt benft. ®cnn in bem 
Slugenblidf, Wo e« im bunflen Slaum aufleud^tet, erließt eö 
fottjol^l Slüeg, ttjo« in feine ©trol^Icnfpl^ärc fättt, otö aud^ »irb 
eg feiner felbft gettjal^r; unb wie bog Sid^t, verbreitet bag ©elbft* 
belüufetfein im gonjen Äaume ^eHe, Älarl^eit unb ®eutlid^feit 
ermöglid^t e« Unterfd^eibung unb Drbnung.*) 

2)enn bo« SBefen be« gd^g ift baS ©elbftunterfd^eiben; 
S« unterfd^eibet nid^t nur, wie bag linier, bie cinjeüien ®egen* 
pänbe brausen, fonbem aud^ biefe öon fid^ felbft. 3n bicfem 
$rojeffe liegen brei Stufen: 1. Qd^ beule bie« ober ba«; 
2. biefer ®ebanfe ift mein unb 3. 3d^ bin e«, bcr biefen ®es= 
bonlen beult, gür ba« I^er pnb feine ffim^ftubun^en , SBor* 
fteOungen u. bgt obieltiüe iBorgänge, in bie e« ganj aufgebt, 
ber aRenfd^ unterfd^eibet fie t)on fid^ felbft, fteDt fid^ i^nen 


*) »gl. meine Öogi! § 5; ^^d^ologic § 6. 
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gegenüber, ref(e!ttrt auf fie unb fd^attet bomit frei tok mit 
einem S3eft|t^ttm. — 

2. Die crftc I^at beö ©clbftbchjufetfeing ift alfo bic ©d^ci* 
bung t)on ©ubjeft unb Objcft. Doburd^ crft »irb ein 
Säiffcn üitxffoapt mögtid^. 2)cnn Dinge i)at cS ja frcilid^ 
SRiKionen t)on S^l^^^n gegeben, bet)or äRenfd^en e^fürten, unb 
eS giebt beren nod^ l^eute, o^ne bag fie t)on äRenfd^en beobad^tet 
werben — ober Dbjcft finb fie erft bann, wenn ein ©ubjeft fie 
feiner Setrad^tung untertt)irft. Dl^ne ©ubjeft giebt eö alfo 
fein Dbjeft; erft ber äRenfd^engeift l^at ben geftimten §immel 
beobad^tct unb ben Sauf ber Planeten öerfotgt; erft bag mcnfd^* 
lit^c Sluge bemerfte bie ,Unterfd^iebe ber Xl^iere, ^ßftanjen unb 
SRineralien, beS äRenfd^en ®eift fteUte bie üem^anbten Db)efte 
ittfamnten unb orbnete fie gu einem großartigen Stiftern; er 
allein fud^te unb fanb bie Sefe^e, n^eld^e ben emig nied^felnben 
(Srfc^einungen gu ®runbe liegen. — StnbrerfcitS giebf S aud^ 
fein ©ubjeft ol^ne Dbieft. Sin ben Slufeenbingen orientirt fid^ 
ber äRenfd^ über ftd^ felbft. ©obalb fein @(eift ertoad^t, beginnt 
er gtoifd^en fid^ unb ben Dingen um il^n gu unterfd^eiben. Dabei 
leiftct il^m ber Körper bie toefentlid^ften Dienfte. Denn toa^ 
m biefem ift, toad er empfinbet (b. i). innen finbet), »ag er 
effen unb trinlen lann, red^net er gu fid^ felbft; um gu ent:» 
{(Reiben, tt^o bie ^(u^entoelt anföngt, probirt er burd^ Steigen, 
^a^zti, ©ted^en unb ©dalagen, ob er ©d^merg em^finbet ober 
nic^t. 3a, nod^ al$ (Srföad^fene fügen n^ir un^ frein^ittig 
einen 9labelftid^ gu, um gu entfd^eiben, ob n^ir load^en ober 
träumen, ob bie Dinge, n^eld^e n^ir feigen, real ober t)ifionör finb. 

Diefen Unterfd^ieb oon ©ubjeft unb Objeft, t)on innen 
unb au^en muffen toir nun auf unfre SSorftellungen über- 
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tragen. 3)cnn bafe betbc, ©ubjcft unb Dbictt, Suncn* unb Slu^cn^ 
hjclt junöd^ft nur SSorftcttungcn öon un^ ftnb, ift unfd^loer ju 
beioeifcn. S)oS ^nb greijft nad^ bcm gtönjenbcn SRonbe, bem 
Siegenbogen unb ben Slbbilbungen; ed öermag nod^ nid^t bie 
@rabe ber SBtrHtd^fcit }U ermeffen. 2)er tiefer S)cnfcnbe ba^ 
gegen ericnnt, bog bie ®egenftänbe felbft nid^t in fein äuge 
fottimen, fonbem nur Slbbilbcr baöon; bofe bie ganje SBeft feinet 
Snnem, otte ®ebanlcn, ©rinnerungen, $Iäne u. bgl. nur SBor:= 
ftettungen finb; ja fein 3d^ gehört aud^ baju. ©in großer 
Unterfd^ieb aber jerlegt fie in jtoei Stoffen: bie einen bejic^cn 
fid^ auf Vorgänge in ung, bie onbem auf fold^e aufeer un§. Scne 
ne!^men toix unmittelbar, biefe nur öemtittelft ber ©inne loa^r; 
jene pngen öon unfemt SBitten ab, biefe nid^t. Sagen ipir 
j. 8. , id^ möd^te mir einmal eine Slpfelfine öorftetten, fo fe^en 
tüir fie atöbalb mit bem geiftigen Sluge, wäl^renb ba§ leibüd^e 
fie tro| atteg SBünfd^en§ nid^t immer erbliden »irb. ^tnt, bie 
innem SSorfteHungen finb in ftetem Sluf^^ unb Slbiüogen, fie rufen 
einanber gemäfe bem ®efe| .ber gbeenaffojiation l^eröor; bie 
SSorftcHungen öon ben Slufeenbingen l^aben eine geloiffe heftig- 
Icit unb 8e!^arrlid^feit: ber Saum, ben wir bort 'feigen, öer- 
fd^toinbet nid^t, Wenn toir baö Sluge fd^Iiefeen; benn fobalb »ir 
e§ öffnen, ift er ttjieber ba. ©nblid^ unterfd^eiben fid^ bie SSor^ 
gänge braujsen t)on ben geiftigen baburd^, bag jene ftet^ ^t^ 
ttjegungen finb, biefe nid^t. SBie abfolut öerfd^ieben fie finb, 
erl^eHt aug ber Unmöglid^feit, ben Uebergang ber einen Strt öon 
Vorgängen in bie anbre ju erllären, j. 8. toie ©mpfinbung au^ 
©d^attttjetten, ^Bewegung au^ SBitten§im|)utö wirb. 3tt)ifd^en 
beiben bleibt eine ungel^eure föluft beftc^en. SDenn wa§ gefd^ic^t, 
wenn auf meinen Sntfd^Iufe, jeneSirfd^e ju foften, plöfelid^ mein 
Slrm fid^ !^ebt, bie fjinger ber Siechten fid^ um. bie ftirfd^e 


1)er ^enßproaeß. 15B' 


ft^Kcftcn unb btcfc nun meine S^n^^ bcriü^rt? SBad gcfd^icl^t 
umgcfel^rt, Wenn id^ in einem bunflen ^iwimer bie Sampe an* 
iilnbe unb nun ))Iö|Kc^ mein 9(uge jal^Hoje Silberd^en t)on 
Öcgenftänben !^ot? — 

3. aber lool^er toiffen wir, bafe biefen Silbd^en tüirftid^ 
objeftiöc Singe entf^^red^en, bafe e^ mit anbem SBortcn eine 
äu^entüclt giebt? — 2)ie erfte ®tü|e für biefe Slnna^me l^abcn 
bir an unferm eignen Seibe. S)enn biefer gel^ört nid^t nur fo 
fe^r ju unferm ^6), ba§ wir il^n oft bamit gleid^fe^en, fonbem 
oud^ jur S(u§cnh)ett: mögen alle Silber öon Slufeenbingen wed^feln, 
bie Summe öon SSorftettungen, bie unfern Seib umfd^reiben, 
Mcibt immer biefelbe. Unb mit ben Slufeenbingen l^at er aöe 
(Sigcnfd^aften gemein: too er ift, fann lein anbrer Körper fein, 
aud^ er muß, toie jene, ben Drt öeränbern, wenn er bal^in ge== 
langen Will, Wo er augenblidfüd^ nid^t ift; aud^ er ift feft, taftbar 
unb toiberftonböfäl^ig. gft bcmnad^ er objeftiö unb wirffid^, 
fo t^pmitttl^ctt wir ba^fetbe öon atten Seibem, bie bem unfrigen 
ähneln, ja öon atten Sörpern, bie wir feigen unb fül^Ien. SDie 
Sinne finb benn aud^ in ber 2^at bie Wid^tigften Kriterien 
(Erfcraiung^mittet) für bie objeftiöe SBirllid^Ieit. S)enn ift 
ani^ ieber einjetne für fid^ bem grrtl^um au^gefe^t — bem 
äuge erfd^eint ein entfernter ©egcnftanb Heiner, bem D^re ein 
leijcr Saut entfernter aU er ift u. f. f. — , fo fontrottiren fie 
fic^ bod^ unter einanber unb fül^ren ung, wenn wir fie öergleid^en, 
faft ftct§ jur SBo^r^cit. 

S)urd^ bie ®inne entftel^t aud^ unfre Stnfd^auung öon 9iaum 
wttb Seit, unter ber wir atte^ (äefd^el^en auffaffen. ßunäd^ft 
tDirb unfer &ti)'6x burd^ @d^att Wetten, b. 1^. jittemb^fd^wingenbe 
Öcioegungen bcg 8let!^er§, gereijt. SDie Qaijll ber ©d^wingungen 
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cm^jftnbctt wir ofö lonl^ö^c, bte ©d^tüingung^tücite afö Statfc, bie 
Sd^tvingung^fortn afö Klangfarbe. 9latikxtiä) pngen biefe auc^ 
öon bcr grrcgborlcit unb ©timntung unfcrg ®d)'6x^ ob. 3)tcfc^ 
aber empfinbct gunöd^ft iücber bie JRid^tung bcg • ©d^aöftrol^Ie^, 
nod^ ©ntfemung, ©efd^affcn^eit unb ®rö§c bcr ©d^attqueße, 
fonbcm bieg Sltted muffen »ir erft burd^ ©d^Iufe aug ber @r* 
fa^rung feftftctten. 2)a^cr fontmen bie ntand^crlci ahtftifd^en 
Säufd^ungcn, ttjeld^c burd^ Abnormität beS Slutlaufg im ©el^im 
unb im innem D^x, burd^ @rmübung unb ©d^loäd^e ber 9{ert)en 
unb burd^ cntotifd^e (im S^nem be^ D^rd cntftanbene) ®erättfd^, 
mie ftnadfen, Girren, ©aufen unb KIo^)fen l^eröorgerufen toerben. 
— ^aben mir nun aber irgenb ein ©eräufd^ gel^ört, fo l^ord^cn 
mir nid^t nur genau nad^ ber 9Hd^tung t)in, mo^er e$ gu fommen 
fd^ien, fonbem büdCen un^ aud^ nad^ allen ©eiten um, bamit mir 
momöglid^ bie ©d^attquetle entbedten. gnbem fo unfer Slugc 
ben §orijont um un^ ^er burd^täuft, trifft e^ fortmäl^rcnb ein 
anbreg Stunbbilb, meld^e^ t)on anbem @egenftönben aufgefüllt 
ift. 3)iefe öerfd^iebenen 3le|^autbilber geigen ung gunäd^ft feine 
Sigenfd^aft ber Stufeenbinge, fonbem nur mcifee ober farbige 
Städten: ®röge, ®eftalt unb Entfernung ber ©egenftänbe muffen 
mir erft erfd^fiefeen. ®ieS bemeifen bie D^jerationen an SJIinb:^ 
gebomen: fie feigen guerft nur eine eingigc bunte gtäd^e, nid^tS 
erfd^eint il^nen t^erfpeltiüifd^ ober plaftifd^; bie ^gel l^alten fie 
für einen ftreig, bie $^ramibc für ein 2)reiecf. (gbenfo muffen 
mir Sitte öon ^nb an erft fe^en lernen. 3)enn ba^ ©iugige, 
mag un« baS ungefd^ufte Sluge bietet, finb Söi^ben. SDie (Snt*^ 
femung ber @(egenftänbe lernen mir erft attmä^Iid^ f(i^ö|en burd^ 
ben 9(ccommobationga))t)arat be^ 9(uged; il^re (Sltö^e unb ®e? 
ftalt burd^ bie 9Ru$!eIem^finbung , meldte in il^m burd^ feine 
Semegung entftel^t, mä^renb eS an bem Umriffe ber Objlefte tnU 
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long fö^rt. 9l6er aud^ ^ter toaxt bad Selben refuttatlod, lötne 
m(^t imfer Urtl^eil ^inju; benn gefe^en mirb offenbar nur bad 
IE]n))fnnbene ; empfinben aber lann man ebenfo toenig eine (£nU 
fentung mie eine $aufe, ba beibe Ja nid^td finb! Sßol^er 
ftammten aud^ fonft bie jal^Ireid^en optifd^en Xöuf drangen, afö 
au§ unferm Urtl^eil? S)obttrd^ ober, bofe unfer Stuge fid^ ben 
©cgcnftonben juttjcnben unb il^r Silb auf ben „getbcn gted'' 
b. % ben ?ßunlt beg beutlid^ften ©e^enS, bringen fann, l^at ba^ 
(Befielt oorm ®ti)'6x öiel öorau^. 2)icfe§ ift ttjid^tiger für bie 
Silbung ber 3^it^<>ii^cIIunS (^^nn n^ad eben laut Hang , aber je^t 
ttenigcr laut, fd^eint öcrgangen), jeneg für bie SRaumanfd^auung. 
aber erft ber laftfinn öoHenbet biefc. SDenn loä^renb ba^ 
Sbtge un^ nur bie ^fd^auung t)on Sinien unb fjläd^en }U geben 
öermog, faffen wir burd^ bie ©m^jfinbung beS 2)rudteg, ben bie 
Scrü^rung eineg ®egenftanbeg in unö l^eröorruft, benfelben atö 
plaftifd^, b. ^. förperlid^ auf. 2)ie ©tärle'be« 2)rudteg öer* 
mittelt un^ ba§ ®eh)id^t ber ftörper. Sßor aöem aber ift bie 
loftcmpfinbung ber fid^erfte ©etoeiS für bie ?Reatitöt unfrer 
SorfteÜung. 2)enn nienn toir pt^lii) t)or und bie ®eftalt 
ciiie§ SWenfd^en feigen, wo wir feinen öermutl^en, befreit und 
aUcin ber laftfinn oon ber Ungewißl^eit: fobaO) wir einen 
SRcnfd^entcib füllten, glauben wir, bafe er wirftid^ ba fei. @o 
iji bo§ laftgcfü^l in ber %i^at ber ©inn ber Slealitat ; benn wö^renb 
nn§ bie anbcren Sinne nur über bie ©igenfd^aften ber 3)inge 
belehren, unterrid^tet er und über i^re ©jifteng. Unb ba jebc 
Setafhtng eined Dbjeftg gugleid^ mit ber paffiöen 2)rudfempfitt:s 
bung, weld^e wir l^aben, bie aSorftcöung eine« aftiöcn SBiber* 
ftanbeg t)on ©eiten ber Körper ^ert)orruft, fo leitet und bad 
lojigefü^I gur «ilbung be« «auf alitötgöer^ältniff cg , b. ^. jur 
ffiec^felbegiel^ung t)on Urfad^e unb Sßirtung, Sl^un unb Seiben. 
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Siefed Säerl^öltnig tritt un§ nod^ beutßd^er entgegen, menn toir 
ung felbft betaften; ba finb Xüir ©ubjelt unb Dbieft, Urjad^e 
unb SEßirfung jugleid^. ^anbgreifüd^teit bebeutet ballet ben 
l^öd^ften Qixat> t)on Unumftöglid^teit. 

Sefonberg totd^tig für bte ©rienntntfe ber Singe ift bie 
aRu^fcIemtJfinbung. ©te vermittelt jwifcl^en Sinnenreiz 
unb aRu^f etteloegung , fie leiert ung bie @eftaü eine^ ^öxptx^ 
fidler fennen baburd^, bofe toir i^n umfaffen, fie giebt ben anbcren 
©innen i^re Shd^tung, fo bag au^ ©e^en ©d^auen, au§ |»ören 
^ord^en, au§ Saften Setaften toirb; fie ift anä) bie SSorbcbingung 
Wie für ©pred^en unb ©ingen, fo für SBoHen unb ^anbelii. 
Unter i^rer Seitung führen ioir bie funftöotten Sewegungcn beim 
®e^en, Sanjen, ©d^reiben, 3^^"^ ^- f- ^- ^^^- 2)^^ ^^nb 
aber ift, tt)ie fd^on Striftoteleö erfannte, bog „SBerfjeug ber 
aSBerfjeuge", gleid^fom bog gütil^orn beg SDieufd^cn; inbcm fie an 
ber Oberfläd^e ber ffiörper enttongf ä^rt , erl^otten toir burd^ bie 
3RugfeIenH)finbung ©inbfidf in beffen SBörme, ©tätte, gorm unb 
®rö§e. Sefonberg tüenn bie $anb, an einer gläd^e cntlong- 
gel^enb, plö^Iid^ an bereu @nbe in eine onbre 9iid^tung über« 
ge^en mu^, fommt ung baburd^ bie SSorftettung öon ber brittcii 
2)intenfion (ber 5ßerfpeltiöe) , nod^ unterftü^t burd^ bie SRugfel- 
em|)finbung, toeld^^ aug ber äJemegung nad^ t)om ober hinten, 
red^tg ober linfö entftel^t. Söfen fid^ enbtid^ bie Dbjefte burc^ 
i^re eigne ©etoegung ober burd^ unfre SSeräuberung beg ©efid^tg* 
punfteg öon ber Städte, in loeld^e fie feftgcbonnt fd^ienen, l^erou^, 
fo bilben toir fd^tiepd^ bie SSorftettung beg Staumeg ofe einer 
^ol^IIugel, in toeld^er aQe 2)inge nebeneinber fd^loeben. 

SDiefe 9iauuit)orftelIung beeinflußt, ba fie bie anfd^ouUd^ere 
ift, bann oud^ biejenige ber 3cit. Slud^ bie SBettgefd^id^te er- 
fd^cint ung otö ein bunftcr ^intergrunb, oug beut fid^ bebeutcnbc 
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äRäimer unb ©reigniffc Icbl^aft gcförbt abgeben. 3)ic oufcthanbcr 
fotgcnbcn ©tunbcn, Sage, SKonote, 3a^rc unb 3a!^t!^unbcrtc 
fteflcn wir ate eine fRctl^e öor, an ttjcld^er bic für un^ »id^* 
tigen ®aten gleid^fant bic aReilengcigcr finb. ©bcnfo erfd^cint 
un§ unfer eignet Seien afö eine Steife (ögl. ©.'22 ), beren 
Stationen bie Sleujo^rg*, ©eburtStage ober fonft loid^tigc ^^ 
lebniffe finb. Unb loie nad^ rüdttt)ärt§, fo öerfangem wir aud^ 
in bie bünHe S^^t^^ft bie Sebengftra^e, beren ®nbe in^ SRecr 
ber ®tt)igfeit münbet. 

2)a6 aiaum unb g^it ^^^ Slußentoelt nid^t blo^ fubjeftiöe 

Sorfiellungen bon unS finb (wie ftant, gid^te, ©erlcle^ u. 81. 

be]^au^)ten), erteilt au§ golgenbem: junäd^ft liegt unfrer 3eifc= 

anfd^auung ein 9lad^einanber bon ^^ftanben unfrei 93en)U^t< 

feinS gtt ®runbe, otfo eine Sfteil^e wirflid^er Sßeränberungen. 

Diefe aber ^oben toieberunt orginifd^c, teöurifd^e unb foSmifd^c 

Scränberungcn gur SSorau^fe^ung. 2)enn unfre SRinuten, @tun^ 

bcn, läge, SJlonate unb gal^re finb ja bod^ nid^t ttjiöfürlid^e, 

^onbem burd^ ben Sufantmenl^ang ber Planeten beftimmte W>^ 

\ifnxät. Tlxif)in ift 3^^ ^^^ ci« anbreg SBort für ©efd^e^en, 

ttne aud^ bic ber 3«t beigetegten ^räbifate: go^n, gtug, Iroft 

ber 3cit u. ä. beweifcn. 3)ie Stauntöorftettung aber fommt, Wie 

gegeigt, aSmaffliä) unb burd^ SBcd^felwirfung gwifd^en unfern 

©innen unb ber ^[u^cnWeU gu @tanbe. Unb wenn aud^ ber 

Saum gcwife nid^t cbenfo ift, wie wir i^n öorftetten, fo erwartet 

bo(^ nid^t btoö ber gcfunbe SWcnfd^enbcrftanb, fonbem oud^ 

SRot^ematif unb Slaturwiffcnfd^aft, bafe unferm Slauntbilbe ein 

objcftioer Staunt entfprcd^e. 2)ieS wirb anä) burd^ bie crfoIg<= 

tci(^c (ginwirfung unfrei SBittcng mittelft ber ®ticber unb f onftiger 

Scrf jcuge auf bic 2)inge ba brausen bewiefen. SWit ^fltfc ber 

"SW^ unb Kl^cntic erfal^ren wir, bafe ber Staunt int ®runbc 
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ba^fctte tft ttjic bic Qtii, nömtid^ bo^ objcftiöc ©cfd^c^cn, nur 
bafe ttjir cg bort ate eine gtäd^c ncbencinanbcr, l^icr afe Stnie, 
nad^ einanbcr öorftettcn. ®cnn ba c§ Ictnc teere ©teile gicbt, 
fo finb bie SDinge gar nid^t im SRaume, tt)ic man junäd^ft aru 
nimmt, fonbem fie bilben ben Staum felbft; ferner ^finb" fie 
nid^t irgenbtüie, b. 1^. fo ober fo geartet, fonbem fie ejifttren 
nur fo unb l^ier, toeil fie fid^ auf bie unb bie SBeife betl^ätigen. 
Sl^re Sigenfd^aften bejeid^nen alfo nid^t ftarre, tobte ^Mfiättbe, 
fonbem Set^ätigungen. 2)enn nid^t nur be^ äJtenfd^en, nid^t 
nur j|ebe§ organifd^en S33efen§ Seien, fonbern überhaupt aller 
S)inge ©jiftenj befielt in @elbftbe]^au^)tung unb Sptigfeit! — 


4. ©d^on bei ben biöl^er betrad^teten 3)enfpro§effen l^aben 
wir ftittfd^weigenb bie logifd^en ©mnbgefefee berü!^rt. 3)ie erftc 
unb ttjid^tigfte X^at beS ©ettftbeiou^tfein^ ift, ttjie gejeigt 
(©. 150), ba^ Unterfd^eiben. Dl^ne bie§ giebt e& »eber 
©ubjeft unb Dbjeft, »eber Si^^ic" ^^^ Slufeenttrelt, nod^ (Sm- 
pfinben, SSorftetten, Slnfd^auen unb SBa^mel^men. 3)arauf beruht 
aud^ bag erfte logifd^e (ärunbgefe^, ber ©a| ber 3bentttät, 
ttjeld^er lautet: A = A, ober jebeg S)ittg ift toa^ e^ ift, nöm^ 
lic^ fid^ feftft gleid^. Ober, ttja« bagfelbe ift (©afe be§ SBiber* 
flmid^^): A ift nid^t Non-A, bie^ SDing lann unmögtid^ juglcid^ 
fein ®egent^eit fein. — ©o einfad^ biefe^ SDenfgefefe erfd^eint, fo 
ift e§ bod^ bie ä3orau§fe|ung aQer (Srienntnig. 2)enn toir lönnen 
abfolut 9tid^td beulen ober fagen, o^ne ed t)on $(nbrem ju 
unterfd^eiben. §ierin liegt Sloeierlei: einmal verneinen wir 
öon biefem 2)inge, ba% eg ganj fo fei, ioie bie ar&ttn 3)tngc, 
fonft »äre e^ ja eben nid^t biefe^; fobann. behaupten tt^irtion 
i^m bie unb bie beftimmten ©igenfd^aften^ traft bereu e^ 
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üon ben onbem unterfd^eibet. äSöUig Unbeftimmted lönnen toxi 
bal^r über^au^t nid^t üorfteDen; fo tft ba§ reine ©ein toit bad 
reine Slici^tö, bcr Iccrc Staunt toit bic Sttjigfeit für nn^ obfolut 
mtüorfteUbar. S)er @a| ber ^bentitat ^at nun n^eitge^enbe 
Sebeutung. 3u^^c^ft grünbet fid^ barauf bie äRöglid^Ieit ber 
Segriffgbilbung, ttjeld^e tt)ir atöbalb genauer bctrad^ten Xüer* 
ben; ferner bie gä^igfeit be^ SRenf d^en, fid^ S)inge öorju* 
ftellen unb fie mit einanber ju t)ergleid^en. 2)enn totnn 
j. 8. ber famefinifd^e iperlutcg nid^t mit fid^ ibentifd^ Xüäre, 
fomite id^ unmöglid^ toiffen, ob ii) mir i^n rid^tig t)orfteIIe, unb 
toenn id^ bat)on rebe ober fd^reibe, ob ber iperfute^ n)irtlid^ fo 
befd^affen ift. Stuf biefem ©a^ beruht ferner alle ©nt* 
toidclung, fotoo^t ber einjelnen DrganiMcn afe aud^ ber or« 
gonifd^en ®emeinfd^aften. ^tnn n)enn ftd^ nid^t, tro| aQer 
9Seranberungen, n^eld^en jebed ^ing unb äßefen forttoäl^renb 
au^gefe^t ift, eine bteibenbe gorm ibentifd^ be^au^tete, fo !^örte 
ade Drbnung, aQer tiernünftige S^f^^^^^^^^g ^uf. Slber 
QUd^ aQe Srjiel^ung, 9ied^td:pflege, j|a über^au^t aller SSer-^ 
fe^r mit ben SRenfd^cn »äre in S^age geftettt, fatt§ jener @a| 
nic^t gälte. 2)enn toit tooUte man päbagogifd^e SSorfd^riften, 
jurifUfd^e ®eft^e unb gefeQfd^aftlid^e 9tegeln burd^fü^ren, menn 
man leine Garantie l^ötte, ba§ bie äRenfd^en im älDgemeinen 
immer fid^ felbft gleid^, bafe ber Sögßng, ben loir erjie^en, ber 
SRenfd^, auf ben toir eintoirlen tooUen, im trogen unb @an}en 
morgen berfelbe ift loie l^eute. — gemer l^at unfer @a| ]§o!^e 
Si^tigleit atö ^rüfftein ber SEBal^r^eit. "S^tmi ba jeber 99e« 
griff bie ©umme ber @igenfd^aften ift, totld^t einem Singe ju« 
!mnmen, fo folgt aud bem ©a^ ber g^^ntität, bag feinem 2)inge 
ein SWerlmal, ein 5ßräbilat unbered^tigter SBeife ju=« ober abge^ 
{))ro^en toerben barf. Siebe id^ alfo j. 99. oon @(ott, fo barf 
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td^ if)n nid^t ein enblid^ed, irrt^um^fä^iged SBefen nennen; id^ 
barf i^m n^eber Steue nod^ Siad^fud^t u. bg(. beilegen. Ober 
gebe id^ einmal gu, ba^ @tfen fd^n^erer ift aU SBaffer, fo barf 
i^ ni^t behaupten, baß ber «ßro»)^ct glifa (2. Sönige 6, 6) 
bic Stjt be§ ^olj^auerö l^abe fd^ttjimnten laffen; ober erlennen 
n?ir einmal an, baß bie @onne ftel^e, bte @rbe l^ingegen ftd^ um 
bicfelbe bewege, fo bürfen »ir aud^ nid^t fagen, baß bie Sonne 
auf gofua'S ober Sefaja!^'^ Sef e^t geftanben ober fid^ gar jurücf^ 
gettjenbet ^abe (3of. 10, 12. 3cf. 38, 8). ©a^felbc gilt oon 
aQen SBunbergefd^id^ten. @nÜoeber giebt ed 9{aturgefe|e, b. f), 
ein gleid^mäßigeg, vernünftiges ®efd^e!^cn, bann gelten fie überoff 
— ober eg giebt feine. ®ann muffen toir aber an^ bie 
aSunber gtauben, »eld^e öon S^^^, SBotan, Subbl^a, öon Sl<)o(' 
{oniud aus X^ana, äRol^ammeb, 3o^o<^ft^i^ ^' f- to. erjöl^It mer^ 
ben. 2)ann finb j. 9. nid^t nur @tiaS unb (Sfyd^, fonbem 
aud^ SlomuIuS, ^erbtleS, äRaria u. 3(. gen ^immel gefahren, 
e^eilid^, ^ier l^eißt eS gen)ö^nlid^: „^a, Sauer, baS ift ganj 
Wag anbreS" — aber mit Unred^t. 3twc fird^Iid^e Igntcreffen 
laffen ben äRenfd^en gegen ben l^ier gültigen Sbentitätgfa| öer* 
ftoßen. 3)aSfeIbe SKotiö liegt aud^ bem jefuitifd^en 5ßrinji<) ju 
®runbe: „2)er S^^i ^eiligt baS äRittel.'' ®etoiß, ber Qtotd, 
ju beffen @rreid^ung id^ bieg ober baS tl^ue, ift maßgebenb für 
bie SJeurtl^eitung beS SKittete. S38er einen SJlcnfd^cn tobtet an^ 
©elbftfttd^t unb mit Slbfid^t, wirb afö äRörber l^ingerid^tet; wer 
eS aus Slotl^wel^r ober unabfid^tlid^ tl^ut, wirb entWeber gar 
nid^t ober nur afö Xobtfd^töger beftraft; Wer aber tobtet auS 
Patriotismus unb abfid^tlid^, wirb belol^nt. X5bten unb Xobten 
ift alfo nid^t immer baSfelbe; eS gewinnt erft feinen Qi^arafter 
burd^ bie 3(bfid^t, wie über]^auf)t jebe menfd^Iid^e Xl^at. Unb 
infofem l^at jener jjefuitifd^e @a| feine ©ered^tigung ; wer mir 
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förpctßd^cn ©d^tncrj äufügt, um mid) ju Iränfcn, ben ttjctbc 
i(| öerfloßen; tl^ut baäfctte l^ingegcn ber Strjt, fo toitb er öon 
mir gelobt unb treuer bejol^tt. SBer ein Äinb ouf ber ©trqfec 
o^ne jeben Vernünftigen 3^^* f^I^gt, Xüirb mit ?Reci^t jur 
Serantmortung gejogen, loer jcbod^ aU Seigrer feinen 3ögßng 
oäterlid^ jüd^tigt, öerbient 3)anf unb ©cifatt. — Unfer gefuiten^ 
fa^ aber meint: ber gute Stued l^ciligt bag fd^Ied^te SDKttel; 
pr gl^re ®ottcg, beg ^(tpfteg, ber Sird^c, be§ SIerug ober anä) 
ber 3^f«tten fönne ber aRenfd^ aud^ ©d^ted^teg t^un^. j. fß. 
ftc^Icn, lügen, morbcn u. bgl. Diefe freöell^affe Slnfd^auung 
wirb burd^ ben ©o| ber gbentitöt gerid^tet. 2)enn toa^ 
f{^Ic(^t ift, fann nimmermel^r gut l^eifeen (A = A!), unb 
alle fog. SKittel finb j|o an [i6) anä) jugteid^ S^^i^, i>tt fic 
boc^ ebenfo erftrebt werben toie biefe; nur fofem fic ^nö jür 
Sneitfjung unfrei ©nbjietö bel^ülflid^ finb, l^eifeen fie SRittel. 
— Uncnbfid^ oft im Seien, namentlid^ in ^)oIitifd^cn, fird^Iid^en, 
njiffenfd^oftfid^en unb fogialen ?ßarteifäm|)fen, loirb gegen ben 
Sa^ öon ber Sbentitöt öerftofecn. gm ^ßrinji^j »irb bicS ober 
jeneg jugcgcben, in ber $rajig geleugnet; toog man nod^ geftem 
fc^tüarj nannte, foD ^eute, too baä eigne gntereffc mit inä 
S<)icl fommt, tocife fei» u. f. m. — 


5. 2)ie logifd^e Umfcl^rung beS S^cntitätggefc|cg ift ber 
©a^ bc§ SBibcrftjrud^eö, ttjetd^cr lautet: „gmei entgegcngefe^te 
SJcgriffe unb Urtl^cile föraien nid^t bcibe jugleid^ toal^r fein; ober 
einfai^er: SttoaS tann nid^t ba^ 9lämtid^e fein unb aud^ nid^t 
fein^ *). S)iefer Safe ift atö «ßrüfftcin foloo^I für bie logifc^ 


*) »gl. meine ßogif ©. 92 ff. 
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Sttd^tigleit atö anä) für bie fad^Iid^e SSal^rl^eit einer ^d^avip^ 
tung l^öd^ft toid^tig. @o erlennt man baburd^ bie Unrid^tigleit t)on 
SSegriffcn, loenn fi^ bei tieferer Serlegnng anf fid^ fcttft toi^tx^ 
fprcd^enbe Urt^eite fül^ren, j. S. ©ottmenfd^, ^nbifferenti^mn^, 
Sltom n. f. tt). 3^ci Urt^citc femer finb unrid^tig, »enn pc 
einanber ou^fd^fic^en ober aufl^eben; j. 8. wenn man bcl^au^tct, 
unfre Späten feien feit ©toigfeit ^)räbeftinirt nnb bie Sßcnfci^cn 
feien bafür öeranttt)orttid^ — ein Urt^eil l^cbt nämlid^ baS anbre 
auf. 3nfofem ]§at unfer ®a| große SJebeutung für aüc Unter* 
fud^nngen ttJiffenfd^afttid^er, juriftifd^er ober |)raftifd^cr Srt, fotoie 
für Disputationen, ©elangt man babei ju ©d^tüffen, toetd^e 
irgenb einem juerft afö rid^tig anerfanntcn Urtl^eitc tt)iberf^)red^en, 
fo muß entttjeber bie eine ober bie anbre Se]^au()tung ober jebe 
öon beiben falfd^ fein. S)ie§ fd^ßefet natürlid^ nid^t aug, baß 
beibe t^eiltoeis rid^tig finb, im ®egent^eil, fo finb ja meiftcnS 
bie Sel^auptungen ber SDieufd^en befd^affen. Sagt §. 95. ber 
®ine, bie abfotute 3Bonard^ie fei bie befte SRegierungSform, ein 
2lnbrer bagegen, bie abfotute 2)emofratie, fo fann nur eine öon 
beiben Sluäfagen rid^tig, »al^rfd^einlid^ aber »erben beibe falfd^ 
fein. S)aäfelbe gilt öon attcn Sjtremen, befonberS in ber 8e^ 
urt^eilung öon K^aralteren. @o toax SRul^ammeb toeber ber 
einjige ^ro^jl^et, »ie feine Slnl^änger fagen, nod^ ein SSetrüger, 
n)ie i^n öiele ®cgner nennen; ®uftaö Slbotf ^at »eber bloS auS 
@^rgei} nod^ btoS an^ fj^^ömmigfeit ben beutfd^en ^oteftantcn 
§ülfe * geleiftet; ©toebenborg war Weber ein ©eifterbanner nod^ 
ein ©auHer u. bgl. m. 8lu§ biefen Seifpieten erlennt man 
gugleid^, ha'^ mand^e Urtl^eite fid^ jwar ben SBorten, aber nid^t 
bem ©inne nad^ wiberf))red^en, weS^alb ed bei |eber S)iS)>utation 
öor allem nötl^ig ift, ben Sinn ber SBortc fcftjufteöcn. ©o 
Reifet j. 33. »lüd^er mit SRed^t ber „Weiße 3üngting^ bie Siebe 
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eine ^füge Oual'', nu|Iof6$ X^un ein ^gefd^öftiger SDtügtggang^. 
Sarunt barf man ober nvä^t, tote Sichte, Sd^eHing unb ^egel 
traten, SBtberfpmd^ mit ®6genfa| t^moed^feln; ntd^t jlener, fon« 
bent biefer ift bie SSoroui^fe^ung aUed Seben^, oOer SnÜDidelung, 
aller Snnft! — 

(ginc Folgerung bcg eben befprod^enen S)enlgefe|cÄ ift bcr 
@a| t)om au^gefd^Ioffenen ^Dritten, tDonad^ t)on jtDei Ut^ 
t^eilcn, bie fid^ toirflid^ auSfd^Kc&en, nid^t beibe fatfd^ fein 
Bmicn. ©0 gicbt eö lein äRittlere^, S)ritteS Jtoifd^en Sein, unb 
JHc^tfeitt, ©d^ulb unb Unfd^ulb, Seben unb Xob, »uäbel^nung 
unb $urft u. bgL 28oöte S^manb cinttjcnben, bcrfelbe SWcnfd^ 
tonne \a bennod^ fd^ulbig unb unfd^ulbig jugleid^ fein, fo ift 
bieö nur in bem götte jugugeben, bajs man bagfelbe ©ubjeft 
unter üerfd^iebenen ®efid^tdt)unlten betrad^tet; }. 93. fann ed 
{(^ulbig beS Staubet unb Xobtfd^tage^, aber unfd^ulbig bed 
3Korbc§ fein. 3n ©ejug auf ben SKorb ift e§ iebcnfaöS ent* 
tocbcr fd^ulbig ober unfd^ulbig, ein 3)ritte§ giebt'^ nid^t (tertium 
non datur). SBieöiel ©treit toürbc öermieben, ttjenn fid^ bie 
Seutc erft über ba^ Dilemma (bie 2)ot)peIfroge) einigen »ottten, 
j. 8. bei einer SDigputation über ben 3ttfött, bie SBittenäfrei^eit, 
bie äluferfte^ung, über @d^u|goII, äßenfd^enred^te u. bgl. SKeiftend 
mcrfen bie ©treitenben erft nod^ langer teibenfd^aftßd^er äuf^ 
regung, bafe fic ja über bie ^rämiffcn ganj öerfd^iebener 3Rei^ 
nung »arcn, il^r ganger ^i^prit folgtid^ abfotut jttjecHo^ toar! — 


6. ©d^on in ben bidl^er betrad^teten SDenlgefe^en toar ber 

für bie ßrfenntniS ber SBirftid^leit ttjid^tigfte ©a| öom Orunbe 

enthalten, tueld^er lautet: „^At^ 2)ing mug feinen ®runb unb 

{eineUrfad^e \)dben*'. 2)enn bie Stid^tigfeit ber e;inen t)on gtoei 

11* 
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fd^nurftradd entgegengefe^ten äJe^ouptungen ift ber ®runb für 
bie Unrid^ttgleit ber anbem; ober bie gctlf^^eit biefer folgt ait§ 
ber SRid^tigfcit jener, ffibenfo ift Jbte Sbentität cined ©ingeä 
ber ®nmb für bie Oleid^^eit feiner ©gcnfd^aftcn. Siefeg ift 
bie logifd^e Seite beS ©a^eg. ®runb unb Urfod^e finb übri* 
gend nid^t badfelbe! %ik jebe 93e]^au^tung t>erlangt ber äRenfci^ 
einen ßrfenntniggmnb. SBomm foU ii) bieg ober bad glauben? 
Dttrd^ biefe fid^ fort unb fort aufbrängenbe grage, toeld^e ben 
SRenfd^en toeit aber bog Xl^ier l^inaudl^ebt, gtebt ftd^ fein Xrieb 
na6) Sßabrl^eit ju ertennen, toeld^er notttrlid^ erft mit fort^ 
fd^reitenber SnüoidEelung be§ S^i^i^^^i^it^^ ertood^t. Site ^nb 
nimmt ed junäd^ft 3tDed für toof)x l^in, toa^ il^m altere $er^ 
fönen fagen. Slber ^titx ^at getoi^ fd^on mit SBertounberung 
beobad^tet, loie frül^e bie ^nber nad^ bem ®runbe einer @a(^e 
fragen; \a fie finb fo begierig barnad^, bag man nur toünfc^en 
lann, aud^ bie Srtoad^fenen möd^ten eg jeitlebenS fein. SSad 
^eigt bag aber, ben ®runb für eine S3e]^auf)tung angeben? 
äSann ift benn eine SJel^au^tung begrünbet? Offenbar bamt, menn 
fie atö in Uebereinftimmung mit ben legten ®runbfä|en (^rinji^ 
t)ien, 3(^omen) ber Srlenntni^ aufgetoiefen toerben lann. (Bttb^U 
öerftänblid^ toirb biefer 3lad^tocig öerfd^ieben fd^mer fein gegen* 
über t)erfd^iebenen ^nbiüibuen. ^t oberftad^lid^er, bümmer ober 
unttjiffenber ein äRenfd^ ift, befto leidster tt)irb i^n eine ®r* 
Körung befriebigen^^ je grünblid^er, fd^arffinniger ober unter* 
rid^teter er ift, befto fd^toerer mirb er ju überjeugen fein. 

S)oä unbegrünbete, fubjeltiöe gürttja^r^atten irgenb einer 
SJe^au^tung ober X^atfad^e ^ei^t äReinen. @obaIb eg irgenbtuie 
begrünbet toirb, entftel^t baraug Glauben ober SEBiffen. 2)er 
®Iaube ftü^t fid^ auf ®rünbe t)on fubjeltit) preid^enber &timf^ 
f)eit, b. ^, auf fold^e, toeld^e bem (Sinjelnen genügen, um barauf 
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|iti eine SJel^au^tung für nml^r }u Italien. Siefe @rünbe toer^ 

ben entttJcbcr bie Stuöfagcn fold^cr 5ßcrfonen fein, bcnen bcr 

SRenfc^ Slutorität beimißt, b. f), ©tauben fd^enft; ober aber 

fubjcftiöe (grfal^rungen. 3)arum bel^errfd^t ber ®Iaubc befon* 

ber§ ba^ ®cbiet be^ &müä)^, alfo Siebe, greunbfci^aft, SRcIigion 

unb 3RoraI. @o glaubt ba« ^nb feinen ©Item, tl^cifö weil 

i^re SluSfagen fid^ ftetä atö ttjal^r beriefen, tl^citö weil fie fetbft 

i|m nur &nitd getl^n l^aben; ber @^!^rift glaubt an S^l^riftu^, 

jcinen Sriöfer, toeil erften^ bie Stpoftel, bcnen er glauben ju 

fönnen meint, il^n afö fold^en barftetten, unb jttjeiten^, löeil er 

bc^ ^ettanbe^ fegen^reid^en (£inf(u§ fetbft erfal^ren l^at. 3>te 

Simgfrau öon Orleans glaubte bon ber |)immetö!önigtn fetbft 

berufen ju fein, tl^eit^ ttjeit il^r gtaubwürbige ßeute öon ii^rcr 

götttid^en ajlad^t crjäl^tt, tl^eit^ »eit fie fetbft (ttjenn aud^ \)u 

fiottär) fie toirftid^ geflaut l^atte. SBir gtauben an bie Steb* 

fi(^feit einc^ SKenfd^en, ttjenn tüir biefetbe nid^t nur oon Stnbem 

täl^men l^örcn, fonbcm fie fetbft tl^atfäd^tid^ er^jrobcn. Stud^ bcr 

Srebit gcl^ört, toie bie Scbeutung be^ SBorted ctnjcigt, in baS 

®cbiet bcS stauben«; ebcnfo ber Stuf, bcn ber äRcnfd^ aU ®e= 

Ic^rter, ßftnfttcr, ©anbttjcrfcr, ja at^ äRcnfd^ übcrl^au^jt geniegt. 

SSerfd^tebcn öom ©tauben ift ba^ SQäiffcn. B^^r bie fub= 

jeftiöe ©etoilsl^eit ift beibemat gteid^; b. 1^. ber ©täubige l^at 

minbeftcnä eine ebenfo fefte Ucbcrjeugung »ie ber SBJiffenbe. 

@ie unterfd^eiben fid^ aber in iopptütt ©infid^t: einmat bcm 

3u]^atte na^, benn ber ©taube gel^t über bad äBiffen l^inau^ 

unb umfajst aud^ ba^ienige, tpad man nid^t tDiffen tann; jtoeiten^ 

ift il^te beiberfeitige Segrünbmtg Derfd^ieben. S)ai^ SBiffen ftü^t 

pc^ auf objeftit) jureid^nbe ©rünbe, b. 1^. auf fotd^e, bie öon 

atten öemfinftigen SKenfd^en anerlannt werben muffen. 3)er 

©taube lann nur angenommen ober Derloorfen toerben; man !ann 
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3(nbere boDon äberjeugen, bafür getoinnen, \a begetftem; aber 
;,anbcittonftrircn'' , b. 1^. bclücifcn Wfet er pd^ SHcmonb. 5)ag 
SBtffcn l^ingcgcn läjst fid^ tool^I anbcmonftrircn, ja, nur fotocit 
c« ftd^ toirttid^ bclücifcn lägt, ift c« SBiffcnfc^aft; fic bcbarf Irincr 
Ucbcrrcbmig, fcinc§ <)octifcl^cn ober rl^ctorifd^cn ©d^mutfc^; i^re 
einjige SBaffc ift bic Sogif. SBcr togifd^ bcnfcn farni unb — 
Witt, muß bic Folgerungen unb bie 5ßrin}i<)ien bc« SBJiffcn« an* 
erfennen; »er freißd^ bie einfad^en 3)cn!gefefee nid^t rcf|)eftirt, 
für ben giebt cg feine SBiffcnfd^aft. 

Sitte 8ett)eife befleißen aug ©d^Ififfen, bicfe toieber auS Ur* 
tl^cüen, biefe au§ Segriffen — ®en!funItioncn, bic toir im näd^ftcn 
^apitd genauer bef))red^en werben. @in Setoei^ ift natürlid^ mir 
bann jiringent, ttjenn Harc Segriffe ju fad^ßd^ rid^tigen Urtl^eilcn 
öerbunben, unb biefe toieber logifd^ an^ einanber gefolgert tocr* 
ben.*) S)amit pngt bie jloeifad^e ärt atter ioiffenfd^aftlic^eH 
Setoeife jufammen: fie finb enttoeber rational ober em))irif(i^. 
Snttoeber toirb gejeigt, bajs eine Sel^au^tung fd^Iiegßd^ in einem 
Sen!gefe| (Sl^om) begränbet unb Dom ®egner fßttfd^toeigenb 
längft anerlannt toorben ift; fo „folgert" bic äRatl^emaß! i^r 
ganjed Softem au^ einigen attgemein anerlannten ®runbfä|en. 
Ober man jeigt, baß bie Sel^au^tung mit em))irifd^ ertoiefenen 
Xl^atfad^en übereinfßmmt. ^mt, bie raßonalen Setoeife, benu^en 
bic Derfd^iebenen formen bed @d^Iuffed unb oerfal^ren bebuttik); 
b. ^, jdgen bie Sel^au^tung, um bie cd fid^ l^anbelt, atö einen 
befonbem ^U einer attgemeinen Siegel auf. Sie bleiben inner* 
l^alb bed @a^e9 Don @trunb unb ^ol^t ftel^en. 

^e em))irifd^en Setoeife bagegen, toeld^c auf Xl^atfac^en 
fußen, muffen ben @a^ bom ®runbe jum ^aufaUtät^gefe^ 


* Sgl. ^er meine Sogt! ®. 213 f. 
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crtocitcrn, tücld^e^ tautet: jcbc (£rfd^einung l^ot eine ober mcl^rere 
Urfac^cn. SBo^I ift auä) bie SBiffeiifd^aft, felbft bic cjofte 
Slaturf otf d^ung , auf ba« 3^^9^i6/ *>ic Slutorität Slnbercr ange* 
loicfcn. ®er §iftorifcr \6)'6p^ jo nur barauS feine Äunbe, aber 
ottd^ ber Stoturforfd^er lann nid^t alle ©y^jcrimcnte, Don bcnen 
i^nt Slnbrc berid^ten, nad^^jrobircn. Umfome^r muffen beibc bie 
©loubttJürbigleit il^rcr Saugen ^jrüfcn; unb jloar fotool^l Dom 
^erfönlid^en atö aud^ Dom fac^Kd^en @eftd^td))unft an^. ß^^^^f^ 
vxa^ man fragen: §aben bie S^H^^ We SBal^rl^cit überl^au^jt 
berid^ten tooUen? Ober ift il^r Serid^t burd^ ^arteilid^feit Don 
öoml^crein unjuDertäffig? SBieDiel ift baDon einfad^eg Sleferat, 
»icöiel Slaifonnement? ga, finb bie ben S^^gen jugefd^riebenen 
©d^riften üitt^avipi ed^t? — SRad^bem bie^ burd^ bic ^jl^ilologifd^e 
unb l^iftorifd^e föriti! feftgeftellt tüorben, brängt fid^ bic min-« 
beften^ ebenfo f^loierige grage auf: Sonnten jene Saugen bic 
SBal^rl^cit berid^tcn? $abcn fic felbft bic S^atfad^c, Don ber 
ftc f<)red^cn, gefeiten, gcl^ört ober crjftl^Icn fic nur nad^, ioa^ 
Sfaibrc gefeiten, gcl^ört, beobad^tet l^abcn? Unb toenn fic felbft 
Stttgcu'', xt^p, Dl^rcnjcugen finb, l^attcn ftc Scobad^tung^gabc, 
Silbung unb Urtl^cil genug, um fid^ nid^t bod^ ju irren? Unb 
fad^ il^ncn aud^ bied snie^ pgeftanben toerben mügte, ftcl^cn 
nid^t bie Don unferen Slutoritäten berid^teten Xl^atfad^cn unter 
cinanbcr ober mit ben Scnfgefc^cn ober mit unfrcr ganjen 
fonftigcn Katurcrlcnntniß im SBiberf^^rud^? 

3)ied fü^rt und auf bad Saufalitatdgef e|. äSir 
öcrtongcn jur Scfricbigung unfrcr SSemunft, ba§ iebed 5)ing 
feine Urfad^e l^abe. Snttoeber Dcrmögcn toir fic anjugeben ober 
tmr TUl^en nid^t cl^cr, atö bid wir cd fönnen. auf feinen gaU 
geben toir und mit ber Berufung auf eine übematürtid^c Saufa« 
litat — ®ott, Sngel, @<)iritd — jufricben. SRcl^men toir einen 
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jicmüd^ cinfad^cn gfaH: ®n 5ß]^^filcr i)ai in feinem gimmet 
bid^t an bcr SBanb ein frei jd^iücbcnbeg 5ßcnbel anfgcl^angt, baS 
Don 92orb naä) @üb au^f dalägt. Sa bemertt er, bag jebe 
©d^lüingung in einer Suröe fid^ ber SBanb nöl^ert. S)ic^ ntnfe 
einen ®runb ober, beffer gefagt, eine Urfad^e l^aben. Sunod^ft 
pxqiixt er bie belqnnten ST^öglid^Ieiten burd^: ob t^ieUeid^t ba§ 
Jßenbel felbft ungleid^ ober feine äuf^öngung fel^Ierl^oft ift; ob 
fid^ in ber SBanb jufäHig ein SKagnct ober . übermäßig biel 
ßifentl^eild^en finben. gall^ alle biefe Stnnal^men nid^t jutreffen, 
toirb ba ber ©elel^rte ettoa Dermut^en, ba§ bie ©d^toingung 
ol^ne Urfad^c abloeid^e ober toeil ein ®eift im 5ßcnbet eö »itt- 
füriid^ fo regiert? Äeine^toegg, fonbem er toirb eine naturtoiffen* 
fd^aftlid^e ^t)pot^t\t aufftetten, b. 1^. irgenbeine natürlid^c Urfad^e 
ftatuiren, afö beren SBirfung er bie fonberbare 9tbloeid^ung an- 
fielet. (Sritärt fid^ barau§ fotoo!^! biefe Srfd^einung aU auc^ 
mand^e üerloanbte, fo ^jrobirt er nod^ mel^rmafö, ob nid^t feine 
^^^jotl^efe mit anbern anerlannten Sßaturgefe^en in SBiberf<)ruc^ 
ftel^e, big i^m feine 9tnna^me jur ©etoißl^eit toirb. (Sollte fie ba^ 
aber aud^ nid^t toerben, fo toirb er bennod^ feine S^P^^t ^^^^ i^ 
übernatürlichen Säften nel^men, fonbem bie Stuffinbnng ber Urfad^e 
für fein merfloürbigeö 5ß^änomen lieber ber Sufunft überlaffcn. 
SBarum beftcl^t aber bcr gorfd^er barauf, baß feine 8ta^ 
nal^me ben 9tatttrgefe|en toiberf^jrcd^e ? SBcil biefe bie ftet§ 
unb überall üorl^anbene SJer!nüt)fung geloiffer Urfdd^en unb 
SBirfungen bebeuten. 3)enn ®efe| im toiffenfd^aftlid^en Sinne 
l^eißt ia nid^td anbre§ afö bie Sleid^mägigfeit bed ©efd^el^en^; 
aUeg ©efd^e^en aber ift bag äiefuttat t)on X^un unb Seiben, 
Stftion unb SReaftion, öon Urfad^e unb SBirlung. 3)ie Urfad^e 
ift bie Sebingung für bie SBirfung, jene muß alfo btefcr ooran^ 
gelten, biefe auä i^r folgen (SBirfung = golge, Urfad^c =« 
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^nisib). Slbcr frcttic^ niä)t intmet folgt btc SBirfung jcitltd^ 
uttb röurnttd^ auf bie Urfad^e, fonbem tneift nur logifd^; benn 
eine (Srfd^cinung ober ^afjt ift nur infofem Urfad^c afe fic 
eben tt^irlt. Urf^^riinglid^ mögen aDerbingd bie ST^enfd^en fo 
auf bie gbee ber Urföd^Iid^Ieit gefommen fein: fie fallen auf bie 
Sfteubrötl^c bie SRad^t folgen, barou« fd^Ioffen fie (bteMal rid^tig), 
ba§ SBerfd^Winben ber Sonne ift bie Urfad^e für bie SRoc^t. 
äReiften^ aber toufd^t un^ bie gcitlid^e golge jttjeier ©rfd^ei* 
nungen (post hoc, ergo propter hoc): bie 8tn!unft ber ©törd^e 
ift ntd^t ber ®runb für grül^Kng^onfong, bo§ Steigen beg 8oro= 
mcter§ nid^t berjenigc für fd^öncg SBetter, bie S)re]^ung ber S^W^ 
an ber U^r nid^t bie Urfod^e für ba« Sinfen be« ©ewid^t« u. f. f. 
Stber tro^ fo mand^er Xöufd^ung bietet und bad jeitlid^e S3er^ 
l§ältnig bod^ tt)cnigften§ einen Slnl^olt für bie Sluffinbnng ber 
Urfad^e. ®e!^cn tt)ir g. SB. l^eute Dor (Sonnenoufgang auf ein 
freiet gelb unb fel^n 5ßunft 6 Ul^r bie ©onnenfd^eibe an einer 
bcftinuttten (Stelle über ben |)orijDnt emporftcigen, morgen ba« 
gegen 2 SKinuten \pättx, fo Dermut^en ttjir, bafür muffe bie 
Urfad^e irgcnb ein Umftanb innerl^alb ber 2lu6entt)elt fein, 
t)oraudgefe|t, bag unfre Vi^x ganj rid^tig gel^t. 

greilid^, nid^t immer lä^t fic^ bie Urfad^e felbft beobad^ten, 
wie }. 8. beim gunfenf dalagen, ßid^tangünben, SQäaffer audgie^en; 
berai meift ift bie Urfac^e nid^t me!^r ju feigen, fobalb bie 
SBirlung eintritt. SKan beule nur an ba§ Sd^iefeen: n((d^bem 
bie Kanone rid^tig gelaben, judft ber Kanonier an einem a5inb:= 
fabcn, in bemfelben SKoment bti^t e§ an^ ber äKünbung, gteid^ 
barauf crbröl^nt ein Snatt, unb »ieber nad^ furger 3^it fe^en 
toix bmä) ben Krimfted^er in n)eiter (gntfemung öon un§ bad 
5ßroieftiI einfd^Iagen. SQSol^er tt)iffen tt)ir, bafe biefe SRei^e üon 
Sorgängen burc^ Kauf alne|:u§ , b. ^. ben B^f^^^^it^^^^a ^^^ 
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Urf ad^e unb SBirlung öcrbunbcn tft? S33ir ncl^tncn c8 burd^ bcn 
@d^tu§ au^ bcr SBirlung auf bic Urfad^c an. Stbcr frcitid^, tote 
öiel große, ja furd^tbare grrtl^üntcr jtnb au^ btcfcnt ©d^luß 
entflanbcn! SBir erinnern nur an ba^ ungeheure ®ebtct be^ 
Slberglaubeng. SBeil man meinte, bic fogenanntcn ,, blutigen 
^oftien" ttjären öon geinben ®!^rifti jum ^ol^ne burd^ftod^en 
Wörben, !^at man bie 3ttben oft groufam »erfolgt; »eil man 
annal^m, ber SKenf d^ fönne bem leuf el feine ©cele öerf d^rcibcn 
unb bafür 9teid^t^um, SBiffen, (Sd^önl^eit u. a. erlangen, ^at 
man jal^Itofe Unfd^ulbige gemartert unb Derbrannt; n)eil man 
ERifetoad^g, SJie^feud^e, ^ßeft u. ä. auf ^ejerei jurüdEfül^rtc, fanb 
bie abfd^eulic^e gnquifition fo ausgiebige Slrbeit. ^a, toitt)id 
unfd^äblid^e ober gar nü^d^e X^iere finb t)om Sanbtoirtl^ töbt< 
lid^ Derfolgt ttjorben, ttjeil er fie für geinbe feinet gfeifecS ^idt! 
S)er cingige gatt, ttjo Wir mit Seftimmtl^eit bcn 3^!^»^* 
menl^ang üon Urfad^c unb SBirlung fontroliren fönnen, ift bic 
toittfürlid^e Settjegung unfrer ©lieber. SBir en^jfinben j. 8. tin 
^^eln auf unfrer rul^ig auggeftredften $anb; ein Sfidf belcl^rt 
yxa^, bag eS n^a^rfd^cinlid^ burd^ eine bort fi|enbe aRüdEc ]^ert)or« 
gerufen ift. 5)er SBitte giebt ber anbem $anb Slnftoß, Settje* 
gung unb ßenfung — unb bie SRüdfc ift gefangen. ®cr SeiB 
alfo ift aud^ l^icr, n)ie oben (@. 151) baS einjige ®ebiet, h)o 
©ubjeft unb Dbjcft fid^ berühren. — 


7. 5)ie lefete Kategorie unfrei S)enIcnS ift bcr 3^^^*- 
Sr fann atö bie Umtel^rung ber ftaufalität betrad^tet loerben; 
bcnn tt)ä]^rcnb biefe nad^ rüdftoärtS fd^Iiegt, treibt unS jener t)ot* 
toärtS. Unter g^Jedf öerjicl^t man bicienigc SJorftettung , bereit 
SSerttJirHid^ung beabfid^tigt wirb. ®g ift alfo bag te^te ®ficb in 
ber ftette öon 5)ingcn, ©rfd^cinungen ober S^ift^^tben, bic im 


CDer CD<tili|nro5ep. 171 


3nfammen^ange t)on Urfad^e unb SSttfung fte!^en. $at S^manb 
j. 8. bcn S'^^if Slrjt ju werben, fo jd^toebt i^m bic SSor* 
fteOung feiner eignen örjtlid^en $ra^^ atö Sd^Iujsgtieb einer 
langen Steil^e t)on 3#^ni^^n t)or, n)el(l^e (atö SDtittelglieber) t^on 
i^m bnrd^Iaufen werben ntüffen: 93efud^ eine^ S^ntnaftuntd, 
^iinrientene^anien , UniDerfttätöftubinnt, Derfd^iebene Ssantina 
n. bgl. nt. SBer einen 3tt)ed lüiH, muß and^ bie SDKttel wollen — 
»ic (Sottet treffenb fagt: ^äBcr ®ttteä Witt, ber fei erft gnt! 
8cr 8freube Witt, befänftige fein Sfatt. SBer SBein öeriangt, 
bcr !cltre reife Irauben! S33er SBunber Witt, ber ftärfe feinen 
«louben!" (ganft, H, 1). 

yiat&xtid) lönnen fid^ jundd^ft nur ST^enfd^en Qtotit 
fe|6n; in gewiffent Sinne aber aud^ Xl^iere, Wie man ^öufig 
beobad^ten {ann. 2)od^ f))rid^t man aud^ Don einer ^tt'^cto^&ig^ 
feit ber SRatur, befonberg in ben Organismen (f. o. @. 56), 
»elc^e fo wunberbar entftel^en unb fid^ entwidteln, boß felbft 
gorfd^er, wie Surmeifter unbSSird^ow, nid^t uml^in fönnen, 
beren ^ßtanmäfeigleit anjnerlennen.*) aber mag bem fein, wie 
i^m wotte, in bcr SKenfd^enwett jcbenfattS ^errfd^t bie leleologie, 
b. ^. bie Setrad^tung ber 2)inge unter bem ®efid^t$))unfte bed 
Stoedteg (S. 28 f.). SKag man unfrem Sld>tn afe (Sanjem 
einen Snbjwetf jufd^reiben ober nid^t (t)gl. ^ccp, 2), im (Sin« 
seinen läjst eS fid^ unmöglid^ fül^ren, ol^ne fort unb fort burd^ 
gtoedfe bcftimmt }U fein. 3a, wottte ein Il^or iti^aupttn, il^n 
be^errfd^e bie Kategorie bed S^^^^^ ^i^^f i>^^ ^^^^ f^^f^ 
toürbe i^n burd^ feine lategorifd^en fjforberungen balb eined 
änbem belel^ren. S)enn „folange nid^t bcn 8ou bcr SBcIt 


♦ »gl, ^. Ulrici „öott unb ber SWenf*". ©. 40 f. 2tiphiQt 
t. 0. »ciget 1866. 


172 SfitUntt» JkapM. 


^ffiLo\t)p^k jufammeii^ft, gcl^ord^t bie^ ©cftgctricbc bcm junger 
unb ber ßicbc!" (©dritter.) Sajs alle äRcnfd^cn naä) ßttjccfen 
l^anbeln, ift bie aUgemetne S3oTaudfe|ung Don @r}te!^ung, SHed^t^^ 
P^^i^f |)attbel unb Scrlcl^r. SBtc tief bie telcologifd^c SBcIt* 
bctrad^tung in unftcnt ®cifte ttjurjelt, lel^rt nid^t nur bie fic^ 
unä bei iebem 2)inge aufbrängcnbe ghrage: ,,8Boju bieitt cS?" 
fonbem and) bie fd^on bei Iteinen ^nbem ju beobad^tenbe 9leu^ 
gier, ben Qtotd aller Singe ju crfal^ren. Slbfolut jwedflo^, Der- 
langt ber äRcnfd^, fott nid^t^ in ber SBett fein. S)a]^cr bie oft 
abgcfd^madften ©rMörungen über ben Sto^d ntond^er Siliere, 
5ßf(anjen, SRincralien; ba!^er bie mand^ntal cngl^erjigc Sluffaffung 
ber ganjen SBelt afö einer für ben ajlenfd^en bequem eingerid^* 
teten äBol^nung. 2)ie (Sonne foQ baju ba fein, un^ ant 
Xage, ber 3Ronb/ un^ bei Stad^t ju leud^tcn; bie (Stcinfol^Ien* 
lager, un^ int SBinter ein »arme« 3^^^^^^/ i>ic ganjc S^l^ier* 
unb $f(an}enn)elt, un§ Stal^rung unb ^leibung ju geben. 

SKit aied^t ^poUtt barüber bie ejafte SRaturforfd^ung, 
»cld^e nur naä) bem „SQäie", l^öd^ften^ nad^ bem ,,8Barum?" 
ber 3)inge fragt. Unb bod^, ber SRcnfd^ fann einmal nid^t an* 
ber^, toit bie 3)artt)in'fd^e Il^eoric bcn)eift, toeld^e alle S^eleo- 
logie an^ ber SBelt ju fd^affen öerl^eißt, aber gerabe ba^ SBalten 
t»on S^^i^ öwi bcutfid^ften beftätigt.*) 3)enn, fragen »ir, 
Wolter jcneä ,,unbett)u6t unb jjlanlo^ wirfenbe SJerl^ältnife''; 
öon bcm bie $^|)ot^efe S)artt)in'§ au^gel^t? 3ft cS Winber S^^ 
fall, baj5 alle Organismen variabel finb, bag fie alle mit inbi^ 
öibuetten Unterfd^ieben geboren »erben, unb bajs bicfc Unter* 
fd^iebe fid^ öererbcn, fid^ l^äufen, fummiren unb befefKgen? Sft 


♦) »gl. $. Ulrict „®ott unb bie Slatur". @. 383 f. ßei^atg, 
«eigcl. 3. «ufl. 1875. 
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eö Sn^aü, bofe fic fic^ übcrmäfttg oermcl^ren, bic 3la^mnQi^ 
mittel i^ncn aber uujureid^cub jugcmcffcn ftnb, lüoburc^ bcr 
Kampf nm^ 2)ofcm entbrennen nmls? Unb tp bag infolge beffen 
bie 9iatnr be^errfc^enbe ^®cfc| ber SJerööttfomntnung" andf nur 
3ufoH? SSäer baö be^aujjten tooHte, ber bürftc aud^ nid^t mel^r 
\)on ©eje^fic^Ieit unb 9tot]^tt)cnbig!eit ber Staturöorgönge rcben. 
2)cnn 3ufaH l^ci^t bo^ nid^tS änbrcg atö obiefttöe SBiafür unb 
{erliefet bal^er 9iot|tt)enbiglett au^. Sinb mitl^in aöc jene Vim^ 
ftdnbe, weld^e S)artt)in für feine D^eorie anffil^rt, nid^t bloße 
äufättigfeiten , fo folgt, baß fie öon irgenb einer jttjedhnäßig 
benfcnbcn unb wirfenben Äraft abfid^tlid^ fo gcfe|t fein muffen, 
bie SScroottfommnung ber Organismen burd^jufü^ren. S)aSfeIbc 
wirb burd^ bie ,,®orrdation (b. f), SBed^fclbejiel^ttng) ber D^eilc" 
Qit ben Organismen beriefen, tooxtaä) fid^ in ber Siegel lein 
X^eil t)eranbem fann, o!^ne jugleid^ Slenberungen in anbem 
I^eilen nad& fid^ ju jiel^en. ®iefc, bie ffinttoirfeümg bcr Slrten 
am meiften förbembe (Sinrid^tung mujs fd^on urf))ränglid^ be^ 
ftanben l^aben, muß mit Slbfid^t öon irgenb einem 3tiJcrffe|er 
getroffen worben fein. Slber bicfe „Korrelation'' umfaßt fogar 
öctfc^iebenc Organismen, ja ganje Slrten. @o l^ängt bie ^oxU 
Pflanzung mand^er SJIumen badon ai, baß l^^felten, bie Don 
i^rem 931äti^enftaube leben, ben an i^ren Seib fid^ an!^öngenben 
Samen ber männlid^en S3Iüt^e jur toeiblid^en hinübertragen. 
Snttoeber ift biefeS eine n)eife Sinrid^tung, b. 1^. t)on einem er^^ 
»ägcnben, <)Ianmäßig wirfenben SJcrftanbc gefegt, ober ein Sn'iaü, 
ber fi(^ aber in nid^tS Don ^toedEt^ätigleit unterfd^eibet. SaS^ 
fclbe gilt oon ber ©egualität (®efd^le(^tlid^!eit) attcr ^ö^eren 
Organismen, toeld^e nur auf @runh genauefter ^Korrelation ber 
©ejc^Ied^tcr benfbar ift. UnS erfd^cint cS abfurb, mit $ödtel 
p behaupten, baß ein „unbctoußt »irfcnbcS med^anifd^eS SSer* 
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^ältniß" fo lonHJÜjirtc SBcd^jcIbcjtcl^ungcn l^eröorrufcn foHtc, 
ol^nc bic xt\p, ©lieber ju fcnnen unb i^r Sufammeitpaffen ju 
beabfid^tigen. @oId^e ntatettaliftif d^e f8ti)aviptwxQ ift ebenf o Iogtf(^ 
tDte t). ipattmann^d Stnnal^me eined Unbetougten, tueld^ed aQe 
gigcnf d^aften eine^ belüußten äBcfend l^at, audgcuommcn ben — 
Stanten!*) Salier pflii)ttn ipir §ujle^ öollftänbig bei, ttjeira 
er jagt: **) „3)ie teleologifd^e unb nted^anifd^c Stoff äff ung 
ber yiaim f daliegen ftd^ feine^tDeg^ notl^tDenbig an^; im @egen^ 
tl^eil, je mel^retn gorfd^erfid^ rein auf benmed^anifd^en@tanb))unft 
ftettt, um fo gewiffer gewol^rt er ein urf))rilngfid^eg Strrougcmcntf 
tjon bcm alle 5ß^änomene be§ Unitjcrfumä bie golge finb.'' 


8. S)ieg ergiebt fid^ oud^, tt)enn wir bie eben betrad^teten 
logifd^en Äategorieen mit einanber öergleid^en. ®er @a| ber 
gbentität (@. 158) nebft feiner Umfel^rung fül^rt unS jucrft 
auf bie SJorftettung unb ben Segriff bc^ Sinjelbinge^. SBir 
tjcrftel^cn barunter badjenige, weld^ed, tro| aller feiner SJerän* 
bcrungen, im (Sangen mit fid^ ibentifd^ bleibt. Unfre Slnal^fc 
unterfd^eibet bann balb tint Steige t)on (Sigenfd^aften an i^nt, 
Weld^e tt)ir afö bie Stccibenjen ber i^m ju ©runbe liegenben 
©ubftau} gegenüberftetten. Dbgleid^ bem Stad^benfen einleud^tet, 
bafe biefe nid^t^ anbrc^ fein fann, afe bie Summe jener, fo 
jd^eint il^m bod^ bie (Subftanj bad SSefenttid^e an ben 2)ingen 
JU fein. Unb nid^t ganj mit Unred^t; benn Sßefen l^ei^t nic^t 
btog baS ®ett)efene (ettoa SJerfd^munbene), fonbem ba^ intenfiö 
Seienbe. „(gtoig ftitt ftel^t bie Vergangenheit '^ (©dritter) — 


*) W' ^ ^' Sif (^er ,,$artmannd ^l^ilof., ein 6(^meraend|d^tei 
bc§ gcfunbcn 9Rcnfd^cnöcrftonbc3". Ütipm- 1872. 

**) „The Academy'* 1869. I, p, 15. »gl. meine ,^aw?tpunlte 
ber 2Keta^^9ft!'* § 11. 12. 
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bo^ SBcfcn ift Icinc^lüeg^ abfolut Dorbct, Dcmid^tct, ücrtocft; c^ 
toirft ötclmcl^r cncrgifd^ fort in bcr ©cgcntoart. ©o ift j. 8. 
bo§ SBcfcn bcg äRcnfd^cn fein inncrfter (Jl^araftcr, toeld^cm 
toiebemm aU SBefen bie ü^m vererbte Einlage ju ®runbe liegt. 
3ft biefc etwa im Saufe feiner Snttoiclelung Derfd^wunben? gm 
©egcnt^cil, fie tt)arb nur tägüd^ mel^r l^erau^geftaltet. — 

3)ie Kategorie ber ©ubftantialität fül^rt aber unmittelbar 
auf bie bcr ftoufalität. ®enn ^Jriifen wir bie fogcnannten 
gtgcnfci^aften (äccibenjen), fo* ergicbt fid^, baß fie nid^t tobte 
Sttftanbe, fonbem tebenbigc ©clbftbetl^ätigungcn ber 5)inge finb. 
SBir nennen biefe^ ©olbftüdE fd^tt)er, runb, glänjenb u. f. f. — 
toag ^cigt baö anber§, afe e^ brüdft unfer laftgefü!^!, erregt in 
un§ bie SorfteHung be« ^eifeg, affijirt unfer Sluge burd^ Sid^t* 
rcftej u. f. tt). @o öertoanbelt fid^ bie Subftanj in eine Summe 
öon Il^ätigfeiten. S)icfe aber finb nie einfeitig, fonbem jerlegen 
fic^ ftetö in Urfad^e unb SBirfung. 5)enn infoloeit afö biefe^ 
Sing aftiö, ift jene^ ^Jaffiö. äRan bcnfe an irgenb weld^cn d^emi* 
fd^en ober <)!^^fi!alifd^en SSorgang: WaS ift j. 8. bei einem ®e* 
toittcr tl^ötig? 5)er 8Ii| ober ber 3)onner ober bie in ber gonjen 
3ltmof|)]^äre oufge^öufte (£Ie!triäität? Ober im menfd^Iid^cn Dr^ 
goniämuS — finb ba nid^t alle ©lieber in SBed^f etoirfung ? 
3)a^fclbc SJer^ältni^ finbet aber aud^ im ganjen fto^mo§ ftatt. 
Kur JU unfrer Sequemlid^feit fteHen tpir bie ©orrelata : Urf ad^e — 
fflirbmg, föraft — Stoff, 3nnereS unb Sleufeere«, (Seift unb 
SRaterie, Kaum unb 3^*^ ^^f- 

3)od^ anä) bie Kategorie ber ^aufalität genügt nid^t; aud^ 
fie öertDonbelt fid^ bei tiefer SSetrad^tung in eine anbre. SBie 
!cin S)ing afö (Sinjelfubftanj benfbar ift, fonbem fid^ nur burd^ 
SBed^fclttjirfung mit anbcren bcl^auptct, fo fällt bie ftaufalität 
töicbemm mit 3i^c^^^ötig!eit jufammen. Urfad^e, (fa^en loir 
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@. 169) Reifet ein Ding, fofcm cg baS ©ntrctcn irgcnb einer 

frcmbcn I^ätigfcit öcranlo^t. Dieö fann btreft, unmittelbar 

gefd^e^en; nteiftenS aber gefd^ie^t ed inbireft> t^ermittelt bur^ 

onbre I^ätigfciten. Sitten öermittettc (burc^ ^^aRittel" bcbingtc) 

Xl^un aber ^eigt ja S^^- Darum nennt man biefen auc^ 

rid^tig ginalurfac^e (causa finalis) »eil er bic Urfad^e tt)irb für 

aSa^l unb Durd^fü^rung bcr SKittel. So wirb meine «bfic^t, 

mid^ öom ipunger ju befreien, bic Urfod^e für mein (gffen; biefeg 

tt)icber für mein arbeiten; umgcfcl^rt ift ©attnjerben bie 8Bir== 

hing meinet Sleijscd. Ober bie Slul^mbegier ift für öiele bic 

Urfad^e i^rer lo^ferleit, umgelel^rt biefe bie Urfad^c für il^re 8e* 

rül^mt^eit. ^a, gel^t man in ber med^anifd^en 9iaturbetrad^tung 

tpeiter unb bel^au^tet, n)ie e^ logifd^ noti^n^enbig ift, ^Qed in 

ber SSelt ift burc^ 9lIIed beftimmt unb n^ieberum beftimmt e^ 

^Ue^: fo ergiebt fid^ barau^ bon felbft bad f8iü> einer l^öd^ft 

jn^echnäjsig in einanber greif enben Orbnung, tme fd^on ia% 

gried^ifd^e' äSort ^^o^mo^'' rid^tig anbeutei Die med^anift^e 

äBeltanfd^auung, tt)cld^e nur öon „ett)igen ®efegcn'', bon „blinber'' 

SRot^ttenbigfeif, bon „unerbittlid^em Äaufaljufammen^ang'' rebct, 

f^jottet il^rer fclbft, fie tt)eig nid^t, ttie. Denn biefe 8e}eie§* 

nungen fe^en eine Stelation aUed Stealen, eine SUIeg tragenbe 

SBeltorbnung boraug, worin iebeS ©injelne äRittel unb gwerf 

be^ ®anjen jugleic^ ift. SBie fein Stoff ol^ne firoft, fein 

Jleufeere^ ol^nc gnnereö, feine SBirfung o^ne Urfad^c bcnfbar 

ift, fo bermögen wir Weber SBed^felwirlen, nod^ S^fö^w^^^o^Ö/ 

nod^ Sinl^eit ber 993e(t ol^ne eine jwed^^ unb f)(anboII l^anbelnbc 

aSemunft, b. 1^. ol^ne ®ott ju benfen. — 




«c^te^ fiapitcL 

Denfregeln. 


1. SBic unfcr Körper ntd^t beftcl^en tann ol^nc ju ati)mtn, 
\o mu§ uttfer @eift) um ju c^jütcn, forttoäl^renb bcnfcn, 
b. ^. SSorfteÜungen l^aben. 2)ieS finb bte logifd^en 9l6btlber t>on 
äuftottbcn bc^ äKcnfd^cn fclbft ober bcr 3lufecntt)clt. ©olüo^I 
an^ tl^cqrctijc^CTn ofö an^ pxatti^ä)em 3ntercffc Dcriangt ber 
3Rcnf(^, bajs fein S)cnlen lüal^r fei, b. i. mit bcm ©ein über« 
einftimme. S)enn fein logifd^cr Iricb finbet erft in biefer Uebw^ 
cinftimmnng öon 5)en!cn unb ©ein, öon Selüu^tfein unb 3tealität 
Sefricbigung, unb erfolgreid^eg ©inwirlen auf bic Slufeentoelt ^ot 
eben jene jur SSorau^fe^ung. 3)ie SSäa^r^eit ift ba^cr ein 
t^eureä ®emcingut ber äRenfd^l^eit. SQäöre fie ung ewig öer* 
{(^loffen, fo tDörc alleg 2)cn!en unb gorfd^en, alle SBiffeufd^aft 
eitel @))iegelfed^tcrei; bürften toir nid^t annehmen, ba§ lüir, 
tt)eim aud^ in befd^ränftem 3Sfla^t, (ogifd^ richtig benfen unb 
fac^tid^ SBal^reg finben, fo müßten toir für immer auf bie ©r* 
grünbung unb Sel^errfd^ung ber Statur öerjid^ten. 5)ie befannte 
^ilatugfrage: „flüa^ ift SBa^r^eit?" ift, mit ^eiligem gmft 

ftirc^ner, 2)ifttettf bed (»tiftU. 12 
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aufgctoorfcn , bercd^ttgt, ja um il^rc ©canttoortung l^at fic^ bie 
SBiffcnfd^aft, in^bcfonbcrc bic 5ß]^ifojo<)!^ic, feit je bemüht; be* 
beutet fic aber nur in rl^etorifd^er gorni bic SJel^au^Jtung: ^abft^ 
l^eit giebfg nid^t, fo ift fie ein ^di^vx eined fd^ttjöd^fid^en, fri^ 
üolen @Ie^)tijiMu§ , benn ber SKenf d^ f ann bie SBal^rl^ett er* 
fcnnen, tuenn er nur nid^t barunter ein beftimmteg Softem t)Ott 
©ä^en öerftel^t, weld^e allein unb abfolut ttjal^r feien, mögen 
fic einer übematürlid^cn Offenbarung ober ber cinjigartigcn Ein- 
fid^t cineg SRenfd^cn jugcfd^ricben werben. ®ie öotte SBal^r^eit 
tüirb un^ nid^t ju Il^eil, tpcber einem ©injelncn nod^ einem 
SSoIfe, nod^ einem ßeitattcr, fonbem cn)ig befinbet fid^ bie 
SRenfd^l^eit auf bem bomenDotten SD3ege ju il^r l^in; toa§ ba§ 
eine Qnbiöibuum, ©efd^Icd^t ober Zeitalter für »al^r gcl^alten, 
tüirb Dom näd^ftcn mel^r ober minber öem)orfen. Xrofebcm l^at 
pd^, Xoxt bie ©efd^id^te be§ menfd^ßc^en gorfd^enS bctocift, bie 
SBal^r^eit il^m immer mel^r erf d^Ioffen, unb nur ein untoiff enbcr 
ober öerblenbeter Sobrebner ber ;, guten atten 3^*" *<win c^ 
leugnen, bag xoxt aRobemc bebcutcnb mel^r SBiffen l^bcn t)on 
unfrem eignen SBefen, öon ber ©efd^id^te unb Don ber Siatur. 
5)ie§ n)irb, abgcfcl^en Don einer SScrgteid^ung ber SBiffcn8fd^ä|e 
Dcrfd^iebener gal^rl^unbertc, aud^ baburd^ einleud^tcnb, baß ju^ 
näd^ft unfre ©inne, benen toir ja bic ftenntniß ber 8lu§cntt)ett 
jumeift Derbanfen, nid^t töufd^cn (@. 153); femer geftatten bie 
Don un§ aufgefteHten matl^cmatifd^^me^anifc^en, d^emifd^en unb 
^Jl^^fifalifd^cn ®efe|e il^re Slnwcnbung auf bie ganjc Siatur; fo- 
bann erttJcifen fid^ unfre logifd^en 3)enlgcfe^e afö l^altbar aud^ 
gegenüber ber Slufecnwdt; cnblid^ ftcl^en fogar bie morattfd&en 
Sorfd^riften, ttjeld^c 'tnt erleud^tetften ®eiftcr aufgefteßt l^aben, 
mit ben Sßaturgefe^en im ©inftang. 

3m Slnfd^IuB an ben im Dorigen to^jitet bef^nrod^ cnen 3)cnf' 
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projeg n^ollen toix nun einige 2)en!regeln auffteUen, tDeld^e bie 
Sluffinbung ber SBal^r^eit erleid^tcm. 


2. 3f^ äßal^rl^eit bie Uebereinjtimntung Don (Sein unb 3)en{en, 
fo fe^t biefc Definition nid^t nur eine toirflid^ öprl^anbene Sinken* 
todt tmxan^ (ögl. @. 157), jonbem aud^ bie SQäal^rnel^ntung bet»^ 
fetten burd^ un^. S)enn wo Stid^tö ift, !ann Sßid^tö erlannt 
tocrbcn, unb toa^ tt)ir nid^t. irgenbtoic toal^mel^men, ift für un§ 
nid^t ba. ©al^er l^aben Wir un^ juerft mit ber finnlid^en 
SBal^rnel^mung )u befc^öftigen. 

äSorau^fe^ung bafür ift, bag bie @inne normal gebaut 
ttttb entteidfelt finb. SRon !^at fie bo!^er öor Säerlefeungen (©(^lag, 
©tofe, ffirfd^ütterung, SJerttJunbung), foloie aud^ öor }U großer 
$i|e unb $ätte }U fd^ü|en. ^mtx barf man fie nid^t über« 
reijen, fonbem mu^ il^nen Siul^e unb @r!^oIung gönnen. (Snblid^ 
mu§ man il^re gäl^igfeit, ©inbrüdEe oufjunel^men, burd^ forgfame 
Hebung fteigem. 

@m))finbungen finb bie burd^ 92ert)enreijung Deranlajsten 

äujionbe ber ©cele. 3)iefe !ommen baburd^ ju ©taube, bafe 

getoiffe Seioegungen <)onberabfer ober im))onberaMer äRateri^ 

einen Sterö treffen unb baburd^ erregen. 3)ie Erregung, toetd^e 

mit bem äußeren Steije burd^aud feine ^el^nlid^feit l^at, )7f(anjt 

ftc^ nun jum ®t^xn fort, too fie fid^ in ben (jf^d^ifd^en 3uft<in^ 

ber Srnpfinbung umfe^t. 9lIIe @m))finbungen finb nad^ Snl^alt, 

©tdrfe unb Ion öerfd^ieben. SBal^rgenommen aber wirb eine 

gm<)finbung nur bann, wenn bie (Seele i^r Stufmerffamfcit 

fc^enft, b. ff, töxpttlii)t unb geiftige @))ann!raft anwenbet, um 

bie em)>finbung aU etwad für fie SBert^boUed in^ S3ewugtfein 

ottfittnel^men (}tt pexdpiitn). ^Att ^at gewi^ oft bie Srfa^rung 
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gcmad^t, bafe er mand^en ©inneneinbrudE erfüllt, o!^nc i^n über^ 
^aitpt ober wenigfteng foßleid^ ju bcmctfcn. @o gd^cn mand^mal 
SJcfanntc an un^ vorüber, unb crft einige SlugenblidEc \p'dkx 
fäüt e^ un^ ein, fie gefe^en ju ^aben. Umgefe^rt ttjerbcn m 
unö Dieter bauernber (Smpfinbungen nur bctDU^t, fobalb mir ein^ 
mal barauf ad^ten; fo ergel^t eg ung mit gleid^mäfeig anbauem- 
bem ©eräufd^ {tok bem ftla^pem ber äM^Ie) ober Scuc^ten 
(bem lage^Iid^t), mit bem 5)rudE unfrer SIeiber u. a. Dft ftaneu 
mir, in ©ebanfen öerfunlen , lange auf einen ^n!t, o^ne un§ 
itton^t JU fein, ma^ mir eigentlid^ fe^cn. 9lud^ l^eftigc ®e^ 
müt^öerregung (Seibenfd^aft, Soxn, SJegeifterung) öerl^inbert bie 
$ßerce^tion ber (Snififinbung. @o fü^It ber fd^märmerifd^c SKär- 
t^rer faum bie ©d^merjen unb ber ©olbat bemerlt im Eifer be^ 
Sam^feg oft nid^t, ba§ er öermunbet ift. 3^1 ©d^Iaf cm<)finben 
mir offenbar ben Drucf l^arter ©egcnftänbe, ben Steig öon Sid^t 
unb ©d^aH, ben ^feel, ben un§ bie gliegc öerurfad^t, aber mir 
finb ung beffen nid^ bemüht. 2lu§ biefen unb Dielen anberen 
SJeifpielen erhellt, bafe ein ©innegeinbrucf nur burd^ Slufmerlf amf eit 
ma^rgenommen mirb. Unb jmar l^at bie Slufmerffamfeit brci 
Stufen: fie ift finnlid^er, inteüeltueller ober millfürlid^er Statur. 
S)ie finnlid^e Slufmerffamfeit ^ängt ab t)on ber ©tärfe be§ 
ateijeg, feiner Verbreitung über bie reijbare gläd^e unb feiner 
Dauer. (Sin flüd^tiger finnlid^er ©inbrudf fann natürlid^ nic^t 
fo bemerft merbcn mie ein anbauember; ein baS Sluge nur feit* 
mört^ treffenber mu§ fd^neüer öerfd^minben atö ein mit bem 
üollen SJIidE erfaßter ^ ein fd^mod^er 9ieij (j. 8. ein leifer, un^ 
Harer Slccorb) mirb ung jmar öieüeic^t jur Slufmerffamfeit 
fpornen, aber feiten genau unb flar öcntommen merben. 3)od) 
bie finnlid^e aiufmerljamfeit mirb f inner burd^ bie grifdje bei* 
©mpfönglid^feit beftimmt^ bie ein Sleij in bau Drgan öorfinbet; 
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toieber^olt er fid^ öfter, fo nimmt bic gm^jfänglid^feit unb bamit 
bie Sfufmerifamfeit jufel^enb^ ab. Slnbrerfeit^ finbct fic grofec 
Unterftü^ung an bcr Sfteul^cit ^bc^ Oegenftanbe^. darauf bc:^ 
TU^t bie äRad^t ber Ueberrafd^ung, bcS Äontraftc^ unb ffii^e«. 
Settft ttjenn bic Stufmerffamfcit nad^julaffen beginnt infolge 
fiimlid^er ober geiftiger Slbfpannung, fann un^ tttoa^ Steuer 
tjlö^fid^ ju neuer ©|)annlraft erl^eben. greilid^ regt aud^ ba^ 
9c!annte baju an, tocil toir un^ baburd^ in eine un^ t)er=^ 
traute SSorftellung^toelt öerfe^t füllten unb nun leidet unb geni 
ben finnlid^en Steijen folgen, ^ierau^ ergiebt fid^ bie erfte Den!* 
reget: Def fne bie ©inne ber 8tu§entt)elt, bamit pe auf bie* 
felbcn orbentlid^ eintoirfen fönne. (grl^alte Deine ©innlid^feit frifd^ 
burd^ Stblocd^felung unb tröftige fie burd^ Uebung. ©i^ ju 
tüdc^er ©d^ärfe unb fjcinl^eit ber $ßerce))tion bie ©inne, befon* 
jonbcrg äuge unb Df)x, gebrad^t toerben fönnen, toirb burd^ 
üiele 8eif|)iele betoiefen, SRan benfe nur, bi^ ju toeld^em Orabe 
ein gefd^ulter SKufifer bie falfd^en löne in einem ganjen Dr* 
(^efter bemerft; ober toie ioeit bie ffiilben i^ren ®crud^§finn 
ttK^bilben ! 

©d^on l^ierau^ fe^en wir, ba^ ber Sem ber Stufmerffam* 
feit bag Unterfd^eiben, bie ®runbt^atfad^e be^ ©clbftbetouBt* 
fcing (@. 151), ift. Damit eine Sm^jfinbung jur SBa^mel^mung 
tocrbe, mu§ fic öon ber SSiell^cit ber Sinbrüdtc unb öor^an^ 
bencn SBorfteDungen lo^gclöft (ifolirt) unb burd^ ©ejicl^ung auf 
ben öerurfad^enbcn Sleij nad^ aufecn öcrfegt (|)toiicirt) toerben. 
3)ie3 t^ut bic intcneftuelle 9lufmerlfam!eit. Durd^ pe toirb 
bie gmpfinbung erft jum Dbjcft be^ Denfeng (bic 5ßcrce))tion 
jttr a<)j)erce^)tion). ©inne^cm^jfinbungcn, ©d^mcrj« unb Suft^ 
gefugte, Iriebe unb S^ftinfte, ftunbgebung berfelben, ©rinncrung 
baran unb S!ombination berfelben fd^reiben ioir auä) ben Spieren 
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ju. ®er aWcnfd^ allein fann fic burd^ fein ©elbftbetoußtfein bc* 
leud^ten, fie baburd^ unterfd^eiben, fic }um alleinigen Dbjeft 
feiner SSettad^tung mad^en unb bic einen ^cröorjiel^en, bic 
jinbercn, bantit fie il^n nid^t ftören^ jurüdEbrängen. Slatürlic^ 
ntuB bicfc Stofmetffamfcit, ttjic icbc Slnlage, au^gcbilbet »erben. 
Sa^ nengebome ^nb fielet, ol^ne an^ufd^auen, ed l^ört, ol^ne 
&toa^ ju Deme^men; e$ l^at Sm^finbnngen, ol^ne äBal^me^^ 
mungcn jn mad^en. S)a^ @ni|)funbenc bereinigt fid^ in feinem 
S5eton|tfein jn einer rein intenfiöen ©mpfinbnng^ninfif, öon bcr 
cS feinen einjelnen Ion, fonbem nnr il^re Slnne^mlid^f eit ober 
aSibrigfeit iüal^mimmt. @rft ganj aUmäfßä) fd^enft e^ befon^^ 
berg ftarfen Steröenreijen Slufmcrffamfeit. Unb aud^ jeitleben^ 
mcrfen iüir ben öcrfd^iebenen ®rab unfrer 6nH}finbungcn nnr 
burd^ Unterfd^eibung il^rer ©tärle. So fommt unS baö ganj 
aümäl^Iid^c Slniüad^fen üon Sid^t, ©d^aü, SrudE, ffiärmc u. bgl. 
nur bann jum Setüu^tfein, toenn ber iebeSmaligc fRcijjutoat^ö 
eine getüiffe ipöl^e erreid^t. Seid^tgefärbtc JJIäd^en crfennen »ir 
nur burc^ SSergleid^ung mit ungefärbten; leife ®eräufd^e öcr^^ 
nehmen toir nur bei großer ©tiüe; ja toix fallen fd^on oben 
(®. 154), ba§ blog bie öerfd^iebene gärbung ber ®inge und 
t)on il^rem Dafcin, il^rer gorm unb ®rö^e ^nbe gicbL ©o 
wenig toir in ber Dunfell^eit dttoa^ feigen / toeil eben Wit^ 
gleid^mft^ig fd^toarj audfiel^t, fo tueriig »drben wir bai^ ®e^ 
ringfte fe^en, wenn StUed rotl^ ober blau wöre. Sbenfo würben 
wir feiner ©d^merjem^ftnbung und bewußt werben, wenn wir 
fie beftänbig unb gleid^mö^ig Rotten. 3(ud biefem 8(0en er^ 
giebt fid^ bie Stegel: Seobad^te bie 3)inge möglid^ft forg^ 
fdltig, um fie üon i^er Umgebung }U ifoliren unb babutc^ 
ju unterfd^eiben. ©ud^e fie atö @(an}ed wie nad^ il^en X^eilen 
aüfeitig ju erfennen. — ®o einfad^ biefe SSorfd^rift p fein 
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f(^etnt, fo fd^tDcr ift i^re Sefolgung. SBic öiele, befonberg jung^ 
Scute, trifft man täglid^ an, bic öon Dingen rcben, bcrcn ©ilb 
t^en nur ganj oerf(l^n)ommen t)or beut geiftigen 3luge ftel^t, 
»eü ftc e^ eben, afö ftc eg jum erftcn SKale fallen, nur pd^tig 
ober fragmentarifd^ betrad^tctcn. Der SSeweig für biefe f8t^ 
f^awptmQ ift unfd^mer ju erbringen: man leite nur in irgenb 
einer ®efellf(i|aft ba§ ®ef^räci^ auf einen SlUcn befannten ffiegen^ 
ftanb, eine Suine, eine Sanbfd^aft, eine $ßerfon: wie unflar finb 
bie SorfteHungcn ber mciften baöon! SBie toenigc üon ben 
2aufenben, bie tm Dantpffd^iff benufeen, ^aben ttjol^l ein an^^ 
ft^aufi(i^e^ S5üb baöon. Dal^er finb bie 3laturtt)iffenfd^aften 
öon fo ^ol^em |)äbagogifd^en SBertl^, weil fte nid^t nur ben ©inu 
für @efe|mä^gfeit, fonbem aud^ ba$ äBal^me^mung^Dermögen 
ber 3wgenb au^bilben. gür Heinere Äinber ift ber anal^tifd^e 
Stnfd^auunggunterrid^t bringenb ju enH)fe^Ien. äRan öer^^ 
»enbe baju gute Silber, weld^e Vorgänge unb ®egenftänbe aug 
ber Umgebung beg fiinbeg barftellen, j. 35. bie ^cil^^e^iciten unb 
bie baburd^ l^crbeigefü^rten lanbttjirtl^fd^aftlid^en Slrbeiten, nal^e^s 
licgcnbc @ett)erbe, lanbfd^aftUd^e ©igentpmlid^feiten u, bgl. m.*) 
2er Srjie'^er laffe ba^ ^inb fottjo^l bie einjelnen Xl^eile 
genau befd^ reiben afö aud^ il^r SSerl^ältnife ju einanber l^eröor:^ 
^cbcn, wobei ftet^ auf fad^Iid^e unb fprad^Iid^e Siid^tigfeit ju 
ad^tcn ift. an jene einfad^ftcn Silber mögen fid^ bann natur* 
gefc^id^tlid^e Sanbfd^aftSbilber mit ©taffage fd^lie^en, woburd^ 
ber geogro^l^ifd^e Unterrid^t auf angenel^me unb jtoedfmä^ige 
ärt vorbereitet wirb. Dann fommen monogra^)]^ifd^e Sefd^rei? 


*) 3SgI. ,,2)eutfd^e »tiberbogen" Bei ®. SBeife in ©tnttgort. 
^oigt unb ©üntl^erS Orbis pictus öon Saufl^orb. fj. ^irt, ®eogr. 
«Ibcrtafeln. »redlau 1881. 
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bungen einjciner ^ftanjcn unb Sediere an bic Steige, weld^e 
ganj öon il^rer' |)]^t)fiotogi{ci^en UmgeBung losgetrennt finb, um 
baburd^ bie Slbftraltion ju üben, wobutd^ ber 3ögßng S^"^ 2luf* 
faffung ber gorm aU fold^ angeleitet »irb. — ?lber anä) ber 
®rtt)acl^fenc foBte fein SBal^me^mungSüermögen burd^ Sefd^rci^ 
6ung, 3c^8^i^^^^^"9 ^"^ S^fötnmcnfe^ung be§ ®C' 
fel^enen ftetig üben. ®enn ba§ ßrfte, tt)a§ h)ir jeitlebcng öon 
ben Singen unb ßrcigniffen auf f äffen, finb ®efammtbilbcr, bie 
folange unflar bleiben, aU tüir fie nid^t anal^firt l^aben; l^emad^ 
aber barf bie @t)nt]^fe (3ufammenfe^ung) nid^t fel^Ien. 

3n ttjeld^em ®rabe freilid^ bie neuen SBal^mcl^niungcn 
toirffid^ unfer ©igentl^um iüerben, l^öngt öon unferer Silbung 
ab. S)enn jebe neugett)onnene SSorfteBung wirb burd^ bie fd^on 
öor^anbenen ebenfo mobifijirt, afö fie felbft eine SSeränberung 
an i^nen l^eröorbringt. SEBäl^renb bie finnlid^e Slufnterlfamfeit 
aufmerft, bemerft bie inteüeftueüe; fie erfennt leidet, toa^ an 
ber beobad^teten Xl^atfad^e neu, toid^tig unb eigentpntlid^ ift, 
unb orbnet eg irgenb einem SSorfteBungSfreife be§ ©ubjeftS ein. 
Sortbauembe SJefd^äftigung mit einer Oebanfcnf^l^äre eriüetft in 
uns ein gntereffe bafür; je gebilbeter ein JKenfd^ ift, befto mel^r 
intereffirt il^n. SSielfeitigfeit beS gntereffeS faiin afö ba^ gi^I 
aller ßräie^ung, unb Umfang bcS ^i^tereffeS atö baS 3fta^ 
ber ©Übung aufgefteüt lüerben. S33aS feine (a^|)erci<jircttbcn) 
©ebanfen in unS öorfinbet, entfd^toinbct unS meift f^urloS, fo 
öereinjelte 9tamen, SBorte, Säten. SarauS ergiebt fid^ bie 
tDid^tige SRegcI für aücS Semen, Sefen unb ©tubircn: ©et 
mctl^obifd^! ®e]^e immer öom ©infad^en, Seid^teren jum 
3ufammengefcfeten, ©d^toereren über, ffiieöiel ftrebfame junge 
Seute, toetd^e, nad^bem fie bie ©d^ule öerlaffen, fid^ nod^ fort^ 
bilben möd^ten, toürbcn eS toeiter bringen, toenn fie nid^t, öer^* 


^enKregefn. 185 


to(ft burd^ SRcugtcr, Siteifctt ober bcn 8lat^ uncrfal^rner grcunbe, 
3)mgc töfen unb trieben, tooju i^ncn bic SSorbilbung fcl^It! 
Sie tnäd^ttg bic öorl^anbenc SSorftettung^wcIt gegen bie ncnen 
SBa^me^nngen reagirt, tann man leidet baraud f daliegen, bag 
jcber ^örer an^ bemfelben SSortrage ettoa^ änbre^ ntitfort* 
nimmt Der Sotanifcr fielet gar SSiele^ an einer 5ßflanje, ber 
@{)ortdman an einem $ferbe, ber äßnfifer ^ört SSiele^ and 
einer S^m^l^onie l^erand, tüoöon ber Saie nid^td bemerft. 5)ie« 
feffie ©d^illerfd^e ©entenj öerftel^t ber ^abe, ber Süngling, ber 
SRann unb ber ®rcid anberd ; biefelbe SSibelfteBe lt)irb Don allen 
fionfefftonen öcrfd^ieben aufgelegt, ©o ift ber SJcfife unfrei 
SBiffend jugleid^ tl^eillocid eine ©d^ranfe für bcn gortfd^ritt im 
SBiffen. S)a}U !ommt.Iem))cramcnt, Oelool^n^eit, SSeruf unb 
gertigfeit atö mitbcftimmenber gfaftor. 3)er gurd^tfame fielet 
überall ®ef|)cnfter, ber äReland^oIifer betrad^tet Sllied öon feiner 
trüben, ber ©anguinifer öon feiner beften ©eite. 5)er Sutoelier 
entbedtt bcn Heinften äRafel im diamanten, tnä^renb il^m bie 
feinen Untcrfd^icbc ber $ßflanjcn entgelten. 8tIIc§ 35e!annte 
heimelt und an, tueil tDir und barin fd^ncQ unb leidet jured^t^ 
finben. Salier bic greube, bic geber em^finbet, wenn bad &t^ 
f})rod^ auf einen il^m befannten SRamen, eine ©egenb, ein 
Srrignife gelenft iüirb, tüorübcr er Studlunft geben !ann. 3a, 
ge^t nid^t alle njiffenfd^aftlid^c 3;^ötigfeit bal^in, bad 9teue unter 
fd^on befannte SJcgriffc, Stoffen unb ®efefee ju bringen? 

Sic finnlid^c unb intcttcftueHc Stufmcrffamlcit mufe aber 
burd^ bcn SB in cn untcrftüfet »erben, njcnn eine Rare ©rfenntnife 
crjielt tocrben foll. 5)cnn bic UcbcrfüKc ber auf bcn ®cift ün^ 
fturmenben @inbrüdEc tagt il^n oft ju feiner ©ammlung fommen, 
tocnn nid^t gar Aufregung aller Art i^n baran öcrl^inbcrt. 

Stttd beiben Urfad^en entft)ringt bie Scrftrcutl^cit, »eld^e. 
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toit 3cbcr au§ Srfal^rung ttjeifc, bcr fd^Iimmfte gfetnb bcS ®tu== 
bium§ ift. @ie lä^t eg ju feiner ruhigen Seobad^tung unb 
Sluffaffung bet S)ingc fommen, fie öer^tnbert ung, bic feineren 
äKcrhnale bcr ®egenftänbe iüal^rjune^men, jn nnterfd^eibcn nnb 
jn öcrgleid^en ; fii jerftört bog felbft fd^on ©cwonnene. SEBirb 
biefe B^tftrentl^eit banemb (l^abitueü), fo jcrrüttet fie grabcjn 
ben ®eift, inbem fie i^n feiner gö^igfeiten beranBt unb an ben 
fRonb be§ aSal^nfinng filiert. 3)a^.cr möd^ten »ir folgenbc 
^Regeln bringenb einfd^ärfen: 1. Xreibe nid^t SRel^rereö 
jugleid^, fonbem immer nur @in§ grünblid^. S^^^ ^i^*> ^^^ 
®äf ar berid^tet, er i)dbt oft jugleid^ mehreren ©d^reibcm SBricfe 
biftirt unb babei nod^ felbft gelefen, aber »ir öermutl^en, ent* 
iüeber tparen eg untüid^tige ©riefe ober- il^re Slbfaffung taugte 
nicfit öiel. Uebrigenö ift nid^t 3eber ein ©cifar! 2. ©ud^e, 
loäl^renb S)u ettt)a§ ^örft, liefeft, fd^reibft, lemft u. f. »., öHe 
Slebengebanfen ju öerbannen. ®ett)iB, bie 3^^f^^%i^ 
beftefit gerabe in bem ^altlofen 9luf^ unb Slbtoogen öon SSor^ 
ftellungen, aber ücrfud^e eö nur, bei feftem SBitten mirft 3)u bie 
loilben SBogen ber $ß^antafie aümäl^Kdb glätten. 3. SSermeibe 
öngftlic^ alle jene Scfd^äftigungen, burd^ toeld^e bie 
3erftreutf|eit beförbert toirb, befonber§ fd^Ied^te ßeftürc, 
SBir meinen hamit feinegtoegg bIo§ tttoa unfittüd^e, friöole 
©d^riften, fonbem fold^e, bie entlüebcr ben @eift burd^ ba^ 
3uöielerlei beS Stoffel ober bie p^antaftifd^e gorm fd^äbigen. 
Seneg tt|un bie 3«tfc^riften, bieg bie 3tomane. SBieöiel SKen* 
fc^en mad^en ftc^ burc^ bag gine ober bag Stnbre untüd^tig ju 
jeber emften Strbeit! Slnftatt irgcnb ein gebiegencg f^ftcma^ 
tifd^eg 93ud^ hinter einanber burd^juftubiren, jerftreuen fie i^ren 
®eift mit bem ioüften allerlei ber S^umale, toeld^c il^nen nic^t 
nur ein big jttjei I)u|enb üerfd^iebener Slrtifel, fonbem auc^ 
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bicfc nur tl^eiltüeig barbicten. Non multa, sed multum! ^ntpx&ä^ 
tige ßarricatur auf bief c finn* unb juf amutcu^anglof e SBicßef crci f^at 
Smmcrmann in feinem alten 8aton („aKünd^^aufen") gcjeid^nct. 
Unb bie ?RomanIcftüre? bie beS aRcnfci^cn $ß^antafic mit SKIbem 
imtta^rfd^cinüd^er, aber begc^rengtrertl^cr S^P^wbe anfüllt, mu§ 
pe nid^t bie gerftreutl^cit bireft bcförbem? auf bie Scftüre 
fomntcn mir übrigen^ in einem ^p&ttm ^(ipitd jurüdE. 4. Uebcr* 
nimm mögltd^ft immer irgcnb eine freimittige ober ppid^t* 
mö^ge «rb eit. SRid^t« beföm?>ft bie Unentf^foffen^eit be3 Sluf^ 
mcrfeng mel^r atö eine ftrenge aufgäbe. SBer ftet§ irgenb eine 
i^n ganj intereffirenbe I^ätigfeit öorl^at, !ann gar nic^t jer« 
fbcut fein, öon felbft fonjentrirt fid^ fein gaujeS S)enfen 
ouf bicfe ©ad^e. ®arum empfiehlt e§ fid^, mäl^renb man lieft, 
ji(^ bebeuteube äBorte ober ©entenjen ju notiren; baburd^ Jtoingt 
man fid^ felbft jum Stac^benfen unb jur Sammlung. 


3. 3)ie näd^ft^i^ere ©tufe beö Denfen^ ift ba^ »e^ 
greifen. SBö^renb ba§ SBa^me^men bie ©mpfinbungen ju 
Sorfteffungen öertoanbelt, ab^tral^irt baöon baS S)enfen bie 8 e« 
griffe.*) gene erneuern fid^ bei jeber SBa^me^mung unb öer^ 
anbem fid^ für benfelben SRenfd^en fortmöl^renb .nad^ feiner 
Stimmung unb SJilbung, nad^ Xon, 8tär!e unb Seb^aftigfeit 
be^ SBa^me^meng ; bie ©egriffe bagegen finb in fid^ abgef d^Ioff en 
unb bicibenb. Sie enthalten ba^ öielen Sinjetoorftettungen ber== 
felbcn ©ad^e ©cmeinfame, b. 1^. i^re benfnot^menbigen SKerl* 
male. 2)ie ^^antafie bilbet miHfürlid^ allerlei möglid^e unb 
unmöglid^c Silber, bag beulen öerlnü^ft fie nad^ i^rer mefent* 


*) «gl. ^er meine ^^fiogü" ®. 107 f. 
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lid^cn äufanimengcl^örigfcit unb erl^cbt fo ba§ pf^d^ologifd^ SEBer^ 
bcubc jutn logifd^ Statten, ba§ ©ubjeftiöc jum DBjefäöcn, ba§ 
Sinjclnc jum Slllgemcmen. 8tuf @runb bcr jal^Ircid^en- SSor^ 
ftcBungcn, bte wir j. S. öon $unben l^abcn, ifofirt ber SSer^ 

m 

ftanb ben Segriff -be^ $unbe§ überl^au^t, inbcnt er bie 
ftet^ toiebcrfel^renben ©igenfd^aftcn ber $unbe ablöft (ab^tral^trt) 
unb junt ©attung^bcgriff „^unb" jufammcnfcfet (fontbintrt). 
SRatürttd^, btefcr ,,^unb überl^aitpt" ejiftirt in ber SBtrlfid^feit 
nirgenbg, er ift ja eben eine ^leere" Stb^traftion; ja man fann 
il^n nid^t dnmal öorfteüen, anfd^auen: aber benfen mu§ man 
i^n; er ift ber Jßame, ia^ Qtxd)tn für alle barunter begriffenen 
$unbe. ®in ^auptfaftor für bie SegriffSbilbung ift bie ©ijrad^e 
(logos = SBort unb ®eban!e!). SRur »eil ber JKenfci^ \p^ä^t, bcnft 
er, unb umgefel^rt. Die SBurjeln ber (Spxaift finb öon ®e= 
bärbcn begleitete g^^^^icl^ionen, toeld^e man felbft bei ben 
linieren beobad^ten !dnn. Slud^ ^nbcr unb SBilbe ftofeen fort* 
tüäl^renb gntcrjeftionen auS, fd^toeigen lernen fie fd^tüer. Ueber 
biefe ttiebrigfte (ejHamatiöe) ©tufe erl^ebt fid^ bie eigentüd^e 
@|)rad^e jur Dnoma|)oefie (©d^allnad^al^mung), tüo ber Saut, 
tüeld^er urf^rüngüd^ nur ®ebörbe ber Smpfinbung toar, }um 
Symbol berfelben tüirb. $ier ift bie ©prad^e eine SBelt öon 
SBertl^jeid^en für SBirflid^eg; benn jebeS SBort ruft in aUtn 
$örem biefelbe SnH)finbung unb Stnfd^auung l^eröor. @o er* 
tpecft überaß ber Slang „&vii)" bie SSorftettung beg Siinbeg, 
„^apa" be§ Sater^, „SKama" ber äRutter. SSertoanbt bamit 
finb bie Sau tm et a|)]^ er n, »ie raffeln, jif d^en, braufen u. bgf., 
ttjeld^e Sid^ter unb Senfer jur lonmalerei öertoc^nben. S)ie 
^öd^fte Stufe ift enblid^ bie d^arafterifircnbe, too mit $ülfe 
ber SBurjetoörter jebe neue Slnfd^auung eigentl^ümlid^ bejeid^net 
ttjirb. Sie ^ßl^antafie treibt babci i^r nedEifd^e§ ©^iel, geftaltet 
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oHcrlei Iropen unb gigurcn, belebt btc Dinge, bid^tct il^nen 
biet ©efd^lcd^ter an unb |)robujirt fo einen faft ju großen SBort^ 
f(^a^, bcffen beftimntte $ßrägung oft fogar ein ipinbemife für 
bag S)enfen »irb.*) Die- fog. SBurjeln finb SJebeutungg^ 
laute, tüeld^e alle fj)ätcm grammatifd^en formen entl^ielten; 
fo beieid^net dha im ©on^frit äuglcid^: ^f^ai, getl^an, tl^ue, 
t^ätig, Il^öter.**) ^ebenfallg fog i^nen bie (ginjelöorftellung ju 
®Tunbe, i>a^ 2)ing, beffen gigenfd^oftcn unb jl^ätigfeiten natur* 
gemöft eng mit einanber öerfniH)ft waren (@. 174). ge nad^bem 
bag öc^arrlid^e ober bie SSeränbcrung an bcmfelbcn S)inge l^cr« 
tjortrat, bejeid^nete man eg bann burd^ Stominal* ober SScrbat 
äbjeftiöe. @rp üiel fpöter fam man burd^ SSergleid^ung jur 
«btöfung beg Stttgemeinen, j. ». ber Siöt^e, ®Iatie, ^ärtc 
u. bgl. Sbenfo berglid^ man nun bie ©rö^c an ben öerfd^ic* 
bcnen Dbjeften berfelben 8lrt. 8lu§ ber SSergletd^ung entftanben 
lüritcr bie Slefationgbegriffc, tooburd^ bie Sejiel^ung ber Singe 
unter einanber «uögebrücft toirb, namentlid^ 3taum, S^it unb 
Setoegung, bereu SKobifüation aU ^abtn, 3^un unb ßeibcn in 
ben äböerbicn ber 3cit unb bcg Drteö fotoie in ben SSerbat 
formen jum äugbrudE getaugt. 8lfö mobale Sejie^ungen !ann 
man alle bie bejeid^nen, in toeld^e wir bie S){nge ju ung fefeen, 
fofcm wir fie feigen, l^ören, beulen, bcge!^ren, fürd^ten u. f. w. 
So fte^en alfo SSorftellung, SBort unb Segriff in einer 
Qufftcigenben ©fata. 2)ie SSorfteBung , bag |)f^d^oIogifd^e &^ 
geugnife be^ ©injelnen, wirb burd^ bie Irabition jum me^r ober 
minber ptreffenben SBorte, au8 weld^em erft ber SJegriff ben 

*) ^gl. Sajarug, Urfprung ber ©prad^c. Berlin 1867. Stein«' 
t^al, ©rommatif, Sogif unb $f^d^ologtc. ©erlin 1855 

**) 95gl. % ©d^Ietd^er, %it ^arwinfd^c Xl^eorie unbbie ©prod^* 
toiffenfd^oft. ©. 21 f. S^eimor 1863. 
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SSa^rl^ettSge^alt ^eraudjufd^älen \)at Denn n^ie totit bie Sogt! 
t)on ber ®rammatit abtoeid^t, jetgen einige SBeif))teIe. Sogtfd^ 
ift „fd^ön'' unb ,^@d^ön^eit" baffelbe, grammatifd^ Icinc^tDcgS; 
logifd^ ift ber 3)atiö in bem ©afee: ^35ie§ Sud^ gehört mir" 
©ubjeft; logifd^ ift ,,blinb'' ein ncgatiöer, gramntatifd^ ein ))ofttiöcr 
Segriff, bei ^unfterMidö'' ift e^ umgefe^rt. 

SBegen ber tia^en SSertoanbtfd^aft don ®ramntati! unb Sogit 
finb benn auä) Sprach ftubien eine trefflid^c ®^mnaftif bc^ 
(äeifteS. SBäl^renb cax^ ber Sergleid^ung einzelner Xl^ier^ 
unb $f(anjenn)a]^me^ntungen fid^ don felbft bie Slrt^^ unb 
@(attung$bilber (inbuttit)) ergeben, fo leitet ber @prad^unterrid^t 
ben ©d^üler an, bie einjelnen Sßortflaffen unb bie gleid^artigen 
gormen §u erfennen, in benen bie SSeränberung (JJIejion) be^ 
SBorted erfotgt. 2)a$ ^arobignta bient jur ^laffififatioti unb 
Seugung, ber äRufterfafe jur Sluffaffung ber einfad^ften f^nta!^ 
tifd^en SSer^öItniffe, beibe burd^ dielfad^e Uebung unb SBilbung 
gleid^artiger Seifpiele befeftigt, tooju bann etJjmoIogifd^e Stblei* 
tung ber gomten unb togifd^e Qtx%liAmm% be^ ©a|e§ treten 
ntufe. — Sin femereg äRittet jur Sitbung ber Segriffe ift bie 
©efc^id^te. §at bie Sttaturgefd^id^te ben 3ögüng jur faufalen 
Setrad^tung ber 3)inge geführt, fo leitet if^n bie ®efd^id^te jur 
teleologif d^en Setrad^tung an (@. 175). Sie le^rt il^n an treffe* 
lid^en Seif fielen, toad gut unb böfe, grog^erjig unb Keinlid^, 
nad^al^mendtoert^ unb deräd^tßd^ ift. 2)arum tann man bie 
^nber nid^t frül^e genug mit ben bibtifd^en C^rjä^Iungen, ben 
@agen ber gried^ifd^en unb germanifd^en Sorjeit befannt machen 
unb fie burd^ frifd^ unb erl^ebenb gefd^riebene Siograp^ien mit 
eblen E^arafterbilbem erfüllen. 

Stber bie Selb ftjttd^t ift gerabe bei ber Silbung ber Sc* 
griffe ebenfo nü^Iid^ afö not^loenbig. Starl^eit unb 3)eutlid^feit 
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bcr ©cgriffc mvi% man ftct^ anftrcbcn, tücnn man ®ttoa^ tt^ 
lernten ober erflären n)t&. Slar aber ^eijst ein Segriff bann, 
tvemt mm i^n fo genan t>on aKen anbem unterfd^eibet, ba| jebe 
Sertoed^felung au^efd^Ioffen ift; beuttid^, toenn er btd in feine 
fleinflen äRerfmale flar t)orgefteIIt niirb. @$ liegt auf ber $anb, 
tote f(i^h)ierig eS ift, beibed ju erreichen; baju gehört nid^t nur 
SüHe unb fjrifd^e bcr SSorftellungcn, fonbem aud^ ®enauigfeit 
unb Energie ber Slufmerlfamfeit. 9üd^t bringenb genug fönnen 
loir bal^er bic Segel einfd^ärfen: Strebe nad^ flaren unb 
bcutlid^en Segriffen! SBieöielc SRilöcrftänbuiffe, Streitig* 
leiten unb äRi^erfoIge merben burd^ bie Semad^Iäffigung biefer 
Segel herbeigeführt, ©o öerl^arren bie mciften äJicnfd^en im 
?Cberg(oubcn, tüeil fie fid^ öon ®ott feinen Haren Segriff mad^en; 
öietc toerben in il^rem ©emüt^e beunrul^igt, weil fie nid^t Site* 
ligion unb X^eotogie ju unterfd^eiben iierfte^en; Unjöfflige 
bleiben in SSorurtl^cilen politifd^er, gefettfd^aftlid^er unb fitttid^er 
äri • ftecf en, »eil il^nen bie iüid^tigften @)runbbegriffe nid^t beuttid^ 
gctoorben finb. — 8ln jebem Segriff unterfd^eibct man gnl^alt 
unb Umfang. S^ner bejeid^net bie tl^n d^arafterifirenben SRerl* 
male, biefer umfaßt fämmtlid^e barunter fallenben Dbjefte. 
3)oratt^ ergeben fid^ jiüei fernere Siegeln: ä^^^^fl^ jebenSe-« 
griff in feine SKcrfmale, um feinen Sn^alt ju erfennen. 
S)icfe ^artition l^at natürfid^ nur bie »efcntlid^en äRerhnalc auf* 
§ujS^ten. So ift eine gabel eine ©rjö^Iung, unb jWar eine er* 
bi<^tcte; mit einer beftimmten Stbfid^t, nämfid^ ju belehren; 
biefc Selcl^mng ift eine moralifd^c, in ®eftalt eine« allgemeinen, 
bnrd^ ein S^em^el beteud^teten Sa^ed. Sagegen gehört ed nic^t 
i«m gnl^alte biefeg SegriffS, ob bie gorm t)rofaifd^ ober poe* 
tif(^, ob ber Safe au^brüdEKd^ au«gefj)rod^en ift ober nic^t, ob 
liiere, ©öttcr, $ftanjen, aRenfd^en oorfommen u. f. tt). @d ift 
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eine au^gejeid^nete Uebung, bic geber leidet auf @|)ajiergängai 
öorne^men lann, baß er \i6) bcn Sn^alt trgenb eines ©egriffl 
möglid^ft t^oUftönbig t)orfül^re; man t^erfud^e eS einmal mit: 
gnteröaü, Il^ermometer, äRagnet, SSogcI, Iwgcnb, grci^ett — 
mon loirb fe^en, toie fd^toierig bic ©ad^c anfangt ift. gfir ben 
Umfang befolge man bie Siegel: ®ud^e fämmtlid^e @injel^ 
öorftcHungen beffelben Segriff eg auf! $ierju gcl^ört t)or 
allem ©ad^fenntniß; fo umfaßt j. 85. ber Umfang beS ©egrtffS 
„®ebirge" fämmtfid^e Sobenerl^ebungen öon über 250 SDleter 
abfoluter ^öl^e, unb ber Umfang öon „Sfement" (im mobemen 
©tnne) beren 60 — 70, iüeld^e nur burd^ ffim})irie gefunbcn ober 
erlernt loerben fönnen. 

3n^alt unb Umfang beffelben SegriffS ftel^en übrigen^ im 
umgefe^rten SSer^ältniß, b. f). je reid^er ber 3n^aÜ (bic ©unime 
ber SKerhnale), befto ärmer ber Umfang (bie äRcngc ber Sjem? 
plare). Senn jebc ipinjufügung cineS SRcrfmatö bcfd^ränft \a 
bag Geltungsgebiet beS SegriffS. ©o ift ber Umfang bcS-8e* 
griffe „SSieredE", bem baS äRcrImal ber ^arattcütät fcl^It, größer 
atö ber beS $ßaraIIeIogrammS. S)erjenige SSegriff, in beffcn Um-' 
fang anbere fallen, ^eißt in SSegug auf biefc ber l^ö^cre; bie 
niebcren l^abcn bei engerem Umfangi rcid^ercn Sn^alt. @o 
ift „SRenfd^'' ber l^ö^erc SSegriff für Äaufafier, äRongoIc u. f. tt).; 
^ferb, Detpl^in unb SReufd^ bagegen finb niebere Segriffe für 
^^Sauget^ier". — ^ierauS laffen ftd^ einige toid^tige Siegeln 
ableiten, meldte S^ber fotool^I beim Denfen ate aud^ bei ber 3Rit* 
tl^eilung feiner ©ebanfen bead^ten foütc. Um fid^ unb Stnbercn 
StttjaS Har ju mad^en, üerfud^e er eS junäd^ft forgfältig ju 
befd^rciben, bann genau ju bcfiniren. 

3!)ie Sefd^reibung ober Srllörung ^at aüe »efentlici^en äRerf* 
male cineS SegriffS aufäujöl^Ien. S)ieS ift freilid^ unmöglich 
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1. 6ei ben fu6j[e!ti))en (£m)}ftnbungen unb Seben^dorgängen üitx^ 
§oji|)t; h>a§ füfc ^art, fd^tocr fei, muft jcber an ftd^ fclbft er* 
fol^ren, ebcnfo ba§ S)cnfcn, gül^Icn, SBoHcn; 2. bei abfttaftcn 
cmfod^cn »cgriffcn (SoIIcftiöcn), ttnc SRcngc, Ittgenb, ©ein. 
m mm tmp^tifUn fid^ folgcnbc: Sunäd^ft bic Siftinftion, 
toeltj^e ^eröorl^ebt, »a^ ein Sing nid^t ift (j. 8. bic ©eele ift 
ni^t äRatcrie); ferner bic Srörterung, tüeld^e ben l^öl^cren 
Segriff angicbt, tool^in tin ®cgcnftanb gcl^ört (}. 8. ein @ap^ 
pmx ift ein ©olbat); fobann bicgriäutcrung burd^ SeifpieK 
unb enblid^ bic SntnjidEcIung be^ Segtiffg, »eld^e ein äRcrlmal 
aus bcm anbem ableitet (j. fß. Scben ift Il^ätigfeit, unb jtoar 
Selbfttl^ätigfcit, bie fid^ an einem Drgani^mu^, b. i. ^ßftanje, 
I^ier ober SRenfd^, jeigt; e§ ift burd^ innere Sntfaltung^fraft 
bcbingt, aber burd^ äußere Umftanbe angeregt tt. f. tD.) 

^öl^er aber atö bie Sefd^reibung ftel^t bie Definition, 
»eil fie bie toefentlid^en SKerhnale öollftänbig unb georbnet an* 
gicBt. S)a nun jebeg Sing foloo^I i^nt eigentl^ämlid^e atö aud^ 
mit onberen gemeinfame @igenfd^aften l^at, fo gilt bie Siegel: 
(Sieb immer erft bie Gattung, b. 1^. ben näd^ftl^öl^eren Segriff, 
unb bann bie f^ejififd^en Unterfd^iebe an. @o ift ein Srei^ 
eine Irumme Sinie, bereu $ßunfte fämmtlid^ öon einem aufeer il^r 
licgenben ^Sunfte gleid^ toeit entfernt finb. ®ef onberg lel^rreid^ toirb 
bcr Unterrid^t in ber SRatl^emati! für bie SJegrifföbilbung, loeil l^ier 
ieber logifd^e gel^Ier aud^ bem ©d^üler leidet auffaßt, jumal 
toenn er jur Söfung geomctrifd^er 9lufgaben angeleitet njirb. 
aber ani) ber SleligionSunterrid^t fann, rid^tig ert^eilt, eine 
trcfflid^e (Seifte^übung toerben.*) Senn bie genaue SBeftimmung 


*) SSgt meine ©d^rift: „^nx 9leform beS 9lleHgion8unterri(^t8". 
«etlin, $obeI 1877. 
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fold^er Segriffc, tute: ©eted^tigfett, ®nabe, ^cüigfett, Siebe, 
Sarml^erjigf ett , ©iinbe, ©d^ulb, Seranttoortung u. bgl. ttJitb 
ntd^t nur ben SScrjianb, fonbcrn — toa^ nod^ toid^tiger! — 
bie gefttgfcit bc§ rcügtöfen ®efül^fö förbcm. 

gn^kfottbre ntöd^ten wir noä) folgenbc ätifotberungen 
an eine gute Definition ftellen: 1. ©ie mufe einen ®efd^Ieci^t§* 
begriff unb einen 8trtunterjd^ieb entl^alten; 2. nur bie toefent* 
lid^en aßerftnale, todä)t ttjirfßd^ bi§|)arat (berjd^ieben) fein ntüffen; 

3. bie S)efinition mu^ |)räji§ unb Har fein, b. f), ol^nc SSBeit* 
fd^tt)eifig!eit, ol^ne bilblid^e, negatiöe unb felbft bunfle Slugbrücf e. 

4. Sie mufe ben Sirf^^ öermeiben, bag ju ©rfiärenbe burd^ fid^ 
felbft p erflären (j. S. Säd^erlid^ ift bagjenige, toorübet 
man tad^t.) 

SBal^renb bie ©rHärung unb Definition ben gnl^alt tint^ 
Segrip beftimmt, bringt bie Slaffififation (gint^eitung) 
feinen Umfang jur Stnfd^auung. Dod^ fefet eine erfd^ö|)fenbe, 
f^ftematifd^e ©int^eüung bie umfaffenbe ftenntnig beg ®toffe§ 
öorauS. Slnbrerfeitg bringt un^ ber SSerfud^, fold^e ©intl^eilung 
burd^jufül^ren, gerabe bie Surfen in unferm äBiffen jum ©ctou&t* 
fein. — 

4. ©d^on bie Stuffinbung eine§ SJegriffcS, bie Slnal^fc unb 
©^nt^efe feiner äRerfmalc, bie ©rflärung feinet gnl^altg unb 
bie (Sintl^eilung feinet Umfangt War ein Urtl^ eilen; ja bie 
©runbtl^ätigfeit unfrei ®eifte§, ba^ Unterfd^eiben, gehört baju. 
Sni engem ©inne ift ein Urtl^eil eine 9lu§fage über bie S3e^ 
fd^affen^eit einer ©a^e. 5)a biefe nid^t au§juf|)red^en ge^t, ol^ne 
bag man bem Dinge ettoad ju« ober abf|)rid^t, fo gehören ju 
jebem Urtl^eit brci ©türfe: ©ubjeft, 5ßräbifat unb So|)uIa. ^tbe^ 
fubfumirt (orbnet unter) einen Segriff unter einen anbcm; 
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folgßd^ ntu^ ber $räbtlatdbegriff an nmfang toeiter fein aU 

bcr bcg ©ttbicft«. „Sic aRcnfd^cn finb ftcrbfid^" orbnct bic 

SKenfd^en betn Segriff ffcerbßd^ unter, ber and^ bie Xl^iere (unb 

$f[an}en) umfaßt, llebrigend hxand^t bie gform be$ Urtl^eifö 

md^t f^etö bie bed @a^ed p fein, j. S.: O Sd^koäd^e ber 

SRenfd^en = toie fd^toad^ finb bie äJlenfd^en! 

SBöl^renb toir für bie arten ber Urt^eile auf bie Sogi! öer^ 

toeifen muffen, tooUen toir nur 'bie 9iegeln angeben, meldte man i 

bead^ten mvi% um bie SRid^tigfeit eine^ Urtl^eifö ju t)räfen. S)ad 

SRittel baju ift bie Umlel^rung. 1. SQIgemein t^emeinenbe 

Urt^eile finb aQein ol^ne @infd^ränfung umlel^rbar, 3. f8. „Mn 

$Ianet l^at eigne«^ Sid^t — nid^t^ toa^ eignet Sid^t l^at, ift ein 

$Ianet/ 2. SOIgemein bejal^enbe Urtl^eile lonn man nur bann 

umlel^ren, n)enn bad ^äbifat bem ©ubjeft audfd^Iie^Iid^ ju- 

fommt; j. 8. „too Sid^t ift, ba ift ©d^atten — too ©d^atten, 

ba ift Std^t" 3. ©onft finb allgemein bejal^cnbe Urtl^eile nur 

unter S3efd^ränlung ber Quantität umlel^rbar; j. 93. „aUt (Sid^en 

fmb Soume — einige Säume finb ßid^en"; ober l^^otl^etifd^ : 

„tocnn'S regnet, ift'§ naß, — mand&mat, toenn*§ naß ift, l^af ^ 

geregnet." 4. SluS t)artifulär öemcinenbcn Urtl^eilen lann burd^ 

Umfel^rung überl^aupt nidbtS gefolgert loerben. 3)enn fage id^ 

i. 9. ,, einige gnglänber finb nid^t ©l^riftcn", fo fönnen fotool^I 

einige Kl^riften ©nglänbet fein, afö aud^ alle Slid^td^riftcn (£ng* 

länber, enblid^ an^ fein ©l^rift ein gnglänber fein. — Sei bcr 

Sontrat)ofition toirb nid^t bloS ein Urtl^eil umgefel^rt, fon^ 

bem aud^ fein $räbifat unb feine Quantität ind gerabe ^egen^^ 

t^eil üertoanbelt. 3)afür gelten folgenbe Siegeln: 1. SQIgemein 

bejal^enbe Urtl^eile toerben ju allgemein üemeinenben: „Wit 

Söget finb befiebert — alle^ SKd^tbefieberte ift fein Söget/ 

2. Sefonberd üemeinenbe loerben ju befonberd bejal^enbeu: 

13* 
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^©nigcg, m^ nid^t fc^ön i% ift nüpd^ — cinigcg mfßäft ift 
nid^t fd^ön.'' 3. Möcmein öcrncincnbc tücrbcn ju ^artibriär 
bcjal^enbcn: ^ßdn ^clb ift ein Sciößng — mand^cr, bcr nid^t 
feige, ifi ein ^elb/ 4. SJefonberö bejal^enbe Urt^cile laffen fi^ 
nid^t fontrojwnircn: ^^ffiinige aRcnfd^en finb felbffcfüd^tig — einiget 
«ttid^tfelbftfüd^tige ift .... ? S)icfe Umfel^rung fü^rt alfo ju SRic^tg. 
S^ei ber Urtl^eitöbilbung lommen natürlid^ t)or aQem bie 
Kategorien ber ©ubftanj, ber Urf ad^e unb beg 3^^^^ ^ 
8lntt)enbung, bie toix im 7. Äo^jitel bef^rod^en l^abcn. 


5. Stn biefer ©teile bürfen tüir e§ nid^t nnterlaffen, auf bie 
fd^Iimmften Duetten be§ ^rrtl^umS l^injutoeifen, tüir meinen bie SSor? 
urtl^eile. S)a^ S^^eal eines benfenben äRenfd^en toäre, SWd^tS 
ol^ne objeftiöe ßJrfinbe (@. 165) anjunel^men. 3)a aber l^icrju 
nid^t nur logifd^e ©d^ulung, fonbem aud^ siemlid^e gad^fcnntnt^ 
ober toenigftenS bie gal^igfeit gel^ört, fid^ fd^nett fold^c anju^ 
eignen, fo fönnen toir toenigften§ verlangen, baJ5 man fein 
Urtiieil annel^me, toeld^eS ®inem nid^t einleud^te. 3)iefe fubjef* 
tiöe SJegrünbung, toeld^e man afö unmittelbare 3)eutlid^feit cinc§ 
@a|eS bejeid^nen fann, ftettten EartefiuS, S^inoja u. 21. 
afö erfteS Kriterium ber SBal^rl^eit auf. Unb in ber %f)ai ift 
fd^on öiel gewonnen, toenn 3)u fagft: „^d) fann biefe ©cl^aup^ 
tung nid^t bittigen, benn id^ öerfteiic fie nid^t". 3)amit foff gar 
nid^t gefagt fein, bafe fie nid^t bod^ rid^tig fein fönnte; im (Segcntl^eil, 
oft ift baS ©d^toierige rid^tiger afö ba§ auf ber Dberfläd^e 
©d^toimmenbe. 3)enn ,,im Slbgrunb ttJOl^nt bie SBal^rl^eit'' 
(©dritter). Slber für S)id^ giebt e§ nun einmal leine l^öl^erc 
Snftanj afö Seine SJemunft. Sa§ SDid^ nid^t ine mad^en burd^ 
ängftlid^e Oemütl^er, locld^e SDid^ toamen, SDeiner eignen „Meinen'' 
SSemunft mel^r ju trauen, aU ber 9tutorität fo bieler großer 
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©elfter öOT 3)ir — l^citten biefc ebcnfo gebadet, tt)ie jene Äatfy^ 
gebet, fte l^ätten bie äRenfd^l^ett leinen ©d^ritt jur äBal^l^eit ge^ 
fürbert. S(nbre toteber erumem ^id^ boran, ba& unfre SBer^ 
inmft, btttd^ Stbantd SänbenfaQ tierberbt, gänjltd^ luiföl^ig fei, 
bie SBol^rl^eit ju finben — aber bann finb Slnbre ebenfo unfäl^ig 
toit 2)n; nnb n)irb gefagt, bie einjige OneKe toäfyci)a\ttx @r^ 
fenntnig fei bie göttlid^e Offenbarung, fo bebürfen tuir bod^ 
toieberum «nfrcr SSemunft, um bie ed^te Offenbarung bon bcr 
üorgebßd^ ju unterfd^eiben. Slutobibalt ju fein ift fd^on ein 
l^ol^er Sbil^nt, ©clbftbenfer aber bcr l^öd^fte! 

SJacon bon SBeruIam nennt bie SSorurtl^eile treffenb 
Sbole, b. 1^. ®ö^en*); unb wal^rKd^, toti bie ©cfd^id^te ber 
SRenfd^l^eit burd^iuanbelt, n)irb erfd^redCen, n)ie fanatifd^ unb 
blinb bie meiften il^ren ®5^en nid^t nur baS sacrifizio 
del intelletto (ba^ D^fer eigner ffiinfid^t), fonbem and^ 
i^r eignet unb il^rer Sieben &IM barbringen. SBar ed 
nid^t ein äSorurtl^eil, ba^ bie (Sried^en aKe fremben SSi^ßer üer« 
ad^teten afö S^arbaren? 3)a^ ba^ SSoII gdrael itffoxOfittt, ba§ 
einjig t)on ®oü auSem^öl^fte SSoß ju fein? (£ntf)n:ang nid^t 
bie fc^mad^boQe @IIat)erei, ber @IIat)en]^anbeI, bie untDürbige 
Stellung bed äBeibe^ einem SSorurtl^eil? 9Bar ber Glaube an 
Sauberer, ^cjen unb leufcföbünbniffc ttioad 8lnbreg? Serul^te 
nid^t bie Snquifition, ße^er:^ unb S^^nberfolgung auf einem 
fold^en? Unb toiet^iel SSorurtl^eilen l^ulbigen toix nid^t nod^?! 

3)ic meiften SSorurtl^cile entfpringen an^ blinbem 8lutori=' 
tät^ glauben. @tto\i, ber (Sntn^idCelung^gang be§ (Sin^elnen 
imb ber ganjen SRcnfd^l^eit ift auf Slutoritäten angetüiefen: toix 


*) «flt meine „(SJe|d^id^te bcr W^o\op^t.*' 2. aufT. @. 275 f. 
Sei^Sig, 3. S. «Bebet 1884. 


198 ^c$(e« JküpHtl 


alle tuetben untuiffenb geboren unb btird^ Wxhu etjogen; SItent, 
@efd^n)ifter, t^^eunbe, Seigrer ftnb unfre naturgernftg xef^eftitten 
Autoritäten, ju benen fid^ — last, not least — bte SJüd^cr 
unb geitungen gcfeBen. SBir finb toeit entfernt, bicfe 8toto* 
ritäten ju üerbäd^tigen; in Mem, toa^ n)ir nid^t feCbfl fe^en, 
Pren unb fetbft miterleben, alfo befonberd in aUent l^iftorifd^en 
SBiffen muffen njir ja bod^ auf „Stnqm'^ un^ öcriaffen. aber 
fd^on oben (@. 167) toiefen toir barauf l^in, ba§ ttjir bie Antigen« 
ttjität (Suöerlöffigfeit) ber 3^9^^ ju prüfen SRec^t unb 
$flid^t l^aben! 3ti(S)i aud Sitelleit, ©elbftOber^ebtmg ober 
3)oeifeIfud^t, fonbem auS Siebe }ur Sßal^rl^eit, benn fein äRenfd^, 
feiner ift unfel^Ibar! SBie föftlid^ unb beider jigeft^lDcrtl^ finb 
Scffing« äBorte: „SHc^t bie »a^r^cit, in bcren »cR^ ein 
äRenfd^ ift ober ju fein üermeint, fonbem bie aufrid^tige SKül^e, 
bie er angetoanbt l^at, l^inter bie äßol^rl^eit ju fommen, maä)i 
ben SSertl^ bed äJlenfd^en. 2)enn nid^t burd^ ben 8}efi|, fonbem 
burd^ bie Ütad^forfd^ung ber äBal^rl^eit ertt)eitem fid^ feine ^äfte, 
toüxin allein feine immer n^ad^fenbe SSoUfommenl^eit beftel^t. 2)er 
93efi^ mad^t ml^ig, tröge, ftotj. Sßenn @ott in feiner Sted^ten 
ade äBal^rl^eit unb in feiner Sinfen ben einjigen, immer regen 
Xrieb nad^ SSal^rl^eit, obfd^on mit itm Qa^di, mid^ immer 
uid) etoig ju irren, t^erfd^Ioffen l^iefte unb \px&6)t ju mir: 
toäifitl ^äf fiele il^m mit 2)emut]^ in feine Sinfe unb fagte: 
aSater, gieb! 2)ie reine SSal^rl^eit ift ja bod^ nur für S)i(^ 
atteinl''*) — 

SBenn man bebeidt, ba^ und aU Sixih SSieIed geleiert unb 
einge))rdgt merben mugte, ol^ne bag toir ed ganj t)erftanben; 


*) »gl. SeMing ^(Kne 3)u»)Iif" SB. ©. X., 49. SludJ »lömer, 
Sid^tftra^Ien anS Sefftngi» ®<^riften. £etpsi9^ OrodlftauS 1869. 
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ba^, felbft atö toix eS einfallen, bte f^onn ber ^arfteUung bod^ 
beut {tnblid^eit @tanb))unlt ange^a^t toax; iQ% enblid^ SSotfid^t 
ober SSefd^ranftl^ett betet, lueld^e mt^ bamafö Belel^tten, und 
getDtjs nid^t bte \)oUt, nacfte SBal^tl^eit gefagt l^aben tpirb: fo 
foim man etmcffen, mit toieöiel aSotutt^cilen Bcl^aftet toit oufs= 
töad^fen. SRan etinnete fid^ nut an bic SKötd^en, @^nt 
gefc^id^ten, Sagen, äR^tl^en unb bte lontjentioneQen Sügen übet 
nnfte ganje Umgebung. Unb fobalb tutr nun münbtg gelDorben 
finb, finbcn tütt vm^ toiebet öon tanfenb SSotutt^eilcn ber 
gamüie, be§ SSoKeS, bed ©tanbed, bct ©efeUfd^oft umgeben. 
SKan ettoägc nur, toad in biefem Sanbe füt fd^idflid^ gift, toad 
in jenem; toktnd SSoturtl^cilcn oft ein Korp§ftubent ober ein junger 
Sieutenant, ein Höfling ober ein ftarr ortl^obo^erSkiftlid^er ^uß)tgt! 
aSBag für aSorurtl^ile jcbe politifd^e unb reßgiöfe ?ßartei ^at. SBie 
oomrtl^eiteboll finb felbft bie meifken loiffenfd^aftKd^en aWänncr: 
and ®ttDoffn^tit, Siteßeit ober (Sgoidmud l^alten fte jäl^e an 
irgenb einer ©d^ulmeinung feft, entioeber toeü ein SReifter cS 
gcfagt, ober fie fettft cd frül^er einmal be^au|)tet l^ben. Sie 
filrd^tcn aKcd Sbifel^n ju beriieren, fobafi) fie jugebcn, fid^ ge^» 
irrt ju l^aben. Sie ©efd^id^te ber ßrfinbungcn giebt und ja^t 
rcid^e fd^Iagenbe ®eif^3iefe für biefe traurige Sil^öltfad^e. Scfannt 
finb bie l^ämifd^en 9(ngriffe, toeld^e (Selel^rte gegen ©olilei, 
^xt>tt), S^raier unb granfßn rid^teten. Die „©binburg^ "Stt^ 
üicto" forbertc bad ?ßuMilum auf, %^. ®ra^ in bie 3ttHingds= 
jade }U ftedten, loeil er bie Sludfül^rbarfeit ber ffiifcnbal^nen be* 
^au^)tetc. @ir ^nrnpi^xtr) Doö^ ladete über bie gbee, baj5 
Sonbon mit (Ba^ ' erleud^tet toerben lönnte. ^Id ®te))]^enfon 
ben ®eiraud^ ber Sofomotibe borfd^Iug, betoiefen biete $^Qfifer, 
pe fönne burd^aud nid^t 12 engt 9ReiIen in ber ®tunbe }urüdE« 
legen. Doung, ber ©rfinber ber Unbulationdtl^eorie, toarb 1803 
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bon feinen (Gegnern für üerrücft ertlärt, unb bie fronjöfifc^e 
Sßabemte tabelte S(rago, aU er bie (£rfinbung bed Xelegta))]^en 
}ur 2)idtuffion fteHen tDoKte. 

(ginc fernere Stufte ber SSorurt^eifc finb Irägl^eit unb 
Seigl^eit. äBol^I, ed ift unbequem, jeitraubenb unb mül^fam, 
jebe überlieferte 8lnficl^t erft ju prüfen, el^e man fie annimmt, 
ober eine frül^er nad^ beftem SSBiffen atö n)a]^r angenommene 
aufi^ nmt ju prüfen, toenn fid^ neue bea(l^tendn)ertl^ g^ftanjen 
bagegen ergeben. Die (Seiool^nl^eit, biefe traulid^e Srjiel^erin be$ 
Unmünbigen, toirb fd^Iieglid^ bie gefäl^rßd^fte gfeinbin beS^ gfort^^ 
fd^ritt^. 2)enn fie fd^üftt „ha^ (Semeine, bad eloig (Seftrige, 
toad immer tvar unb immer n)ieberle]^rt unb morgen gilt, totit^ 
^eute l^at gegolten" (Sd^ffler). SBol^I, e« ift fid^rcr, fotool^I 
für'§ ®emüt^ afö aud^ für SaSo^Ifa^rt unb Seben, nic^t an ben 
getool^nten .Stnfid^ten unb S^röud^en ju rütteln. Denn jeber 
•bleuerer, feien feine ä3e]^au))tungen aud^ nod^ fo einleud^tenb, 
mvi% ben Sln^ftngem bed SKten afö il^r gemeinfamer f^inb er« 
fd^einen, ju beffen SBemid^tung fie fid^ gern t^erbinben. äSir 
ffcaunen, totwx n)ir lefen, bag ©otrated ben ®iftbed^er trinlen 
mujste, tpeil er bie (E^ftenj eine<^ ®otte^ id^aapittt; ba^ $u$ 
für Slnfid^tcn öerbrannt tourbe, benen . 100 gal^re ^päiex ganj 
Dcutfd^Ianb jujiubelte; ba6 c^ öor 260 Sauren l^atögcfä^rlid^ 
toar, bie Soften} Don ^e^en ju leugnen! @o mu^ fid^ jebe 
neuentbed(te SEBal^rl^eit erft unter taufenb äSerfoIgungen ben SBeg 
}ur 9(nerfennung bal^nen. 

Unb ntd^t nur auf t)oIitifd^em unb religiöfem, nid^t nur 
auf ^iftorifd^em unb t)]^iIofot)]^ifd^em Gebiete mud^em bie Sor« 
urtl^eile immer koieber frifd^ em^or, nein aud^ auf bemjenigen, 
toi) fie, foffte man meinen, gar leinen ®oben finbcn bürften: 
in ber ehalten Sorfd^ung. 3(ud^ l^ier feften fid^ ftetd über 
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lutj ober lang etitpirifd^e SSorurtl^eUe feft, meldte ebenfo auf 
Sittoritatdfttd^t entj^ringen b)ie in ben anbeten SStffenfd^aften. 
Sir felbft l^aben ed in legtet 3^^^ erlebt: 3ladjlt>tm bie fül^nen 
@))efuIationen ^egefd burd^ ben großartigen Sluffd^toung ber 
Siaturtoiffenfd^aften in äJhßtrebit gefommen koaren, traten äRönner 
auf, bie in iBäd^em unb 3^^(^^ft^^ ^^^ au^gemad^te Sßal^r^eit 
tiertünbigten, toad t)on ehalten tS^elel^rten nur üorfid^tig aU 
^^otl^efe aufgefteUt loar. Unb bie unhitifd^e äRenge faßte ba^ 
Somrtl^eil, SlUed, toa^ bon jenen materialiftifd^en Stpofteln ge^ 
)}Tebigt tourbe, fei unumftöglid^. @o l^at fid^, man lann eS 
fagen, ein fi)rmßd^er Slberglaube in naturtoiffenfd^aftlid^en 3)ingen 
enttoidCelt, ber gen)iß ber SQSol^rl^eit ebenfo gefäl^rlid^ ift, atö ber 
alte religiöfe 3(berglaube. S)ad logifd^e SSorurtl^eil babei ift, 
nur ba<^ fei toaf)x, toaS fid^ finnlid^ lontroQiren laffe, b. 1^. toad 
man feigen, l^ören, ffll^Ien lönne. Wtan t^erlennt babei, baß ol^ne 
bie 3)enlgefe|e eine (Srfdl^rung über]^au))t unmöglid^ ift unb baß 
bie grobfimdid^e SBeltauffaffung bei naiverer Setrad^tung in ^bea^ 
temug umf dalägt, Weil ja SRaterie, Sltom unb SRoIefüI, Sing 
unb ©innlid^Ieit nur fubjeltiöe ?ßroje!tionen unfrei ®eifte§ finb, 
bie aÜerbingS burd^ eine objettiüe äBelt, bie toir aber an fid^ 
uid^t }u erlennen t)ermögen, t^eranlaßt n^erben. 


6. 3)er befte SBeg nun, bie SSorurtl^eile ju befäm^fen, ift 
ba§ ©daließen. 3)enn toä^renb und bie S^etrad^tung bed 
S)cttlt)roäeff e§ feierte, baß ©tioa«^ ift, bie SBal^mel^mung unb ^t^ 
griff^bilbung, toie befd^affen ed ift, jeigt und ber ©d^Iuß, 
toarum (Sttoad fo unb nur fo fein mai. 2)urd^ ben @d^(uß 
aOein lößt fid^ (Stload betoeifen, b. 1^. afö in einem anerfannten 
So^e begrünbet aufjeigen (ögl. @. 166). 3)er ©d^Iuß ift alfo 
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bic Slblcitung cincg Urtl^cite an^ cinctn ober mehreren öoton* 
gcfd^idftcn ($rämiffcn) ober ju crgänjenbcn, tn bcncn e^ ftiK* 
fd^lDcigcnb entölten ift. SluS ber 8licl^tigfctt jener folgt mi) 
bem @a^ bon ber Sbentität ani) bie unfrer 9}c]^au|)tung. Söge 
id^ }. S.: „fein SRenfd^ tft unfel^Ibar'', fo folgt barauS, baß c^ 
QUd^ ber $a))ft nid^t ift, benn ftiOfd^toeigenb (intpitctte) l^abe id^ 
il^n unter jenen Dberfa^ mitbegriffen, lüa§ ber reguläre ©^fc 
logiSmug, b. 1^. ®^ivi% folgenbermafeen auSf^rid^t: Dberfa^: 
Sein aWenfd^ ift unfei|Ibar; Untcrfa|: S)er $a|)ft ift ein 
aWenfc^; ®^IuM<ife: S)er $ßapft ift nid^t unfePar! 

SBie toid^tig ber Sä)lvi% mag er bireft ober öermitteft fein, 
für bie Srfcnntnife ber SBirfUd^feit ift, l^aben toir f^on im 
7. Sapitcl gefeiten. S)aB eine Slujsentoelt über^upt ejiftire, 
fönnen toir nur erfd^Iiejjen; toa^ Stnbre beulen, füllen, tooHen, 
ebenfo; bie Stnnal^me öon Urfad^en, Säften, @)efc^cn unb 
gtoedfen in ber SBeft rul^t cinjig auf bem ©d^Iuffc. ©benfo 
alleg 95ett)cifen, mögen bie ßJrfinbe in l^iftorifd^en S^^Q^^r ^^^^ 
rifd^en liiatfad^en ober logifd^en SDenlgefefecn tourjeln. 

Uebrigen^ gelten für baS @d^Iie§en folgenbe Siegeln: 
1. ^m einfad^en fategorifd^en ©d^Iuffe bürfen nur brci Segriffe 
öorfommen; ^at er öier, fo gerötii man in grrtl^um; j. S. 
„Sitte güd^fe finb SSierfüßler; alle angel^enben ©tubenten finb 
güd^fc — folglid^ finb alle angel^enbcn ©tubenten SSier^ 
füjsler/ §ier l^aben toir 4 93egriffe, ba „Süd^fe'' im Unterfa| 
einen anbem ©tun i|at afö im Dberfa^. 2. Slu^ einem ^jarti? 
futären Dberfai^ folgt nid^tS, benn ii|m löfet jid^ ber Utttcrfa| 
nid^t fubfumiren. 3. %x^ einem bloß öemeincnbcn Unterfa^e 
folgt aud^ nid^td, benn man mujs bod^ bejlal^en, bajs ba^ @ubje!t 
unter ben a»ittclbegriff gehöre. 4. 2)ie Cluatttität be^ ©d^IuffeS 
rid^tet fid^ nad^ berjenigen beg Unterfa|e§ ; benn er umfaßt nur 
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foöiel, afö id^ fitbfuntirt l^abe. 5. gntl^alt eine ber bctbcn ^rä* 
nriffen ein t)robIematifcl^e^ Urtl^eii, fo ift ani) bet ®d^Iuf 

3m ©njcüicn muffen toir für bie ©d^Wffc, il^rc Sitten unb 
i^re Settpenbung auf bie Sogil t)em)eifen. $ier n^oQen tDir 
nur ^cröorl^eben , baß, ba SBirflid^feit unb 9KögIid^feit einer 
Sad^e tjon il^rer SRot^lDenbigfcit eingefd^Ioffen toirb, man öon 
bcr SBal^r^eit eineg notl^njenbigen Urt^eifö auf bie be§ »irf* 
fielen fc^fießt, fotoie öon ber SRid^tmögßd^feit einer ©ad^e auf 
i^rc SHd^ttoirllici^f eit , aber nid^t öon il^rer äRöglid^f eit auf il^re 
SBirfßd^feit Daburd^ baJ5 bie Siegeln über bie S^Hogidmen öer* 
Ic|t »erben, entftel^en bie fonberbarften ©d^njierigfeiten. Um 
eine SSorfteQung bat)on ju geben, b)ie notl^toenbig ba$ ®tubium 
ber Sogif fei, toiH id^ ^ier nur einige Irugfd^Iüffe ^erfe^en, 
»oran meine Sefcr il^ren ©d^arffinn probiren mögen*): 1. (gnt^ 
toeber bu lügft ober bu lügft nid^t; nun Ifigfk bu nid^t — 
alfo lügft bu. 2. S33aS toeber im Senj, nod^ im Sommer, 
nod^ im ^erbft, nod^ im äBinter gefd^el^en, ift gar nid^t ge^ 
fd^el^en. 9htn ift bie SBelt in feiner ber öier Qal^regjeiten ge* 
fcffoffen — alfo ift fic gar nid^t gefd^affen. 3. S)ie Srjicl^ung 
§at ftd^ auf bie f^örberung ber angebomen Einlagen ;u rid^ten; 
bie ©tottbegunterfd^icbe finb angeboren: — folgßd^ fott bie @r^ 
jiel^ung bie ©tanbe^unterfd^iebe förbem. 4. gpimenibe^ ber 
Steter fagt, alle ^eter lägen: Sf^ biefer @a$ nid^t jugleid^ 
toal^r unb falfd^? 3)enn toenn er njal^r ift, fo Ifigt anä) (SpU 
mentbeS, folgßd^ ift nid^t ttial^r, toa^ er fprid^t; ift e^ aber 
folfd^, fo lägen nid^t alle ^eter; tml er aber 1Inn)a]^re^ fügte, 
fo Iftgen ja bod^ aUe ^eter. 5. SBer fid^ mit einem äRöbd^en 
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berf^tod^en i)at, braud^t fie nid^t ju l^etratl^en; benn eine 3ttf<^8^ 
ifk ung ültig, Bei ber ntcm fid^ betf^rod^cn l^at 6. Xcnopl^on ift 
nid^t ©ofratc«. Slber Xenop^on ift ein SWcnfd^, ©ofrateg aud^, 
fDlglid^ ift Xcnopl^on bod^ ©ofrate^. 7. fteine Siegel ol^ne Stu^* 
nal^me. 3)iefer @a| aber ift felbft eine Äcgel, folglid^ l^at er 
Sluänal^mcn, folglid^ ift unfer @a| nid^t juüerläffig. 8. SSSenn e§ 
©efpenfter giebt, fo foQte man borfid^tig auf ber ©trage gelten. 3tm 
giebt e§ feine — folgfid^ gcl^c man nid^tborfid^tig auf ber ©trafee. — 
©old^e unb anberegfel^If d^Iüffe entfpringen enttoeber au§ 
irrtl^ümlid^en 5J}rämiffen ober aug abfid^tlid^er SSerfe^Uttg ber 
©d^Iugregeln. äRand^mal finb ed aud^ nur äBortfpiele l^arm« 
lofer 92atur. SSerl^angnigboUer bagegen toerben fie, toenn fie 
auf ber Slnna^me unfid^rer ober falfd^er S^eloeidgrünbe ober einem 
falfd^en ©d^luffe bon ber golge auf ben ®runb, auf ber SScr« 
b)ed^felung bon ^anpU unb 9tebenbeftimmungen, bon 93egriff vaü> 
SRerfmalen beruiien. 

7. 3ii^ ®<l^inj^ biefeS ^apittU tooQen toir nod^ einige 
SSinfe jur S3etäm))fung be^ ^^^tl^i^md geben. äBäl^enb 
bie Sfalfd^^eit bad ©egentl^eil ber SQSal^rl^eit, eine objleftibe (fac^- 
fid^e) 3)iffereni jtoifd^en ©ein unb 3)enlen ift, bejeid^net grr* 
t^um bie fubjeltibe SSertoed^felung bon ©d^ein unb äBal^rl^eit 
(Sr berul^t ftetd auf einem falfd^en ©d^Iuffe. 

3)ie OueUen be^ S^^^^^ fi^ ^^i^ ^^^ äSorurtl^eUen 
(@. 196): 1. SBangel an logifd^er ©d^ulung, bal^er Unaufmer!* 
famleit, falfd^e SBegriff ^bilbung , fd^iefc^ Urtl^eilen unb gnfonfc^ 
quenj im ©daliegen. 2. 2)ie SKöngel ber ©prad^e. 3. 2)ie 
gllufionen ber (Sinbilbungdfraft, toorauf loir im nad^ften 
$a))itel weiter eingel^en werben. 4. @goi^mu^, b. % bie Stüd^ 
fid^t auf unfere Sequemlid^feit, Stu^e unb SBol^Ifal^rt, @ier nad^ 


^^enKregern. 20§ 


«nfc^cn, ®ofi), Vergnügen u. bgL 5. Scibcnfc^aftcn aHcr Är^ 
»ic gurd^t unb Hoffnung, ©tolj unb Sitclfcit, §a^ unb 9?cib, 
^eud^elei unb ^ed^erei, S^igl^tt unb f^anatiMud. 

2)a]^er ftrebe man t)ox aUent nad^ ^emütl^Srul^e, um 
baburd^ bic moralifd^cn OucHcn bc^ grrtl^umg ju öcrfto^jfcnj 
femer mad^e man e$ ftd^ ;um (Srunbfa^ a) ftetö felbft ju 
bcnfcn, b) aufmcrffam unb fonfequcnt babci ju öerfaiircn unb 
c) frcmbc Sufid^ten getreu auf juf äffen unb fd^arf ju prüfen! 

Sic SBibericgung eine^ S^^^^^w^ flcfd^ie^t burd^ ben 
Kad^toeiS enttoeber fetneg logifd^en SBiberfinn^ ober feiner 
fati^Iid^en Unrid^tigfeit. SDieS lann burd^ birefte ober inbirefte 
Sctoeife, burd^ S'^buftion ober 3)cbu!tion, burd^ 5lnaIogic* ober 
Sal^rfd^einKd^Ieitgfd^Iüffc öerfud^t »erben, ©in guter Setoei^ 
barf tt)eber juöiel nod^ ju . toenig Betoeifen. 3Ran |)rfifc bot 
aßem bie ©ered^tigung ber SSorauSfe|ungen, auf bie man jid^ 
ftü|cn toiH. SDag jU SJetoeifenbe barf nid^t burd^ fid^ .\di^i be=» 
lüicfcn »erben, ba§ ifi ein Sirf^f^^J^fe- 5lud^ muß ein notl^** 
iDenbiger 3^f<^inin^^^^n9 bon ®runb unb golge (Saufalne^ud) 
ijiüifd^cn ben ©liebem ^errfd^en. S)er SJetoei^ vxa% bfinbig unb 
o^nc logifd^en ©prung fein. ®egen bie eine ober anbete bicfet 
Siegeln üerftofeen folgenbe Setoeife: 1. äRenbeföfol^ng Setoci^ füt 
bie Unfterbfld^feit ber Seele: 3)ie Seele ift einf ad^, alfo nid^t 
i;ufommengefe|t; fie ^at feine S^l^eile, fann fid^ mithin überl^aupt 
ni(^t auflöfen; folglid^ l^ört fie fiberl^aupt nie auf ju fein, 
2. 3)cr »etoeig für ©otteg S)afein an^ ber »ibcL 3. Der 
»etoeig für be« 5ßa<)fte§ Unfeparfeit au§ ©teilen ber Sird^en^ 
tJdter. 4. ÄanfS »etoeig für bie SBiOengfreil^eit au^ bem 
So^c: Du fottft, folgfid^ fannft Du! 5. Der Setoei^ bafür, ba§ 
3^cutfd^Ianb nie einig »erben »irb, »eil e§ bi^l^cr eg nie »ar. —^ 

Äommen »ir, »ag »oi|I 3ebem paffirt, mit Slnbem in 
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©trcit, fo iDotten tpir folgcnbc Sicgdn bcad^tcn: 1. S)cr 
S)i^put barf nie <)crfönfid^ tocrbcn, [onbcrn mu§ immer rein 
fad^Iid^ bleiben. fDtan füllte il^n alfo nur, um bie äSal^rl^eit 
l^craugjttfittben, nid^t nm feine eigne ßiteHeit ju befriebigen. 
2)atau§ folgt 2., bag man nur mit logifd^en ®rünben ju fed^ten 
l^at, ol^ne ben ®egncr ju öerle^em, ju öerl^öl^ncn ober burd^ 
Untcrftellung untfioraüfd^er ober gemeingefäl^rlid^er SWotiöe ju 
öerbäd^tigen. Slid^tg ift leidster, aber aud^ untoürbigcr, afö i^n 
boburd^ in SSerlegen^eit unb Siad^tl^eil }U t)erfe|en, bag man 
il^n atö ^ßantl^eifteh, Sftationaliften, ober Drtl^obojen, ©ojiafc 
bemolraten, Slntifemiten ober 5|8i|iIofemiten u. bgl. m. branb^ 
marft. 3. S)a bieg nur burd^ ungered^tfertigte Konfequenj^ 
mad^erei ober S33ortt)erbrei|ung gefd^el^en lann, fo fud^e man 
junäd^ ft bie Slnfid^t beS OegnerS getreu auf juf äffen unb feine 
®rünbe el^rlid^ ju ^jrüfen. 4. Um jloedEIofen SQSortftreit ju öer^ 
meiben, einige man fid^, el^e man bie Debatte beginnt, über bie 
5ßrinji))ien (®runbfä^e) ; benn offenbar loerben biejenigen fid^ nie* 
matö über ©injelneS öerftänbigen, toeld^e j. 93. über ben SSegriff be§ 
SBunbcrS, ber Offenbarung u. bgl. bifferiren. 5. SWan enthalte 
fid^ aud^ aQeg @treiten§ über nid^tige, nebenfäd^Iid^e Singe, 
über irgenb eine in ber gorm ungefd^idEte Sel^auptung; fonft 
ftrcitet man um beg Saifer§ Sart ober gerätl^ beiberfeitS in 
ptx\'6nli(S)t (Erbitterung. 

UebrigenS öergeffe man nid^t, bafe mand^mal bie ©ac^e 
be^ (Segners nod^ lange nid^t toiberlegt ift, loenn loir ani^ bie 
t)on i^m bafür t)orgebrad^ten ©rünbe ol^ne SKül^e }U loiberlegen 
öcrmod^tcn. SQSie oft bringt ein frecher @})ötter einen frommen 
SKenfd^en burd^ ©nloürfe in SSerlegenl^eit, bie bei Sid^te be* 
feigen, b. 1^. öon ©infid^tigen geprüft, nid^t§ tocniger afö jloin* 
genb finb. Sie« fottten beibe beberjigen, bie Slngcgriffenen toie 
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bie Singreifer; leite, um \xi) 3!Hnti) unb Studbauer barau^ }u 
fc^öpfen, iiefe, um ntd^t übermütl^ig \i6) eined leidsten, bod^ 
oxiä) untuürbigen ©iegeS ;u freuen unb t)or aUem um ftd^ bat)or 
}tt pten, bafe fie nid^t Stnberen il^r Xl^euerftcS, il^ren ©tauben, 
Ici(^lftnnig jerftören. Unmünbigen gegenüber foHten „Stufge* 
Harte" fel^r öorfid^tig mit ber Steufeerung öon Qtoti^tlti fein; 
fic toiffen gar aiid^t, toie unenblid^en ©d^aben fie oft bamit 
ftiften. ©in S33i|, eine friöole Sleufeerung, ein fedfer ä^^if^t 
untergräbt l^öufig nid^t nur ben SBal^n, gegen ben man fid^ 
tilgtet, fonbem aud^ ben ®Iauben an bie SBa^rl^eit überl^aupt. 




9leunted ^apiteL 


Die ptjantafte. 


1. 3" einem reijenben (Scbid^tc t)re{ft ®ötl^e bie $]§an^ 
tafie afö ;,bie ciDig bctüeglid^e, feltfame lod^ter gotjfe", lücld^c er 
am mciften lieBc unb bem SKenfd^en afö untjemeßlid^e (Sattin 
jugefcHt ^abc, bamit jte il^n erfreue unb tröfte. Unb in ber S^l^at, 
wenn tüir betrad^ten, toa^ toir il^r StHe^ öerbanfen, fo ttjerben toir 
freubig in ba§ il^r öon unferm großen Sid^ter gef^jenbete SoB ein- 
ftimmen unb il^r gern mand^e Heine Sauncy bie fie an un§ au^ju* 
laffen beliebt, öerjeiiien. SRad^en tüir un§ jucrft il^r eigentpm== 
fid^eS SBefen flar.*) 

SDie $ßl^ntafie ober ©inbilbungSfraft ift bie göl^igleit unfrcr 
©eele, SJorftettungen feftjul^altcn, gonj ober tl^eiltoeifc loieber auf^ 
jufrifd^en (ju re^jrobuciren) unb ju neuen SSorftellungggebilben ju 
tJercinigen (ju fombiniren). Somit erlenncn toir jtoei^auptfciten 
an ii|r: bie eine ift bie unöeränberte Sfteprobultion ber SSor^^ 


*) »gl. meine „$f^d^otogie" ®. 183 f. Seipaig 1883. 3. 
grolftfd^ammer „5)ie ^l^antafie aB ©runb^jrinjil) beS SBcIt^wojeffeg". 
SRünd^cn 1877. 
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fteSungen, bte anbre bie fd^i)))fertfc^e ^tnbination berfelben. 
3en€ f)ti%i %m&fpüiä^ (Sebäd^tni^, biefe^^antafie im engem 
Sinne. 

2. @in gute^ (Sebäd^tnig; bie SSorau^fe^ung aUtx 
grfinblid^en ©tubien, ift öor allem treu, b. 1^. eg reprobucirt 
frühere SorficHungen unberäubert; ferner bauerl^aft, b. 1^. cg be** 
toal^rt, n)ad ed einmal aufgenommen ^at, lange Qüt; e^ ift 
öicifeitig, bcnn eg pit allerlei aSorfteHnngen fefi, unb fd^nett, 
benn eg bringt fie o^ne ©d^toierigf eit toiebcr ing SSetoußtf ein. SBic 
aber ertt)irbt man ein fold^eg ©ebad^tnife? S^^ großen Il^eil 
ift e§, tt)ie alle SSorjüge, angeboren. S33ic ber (£ine fd^nell, ber 
SJnbre langfam benft, fo ^at jener ein gute§, biefer ein fd^Ied^te^ 
©ebdd^tnijs. 2)ennod^ aber giebt e^ bod^ einige ))raltif d^e Siegeln, 
bcren Befolgung unfer ©ebäd^tniß ftörft. S)a}U red^nen loir 
übrigens nid^t bie eigentlid^e SRnemotcd^nif, toeld^e im Sllter* 
t^um bon @imonibe§ unb ^\ppia^, im SRittelalter üon Siai:* 
munbuS SuKuS, Konrab ©elteS unb ®iorbano 83runo, in neuerer 
Seit öon Siebentlolü unb Kotige auSgebilbet loorben ift. *) 3)enn 
^ier toerben für fd^ttjierige Sai)ltn unb begriffe fqmbolifd^e 
SBörter lünftlid^ gefd^affen, bie aud^ erft ebenfo mül^fam erlernt 
fein muffen. SJiel fic^rer ift ber ©rfolg folgenber Siegeln: 
1. ERemorire loag 3)u beißen toiHft langfam mit Sorgfalt 
unb ©ammlung. SSJie bei ber SEBal^iitel^mung, fo l^ängt aud^ 
beim Semen baS äReifte bon ber ©tärfe ber urfprünglid^en 
Sluffaffung ab. Slm frifd^eften aber ift unfer ®eift morgend, 
folglid^ gel^t ba baS ä)temoriren am leid^teften bon Statten; in 
ber Igugenb lernen tt)ir leidster afö im Sllter — toa^ ^ängd^en 
nid^t iemt, lernt ^an§ nimmermel^r. 3^ l^öufiger toir benfclben 


*) »gl. $. Äotl^c „ßc^rb. ber SWnemonif", 2. ?CufI. |>amb. 1852. 

A i r d} n e T , Tiätf tif ^e0 (»tiftc9, 14 
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SJcr^, bicf cttc Qa^, bcnfcttcn @a| l^crfagcn, bcfto tiefer ^wagt 
ed fid^ il^nt ein ; freilid^ ntu^ bied mit ©antmlung gefd^el^en, md^tS 
ift nu^Iofcr, atö mit jerftreutcm ®eifte ju lernen. 3)a]^er jagt 
ber granjofe trcffenb apprendre par coeur. Stber faft ebenfo 
fd^öblid^ tt)ie bag ungefammcite, ift ba^ gebanfenlofc 8tu^ 
toenbiglemcn. ^ic3 öerbummt bcn SKenfd^en gerabeju unb 
gicbt il^m bafür nid^t einmal ein juöerläffigeä SBiffen; benn fo 
med^anifd^ ©rlemte^ berfagt bei fd^neHem ffireuj^* unb Quer* 
fragen. — 2. Sead^te forgfältig bie Keinen, aber ^raftifd^cn 
hülfen, toeld^e 3)ir SReim unb 3t^^t^mu§, auffaHenbe Stnfang^ 
Worte unb Silber gewähren. — 3. Sld^te öor allem auf ben 
logifd^en Qn^ammtni^axiQ, ©ine 3tebe behalt man baburd^ am 
beften, ein ®ebid^t burd^ ben gortgang ber §anblung, einen 
geometrifd^en SetoeiS burd^ bie 8te^nlid^!eit unb bie Slbleitung 
ber giguren, SSofabefa unb 5ß^rafen burd^ et^mologifd^e, f^no* 
n^me unb fad^Iid^e SSerbinbung. Sei ber ®efd^id^te berüdffid^tige 
man neben ber ^Reihenfolge ber ^Qi)xt^iQi)ltn unb Il^atfad^cn 
aud^ ben S^nd^roni^muä, toobei fid^ allerlei Sejiel^ungett jttji* 
fd^en ben SSößem, jtoifd^en politifd^en unb geogra<)^ifd^ett SJer^: 
l^ältniffen, jtoifd^en SRatur unb ©ultur ergeben, ©old^e^ Semen 
begrünbet nid^t nur, fonbern Hart uitb öertieft aud^ unfer 
SBiffen. 3)ie^ fü^rt un8 auf einen weiteren 5ßunlt: 4. Senufee 
bie ®efe|e ber ^beenaffojiation. @^ ift nämlid^ eine 
pf^d^ologifd^e Xl^atf ad^e, weld^e ber $]^antafte nid^t minber al^ 
bem @(ebäd^tni|3 ju @ute fommt, ba|3 bie SorfteUungen fid^ 
gleid^fam bon felbft reprobuciren. Unb jtoor rufen junod^ft 
ö^nlid^e einanber ^eröor. So fällt un8, toenn totr einen SBi|, 
eine Slnelbote erjäl^Ien l^ören, eine ä^nlid^e ein. hierauf bc* 
rul^t bie poetifd^e SBirlung ber Tlttap^txn, @teid^niffe unb 
Silber. $(ber aud^ entgegengefe|te rufen einanber l^erüor, n^ie 
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bie Sontraftc unb Corrctatc ($crr — Ditntx, ©ubjclt — 
Objett, Urfac^e — äBirfung) betoeifen. Les extremes se tou- 
chent; da sublime au ridicule n'est qu'un pas. hierauf 
grünbet fic^ ber gro|e (Srfolg, ben bie fiunft burd^ SDbtoed^fe^ 
lung t)on Xragifd^em unb ^otnifd^em, Don ^eK unb Suntel et« 
iidt. Semer lieben einanber gleid^^eitige unb gleid^röumlici^e 
SorfteQungen. @o ruft bad 9}ilb ber ^eimatl^ iugleid^ bie 
Sriimerung an unfre (Sttem, ©efd^toifter, S^ielgenoffen unb 
@)nelfac^en ]^ert)or. @benfo fann man jtd^ burd^ bie (^ürmt^ 
xmtg an eine Oertlid^f eit auf Slanten, Säten, ja gan^e (Sefpräc^e 
befinnen. ©etbft ein beftimntter Xon, @erud^, @(efd^mad u. bgl. 
genügt, un^ in @cenen unb ©timntungen }urüd}ut)erf e|en , bie 
einft batnit jufantmenl^ingen. 3)ad nteland^olijlci^e Sduten ber 
@Io(ten gemal^nt und an ein Segräbni^, ber frifd^e SadEgerud^ 
an ben @arg eined tl^euren Xobten, ia^ monotone IRaufd^en 
craeg S38afferfaHd an eine jd^öne 3leife u. f. tt). — 5. gin 
guted aßittel ia^ ®ebäd^tni^ ju ftärlen ift bad guter effe, 
tudd^ed man einer @ad^e jutoenbet. äSofür man fid^ toirlßd^ 
tntereffirt, bad öergifet man nid^t — ober ttJoHte S^^^^wb be^ 
l^au^ten, ein Gläubiger t^ergeffe je bie @d^ulb, bie er nod^ ju 
forbcm ^at, eine ^ufefüd^tige 3)amc ben ©d^mudC, ber i^r öer^* 
ft)rod^cn toorben, ein 3lad^gieriger je feinen 3^^*^ ^^wi öer* 
^a§ten gf^inb ju fd^aben? 3)a]^er mad^e man fid^ Ilar, toeld^e 
SBic^tigleit bad toai^ man bem @(ebäd^tniB einprägen toiQ für 
biefe ober jene äBiffenfd^aft ober für bie ganje 89i(bung l^at. 
6. (EnMid^ ift bringenb ju ratl^en, ba^ man bie äRemorirübungen 
fortfe^e aud^ nad^bem man bie @d^ule t)ertaffen l^at. 9Bie jebe 
t>^9fif(^e unb geiftige ^aft, fo bleibt aud^ ba^ ®eb&d^tni|3 nur 
leiftungdfäl^ig, toenn ed tüd^tig geübt toirb. Unb koiet)ie{ @ad^en 
giebt ed nid^t, bie aud^ ber @rtoad^fene gem. fid^ nod^ einprägt 
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ober »icbcr auffrifd^t. ^a finb öor ottcm bie fd^öncn SSoß^ 
unb fiird^enlieber, toeld^e ntd^t au^toenbig ;tt tptffen eine ebenfo 
gro^e ©d^äbioung afö ©d^anbe ift. äSie ]^ä|Iid^ unb Idd^erlic^ 
erfd^eint bie teibige Unfitte, ba% totxm in einem gefeUigen ^eife 
ein Sieb ongeftintmt tpirb, aKe jtpar bie erfte ®ttopf)t toader 
ntitfingen, "^emad^ aber aKnt&l^Iid^ befd^ämt t^erftummen, toeit 
il^nen — ber %qct an^t^il Slbgefel^en öon biefcr Seeinträc^s 
tigung bed genteinfanten ®efanged, t)erliert man bntd^ foI(^e 
Untenntnils and^ eine reiche CtteQe ^oetifd^en @ennffed. ^enn 
xok oft toürbe man fonfi anf einfamen ©pajiergängen ober 
Sal^rten fid^ ein Siebd^en ju eigner @rqnidtnng fingen, toenn man 
e^ — au^toenbig loüfetc! gemer foHte jeber ©rload^fene jcit* 
lebeng fortfahren, auggejeid^netc 3)id^terfteHen, ©prfid^c: nnb 
©entenjen ju lernen. SBer möd^te nid^t minbeften^ au« ®öt^c'« 
ffdavL^i**, ,,$ermann unb Sorot^ea" nnb feinen ©prüd^cn, au§ 
©d^iUer'g ®cbid^ten unb 3)ramen, aug §eineg Sicbem bie 
toid^tigften ©teilen auätoenbig toiffen? ^ud) ber belannte 
,,^^arug" bietet be^ Semftoffg genug.*) Sag finb toal^r^afte 
SRerföcrfe (versus memoriales), toeld^e golbene grüd^te in filbcr* 
enn ©dualen, b. 1^. SebenStoeigl^eit in fd^öner gorm cntl^olten. — 


3. 3ft cg, »ic gejeigt, ©ad^e eineg guten ®cbäd^tniffeg, 
frül^ere SSorftettungen getreu, b. f^. mögßd^ft unberänbert feftgu^^ 
galten, fo geftaltet fie bie $ßl^antafie (im engem Sinne) fort* 
toäl^renb fd^ö^ferifd^ um. 3^r SSJefen tann man täglid^ am 


*) Sgl. (Slottfd^aH, „^ebanfenl^atmonte au» Sc^iHet unb ^oet^e". 
2dpffiQ, ^melung 1866. (S:outene, „$^rud am fßtmt bei» SebeniS''. 
3ferIo^n, «äbeder 1875. 
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Stube ieobai^ten, too fie ja nod^ nid^t burd^ logiftj^e ^ä^nhat^ 
in rttl^tgen, aber oft aud^ lal^tnen ®ang geito&ngt toorben ift. 
Sie finbltd^e ^l^antafie belebt Wit^, tootnit fie in Serül^tung 
!ommt, unb üettoanbelt ed in ba^, toad fie grabe brandet: dn 
@tod toirb junt $ferbe, eine t^ujsbant jnm ^unbe, ein mit 
ivadtn SkCpptn untkoidEelter (Strol^toifd^ jur $u)>pe, an bie ba§ 
ßinb alle erbenflid^e 3ii^Kd^feit t^erfd^tt)enbet. SBad e^ fielet nnb 
l^ört, jebe SSefd^äftigung ber (Srtoad^fenen, bie ed lennen temt 
bilbet ed ntit einem faft tomifd^en @mfte nad^; befonberi^ gern 
biejenigen, bei benen e§ ftd^ för|>erlid^ beloegen fann. 3m 
&rogen unb (Sanken bleibt bie menfd^tid^e ^l^antafie jeitleben^ 
biefelbe, nur ba| fie bei ben (Sinjelnen mel^r ober toeniger leb^ 
^oft, iti ber S^^genb ftärfer ift atö im Sitter unb beim SBeibc 
leidster erregt, bafär aber toeniger fd^öpferifd^ atö beim äRanne. 
^ie 5ßl^antafie ftel^t auf ber (Srenje jtoifd^en bem be* 
tou^en unb unbetou^ten Seelenleben, benn fte fd^attet mit f8ox^ 
fteOungen, bereu toir un^ fetten nod^ betoulst finb, bie fid^ aber 
ber ftrengeren ®eftattung burd^ ben SSerftanb untertoerfen ; bie 
^l^antafie ift eine finnttd^^^geiftige Sraft, benn atte il^re ®eftatten 
finb jeiträumfid^ unb cntftammen im legten ®nbe ber ©innlid^^» 
feit; fein ^ini, fein Xräumenber, ja fein S^nftler oermag 
irgenb eine SSorftettung rein au^ Siid^tä ju fd^affen, fonbem 
immer muJ5 fid^ biefelbe an ganj ober tl^eiltoei^ fo ©rfal^reneg 
anlel^nen. S)er ^ß'^öniy, bie ©^l^iny, ba^ ©l^amäleon, bie ^rad^en, 
^ejen, fiobolbe unb SRijen, ober toa^ fonft bie 5ß^ntafie ber 
aRenfd^l^eit au^gel^edCt l^aben mag — ben @toff baju l^at fie 
bod^ immer ber SBirffid^feit entnel^men muffen, toenn fie il^n 
aud^ in nedKfd^em ®^iel fonberbar genug umgeftaltet "^at. Sie§ 
betoeift aud^ bie SEBett ber S räume, bie ja aud^, tro| aQer 
i^rer SBiÖfür, ajJajstofigfeit unb ©ettfamfeit, fd^Iiefelid^ bod^ nur 
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ba^ pj^antaftifd^ t^erjerrte Stibilb unfrei^ toirtlid^en Seiend, 
Z)enlen^ unb Sfül^IenS ift. S^mer toirb unfre $]^antajte burc^ 
moinctttottc ©ümenrcijc angeregt. SBein, ^ffcc, D|)tuni u. bgL 
tjerietl^t il^r ©d^toingcn, tnerllüürbigc ®crättfci^c {%xoxtOfttt, 
Itotnmel, ?ßfctfe, ©tttnniotnb, 8Bafferge|)Iätfd^cr unb ©tafeln 
ber »lättcr), febl^afte gorbcn (rotl^, grün, Um, ötoictt) unb 
®crttc^e (Drongcn* unb SHajicnMüt^cn) rcijen fic jur gform* 
gefialtung. @benfo beeinflußt fte aKed SluffaUenbe, ba^ SD2eer, 
tiefe ©titte, barodCe greifen, tiefe Slbgrünbc, uncrmeßfid^e aiöurne 
u. bgl. ©nblid^ fe|en fte aöe encrgifc^en ®efü]^Ic in Setoe* 
gung; gurd^t unb Hoffnung, aRifetrauen, 3leue, ©orge laffen fic 
atöbalb il^r figurcnreic^e^ ®ett)ebe über bie SBirHid^lcit an^ 
breiten, gu l^eftige Slffefte freiließ, toic ©d^rctf, SaSutl^, SBer? 
jloeiflung, Wanten fie unb bannen fie in einen engen SSor* 
fteÜung^Irei^. 

SHIe eben befd^riebenen (Sigenfd^aften l^at auc^ bie $]^an« 
tafie bed Sünftler^, nur ba^ fie ^robuIttDer, burd^ tlare 
gbcen (beS ®uten, ffial^ren unb ©d^önen) geleitet unb burt^ 
äftl^etifd^^tec^nifd^e ©d^ulung bem ®efe| untertDorfen ift. 


4. SJerfoIgen toir jefet i^ren ©influfe auf unfer gonje^ 
Seben, um baran einige Sßinle ju i'^rer Sel^errfd^ung }U 
fnü<)fcn; benn biefer bebarf fie fe^r. 

Sunäd^ft fielet unfer Seib ttad^enb unb fd^Iafenb, im ge* 
funben unb franfen 3#önbc unter i^rem Sinflu^.*) ^ofe i^r 


*) ^ql Seud^terSleben, ^ifttettf ber @eele @. 41 f. Setp§tg, 
ffitclam 9lo. 1281. ^ant, t)on ber Ttad^ bei» (S^emüt^d. d^nba 
9^0. 1130. 
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allem bie Xräunte, toelc^e für unfer leiißd^e^ unb feelifd^e^ 
Sein fo toid^tig finb, entfiamnten, leud^tet ein. @ie fd^Iielt jtd^ 
itoax, tote gefagt, babei Dorttel^tttlid^ an bie nn^ am Xage t^or^ 
|er befd^äftigenben SSorfteUtmgen an, bod^ nimmt fie auc^ an^ 
Brjjcrlid^en 8lei}en (3)rudC, SBörme, fiafte,aKaflcnbefd^lt)erbentt.f.f.) 
unb allerlei 92ert)enaffe!tionen, pl^^fiologifd^en unb ^atl^ologifd^en 
Stimmungen Sbtla^, Xräume ju geftalten. S)a]^er l^aBen aud^ 
bie Xräume ffir ben tiefer Slad^bentenben Sebeutung. QittoVß 
«Iröume finb ©d^&ume,'' infofem aU fie öon bcr $ß]^antafle 
gefd^affen n^erben. W>tx xotil fid^ eben in il^nen unfer leibßd^ei^ 
@efammtbefinben, unfre gel^eimften @(ebanfen, SBünf(^e imb ^off^^ 
mmgen n^ieberf^iegeln , n^eil tt)ir baraug al^nen fönnen, toeffen 
unfre innerfte Slatur fällig Ware, ttjenn un« nid^t Srjiel^ung, 
gurd^t unb äRangel qxl ©elegen'^eit bat)on jurüdfi^ielte : f o f oOten 
nrir andf bie Xröume nid^t ol^ne gntereffe betrad^ten. S)a]^er 
nennt gean ^aul treffenb ia^ »ett ,, einen guten »eid^tftu^I 
unb bie äubienj be§ ©ewiffen^". 

SBo^I Seber l^at an fid^ erfal^ren, ba§ un^ bei ber SSor« 
fteOung eined red^t a^))etitlid^en ®erid^t^ bad äBaffer im äRunbe 
jufammenl&uft; ba|3 iDorgefteUte &t^affx ober f^eube unfer ^erj 
(ebl^after f dalagen lälst, ba| bad SSertrauen auf ben Slrjt und 
Pft, no^ bet)or er felbft erfd^ienen ifi 3)er Staube, ®ift 
ober So^anjen genommen ju l^aben, n)irlt oft baffelbe ti)ie ber 
®enu^ biefer Singe, itnit mit lebhafter $^antafie fittb an^ 
flejenben ^atd^eiten me^r au^gefe^t, afö ^l^antafielofe. Sßer 
^ätte nid^t fd^on @tid^e im $alfe entpfunben, ti)enn bie @efa]^r 
ber Jlnftedhtng burd^ Di^jl^tl^eriti^ eifrig erörtert »urbe? »e^* 
!annt ift, ba^ ein ©dualer bed großen 83 oerl^aa De ba$ mebi^ 
cittifi^e ©tubium aufgeben mu^te, tt)eil er t)on ieber ^antl^eit 
befallen tourbe, bie jener lebl^aft befd^rieb. günger ber äugen« 
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l^dßuttbc bclamcn mouches volantes, afe fic bicfc^ Seiben 
ftubirten. (ipit^p\it, SSeit^tanj, {a ^unb^tout^ tpirb leidet avi'\ 
ncrööfe ^ßerfoncn übertragen, bcnn bic juerft ou^ unbenjufeter 
SRitbetuegung unb Slad^a'^ntung entftonbenen 3^(^^9^^ üeran^ 
laffen attmöl^Iici^ eine Iranf^gfte S^nertjation. §ierau3 crHärt 
ftd^ bie faft unglaublid^e SSerbrettung ber Xänjer^ unb @et^Ier^ 
:()rojcffionen im ajJittdaftcr, fotoic ber anftctfenbe @tnfltt§, bcn 
noä) aÜjöl^rlid^ bie @pring^ro}effton ju Sd^temad^ cm^übt. 
8lu^ bicfcr Sieröen^sS^^nertjation fd^eint jld^ aud^ ba^ Sogenannte 
lifd^rüdCcn itnb ®ciftcrfto^fcn ju erttärcn, fotoeit eS nid^t 
plnmptx ©etrug tft. SBie berjenigc, toeld^cr eine Seit lang 
rul^ig einen ©leiftift in ber ^onb l^äft, aHmäpd^ ein gudfen 
im Slrm f^jüren unb, toenn er überl^au^it fd^rciben lann, nad^ 
unb nad^ grote^fe Sd^riftjüge aufS ^ßapitx werfen tpirb> fo fann 
ani) infolge lebhafter Äonjentration ber ®ebanlen ein neroöfer 
SKcnfd^ („SRebium") einen lifd^ in ©eloegung fcfeen.*) 

2lud^ bic mcrftoürbigen (grfd^einungen ber ©Iftafe gehören 
l^ier^er. ®^ ftc^t feft, bajs ©d^ttJörmer, tt)ie bic ganfenifleu, 
bic gräjslid^ftcn SRartcm läd^elnb ertragen l^abcn. ?fabrc ®tfto^ 
tifcr betrad^tetcn fo lebhaft bie $ßaffion K^rifti, ba§ fic biefeffie 
nid^t nur innerlid^ em))fanben, fonberh aud^ äu^erßd^, burd^ bie 
fog. ©tigmatifation nad^bübetcn, wie un^ öon bcm 1^1. gfron^ 
jigcug, aSargaretl^c ©bencr, S'atl^arina \>, @merid^ unb ®. ßoj^ 
jari berid^tet toirb.**) S)ic 1^. ©ofeta ö. @cnt fu^e bie 
©d^merjen beg lebeMafigen ftalcnbermärt^rerS nad^, bei einem 


*) SSgl. l^ierüber 3^ä]^er3 in meiner ©d^rift: ,,S)er @pirttiSmu§, 
bic ^anf)dt unjcrc« 3eitafter8". ©erlin, ©. ©obcl 1883. 

**) «gl. Ä. §ajc, %tanff ö. Wfifi 1861. 3. ®örre3, ©^riftttt^e 
SR^fti! II, 407 f. 
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äRöi^eit, bereit 99ruber ©^ie^ntt'^en laufen ttmiit, jetgten fid^ 
formlid^e @triemen auf il^rem Widtn, toüt fie fid^ fo i&tüiä) in 
feine Sage t^erfe^te. S)ag furd^tboxe 9(ngft ober @orge über 
3la^t unfer ^aar bleid^en fann, ift be!annt; ebenfo ba| pü^ 
lid^e Sreube unb |)Iö|lid^er ®d)xtä tbbtltd^ fein lönnen. 2)e^ 
£rofu^ ftuntmer @9]^n befant, um feinen SSater üont Xobe ju 
retten, bie ®pvaä)t toieber, (S^onring genad t)or greube, einen 
&üc^xttn jn ^pxtd^en, beffen S3efud^ er lange l^erbeigefel^nt l^atte. 

SSä^renb unfer Organismus, »ic ol^en (@. 57) gcjeigt, im 
gefunben g^f^^^^ ^^^ ^^^ ^l^antafie afö einem aKe @Keber 
unb £ebenS|)rojeffe bel^errfd^enben f^orm^rinji^ geftaltet unb 
immerfort regenerirt toirb; pil^rt fie unS, wenn unfer ®efammt* 
^uftanb üerftimmt ift, p allerlei SEBaJ^nDorftellungen, fa 
biStt^eilen )um äSal^nfinn. @d^on lebhafte Xr&ume bringen 
uns jum ©:^red^en, (Singen, Za^m, [a jum ©el^en unb 
©d^reiben — bie 5ßl^antafie leitet alfo felbftänbig unfre öege= 
tätigen, ^l^^ftologifd^en unb d^emifd^en SebenS^rojeffe, foba| toix 
unben^u^ unb bod^ }n)edhn&gig l^anbetn! (Sine {ranfl^afte @tei^ 
gerung biefeS Qn'iiavbt^ finb bie (Srfd^einungen beS @omnam^ 
buIiSmuS, t^on benen SßunberbareS, aber bod^ t)on unferm 
@tanbt<)unlt aa^ ©rflärüd^eS berid^tet wirb.*) 

S)a^ bie @inne nid^t t&ufd^en, ift erliefen; ixt $]^antafie 
üUein erjeugt bie fog. @inneStciufd^ungen. 2)iefe l^aben, 
folonge wir fie als fold^e erlernten unb burd^ unfern SSerftanb 
forrigiren, nid^tS auf fid^. ^cbex weife, bafe bie ©ifenbal^n* 
fd^ienen nur ju Iont)ergiren fd^einen, ia^ jener qttabratifd^e 


*) SSgt SR. $ert^, ^ie m^ftifc^cn ©rfd^cinungcn ber menfd^Iid^cn 
92atur, 2 »be. &ti3^i% unb ^eibelberg 1869. ^. ^re^er, ber $Qp« 
notiSmuS. 1882. ©ierfe, @d^Wärmer unb ©d^winbler. 1856. 
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lifd^ fein Irü^jcjoib, bicjcr runbc Icinc (SOip\t ift, hdß bic 
Pfeifer bort nur fd^cinbar oben bünner tocrbcn u. f. f. S)a§ 
aUed finb l^annlofe SOuftonen, koie bad ^hn bed $intmetö 
über ung, bcjfcn Scnitl^ m^ ftct^ begleitet, ber freiSnwbe 
^oxxiotd um und uub bie blauen SSerge in ber gfeme. @e:' 
fö^rlid^ aber toirb biefe Sleigung ber ^^antüfte ju Ignufioncn, 
menn fte (Sntf^ftnbungeu folfd^ ober f)atbtoa!S)x beutet. Sa^ 
ift bie Quelle beg abcrglaubeni^, ber in taufenb gformen, 
balb fürd^terlid^, balb fra|en^aft bie äRenfd^l^eit geängftigt ^at 
unb nod^ ängftet, ntag er afö Seifter« unb (Sef^enftergtaube, olS 
Slftrologie, (Sl^iromantie, Xl^eurgie unb &tomantxt, afö äUd^entie, 
SBal^rfagerei , Xagetoöl^Ierei unb aRogie, mag er ald Qaabttti, 
^ejcerei unb leufctöbef d^toörung , ober enblid^ atö jRrd^Kc^er 
SBunberglaube unb mobemer @))iritidmud auftreten.*) 

UeberaU legt bie ^l^antajte unbelannten 9{aturt)orgftngen eine 
äbematärlid^e Deutung unter. S)er feltfam geftaftete 93aunt« 
ftumpf toirb jum Xeufel, ber Siebelftrcif jum (grllönig, ber 
Sturm- jum uiilben Söger, ber Strubel ;ur Sl^ar^bbid, bie 
Suntpfflämmd^en ga üerbammten Seelen u. f. to. $ier liegt 
alfo ftetd irgenbeine Smpftnbung ju ®runbe, ber l^rrt^um a6er 
entfielet burd^ bie S)eutung, tt^eld^e bie ^l^antafie t>txnx\ad)t 
$(ber biefe begnügt ftd^ bamit nid^t, fmibern fd^eitet oft )ur 
l^allnjination fort, b. ff, fie fd^afft felbftönbig SorfteOungen, 
o^ne ba^ irgenb ein objettitDer ®egenftanb fte baju retjte. @o 
l&%t fie ben, votl^tx am Xage t)ieaeid^t ^olbeind ,,Xobten« 
tan)'' gefeiten l^at, toenn er )u $ett gel^t, äberaQ bad iBtxippt 
bed Zobed fd^auen; äRacbetl^ erblidt ben 3)oId^, mit bem er 


*) W' ^- ®* Sd^inbler, t)a^ magtfd^e (SIetftedleben. SMAau 
1857. C^. SlRe^er, ^er Aberglaube bei» a^ttelalteri». 9afel 1884. 
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ben alten 2)uncan umbringen, (Eonftantin bad ^eu) ant 
^immel, in beffen 3^^^^^ ^^ fi^O^n ^^^j $adcal fal^ naä) gd« 
fUger 9(nftrengttng neben fid^ ben ^öDenrad^en gal^nen; Diele 
SXenfc^en l^aBen bie ®djtatt SSetftorbener teibl^aftig gefeiten. 
Qnb bod^ toax e^ nid^tö afö ^allttjtnation. Siefe fteigert fid^ 
bei befonber^ ^l^ontaftifd^en Seuten }ur SSifion, b. 1^. fie 
feigen nid^t nur ^eifter, fonbem fie l^üren fie aud^ reben, untere 
^Üen fid^ mit tl^nen u. f. to. Xl^atfad^e ift babei, ba^ fie 3(b« 
gef(^iebene feigen, ebenfo tl^atfäd^Iid^ aber aud^, ba^ biefed nur 
auf fubieltit)er X&ufd^ung beruht. ®o fal^ ^amlet feinen Sater 
tommen unb gelten unb f)?rad^ mit il^m; $autu^ Sefum t)or. 
^cmaSta^, 9Hd^arb m. bie ®eifter ber t)on i^m @(emorbeten, 
Sutl^er ben XeufeL 2)a]^er braud^en toir bie SBelenntniffe ber 
gefolterten ^ipe^en'', ben Xeufel leib'^aftig gefeiten ju l^aben, 
nid^t }U bejn^eifeln; il^re tranf^aft erregte ^l^antafie f Riegelte ed 
il^nen faftifd^ bor. 

Slber t>on l^ier bi^ }um SBal^nfinn ift nur ein ©d^ritt 
@r ift ba, fobaO) jene ©elbfttäufd^ungen jur fi|en S^ee toerben. 
3m Si^enl^aufe fi^e^t SSiele, toeld^e bel^au^ten töglid^ eine 
Stimme ju ^ren, toeld^e il^nen biefcd ober jened gebietet. 
^Inbre l^olten fid^ für ben S^önig, für ^i^maxd ober gar für 
ben ;,Iieben ©ott''. äBie fid^ biefe in einer t^öOigen Sal^toelt 
beftnben, fo l^aben fic^ nod^ S(nbre bie Si^ee eine^ äBal^nleibed 
gebitbei ®ie bel^au^ten nur ein Sein, ober ein berlürjted }U 
l^ben, ober ba^ il^ ganjer &bxptt bon ®ta^, ^olj, Sutter fei! 

3lud bem Si^l^erigen fd^on leud^tet gebem ein, toie t>tt^ 
^gnittM)lI bie ^l^antafie für ben äRenfd^en toerben lann, 
tt>enn er fie nid^t in S^^^ nimmt. %U erfte IRegel em))fe^Ien 
tt)ir tüd^tig }U arbeiten, unb jtoar nid^t jum ®^a|3, }ur Ser« 
treibuhg ber Sangetoeile, fonbem an^ Seruf unb $f[id^t. Sied 
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aöcitt foirn ani^ öor {cncr ffittt^jfinbfamlcit Bctta^rcn, tocld^c, 
toit oben (®. 83) fd^on berührt tonxht, und alle möglid^en 
Seiben, ^anfl^eiten oitx ^Snia^ta ia^u t>ox^pieqtli , ol^ne ba^ ber 
geringfte obj[eItit)e ®runb baffir )9or]^anben ift. (£d giebtSeute, 
bie iebe ^anH^eit ju l^aben be]^au))ten, bereu Sefd^reibuug fie 
{efeu. ^ö)tt fenut bie luftige ©efd^td^te Don beut äietd^en, ber 
itber aKed äRöglid^e Kagte, bid il^m ein fluger Slrjt ntitt^eilte, 
er l^abe einen großen SBurm im Seibe, ben er nur öerfieren 
fönnte, n^enn er ben n^eiten äBeg }U il^nt ju %n^ jurüdlegte, 
täglich §oIj ^atfte, Siät Riefte, frü^ aufftänbe u. bgl. Sener 
SBumt xoax eben nur bie ^^pod^onbrie. 3a, (Siner bitbete fid^, 
wie ^ufelanb*) erjäl^It, fogar ein geftorben ju fein, unb er 
toöre barilber öer^ungcrt, l^ätte nid^t ein guter gfreunb fid^ au(^ 
für tobt ausgegeben unb il^n bann überrebet, in ber ^onbent 
SBelt fei eg ebenfo Sitte fid^ täglid^ fatt ju effen. Slcl^nRd^c^ 
berid^tet ®. gre^tag in „Sott unb ^aitn'' öon bem alten 
biebren SRoHfutfd^er, ber glaubte, tx muffe an feinem 50. ®e^ 
burtdtage fterben, unb nur baburd^ jur äSemunft gebrad^t tourbe, 
ia^ "man il^m öorrebete, fein Geburtstag fei fd^on öorbci. 
2. äRan ftrebe baxna^, feine $|S]^antafie burd^ gefunbe ßcftüre 
mit eblen, fd^önen Silbern ju erfüllen, ©d^on oben (@. 186) 
loiefen toir auf bie äBid^tigfeit ber Scitüre l^in. S)iefe fonn nur 
bann unS förbcrlid^ fein, toenn fie bie fd^on ju Suft* 
fd^Iöffem neigenbe ^^antafie jtoar befd^äftigt, aber nid^t in eine 
unwirffid^e, ja unmöglid^e SBelt Don 5ßerfoncn unb Suftänben 
fül^rt, ttjeld^e nn^ t)ern)irrt, unS unjufrieben mü> bal^er untüd^tig 
mad^t, in ber n^irllic^en äBelt unfern ${a| x)rbentlid§ auS}U« 
füllen. 3. S}or aQem lege man ber @inbiIbungSIraft burd^ htn 


') §nfetanb, aRafrobiottf @. 176. «erlin, ©. ©taube.' 1871. 
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Scrftanb gcffeln an. ©d^Ktnin fltnug, bafe toir afö ßinbcr 
bttrd^ bie albernen (Srjdl^Iungen ber äBartefrauen nnb alten 
SSeiber mit bem ^exglauben an ^iaä)m, SH^en, $obo(be, t)er« 
iDiuifd^cnc 5ßrtnjcffinnen u. f. to. erfüllt tt)orben finb; fd^ßmm 
genug, bajs bie religiöfen SSorfteUungen nod^ mit fot)ieI ))]^anta^ 
ftifc^em Seinjcrf (®ngd, Icufcl, ©eifter, $öttc, Räuber u. bgl.) 
öcrfd^nörfelt jinb — bie ©efd^td^te be^ Sttergtoubeng, baä ©tu* 
bium ber SK^tl^oIogie , ßogil unb ^ßf^d^ologie fowie ber Siotur* 
tuiffenfd^aft foQte ben (Smiad^fenen bod^ .ein für alle Ttat in bie 
(i(^te ^tmof))]^äre einer gefunben SSeltanfd^auung erl^eben! 


5. ^Slber nid^t nur auf bag Ieibli(i^:'})f^(i^ifd^e Scben l^at bie 
^l^ontafie ungel^euren (£inf(ug, fonbem ani^ auf ba^ rein gei* 
ftige ®ebiet. §ier betätigt fie fid^ fotool^I re^jrobuftid, inbem 
fie einmal 9(ufgenommened feftl^ält unb im 9Roment be^ @e^ 
brand^cS jur ©tette f d^afft . (ßinbilbung^fraft unb ©ebäd^tnift), 
afö aud^ befonberg })robuftid, inbem fie fd^ö^jferifd^ bad Stüge* 
meine jum ©injelnen auffud^t unb bann burd^ (Sinjelne^ t^eran* 
fc^oulid^t. Da nnn ha^ Mgemeine nad^ $ßIato bie 3bee ift, 
fo betptigt fid^ bie ^l^antafie auf ben geiftigen Gebieten burc^ 
Seranfd^aulid^ung ber 3^^^^- 

©d^on auf bem @)ebiet ber ©^rad^e unb ber Sogif 
(8. ^apM) tritt bieg beutlid^ l^eröor. 3)ie ©^rad^e ift burc^^ 
auö ein SBerf ber ^ßl^antofie.*) S)ie onoma<)oetifd^e SRad^al^* 
mung gettjiffer ®eräufd^e in ber SRatur, tt)ie bie SWobuIation ber 


*) «gl. 3. grol^fd^ommer, feie ÖJenefi« ber 3KenWl^ett unb bercn 
geiftige (httmidetung in 9ietigion, ^itttid^teit unb @^ad^e. ^0>fönd^en^ 
9(b. ^dermann. 1883. 
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@tintnte, unt Sfreube, Srfiaunen, ©dritter} u. f. to. au^jubtüden, 
finb nur burd^ lebl^afte $]^antafie ntöglid^ getoefen. S^bed äSBort 
t)6ranf(i^attltd^t einen UTf^rfinglid^ allgemeinen SSegriff tnbit)ibuell 
burd^ ein finnlid^ei^ S^d^en. 3a, nod^ l^eute fc^en wir, fobatb 
wir f^jred^en, unfre ^^antofie in Xl^ätigleit. Denn um irgenb 
ditoa^ einem 9(nbem beutlid^ ju mad^en, ftrengen toix bie $^an^ 
tafte an, fold^e Sorte, 89ilber, SSergleid^ungen unb SBenbungen 
jtt finben, bie auf il^n möglid^ft ©nbrudt mad^en. — Stobrerfeitö 
finb bie logifd^en gfunitionen aud^ nur mit §ülfe ber ?ß]^antafie 
t)oII}iel^bar; fie allein la^t und bie SSorfteUungen t)on ben 
ginjelbingen im Sinne bel^alten, biefelben mit einonber öcr* 
gleid^en, i^re gemeinfamen unb eigent^mlid^en ERerfmale cib^ 
tra'^iren unb f o ben allgemeinen )8egriff baraud bilben. 9Bie iDoQten 
toir femer ein Urtl^eil fallen, b. ^. ein Dbjeft unter einen SBe^ 
griff untcrorbnen, xotm toix nid^t !raft ber $ß]^antafie bie Arten 
unb @(attungen im ®ebäd^tnig "Ratten. Unb tok ben Sitl^^^tt, fo 
burd^mi^t allein bie @inbilbungdlraft ben Umfang eined Se- 
griffei^. @ie ift ed ant!^, tottä^t und bad @d^Iie^en ermöglid^t; 
benn um ju erlennen, ba§ bicfer @a| in einem ober melieren 
anberen begrünbct fei, bebürfen »ir toieberum jener reiprobuci- 
renben ©ciftedhaft. 3)affelbe ift bei ber Stntoenbung ber im 
7. Kapitel beff^rod^enen logif d^en (Srunbgefe^e ber ^aU; um }U 
bel^auf^ten, ein Sing fei mit fid^ ober mit jenem anbem iben^ 
tifd^, muffen n^ir und bod^ beibe jugleid^ t)orfteIIen fönnen; um 
biefe ©rfd^einung für bie Urf ad^e jener anjugeben, mfiffcn »ir 
bod^ bie fi^ette öon Urfad^en unb SDSirlungcn, toeld^e fie öer« 
binbet, und benfen fönnen; enblid^ um bied ober bad ol^ bad 
SRittel für einen nod§ nid^t öerwirttid^ten gtoedC }U crfennen, 
mujs und fd^on ber Stt^edC, ald oerloirKid^ter , öorfd^joebcn. — 
Seit unb Slaum finb fo offenbar bad SBerf unfrer (Knbilbungd^ 
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fraft, bag \dxx ed nid^t toeker batjulegen braud^en; tmr baran 
fei ernmert, bag koir und bte d^it ftetö otd eine Steige, ben 
Stotttn aber atö ^ol^ffugel üorfteUen. 

2)emgemäBf toenn Sogil unb @^rad^e fo fel^x bon ber @in^ 
bilbungdlraft beetnf(u|t toerben, lann ed und nic^t ti)unbem, ba| 
auc^ bie SEBiff enfd^aften innig mit il^r sufammenl^&ngen. 
Sie äRatl^entatil berul^t ganj auf ber Slnfd^auung, il^re 
Figuren finb nid^t tovätiä^t, l^anbgreiflid^e Objelte, fonbem Oktübt 
ber $l^antafie. 2)enn einen motl^ematifdgen ^ßuntt giebt ed belonnt^ 
lid^ ebenfo toenig in äBirllid^Ieit, n)ie txnt üoUIomntene ^eidlinie. 
Sie 9laturn)iffenfd^aft, totl^t ber inbultit)en äRetl^obe i^re 
größten Zxinxtüfifft Derbanit, leitet nur mit ^ülfe ber $]^antafie 
aud Dielen SinjelfäKen bad @efe^ unb üeranfd^aulid^t beffen 
Mgemeinl^eit burd^ feine Sbuoenbung auf bad (Sinjelne. Unb 
finb nid^t bie ^^^otl^efen, tottd^t ber egalte gorfd^er auffteUt, 
nur ?ß^antafiegebilbe, b. 1^. vorläufige Slnnal^men bon SKögUd^* 
feiten jur @rgänjung unfrer (Srienntnig? $eine n)iffenfc^afttid^e 
Sntbecfung tt)äre ol^ne bie ^iUfe ber ^l^ontafie mögtid^. Ser 
@ef(!^id^tfd^reiber mu|, toit IRanfe fagt, @ttt)ad t)om 
SHd^ter in fid^ l^oben. Zitmi nur burd^ ^]^antafiet)oIIe SSerfen^ 
fung in bie t)ergilbten Urlunben unb bie oft bitrftigen unb 
toiberf^d^dboKen Stufjeid^nungen ber 9(ugen}eugen t)ermag er 
ein treffenbed S3ilb ber SSergongenl^eit }u jeid^nen. Unb n^ie 
toottte ol^ne $]^antafte ber ^l^ilologe bie alten @prad^bent^ 
ntäler enträtl^fcln, in i^ren ttjirlüd^en Sinn einbringen unb il^re 
©d^önl^eiten wütbigcn? 3a, aud^ bie $ß^iIofo<)l^ie, bie nid^t« 
o^ne ©d^arffinn, SWld^teml^eit unb logifd^cd Senfen öermag, be^ 
borf bod^, toenigftend fobalb fie f ^ftembilbenb , alfo fc^öpferifd^ 
i% ber 5ßl^antafie. D^ne fie fönnte lein ^l^ilofo^^ fein mel^r 
ober ti)eniger Ittl^ned ®ebäube fpefulatit)er ®ebanlen aupl^ren. 


224 iSitmtt» MpHtl 


Z)arttm xoaxen aa^ fo i^^^antafiebegabte 9Rftnner, tote $Iato, 
@^ino}a, ipegel unb ©d^eDtng, gro|e $^iIofop^en, unb (S drillet 
l^at uni^ intcrcffantc ©cttftbefcntttnijfc über bicfc itmtgc SSexcini* 
gung öon |)^tIof o|)^tf c^cm unb ^joctifd^em ©d^affcn l^intcriaffcn. *) 

grdßd^, bic $ß^antafic lann bcn Sortgang bcr SEKffcn^ 
fd^aften aud^ aufhalten uub ^at c8 oft genug get^an. 3a, jic 
ift eine ^an^Jtqueße be^ 3rtt!^um^, inbem pe enttoeber Un* 
toirflid^cg ate toitfltd^ öotftellt ober aber bie reale unb tbcate 
aSelt anbcrg fonftruirt ate ftc ift. 3)icg barf ntd^t einmal ber 
^njHer, toenn anber^ er nid^t in toilbe $^antafterci gerotl^en 
toiH. 3)ie Siebe l^at }. S. einen ganj bcftintntten finnlid^en 
©efid^tSaui^brudt; bicfen mufe ber SRalcr beobad^ten unb feiner 
Sinbilbung^Iraft cinprögcn, toenn er j. 93. eine fiebenbc SRutter 
barftettcn toiH. SBäre fein (äemölbc bal^cr nod^ fo fd^ön unb 
ted^nifd^ Oottfontmen, trüge aber nid^t bie burd^ bie Statur fcttft 
einmal begrünbeten SH^f f*> toüfete fein SJefd^auer, toaS er 
bamit anfangen fottte. (gbenfo l^at ein Äomi^onift, ber jum 
§erjcn f|)red^en toill, ben naturgemäßen ^ufammen^ang jtoifd^cn 
getoiffen ©efül^Ien unb getoiffen Ionen p ftubiren unb mögfid^ft 
genau toieberjugeben. 

Sluf bie Sebcutung bcr 5ß]^antafie für bie Sunft fonraten 
lüir in einem anbem ^apiid, too toir tjon ber öftl^ctifd^en ©eftft* 
erjicl^ung reben tocrben. §ier tooHen toir nod^ bic Slufmerffant* 
leit unfrer Sefcr auf bie SloHe Icnfen, locld^e bie 5ß]^antafie auf 
bem fittlid^^retigiöfcn Gebiete f^jieft. 


*) «gl. Äuno Sifd^cr, ©d^iUcr alg ^^lofo^i]^. ficipaig, gtte« 
SScrtog. 1868. 
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6. 5)tc ©tl^tl tft bie SBtffcnfd^aft öom ©tttlid^en; fte bc^aii:^ 
bcfi btc Oüter, ^flid^tcn unb Xugcnben, untetfuci^t beten f8t^ 
gTÜnbung unb jetgt bie ERittel, fic ju erreid^en.*) ®ut im 
etl^ifd^en @inne ift ba^jenige, tod^e^ ber ä)tenfci^ unbebingt ol^ne 
9tü^d^t aitf feinen eignen SSortl^eil tl^un foQ. $C6er um fid^ 
biefen SttJcd, ja äber]§au|)t irgenb einen ju fe^en, bebarf er ber 
5ß^antafife; pe lo^t il^n bie SSorftettung einer erftrebten ®adft 
faffcn unb feftl^aften, fic leitet i^n an, aWittcI ju beren @r^ 
rct^ung ju erfinnen. Unb öor allem ift fie ja bie gäl^igleit be§ 
SWcnfd^en, 3beale ju entwerfen, b. % Urbilber ber SSottlommen* 
l^eit, tüeld^c ber SQSirllid^Ieit gegenfibergefteHt unb un^ jur 3ladf^ 
eiferung öorgel^aften ttjerben. Sie Tla^t aber, fold^e öon ben 
©belften unfreg ©efd^Icd^t^ aufgefteHte gbeale ju faffen, in ung 
.aufjunel^men unb lebenbig nad^jubilben, entfpringt o^ne t^i^age 
ber ?ß]^antafie. S)iefe befö^igt un§ cnblid^ anö) ju toäl^Ien, b. 1^. 
un^ jtuei ober mel^rere l^anblung^möglid^Ieiten }ugleic^ t)or}u^ 
ftctten, fie ift alfo bie SSoraugfe^ung ber SBittcngfrei^eit. Unb 
tt)ic bebeutenb il^r (ginffufe auf bag fittlid^e Il^un ift, feiert bie 
Setrad^tung (filer fogenannten ctl^if d^en ®äter. @in ®ut l^ei^t 
ba^jenige, öon beffen SJefi| tüir eine Seförberung unfreS leib:* 
fi(§en ober geiftigen SBo^Ieg erl^offen. S)iefe toie jebc Hoffnung 
übcr]^au|)t entf^jringt jebenfattS ber SSorftettung^fraft. @o ift ber 
Shil^nt, bem toir nad^jagen, eine 3bee, b. i). bie SJorpettung öon 
ber l^ol^en äReinung, n^eld^e, n^ie n^ir un^ t)orfteIIen, Sbibre ))on 
uns l^aben loerben, menn n^ir fo ober fo l^anbebt. 2)a^ &tii> 
toirb nur barum fo gierig erftrebt, loeil e§ gilt, b. ^. toeil fein 
Sefi^er aUed äRöglid^e bafür eintauf d^en lann ; er loiH bieS aber 
in SBirtßd^feit gar. nid^t, er nur toiQ bte äRöglid^Ieit l^aber^ 


*) »gl. meine etl^if § 1-4. Sei^j^ig, 3. 3. SBebcr. 1881. 
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attc§ bafür ju ertücrbcn. Unb tüte tff e§ mit bcr Siebe? 3f^ 
nid^t ber beliebte ein gbeal für ben ßiebcnben, ber t^n aller 
feiner SRöngel entf leibet, ja an ©tette feinet tüirllid^en SBäefen§ 
ein anbreS, öoHfommeneg fe^t, für ba§ er fid^ begeiftert? ©o^ 
balb biefe fd^öne ©elbfttäufd^ung fd^winbet, l^ört bic Siebe auf. 
gemer ift offenbar bann bie Siebe beS aWenfd^en am reinften, 
wenn fie il^n ju felbfttofer Eingabe, ja jur Stuf Opferung für 
anbrc, für SBeib unb ^nb, fürS SJaterlanb, für bie 3tufred^t^ 
er^altung öon 8ted^t unb grcil^eit antreibt. SBaS aber, fragen 
toir, ttJaS ift benn bag SSaterlanb, für locId^eS 3eber gern $ob 
unb ®ni, ja felbft fein Seben l^ingiebt? Sft e§ nid^t eine 3bee? 
Unb warum finb benn jene gelben, mie Seonibag, Zf). Stöxntx, 
©d^itt; @o!rate§, 3efu§, ^ufe u. 31. fo freubig in ben Job ge* 
gangen? SSSar e§ nid^t bic gbee, Weld^c fie begeifterte, mitju^ 
toirfen an ber SSereblung ber aWenfd^l^eit — unb biefe, ttja^ ift 
fie ttJieber anber§ afö eine 3bee, ein SSSerl ber ^ßl^antafic? Unb 
toenn 3^»i^i> ä^m fc^önften ©efül^Ie geleitet toirb, jum SKit- 
leib mit be§ Siäd^ften Stotl^', wag bringt il^n baju, wenn 
nid^t bie lebl^afte SSorftettung ber Sßot^? SBo]^I«bem SÄenfd^en 
baiier, beff en 5J5^ontofie lebl^aft unb öielf eitig entwidfelt ift, benn 
nid^tg ift nötl^iger, angenel^mer unb förberlid^er afö fid^ für bo§ 
®utc unb ©roße ju begeiftcm. „Strbeit unb Segeifterung finb 
bie Sittige ju großen 3:^aten!" (®oet^e). 

©elbft baS einfädle, otttäglid^e Seben, weld^eö inbireft ja 
aud^ öon ber ©ittlid^feit be^errfd^t werben fott, bcbarf ber ?ß£|an^ 
tafie. Stuf bie öft^etifd^e ©inrid^tung beS $aufe§ unb be§ SSer^ 
lel^rö lommen wir in einem anbem Kapitel. $ier fei nur baron 
erinnert, baß unfer Seben unS Sitten balb uncrtrögüd^ eintönig 
unb nid^tig toorfommen würbe, wenn nid^t unfre 5ß]^antafie einen 
lieblid^en ©d^cin barüber verbreitete. SBa§ wäre unfer ganje§ 
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3)i(l|tcn unb Zxad)ttn ol^ne bic gHuftoncn? SBcnn Sebcr toon 
un§ toüfetc, lüie balb er fterben iütrb, lüic fd^nctt bag SSäcr!, an 
bcffcn ßrrid^tung ober ©rl^altung er feine beftc ^dft fc|t, jcr^* 
fallen toirb, tüie entbcl^rlid^ er, tro^ aller feiner Seiftungen in 
jebem föreifc ift — möd^te man ba noä) einen ©d^ritt ti|un um 
ftc^ }U Bcmül^en. ^SEBer glaubt bie SSSelt cntbel^ren ju fönncn 
ift ein %f)ox; nod^ tprid^ter aber, toer ba n)ä]^nt, baß bie SBelt 
i^n nid^t entbeijren fönne!" (Slod&efoucaulb). Unb bod^ ol^ne 
bicfcR SSäal^n, waS toäre baS Seben. ^a, ba bie ©egenttJart ein 
SRomcnt ift, beffen wir na^ faft nur Har betonet Werben, f obatb 
er entf d^wunben , Wir aber un^ ixm ©litdfe bie SSergangenl^eit 
in ber ©rinnerung unb bie Sw^^ft in ber |)offnung ftetg rofiger 
borfteHen afö jene ift, biefe fein toirb — tooüon wirb ba unfer 
ganjeg S)afein mcl^r beftimmt afö öon ber 5ß]^antafie? 


7. gbenfo berl^ält e§ fid^ mit ber 8teIigion, bereu 
SBurjel offenbar in ber Steigung be^ SKenfd^en liegt, bie 5)inge 
um fid^ l^er :pl^antafieooII ju beleben unb ju :perf onificiren. *) 
3)ie erften SKenfd^en füllten fid^ ber ungel^euren, loilben unb 
^errßd^en Statur gegenüber fo rat^Io^, fo Mein, ba§ fie alle 
SBefcn, bie i^nen nü|ten ober fd^abeten, brünftig berel^rten; jene 
au§ Siebe, biefe an^ gurd^t ; jene jum (B^n^t gegen biefe. ^n^ 
fofem l^at Sufrej nid^t ganj Unred^t, wenn er fagt: „3)ie 
gurd^t crfd^uf bie ®ötter"; benn bie 3ieIigion ber gurd^t ift 
iebenfali^ bie nicbrigfte gorm, in weld^er fie auftritt; unb nod^ 
^eutc fingen bie Sieger auf aWabagaSlar: „D, Qanä)ox, wir 
rieten an 2)id^ lein @ebet, ber gütige ®ott, ber brandet lein 


*) »gl. ad. @e^bel, bie SUcItgion unb bic gfleUgioncn. Sei^jig, 
gtnbel. 1872. g. tird^ner, Sel^rbud^ ber ^Religion I, § 1— 4. U, 
§ 1. 2. Äbtl^en, ©d^ettler 1878. 79. 
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®e6ct, aber ju SWang (bem Söfen) muffen »tr beten" 

unb nun folgt ein langet, l^erjbreci^enbe^ gleiten an ben böfen 
®ott. SSon bicfer fllaöifd^en gurd^t erl^ob fid^ ber 9taturoItgmn§ 
ber alten SuItnrööHer jur SScrel^rung ber Statnrfräfte: Sid^t, 
SBaffer, Srbe, Suft, Sommer nnb SBinter, §immel unb 6rbe 
tourben angebetet; aber aud^ bamafö nod^ t^ielmel^r an^ gurd^t 
nnb (SgoiSmn^, aU and fittlid^en 3Rotit>en. ^a, toer bie reit« 
giöfen Slen^emngen beS aWittelalterS unb felbft abergtäubifd^er 
Seitgenoff en aufmerffam betrad^tet, erlennt, baß fie an böfe 
SKöd^te aller Slrt, befonberS ben leufel , me^r . glauben afö 
an ©otteS SWad^t. — Slber bem fei toie il^m wolle, ba 9Ke^ 
manb ©ott je gefeiten, fo finb bie äRenfd^en feit je auf i^re 
^^antafie angetoiefen geloefen, wenn fie il^n fid^ torftellcn 
wollten, mod^ten fie fein SSSefen ^jol^tl^eiftifd^ in toiele ©ottl^citcn 
jerlegen ober, wie Wir je|t, atö ©inl^eit beulen. Smmer l^aben 
fie i^n fid^ naä) Wct unfrer SKenfd^ennatur gebadet, nur ba§ fie 
ii|n größer, furd^tbarer ober beffer fd^ilbertcn. So gcl^t ®ott 
ber |>err in ber Slbenbfül^fe im ^arabieS f^jajieren (®enefi§ 3, 8) 
er fprid^t um ju fd^affen, bereut ben aWenfd^en gefd^affen ju 
l^aben (®en. 6, 6), fft^rt öom $immel l^erab, fid^ ben S^urm 
}U SSabel anjufel^en (11, 5), läßt fid^ öon Slbram bie güße 
Wafd^n unb ein SWal^I bereiten, lommt auf ben Sinai l^erab, 
um mit SRofe ju reben ((ggobu^ 19, 20) u. f. w. ©onj ö^n« 
id^e SSorftettungen fi üben wir bei ben ®ried^en, 3iömem, ?ßarfen, 
gnbern u. a. wieber. ßtu^ j. SJ. bebarf ber Stoffe, um oom 
DÜ)mp }um §ba fiinüber julommen ; aU if)jt ^ere gliidEIid^ ein^ 
gefd^Iäfert i|at, gefd^ieijt allerlei wiber feinen SSSiUen; wSl^renb 
^ofeibon bei ben Sletl^iopen abwefenb ift, fann Db^ffeu^ o^ne 
fein aSiffen ba§ 3Keer mi|ig befahren u. bgl. m. SBir läd^cln 
über fold^e Slnt^ro^jomorpl^ignten (b. 1^. menfd^fid^e SJorftellungen 
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ton bcr®ott]^cit); aber ift eS nid^t im ®runbc baffelbe, lücim ®ott 
int ^immel tl^ronenb gebadet tDirb, umgeben t>on Sngelfd^aaren, bie 
i^n forttoäl^renb ^Jtcifen unb feine Slufträgc au^rid^tcn? ?ltö ob 
er nid^t aHgegcnloärtig unb aHtoiffenb unb aHmäd^tig lüärc, mit^ 
]^n einc§ Soten unb SSermittlerg gar nid^t bcbürfte! Dbcr ift 
e§ nid^t pl^antaftifd^, &oü bem SlUmäd^tigen einen |)^rfönlid^en 
Satan mit ebcnfold^em ©ngeC^offtaat gegenübcrjufteHen, ber aU 
Stntid^rift, ja aU Sintigott, bem $erm aUed äRöglid^e jum Xro^ 
tl^ut? 3ft c§ ferner nid^t eine |)oetifd^e. SSorftettung ber ^ßl^an«: 
fafic^ wenn ®ott aU ber gute SSater gefd^ilbert toirb, ber im 
Sntereffe feiner Sinbcr nid^t nur ben feftgefugten (Sang be^ 
Staturgefd^e^eng lounberbarfid^ änbert, fonbem fogar felbft (ober 
fein einjiger ©ol^n — toag toieber eine ^tiap^tx ift!) aWenfd^ 
geworben unb auf brei unb breißig 3^^^^ jur (grbe l^erabge^ 
fommen fei, um bie aWenfd^l^eit ju erlöfen. @ine ergreif enbe 
3bee, toal^r^aftig ! aber eben eine S^^eel*) 

SBir flnb toeit entfernt, alle biefe SSorftellungen ju bemän* 
geln, toenn man und nur sugiebt, bag il^re dueQe bie $]^an« 
tape ift, 3a, loir gelten nod^ Weiter unb meinen: 8ltte§, toa^ 
wir ))on (Sott audfagen, namentlid^- wenn ed :popuIcir unb er^ 
baulid^ ift, muß unbebingt :p]^antaftifd^ gefärbt fein. SSon ben 
notorifd^ bilblid^en Slebewenbungen, wie @otte§ äuge, ginger, 
SKunb, $er}, 8lrm u. f. f. wollen Wir gar nid^t reben: aber felbft 
wenn wir ®ott ßiebe, ©ebulb, Sangmutii, ©ered^tigleit, ßorn 
®nabe u. ä. beilegen, folgen wir bem orange unfrer ^ß^antafie, 
benn bad aQed ftnb ^rdbifate, bie nur auf äJJenf d^en gaffen, 
fie aUt muffen ja jugleid^ gebadet unb bal^er burd^ einanber be^ 


*) SSgl. 3. ^Cbut, Sleligion inncrl^alb ber reinen SBernunft. 2txp> 
8ig, gicclam. Sßo. 1231. 32. 
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fd^rönlt mcrben; fic alle ftnb eben nur öcrfd^iebene Sßamcn für 
®ottc§ Scncl^tnen gegen un^, tüö^renb fid^ in aSirffid^Icit bod^ 
nur unfere @teUung ju i^m änbert.*) (Snblid^ fei nod^ barauf 
l^ingelüiefeu, baß alle Stdigionen fid^ auf bireftc göttlid^e Dffen:* 
barung berufen, toeld^e burd^ SBunber, SEBeiffagungen unb SSi* 
fionen öermitteft ift. 

aSäeld^c aSid^tigleit bie ^^antafie für ba^ religiöfc Sebcn 
^ai, beioeift aud^ nod^ bie $ra^S, befonberg ber Äultug. 
tiefer l^öngt nid^t nur aufd innigfte mit ber Snn^ jufantmen 
(Slrd^iteltur, SRalerei, lanj, aWufil, Sil^ctoril), fonbem ifl aud^ 
burd^auS auf bie^^ontafie bered^net. ^n ben toeiten fallen ber 2)onte, 
bereu bemalte ©d^eiben ba§ Sid^t gel^eimnifeöoß bred^en, entfaltet 
fid^ leidet bie ^l^antafic; fie al^nt bie Sßdl^e ber @otä)üt, toeld^e 
fid^ in allerlei Statuen, Sübcm unb Symbolen barftettt unb 
im gctoaltigen Staufd^en ber Drgel, im eintönigen ffilange ber 
©lodfen unb in rül^renben SWelobien fo einbringlid^ jum ^erjen 
f^irid^t. ©innreid^e Zeremonien (SBei^^affer, SBeil^rand^, Snteen, 
Segnen, SSefreujcn u. f. f.) unb (Saframente geben ber (ginbit 
bung^Iraft totittn Spielraum; felbft bie ^rebigt- menbet fi(^ toit 
jcbe feierlid^e Siebe, öortt)iegenb an bie ^ßl^antafie, 

Slber man beule ja nid^t, atö feien ettoa bloS bie foge? 
nannten offenbarten Slcfigionen öon ber $ßl^antafie fo abl^ängig, 
nein, jebe aSeltoufd^auung überl^aupt ift e^, fofem fic (toa^ 
ja in bem SBorte liegt) bie monnigf ad^ fomplicirten SRatur* 
üorgönge einl^eitßd^ ju erKören öerfud^t. 3)enn SRiemonb l^at 
je bie SBelt atö ®anje^ gefeiten, fonbem ftetS nur jerftreute 
I^eile baöon; 3Wemanb loeife, bafe ber ®o^mo§ eine ©nl^eit 


*) SJgl. meine Sd^rift: Sur Stcform beg fReligiongunterrid^tcS. 
»erltn, §abcl. 1877. 
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in bcr Siel^cit ift. SBer öcrmag bcn ©ebanlen bcr ®lüiglcit 
rnib Unenbfid^Ieit übcr^aitpt au^j^^benlcn? „Scnle nicber, äbicr* 
gcbanf, bcin ®cfieber! fül^ne ©cglcrtn, ^l^antafic, wirf ein mutl^* 
lofc^ Stttfer l^ic!'' (©dritter). Unb tncnn bic SRaturforfd^ung ®cfe^c 
imb ^^potl^efen aufftettt, fo finb ba§, lüic ©.170 gcäcigt, 
Schöpfungen bcr ^ßl^antafic. ®§ gicW leinen l^l^cren ®ebanfen 
afö bic SSorftettnng einer öernfinftigen SSeltorbnung, loeld^e Sttteä, 
®ro§c§ toie ®eringcS, bie ^jl^^fifd^en wie bie moralifd^en ®efc^c 
^armonifd^ in fid^ begreift — aber ift bicfe SSorftettnng md)x 
afö eine ^^potl^efc? Unfer Serftanb ml^t nid^t cl^er, als big 
er rüdftüärtg an bcr Sette öon Urfad^cn nnb SEBirInngen auf bcn 
Urheber unb bortoärt^ an bcr Äette öon S^JcdEen unb aWitteln 
auf bcn Slegentcn be^ OT§ lommt — aber Anfang unb ffinbe, 
SBelturfad^e unb SBdtjtücdf, finb fie me^r atö ®ai)t bc^ @Iau- 
bcnö? ^a, wenn wir, wie tüol^I jeber Gottgläubige, ®ott atö 
bie ajofflommenl^cit , baS Sbfolute fettft benfen, fo jeigt biefer 
S5cgriff auf ben erften SSIidE bie SRad^t bcr ^l^antafic, todd^e 
jum SBirflid^en bag gbcat, jum ©injelncn bag Stttgemeine, jum 
Scfd^ränlten baö SSoHIommenc fud^t. — 


8. 3p ber @inf(u6 bcr $i|antafie fo tief unb öielfeitig auf 
unfer geiftigeg Seben, fo fönnen toir nid^t genug öor il^r auf 
ber ^vit fein, bamit fie un^ nid^t auf 3 ©nnjfinblid^fte fd^äbige. 
Site erfte Jftcgel möd^ten wir bal^er cinfd^ärfen: Sa§ beiner 
^^ontafie niematö bie gflgel fd^ie^cn! Sebenfe, ba§ fie, einem 
feurigen Slcnner bergleid^bar, nur auf ben SKoment toartct, too 
Du toeniger ad^tfam bift, um S)id^ in toilbem glugc mit fid^ 
^intoegäufü^ren. SJerftanb unb ^^antafie finb begl^alb fo innig 
öcrwanbt unb bod^ fo biametrat öerfd^icben, bamit fie einanbcr 
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crgänjcit; bte ^l^antaftc fott i^m tcid^en Stoff, er il^r bafür 
ftrcnge gortn geben; fic tl^n bepfigcin, er fie Icnfcn. Salier 
gilt eg 2. beibe gleid^ntägig auSjubilben, ben SSerftanb burd^ 
logifd^e @d^ulung, bie ^l^antafte burd^ äftl^etifd^e S3t(bung. 
hierauf fommen. Wir im näd^ftcn Sud^e. S)ag ift bie Haffifd^e 
©rößc ber ©ricd^en, baß fie, toie ©dritter fagt*), jugleid^ öolt 
%pxm unb öott güHe, jugleid^ ^jl^ilofopl^irenb uub -bilbenb, ju* 
gleid^ jart unb energifd^, bie 3ugenb ber ^ßl^antafie mit 
ber aWännlid^Ieit ber Semunft in einer ^errlid^en SKenfd^* 
l^eit ^vereinigten. Unb ba^ ift grabe baS ^kffifd^e and^ at 
ßeffing, ©dritter, ©oetl^e, baß fid^ in il^ren ©d^öpfungen SScr* 
ftanb unb 5ß^antafie, Slar^eit unb güOe, Slnft^außd^Ieit unb 
SBol^r^eit auf§ innigfte öermä^Ien. S)ie Haffifd^e 5ß]^ontafie ftcttt 
ba§ SBlrflid^e bar, aber in feiner SSoßenbung, b. 1^. feiner S^ce 
nad^, fo ttJie e§ fein fottte, alfo ein SBirflid^e«, n)eld^e§ ber öoH* 
ifommene Slugbrudf feiner gbee ift. ©o fteHt $omer bo§ 
SBefen be§ gried^ifd^en SoHe^ am reinften unb öoHftanbigften 
bar, fo baß toir nod^ l^eute baraug ben @eift, ber bie ^ettcncn 
Befeefte, autl^entifd^ auffaffen; unb ©oetl^e'g „©ermann unb 
Sorotl^ea" öeranfd^aulid^t in bem gb^H einer einfad^en, aber 
eblen SSürgerf amilie , »eld^eg fid^ öon einem furd^tbarcn l^ifto* 
rifd^en ©intergrunbe ai^tit, ba^ beutfd^e SBefen fo naturtoal^r, 
baß man nad^ ^al^rtaufenben nod^ Wirb barau^ erfennen fönnen, 
toa§ ba§ beutfd^e SoH war unb fein !onnte. — 3. SKan ge^« 
»öl^ne fid^ an f Aftern atifd^eö Senfen. S)a bie SSorftettungen, 
n)eld^e n)ir einmal gel^abt l^aben, nie tvöQig auS unferm @eifte 
öerfd^lüinben, fonbem burd^ 3beenaffociation fid^ mit anbern tjor* 


*) g. ©deiner, über bie äftl^ctifd^c ©raicl^ung be§ SÄcnfd^cn' 
gefd^Ied^t§. ©rief 6. 


"Ifit SP^anfarte. 233 


l^ottbcncn ober neu eintretcnbcn öcrfd^meljen, fo ift e§ für bie 
©efimbl^eit beg @cifte§ burd^aug notl^tücnbig, bie SSorftcttungen 
in &vwi>pm togifd^ unb fad^Iid^ }u öercinigcn. S)ann wirb bie 
5ß]^antafic ftct§ S^f^^J^engcl^örigcg vorbringen unb nid^t allerlei 
SJorfteßungSrefte faleiboffo^jifd^ jufammenttjürfeln. SQSol^in eg 
fül^rt, ttjenn man feine ^ßl^antafie nid^t jügelt, feiert ber 3:rauni, 
bie gicber:p]^antafie unb ber SBal^nfinn. 3»i 2:raume, tt)ie 3cber 
att§ ©rfal^rnng toti% fd^altet bie ^l^antafie ganj ungebunbcn; 
befreit öon ber Kontrolle ber finnlid^en SEBal^mel^niung, öott* 
fül^rt bie ^ßl^antafie ba^ Unmöglid^e; bie ©d^ranlen öon 3^^ 
ttttb 3laum überfliegenb, lä^t fie nn§ auf bem SBaffer fpasieren, 
burd^ bie SBoHen fd^loebtn, mit SSerftorbenen ober Entfernten 
reben; an^ ben SJorftettungSreften beS geftrigen Jageö, bunqjfen 
©utpfinbungen, bunllen Erinnerungen unb unbelou^ten Steröen* 
rcijen toebt fie ein wal^reS Smbilb öon unferm SBefen jufammen. 
©ebäd^tnife unb Urtl^eitöfraft, ^txminjt unb ©ettftbelougtfein 
finb gel^emmt ober atterirt. Uebertragen ttjir bicfen Suftanb 
ottfS Saäad^en, fo toirb bie 833irflid^leit jum Jraume, ber 
äRenfd^ jttm ©d^toärmer, bem fid^ alle 5ßerf|)eltiöen öerfd^ieben. 
©e^t fid^ biefer g^ftanb im So^jfe feft, fo toxxb ber SKenfd^ 
Wal^nfinnig. SSSieöiel Unl^eil biefe 5J5]^antafterei in ber SBett 
angerid^tet l^at, lägt fid^ {aum auMalen. 3)ie leidster en 
®rabc ber Äranf^eit entäiel^en fid^ ber Seurtl^eüung , tl^eitö 
tocü fie ju fe^r verbreitet, t^eitö aud^ n)eil fie weniger gemein« 
geföl^rlid^ finb. 3m atttäglid^en ßeben laffen Wir bie l^armtofen 
gormen ber Slarrl^eit unbeiieHigt. Stber ift e^ nid^t Starrl^eit, 
melond^olifd^ bi§ jur aSerjweiflung }u fein um — Sßid^tg, ober 
aug cingebitbeter Sranll^eit, an^ unbefricbigter ©teffeit ober öer^^ 
mcinter Unterfd^ä|ung? Sft e§ nid^t Sßarrl^eit, fid^ für ein 
;,Sunten" ju l^aften, wäl^renb man gar nid^t^ feiftet, ober für 
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eine bcffcrc SKenfd^cnfortc, tucil man abelig, rcid^ ober möd^ttg 
ift? Dbcr erfd^eint ung nid^t ber atö ein Starr, ttJeld^cr fid^ auf* 
reibt, um ®clb jufammenjufd^arren, @l^re ju ertperben ober eine 
3iotte ju f^jielen, babei aber fein Seben nid^t genießt? Sa, 
mad^t nid^t ber öielgefd^äftige 3Rfi§iggänger, ber Str^tttatt, 
ber $ßebant, ber ®edt, ber ©iferfüd^tige, ber Spieler u. f. tu. 
ben ©inbrudf öoHenbeter Sßarrl^eit? 

SBal^rl^aftig, mon fann fid^ nid^t tt)unbem, ba§ geiftreic^c 
(Sd^riftfteHer, tüie Srant, ©ragmug, ajhtmer, SKbertinug, ®o% 
SQSeber u. a. bie SSSelt atö ein großes SRarrenl^auS betrad^tet 
l^aben.*) @§ giebt pra!ttfd^e unb tl^eoretifd^e, |)ebantifd^c unb 
f d^loärmerif d^e , bumme unb Iluge Starren; auf jebem ®ebiet, 
öon jebem SHter unb ©efd^Ied^t: aber alle Sßarrl^eit entfpringt 
au§ öerfel^rter $i|antafterei, axt^ bem SSSal^ne mel^r ju fein afö 
man ift, auS ber ©iteffeit, fein HeineS ^^, fein pcrfönlid^cS 
Scbürfniß, ja feine momentane Stimmung jum SDKttelpunft unb 
SRagftab für bie SSSelt ju mad^en. @in SRarr ift mithin ^thtx, 
ber feiner $ßi|antafie mel^r atö feinem SJerftanbe folgt unb bamit 
bie öon ber Statur geforberte |>armonie feinet SBefenS einbüßt. 
Starren loerben toir Sitte in bem Stugenblidt, tt)0 unS irgenb eine 
Seibenfd^aft fo erfüttt, baß loir „außer un§" gerat^cn, j. S. 
öor Siebe, Sorn, |>aß, ©iferfud^t u. f. f. Stapole on I. 
fagte öon Safa^ette, er fei ber Starr ber SJtenfd^en unb 
SSerl^ältniffe; er red^nete il^n alfo ju jener Älaffe öon Seutcn, 
bie eg Sitten red^t mad^en, eS mit leinem üerberben möd^ten; 


*) S89I. ©eb. 83rant, SfJarrenfd^iff 1494. ßeipjig. Sflcclam 
899. 900. Slcgib. Sllbertinug, ßuciferg Äönigtcid^ unb Seelen- 
gcjaibt. 1616. S3erlin unb (Stuttgart. (Spemann. 2)eutfd^e Sitteratur. 
©b. 26. Ä. 3. aSeber, S)emofritog 1832. SBogumil ®oIt, hinter 
htn geigenblättern. 1862. 
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bercn ^^antafic fo rege ift, bofe pe tl^nen taufcnb aKögfid^fctten 
öorfpicgeft, bie ftc fätnmtfid^ unb jugleid^ benufeen ju lönnen 
»ä^cn. SBag biefc in bcr 5ßrap§, Ictftcn bie SR^ftiler unb 
Somontilcr in bet ^tom: il^rc ^l^antaftc toirft in förmlid^em 
gteber alle S)inge rnib Segtiffc burd^einanber^ fielet fibctatt @^m* 
bole mtb Oe^eimnijfe, töft aße^ fflirllid^e in ©d^ein, atteg fUtak 
in ©Icid^nife auf, foba^ bag ^errfid^fte in Jiid^tö jerfKcbt. 5)ie 
gxo^ortigfte ®atftettung biefer ttjilben ?ß]^antaftil jeigt nnä auf 
poctiftj^em ®ebiet bie SRomantif, ouf ffinftlerifd^em ba^ Sloccoco, 
auf tefigiöfcm bie SR^fKI (j. ». eine§ ©df^arbt unb 3af. Sö^me), 
ouf jjj^ilöfopl^fd^em ©ebict enblid^ ©d^eHingg gbentitätöf^ftem. 
SRmi fefc nur ein 5)ramo öon liedf, }. 8. ^^ßrinj g^^^i^^^'' ^^^^ 
eine ®efd^id^tc öon S. %f). 21. ^ojfmann, man ftabirc nur eine 
S(^ft bc^ ©d^effingianer^ grj. ö. Saaber ober gfaf. ©öl^me^, 
|o toirb man mit bem ©dualer in „%an^t*' ougrufen: „SRir wirb 
öon off bem ßeug fo bumm, otö ging' mir ein WXS)lxah im 
8opf j^erum!" 9lid^t bafe el an einjelnen großen ©d^önl^citen 
unb tiefen ®ebanlen fel^Ite, aber bog ®an}e ift ol^ne ©nl^eit, 
Slcrl^eit unb Sufammenl^cng. SBie beim Jftoccöco, werben toir 
bnrd^ ba» toinfilrfid^fte ^l^antafief^ncl öon teutcr fraufen 8lra? 
beSfcn juerft angejogcn, balb aber öcrWirrt, bann gelangtoeift 
nnb enblid^ abgefto^en. 

Sepel^t l^ier bie Sßorrl^eit in ber gftgrilofigleit einer fip^jigen 
$^antafie, fo entf^jringt eine anbre ?lrt berfelben ou^ ber ein^ 
fcitigen ©efd^äftigung ber ©nbilbunggfraft mit einem ®egen* 
ftanbe. 3m ^^enl^aufe fi|en SSiele^ weil fie an fijen gbeen 
leiben — aber litten nid^t oud^ SKejanber b. @r. unb 3tQpolton 
unb S)fd^ingigl^an baron, bie fid^ ben SEBeltfreiä unterwerfen 
ftiottten? Ober, um ouf bie geiftigen ©ebiete }u lommen, ift 
es ntd^t eine fije 3bee, mit ©d^o^jenl^auer bicfe fd^öne SEBelt für 
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bie benUbat fd^Ied^tefte au^jugeben unb fid^ bedl^alb in SBeltfd^tner} 
ju bexjel^Ten; ober mit SJüd^net bie Stealität Don ®ott nnb ®eift ju 
lengnen, um -Sltteg in ©tofftl^cild^en anfjnlöfcn? Dber, ttjic atte 
rcfifliöf en gonatiler, feinen eignen ©tauben färben einjig ttjol^reu 
jn erllären, um aße 8lnber§gläubige frifd^ttjeg ju öcrbammen? — 
8ttö lefeteg unb toid^tigfte§ gud^tmittel ber «ß^antajte 
em^jfel^fen Wir geregelte Jl^ätigleit. Sttgefel^en öon ben 
öielen lugenben, »eld^e fie faft unmerHid^ in ung erjeugt: ®e* 
l^orf am, ©ettftbel^errfd^ung, ©mfigleit unb Sel^arrlid^leit, ift fic 
aud^ ber befte @d^u| gegen bie SluSfd^toeifungen ber 5ßl^antafie. 
3tid^t Slrbeit, fonbem SRüfeiggang ift ber gütd^ beS SWenfd^en. 
SSSenn er nid^t§ Drbentlid^eö ju tl^un l^at, fommt er auf unnü^e 
ober fd^Ied^te ©ebanlen; bann giebt er feinen Sräumen Slubienj, 
baut Suftfd^Iöffer, fd^miebet 5ßrojefte, f^jiegelt ftd^ in feinen öcr* 
meintlid^en SSerbienften, l^edft f onberbare ©^jefulationen äug u. f. f. 
Geregelte S^ätigleit l^ingegen jtoingt ung, ben ®eift auf einen 
^unft }U lonjentriren ; bie Slufmertfamlcit, toeld^e ttJir oben 
(©. 180 ff.) fd^ilberten, öerfd^eud^t bie. luftigen ^ßl^antafien; bie jur 
görberung ber Strbeit nötl^ige ©eifte^anftrcngung toerl^inbert, bafe 
unfre ^ßl^antafie inö Sraut fd^ie^t; n)ir toerben nid&t nur geiftig, 
fonbern aud^ !ör<3erfid^ mübe unb finb frol^, wenn wir bann 
rul^en lönnen. Stm beften vertreibt aUerbingg törpcrlid^e Sin* 
ftrengung: SEBanbem, ateiten, $anbarbeit, lumen u. bgl. allcS 
müßige ^l^antafiren; befonberi^ bag ©d^welgen in koeid^Iid^en ober 
gar lüftemen Silbern. S)amm l^aben Wir bie |)lö^fifd^e ©elbft* 
erjiel^ung fo au^ffil^rUd^ bel^anbelt, tpeil nad& unfrer 3tnfid^t ber 
®eift nid^tg ol^ne ben Seib öermag. gm nöd^ften Sud^e woKcn 
wir ber geiftigen Il^ötigleit unfre Slufmerlfamfeit wibmen. 



Dicrtcs öudj. 


^tlbungst^eale» 




^e^ntcg fiapitcl. 


Was Ijet§t 3tl&ung? 

1. Slod^bcm wir im öorigcn Kapitel bic ß^ti^t ^^^ 2)cn* 
fen§ gefd^ilbert l^aBcn, iDottcn lüir in bicfcm bcu Stoff 
barfteHen, mit tocld^em fid^ t>a^ S)enlen ju Bcfd^äftigcn l^at. 
5)ort miterfud^tcn toir feine gorm, l^ier feinen Sw^^tt. 

3n jeber ©prad^e gieBt eS eine SReil^e afistrolter 8e=^ 
griffe, bie ^th^m gelönfig finb, über bie er anf ®mnb öon 
Seitüre, Siad^benfen unb Unterl^altung einige Slu^funft geben 
fonn, j. ». SBiffenf^aft, Kunft, ©ittlid^Ieit, ateligion, ®efd^mad 
u. f. f. |)ierju gehört aud^ baS SBort Silbung, lüeld^eS 
namcntlid^ in nnfrer g^it öiel gebrandet lüirb. geber möd^te 
Silbung l^aben, S^ber ju ben ®ebilbeten gered^net werben, man 
fprid^t fogar öon einem „gebilbeten ©auölned^t!" Stber toie 
öerfd^ieben ift ber @inn, ben bie SRenfd^en mit bem Segriff 
;,S}ilbung" öerbinben! S)ieS ift jebod^ Icine^lüeg^ gleid^gültig; 
bcnn je mä) feiner 3*^^^ *^on einem ®ebilbeten werben bie Sin* 
forbemngen öerfd^ieben fein, bie ber ©injelne an fid^ unb Sbibre 
in biefer ^infid^t ftellt; bamad^ wieber wirb ^citx feinen Um* 
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gang unb feine Seltilre tcä^Ien, bama^ tütrb fid^ feine ©teHung 
rid^ten ju ben ntand^erlei Silbung^BeftreBungen unfrcr Qül 

SBir Italien e§ ba^er für ununtgöngßd^, un^ bie grage 
öorjulegen unb jU beanttoorten: SBa§ l^eifet Silbung? Dieg 
umfomel^r, atö SSiele eine falfd^e ober einfeitige SSorfteHung 
bat)on l^aben unb infolge beffen ju einer äBeltanfd^auung unb 
Sebenöffil^rung gelangen, ttjeld^e ttjir atö ^albbilbung be* 
seidenen ntöd^ten. ®cgen fie rid^ten fid^, unb nid^t mit Unred^t, 
bie SSortt)firfe, ttjeld^e t)on ntand^en fälfd^Iid^ gegen bie SBilbung 
üitxf)anpt erhoben ttjerben. Silbung, fagen bie ©neu, filiert bie 
äRenfd^en gur g^eßgiofität unb ©ittenloftgleit. S)enn feitbcm 
bk Seute unterrid^teter finb, l^aben fie ben ©laubcn an bie 
äRad^t unb bie Segnungen ber Sird^e verloren; fie jttjeifeln an 
aller Slutorität, ttJoHen ebenfo flug fein tüie i^re ^JoKlifd^en unb 
geiftlid^en Seiter; bie SJorfd^riften ber äRoral l^aljen fie für 
äRenfd^entoerl unb glauben fie 'ungefd^eut 'öerfe^en jU bfirfen, 
ttjenn man fie nur nid^t babei txtappt — S)ic Silbung, fagen 
Slnbre, fü^rt bie Seute jur ©inbilbung. Denn ba il^ncn bie 
aiefultate ber gorfd^ung <)0<)ulär, b. ^. munbgered^t unb ober* 
ftäd^Üd^ mitget^eilt werben, fo meinen fie ebenfo !Iug ju fein, 
ttjie bie ©elcl^rten; fie öerad^ten tt)o^I gar ik ftrenge SBiffen^ 
fd^aft, toeld^e me^r auf gebiegenen ^n^alt atö anmutl^ige gorm 
JU fe^en <)flegt. — @g ift rid^tig, bie ^albbilbung bringt fold^e 
©efal^ren mit fid^, aber eben nur fie. Der toal^rl^aft ®ebilbete 
ift, ttjie ttjir fogleid^ feigen toerben, ttjeit baöon entfernt. S^ 
mag fein, ba§ öiele Seute, toenn fie t)on ben SBiffenfd^aften gar 
feine ^unbe befommen l^ätten, jufriebcner in i^rer bienenben 
Stellung getoef en toären ; anbrerf eitö aber fü^rt fie bie Silbung 
bafür and) jur ffiinfid^t unb jur ©elbftbefd^eibung. ©etoig, in 
mand^en Sö^jfen bewirft bie Sefd^äftigung mit ben SBiffenfd^aften 
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ntcl^r SSertDiTtung afö Slarl^eit ; aBcr crften^ finb ba^ öon §auf c 
an^ Unflate Scute, ätüeitenS ntuft beten ©tubiunt ted^t oBet*: 
ftäd^Kd^ fein unb btitteng ftagen tuit, ob man tüegen btefeS ie^ 
IlagenStoertl^en SRiftetfoIgeS ba§ ©tubium bct SBiffenfd^aften ilbet^ 
\)aapi öetjjöncn tüottc. S)ann bütftc man and) ba^ gcuet, ba§ 
in bet ^anb ber Unetfal^tnen ,unb Unöotfid^tigen ja fo ge^^ 
fäl^rlid^ ift, nid^t mel^t gebtaud^en. getnet lönnen nut 39^0= 
tonten in ben SBal^n öetfaHen, genug gn tuiffen unb ballet bie 
©clel^tfamfeit öetad^ten jn bütfen. Slnd^ ein ^timanet l^ält fid^ 
fär übetau^ !Iug unb untettid^tet; abet et metit aud^ balb, 
entoebet butd^ ba§ alabemifd^e ©tnbium obet bei bet Seftüte, 
»ie l^etjüd^ njenig et eigentfid^ trei^. (Stabe bie üielfeüige 
Äcnntnifenal^me bet SBiffenfd^aft foKte ben SRenfd^en mit (Sf)x^ 
furd^t öot beten (Stö^e etfüKen. g^eilid^, butd^ bie ©tubien 
toerben bie Seute aufgeüätt; fie letnen nad^benfen übet fid^, 
i^rc Stellung, il^te ^ftid^ten unb Siedete; fie fangen an ^ti! 
ju üben, unb felbft bie Dbtigleit mu^ fid^ gefallen laffen tjom 
,,bef(^tän!ten Untettl^anenbetftanbe" gemeiftett ju n^etben. Slbet 
toa^ f d^abet benn ba§ ? SSa^ ge^t benn butd^ f old^e SWti! tjet^ 
loten auftet ettoa bet 9limbu§ bet Unfel^Ibatleit — , an ben bod^ 
nut bie ©umm^eit glaubt? ©inb benn bie fogenannten 2lutOi= 
titaten nid^t ebenfold^e SRenfd^en toie n)it, unb nut babutd^ 
in tmtotitatiöet ©teHung, toeil fie bieg obet jene^ ^ai) eben 
mcl^t öetftel^en afö n)it? ®iefet ift Stid^tet, n^eil et S^ta 
ftubitt unb t)ta!tifd^e Sted^tS^jftege fennen geletnt l^at, jenet ift 
SCtjt, toeil et in mebicinifd^et SSiffenfd^aft, jenet Seiltet, n^eil et 
in ^ß^ilologie unb 5ßäbagogi! gtilnblid^ SJefd^eib toei§. SBo^Ian, 
toitb nid^t ^tbtx, bet ettt)a§ Xüd^tige^ leiftet, aud^ fottan gee^tt 
ttjctben, felbft wenn ^ man i^n nid^t filt infattibel anfielt. — 
Snbttd^, toag ben SBottoutf betrifft, bie SJilbung mad^e bie Seute 

ftirc^ner, <D{ätetiI bed (SeifleS. 16 
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an i^xem (Stauben irre unb infolge beffen unfittlid^, f o ift baran 
fotjiel rid^tig, ba§ bie Sird^Iid^feit ber S)eutfd^en aUexbingö mit 
ber ^iiJi^^wtc if)^^^ Silbung abgenommen i|at, unb baß nod) 
l^eute gerabe bie gebilbeten Steife am n^enigften fird^Iid^ finb. 
8tber bie ©d^ulb baran trägt nid^t bie SBilbung, fonbern bie 
Sird^e, ober üielmel^r bie ftrenggläubige Partei barin, S)enn 
bie I)at ftet^ gegen bie Slufüärung t)roteftirt unb \xi) gettjeigert, 
i{)re S)ogmen ben 3lefultaten toiffenfd^aftlid^er gorfd^ung gemö^ 
urnjugeftalten, bi§ bie äKenfd^en eben jugkid^ mit ber gaffung 
ben 3n!^alt äurüdEäun)eifen begannen. S)ie geiftlid^en ©cgner ber 
Slufflärung überfefjen aber erften^, ba^ bie S^eologie, b. 1^. bie 
toiffenfd^aftlid^e gaffung be§ ®Iauben§, !eine§tt)eg§ ba^felbe ift 
toie ber (Staube; gtoeiten^, ha^ jene immer unter bem ©influ^ 
ber iebeSmaßgen $]^iIofo))i|ie geftanben ^at unb ftei|cn mu|; 
brütend, bafe anä) bie 5ßrot)]^eten unb Slpoftel i^r religiöfe§ 
(äefü^I eben im JRal^men ifjrer SBeltanfd^auung au§gefprod|en 
l^aben, fie alfo, toenn fie fjeute lebten, ganj ebenfo bie l^cutige 
SSeÜanfd^auung gur SJorau^fe^ung i^rer Se^ren nehmen lüürben; 
öiertenS, ba§ bie grömmigfeit al§ fold^e gamid^t baburd^ in 
grage gefteHt ttjirb, ttjenn man fid^ (Sott unb SRenfd^l^eit gemä^ 
unfrer tiefren ©infid^t in bie 9latur unb bie ©efd^id^tc öorftellt. 
Slnftatt alfo freiwillig bie (Slauben^Ie^re ben 3lefultaten ber 
gorfd^ung gemäfe umgugeftalten unb fie baburd^ ben ©cbilbetcn 
annehmbar p mad^en, l^alten bie Drtl^obojen an ®ogmen feft, 
toeld^e nad^toeiSlid^ öor öielen gal^rl^unberten cntftanben finb unb 
fid^ öor unfrer befferen t)f^d^oIogifd^en, logifd^en, iiiftortfd^en unb 
naturttjiffenfd^aftlid^en Äenntnife nid^t l^alten laffen. (SBir er^ 
innern nur an bie Seigren t)on ben ©ngeln, öom Teufel, öon 
SSunbem unb SBeiffagungen, k)on ben jtoei Staturen (ä^^rifti, ber 
Srinität u. bgl.) S)ie ©ebilbeten nun geratl^en baburd^ in einen 
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^)emigenben Smieft)alt jtüifd^cn ©lauBcn unb SSiffen;*) fie 
möd^ten ja tpol^l glauben, toa^ i^ntn bie ^rd^e afö geoffenbarte 
Sal^r^cit öerfünbigt, benn fie l^aben refigiöfe ajebütfniffe unb 
füllen tiefe Sel^nfud^t nad^ bem (Söttlid^en; aber bie gönn, in 
lüeld^er il^n.en bie Sieligion entgegentritt, erfd^eint il^nen t^eitoei§ 
abfurb unb abgefd^madtt. SSa§ fotten fie nun t^un? SIRand^e 
bringen ba^ sacrifizio deV intelletto (ha^ £)p\tx be§ 9Serftanbe§) 
unb :()ftid^ten ben 5ßrieftem bei, n)eld^e fagen, auf bem (Sebiete 
ber SReligion gelten bie SRaturgefe^e, bie @efe|e ber Sogil, $f^^ 
c^ologie unb ^iftorie nid^t; bie Söleiften aber fönnen ba§ nid^t 
glauben. Stnftatt nun aber jtoifd^en gomt unb ^nl^alt, ©d^ale 
unb Sem, 2)ognta unb Siefigion, S^^eologie unb gi^ömntigfeit ju 
fd^eiben, werfen fie leiber oft SJeibeS jugleid^ toeg unb erHären 
fic^ für Sltl^eiften. ^a, toeil i^nen in il^rer S^genb bie SKoral 
aud^ in ber ürd^fid^en gaffung entgegengebrad^t toorben ift, 
n^äl^nen fie, i>a% toenn fie mit mel^r ober minber SRed^t biefe Sorm 
beanftanben bütfen, fie fid^ aud^ über bie SKoral felbft l^in^ 
tocgfe^en lönnen; afö ob bie SIRoral an fid^ aufhörte, toenn 
biefeS ober jeneS SRoralf^ftem l^infdttig toirb. — SBir toerben 
im S^fammen^ang biefer Unterfud^ung geigen, bafe ein wafjrl^aft 
©cbilbeter aud^ refigiög unb morafifd^ fein mu^, ba§ alfo ^dU 
giofität unb ©ittfid^Ieit gerabe red^t jur Sübunggel^ören. 


2. ®a§ SSäort „SKIbung" ift erft feit ®nbe be§ öorigen ^a^x^ 
l^unbert^ in unf erm ©inne gebräud^fid^ ; frül^er f agte man „Kultur". 


*) SSgl. Ulrtct, ©lauben unb SBiffcn. 2^m 1858. (Sarrtcre, 
5He ftttlid^e SBeltorbnung. Scipätg 1877. g. Ätrd^ncr, ßcl^rbud^ ber 
SHeligion. Äötl^en 1878. 79. 

16* 
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ajilbung Bejog \xd) nur auf bcu Sctb, tüte j. S. au§ ©oetl^e'g ,,§er- 
tnann unb Sorotl^ea" erl^cHt: „S)tc üebenbcn ©Item erftaunten 
über bie SJübung bcr SJraut, bc§ ajräuttgam^ ajilbung öer? 
gleid^bar". Unb jtuar bebeutet Silbung (tuie alle ©ubftantiöa 
auf — ung) im aHgemeinen fottjol^l hk X^ätigleit beg SKIben^, 
atö aud^ ba§ atefultat berf elben ; ba§ SBerben unb SBad^f en toie 
aud^ bftg ©etDorbene. 3m geifttgen ©inne freißd^ beult man 
mel^r an ba§ ©rgebnife be§ SJilbeng. ^oä) liegt ber (Sebanfe 
an bie ©nttuidEelung ftet§ mit ju (Srunbe. 

®enn man nennt nur ©rtuad^fcne, nie Sinber ,,gebilbct"; 
felbft junge Seute ton 15^20 ^dS)xtn ^dbtn auf biefeg $ßrö* 
bilat nod^ leinen 2lnf|)mcl^. S)enn Silbung l^eißt offenbar ettt)o§ 
Slbgefd^fiffeneg, §erau§gebilbetc§ , ®eftaltete§. ®a^er fönnen 
junge SRenfd^en nur bilbungSfäl^ig, l^öd^ften^ tool^Ierjogcn l^eigcn. 
®a§ ajilbung junäd^ft ber ®egenf a| öon 9i o 1^ e i t ift, toirb au§ 
ber ©egenüberfteHung t)on gebilbeten unb ungebilbeten ©tänben beut^ 
lid^. ©oöiel SSorurtl^eil unb Slnmafeung babei mitunterlaufen mag 
— benn bie öomel^meren, feineren/ reid^eren, gefeierteren Seute 
iiaften fid^ ani) ftetS für bie gebilbeteren, — fo ift bod^ in ber 
Il^at ber SSorjug öorl^anben, ba^ fid^ bie fogenannten (Sebit 
beten ttjenigfteng in biefem einen fünfte über bie rol^e 9?atürlid^^ 
feit erl^oben, einige Seiten -i^reS SBefenS mel^r au^gebübet l^aben, 
atö' bie anbern SRenfd^en. Siro^bem toerben toir toeber ben Sqo^^ 
mann nod^ ben ©efe^rtcn, nod^ ben Sünftfer u. f. f. fd^on einen 
©cbilbeten nennen; benn Slnftanb, ©efel^rfamfeit, ©efd^idflid^leit 
allein berechtigen nod^ nid^t auf jenen Xitel. 9lm toenigften bie 
©elel^rfamfeit, ttjeld^e aUerbingS öon SSiefen oft fälfd^fid^ 
mit ber SJübung öertoed^felt toirb. (Sefe^rfamfeit ift eine um* 
faffenbe, grünbßd^e, beutlid^e, tool^Igeorbnete unb jufammenl^än^ 
genbe @r!enntni§ auf irgenb einem ©ebiete; fie fann nur burd^ 
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faurcn glci§ crtoorBcn tücrben unb crftrcdEt fid^, bei bent urtge^ 
l^curcn Umfang ber SSiffenfc^aft, tneift nur auf eine gac^bi^ 
ciplin. 3^^ i^ gcbiegcner bic ©clcl^rfamleit eine^ äRanneS ift, 
eine befto Heinere ®p^xt beg SSäiffcnS p^tQt fie gu umfaffen. 
Uniöerfalgenieg finb ftet§ feiten getuefen, l^eutjutage ober faft 
unmögKd^. Slriftotele^, SJincenj öon Seauöaig, S5runetto Satini, 
SKbertug SWognuS, ©onring unb Seibnij*) tüaren ^ol^l^iftoren 
(SSietoiffer), tüelci^e ntel^r ober toeniger alle SiSciplinen ber 
SBiffenfd^aft bel^errfd^ten. Sei i^nen fiel allerbing^ ©elel^rfant* 
feit unb aSilbung äiemlid^ äufamnten. ©onft aber pflegen fie 
cinonber bcinal^e auSsufd^IieBen; benn jene gel^t auf ba^ &n^ 
gelne, biefe auf§ Slttgcmeine. S)ieS tüirb aud^ burd^ ben S^fafe 
„gebilbct" auSgebrüdft, njeld^en toir einem gad^manne geben ober 
öertoeigem. @o ift berjenige ein gebübeter 3urift, toeld^er nid^t 
nur in ber guri^^irubenj geleiert unb in ber Jjraltifc^en aied^t^ 
|)ftcge tüol^Icrfal^ren (routinirt) ift, fonbem ber fein SBiffen in 
Sufammenl^ang mit ©efd^id^te, ^ßl^üofojjl^ie (befonberg (Stl^il unb 
$f^d^oIogie) unb $ßoKtif gefegt ^at. Ein gebilbeter Slrjt toirb 
au§er einer gettjiffen ©elel^rfamleit unb ©efd^idEKd^Ieit aud^ @in* 
fid^t in bie 5Raturn)iffenf(^aften, bie $ßf^d^oIogie unb 5ßäbagogi! 
l^aben muffen, ©benfo l^ei^t ein Kaufmann gebilbet, toenn er 
nid^t blog ted^nifd^e 8toutine, fonbern aud^ ^ntereffe befifet für 
ba§ feinen SJeruf görbembe, ttjie ^anbefögeogra<)]^ie, ©cfd^id^e, 
Kl^emie, Slationalölonomie u. bgl. Ueberatt bebeutet alfo Sit 
bung ©inn unb g^tereffe für ba§ Slüge meine, darunter 
finb jebod^ • nid^t bloS bie gunbamente unb Süt^Iöufer unfrei 
5a(^e§ ju öerftel^en, fonbem bie fogenannte allgemeine 
Silbung. 


*) 8S9I. mtxn S3ud^: „Seibnia. ^mi Scben unb S)en!cn." Äötl^en, 
©d^ettler 1876. 
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2)icfe Bcfte^t, tüte bcr SKamc fagt, in bcr SarftcHung be^ 
Singemein^aKcnfci^Iid^en, b. 1^. beffcn, tüag jcber l^aben 
mu% ber ein ttjal^rer äRenfd^ fein töill. „^i) bin ein 3Kenfc^, 
ni^t^ äKenfd^K^eS ift mir frcmb", fagt ber ©cbilbete.*) gl^n be== 
ttjegen alle gntereffen ber SRenfc^iieit, bie |)]^^j'if(i^cn tt)ie bie 
geiftigcn; er ^at ein SSerftänbni^ für aUt i^re Seftrebungen, ein 
iperj für i^re %f)attn unb Seiben. äRit einem SBort: Silbnng 
l^ei^t ba§ t)on ber SKenfd^iieit ©riebte geiftig mit^ unb nad^* 
erleben. Silbung fte^t mithin im ®egenfa| ju allem ^nhi^ 
öibuellen (j. 83. 2;em|)erament, Saune, ^biof^nlrafie) unb 
SJefd^rönften (©darauf en ber gamilie, ^roöins unb Station, 
beS Serufeg unb ©tanbe§, ja ber ^tii, in njeld^cr ttjir leben; 
©rttjeiterung be§ geiftigen ^orijontS, Befreiung ton ber ©infei- 
tigfeit ber gnöibualität, ©rl^ebung auf einen l^öl^ercn ©tanbort 
be§ Urtl^eifö, ba§ finb bie SRerfmale ttjal^rer Silbung.**) 


3. S)ie allgemeine Silbung, nad^ ttjeld^er tüir ftreben foKen, 
tüirb alfo gleid^mä^ig bie ©nttoidfelung beg ganjenSKenfd^en 
nad^ ©eef unb Seib, nad^ feinem S)enlen, gül^Ien unb SBoIIen 
äu umfaffen l^aben. S)amit finb öon öornl^erein bie SSerirrungen 
abgett)iefcn, toeld^e enttoeber nur ben @eift ol^ne ben Äör^jer, 
ober öom (Seifte nur ben SSerftanb, nid^t aber aud^ ba§ ^er^, 
ober nur ba§ äftl^etifd^e unb nid^t aud^ ba§ fittlid^c ©efü^I an^ 
gebilbet fe^en tootten. Harmonie aller menfd^Iid^en ^äftc ift 
ba^ SJilbungSibeal. — SlnbrerfeitS lann njeber erwartet nod^ ge^ 


*) SSgl. Homo sum, nihil humani a me alienum puto. Terentius. 
**) SSgl. Sajarug, Sebcn ber ©ccle. 1856. I, ©. 24 f. ®öber* 
lein, Sfleben unb Sluffä^c I, 6. 159 f. 
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forbcrt töcrben, ba§ biefc ^äfte aHc gleid^ntä^ig ouSgebilbet 
feien; fo !ann ber Sünftlcr nid^t fo auf bem ©cbiete be§ 
SBiffeng jul^aufe fein tüic ber (Selel^rte, unb biefer tüieberum 
nid^t fo in ber Äunft tuie jener. Slber c§ giebt anä) feinen 
„äRenf d^en überbau»)!" (@. 188), fonbern toir Sitte finb naä) 
IcnH)eramcnt, ©efd^Ied^t, (Saben, 95eruf, Drt unb Stxi t)tx^ 
fd^ieben. ^erüfeg, ©icero, S)ante tüaren o^ne S^^^^if^ ^^^ ^^^^ 
SKa^ftab iiirer 3eit l^od^gebitbetc Seute, unb bod^ toürben fie, in 
mifcr ^a^xi^naitxt öerfe^t, nid^t fo genannt n^erben; anbrerfeitS 
freitid^ toürbe-n fic, fattS fie tjeute toicberauf lebten, aföbalb 
cbenfo für unfre 3rit gebilbet to erben, afö fie c^ für bie iiirige 
toaren. Senn SJilbung bebeutet \a nid^t'blog einen getoiffen 
Q6)aii txon Senntniffen, fonbern tjielmel^r ba§ lebhafte S^tereffe 
für atte^ SReufd^fid^e unb bie gäl^igfeit, baran mit feinem gürten 
unb ®en!en t^eil^unel^men. Unb toie baö S^üalter, fo ift ba§ 
®efd^Ied^t bc§ SRenfd^en üon ®inftu§ auf feine Silbung. 
Sie @tär!c be§ SBeibeg liegt im ®emüt^e, bie be§ 3Kanne§ im 
Serftanbe; beibe fönnen ©uergic be^ ©^ara!ter§ betocifen. S)ie 
Srau toirb bemnad^ für bie rein abftraftcn SBiffenfd^aften (Sogil, 
3Keto:p^^fif, Sl^eologie, 3uri§|)ruben}, ©tatiftif) weniger ^ntereffe 
^aben alS für bie äft^etifd^en unb t)raftifd^en (Snnft, Sitteratur, 
©efd^i^tc, et^if). 

SSor attem ift bie 9ln tage be§ ©inselnen für bie ^öl^e 
unb bcn Umfang feiner Silbung mafegebenb. Invita Minerva, 
b. ij. o{|ne jebe Segabung !ann man loeber äft^etifd^e, nod^ 
p^iIofot)]^ifd^e, nod^ mufüalifd^e Silbung erioerben. Seber äRenfd^ 
foH, ba§ lann man forbem, bie if)m öon ®ott öerliel^enen 
©abcn auSbilben, er fott bie gü{|Iprner feinet ®eifte§ nad^ 
allen Stid^tungen au§ftred!en, aber unbittig toörc bie gorberung, 
er fottc mel^r auöftredten afö er l^at. Unb „Harmonie" ber 
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fitäftc tft offenbar anä) bann öorl^anbcn, ttjenn ba§ öon bcr 
SKatur ©egcbcne fultiöirt, iebe Äraft nad^ bent äRa^ i^rer SKög* 
Hd^Icit au^gcbilbct ift. 

S)a nun aber bte äReiften, ber nienfd^Itd^cn aSefd^rSnftl^eit 
.gentäfe, nur in einem ^aä)t Süd^tigeS leiften lönncn, fo foHten 
fie in aHen übrigen ajilbung^gebietcn ttjenigften^ Dilettanten, 
b. 1^. Sieb^aber fein, hierin liegt, ba§ fie 1. aud^ für ba§ 
nid^t ju i^rem ^aä)t gel^örige guter effe l^aben; 2. ba§ fie 
ft(^ afö Seme übe, nid^t afö SKeifter füllten, ntitl^in befd^eiben 
il^r Urtlieil jurüdEl^alten; 3. ha^ fie fid^ beftreben, bod^ in ge* 
tt)iffem @rabe Senner ju ttjerbcn, ttjenn auc^ nid^t SSirtuofen, 
b. ^. i>a^ fie öon atfen Sünften unb SKffenfd^aften ba§ SBefent:^ 
lid^e, i^r ^rincip unb il^re äRetl^obe ftubiren; enbßd^ 4. ba§ fie 
fid^ für SlKeg ©mjjfänglic^feit betoal^ren ober, ttjenn i^nen 
biefe öerfagt ift, Sld^tung öor bemjenigen, ba§ fie nid^t öer=^ 
ftel^en. 3)er (Sebilbete erlennt feine Sücfen unb bebaucrt fie, ber 
^albgebilbete öerad^tet ober öer^öl^nt gar ntand^e SilbungS'* 
jtoeige, ttjeil er fie nid^t öerftel^t. @o l^ört man oft t)on ®e^ 
leierten über iie $]^iIofo<)]^ie, t)on ^l^üologen über bie SRatl^e^ 
matil, öon 5ßraltilem über bie aRufi! l^erjiel^en — fie reben 
baöon tüie ber ©Knbe öon ben Sarben ober ber @fel öom 
Sautenf dalagen ! — 

4. 3taä) bem Sigl^erigen toirb eg ^^tm einleud^ten, bo§ 
gebiegene Silbung nid^t ju erreid^en ift ol^ne fittlid^e %^ä< 
t ig feit. B^^^^f^ gel^ört natürlid^ t)iel Slrbeit baju, um [xä) 
nur einigermaßen aöfeitig burd^jubilben. gemer muß man fid^ 
pten, baß man mit junel^menber Senntniß nid^t anmaßenb 
ttjerbe ober unsufrieben mit feinem Serufe. @S giebt SJiele, bie, 
fobalb fie fid^ einen toeiteren ^orijont ernjorben l^aben, nun mit 
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©crmgfd^ä^ung auf UngeBilbctcre l^erabfel^cn, ja ttjol^l gar ftd^ 
i^rcg eignen @tanbc§ fd^ämen, ba fie fid^ für t)tel ju fd^abe 
bün!en, unt ttsoa S'aufntaun, ©ehetair, Sanb^rebiger u. bgL ju 
fein. @ic tergeffen, ia^ jeber SJeruf feine unangenel^me, mec^a« 
nifd^e Seite ^at unb ha^ öiele grofee ©id^ter unb S)enler geit* 
lebend in niebriger focialer ©teöung gettefen finb. SBir er* 
inncm xmx an ßodte, Slbbifon, ©teele, Seffing, Seibnij, Hamann, 
greiligratl^ u. St. SKid^t, ha^ fie burd^ i^re nted^anifd^e S3e« 
fd^äftigung in i^rer geiftigen ?ßrobuItit)ität gcfd^öbigt ttjorben 
kDoxen^ im ©egentl^eil: gerabe n)eil fie nur n)enige @tunben be^ 
lageS f Raffen fonnten, foncentrirte fid^ il^r (Seift befto me^r 
unb brad^te befto Sebeutenbere^ l^eröor. — Da femer SSübung, 
tt)ie gejeigt, in ber SluSgeftaltung unfrer SKaturanlagen befte^t, 
nid^t aber in einer SluSftattung mit gettjiffen ficnntniffen unb 
gertigfeiten, fo ift fie burd^au§ unfer eignet SSäerl. Einlagen 
mögen toir ererbt, glfidföd^e ©elegenl^eiten jum Semen gefunben 
^abcn, (Sftem, SJormünber, Seigrer unb SBerl^öItniffe mögen nad^* 
l^elfen — ba§ Sefte mfiffen tüir felbft tl^un, nämfid^ un§ ben 
SilbungSftoff aneignen, b. \), i^n nid^t bfo§ afö tobte äRaffe 
auff})eid^em, fonbem il^n t)on innen l^erauS, organifd^, aHmä^Iid^ 
Utt§ affimiliren.' Sin biefer ©teile tritt bebeutfam W 8ti(^tig!eit 
unfrer Sel^auptung l^eröor, ber SRenfd^ muffe pd^ jeitlebeng 
felbft erjiel^en {^ap. 1). Denn o^ne ftetigcg, ftilleg ©tubiilm, 
ol^ne fortgefe^te @elbfterlenntni§ unb ©elbftbilbung ttjirb feiner 
gcbilbet. Unb ba, toie oben (@. 246) gegeigt, i>a^ allgemein 
SRenfd^ßd^e ben gnl^aft ed^ter SMIbung abgeben mu§, fo ttJirb 
fie nur jugleid^ mit einem fittlic^en ©l^aralter erttjorben 
tocrben lönnen, ber fid^ afö ®Keb am Seibe ber SRenfd^^eit fül^tt 
unb betl^ötigt. Siid^t alfo um ba§ ©d^öne egoiftifd^ jU genießen, 
ftrebt er nad^ äftl^etifd^er »ilbung, nid^t um bloi^ feinen SBäiffeniS* 
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trieb ju befricbigcn ober gar um fid^ bamit ju brüften, crtüirbt 
er Senntniffe, ober au§ Sangernjeile, ju feinem Slmüfcmcnt, toeit 
eg SRobe ift, treibt er Sitteratur, 3Rufi! u. bgl. . . ., fonbern 
um \xä) baburd^ t üd^t ig ju mad^eu, feine ^flid^ten aU Sürger 
unb afö 3Kenfd^ gut p erfüllen. — @nblid& ba bie Silbung 
ba§ ®egent^eil öon JRo^eit, Unfultur ift, !ann fie nur gerabe 
in bemfelben ffierl^ältni^ junel^men, afö biefe t)erfd^tt)inbet. 
Unfre ©elbftbilbung bringt e§ batier mit fid^, ha^ mand^e§ öon 
Statur Ererbte be!äm|)ft, eingefd^rönft unb ausgerottet tt)erben 
muß. 2)ie§ öerurfad^t freilid^ mand^e fd^toere ©tunbe l^erber 
©elbftüerleugnung. SRan benfe nur junäd^ft an htn Stoit^palt, 
in ben ber naturtoüd^fige 3Renfd^ burd^ bie gorbemngen ber 
©itte unb be§ 2lnftanbe§ gebrad^t ttjirb; femer an bie SRotl^* 
ttjenbigfeit, fo öiele ererbte, anerjogene liebe aSorurt^eile aufju* 
geben; an bie ^flid^t, fein 3^emt)erament ju bel^errfd^en , ja oft 
ju unterbrüdfen unb öor allem an bie fd^ioere Slufgabe, im gn- 
tereffe be§ ©anjen ju bienen, fid^ Slnberen unter juorbncn unb 
ia§^ S^eal toa^rer SRenfd^Iid^feit in fid^ l^erauSjugeftalten. 
3)enn ber SRenfd^, ba§ fd^önfte Sunftn^erf ber Statur, foH unb 
lann in geiftiger ^infid^t fein eigner ©d^öjjfer, ba§ SSäerf freier, 
betoußter, fittlid^er ©elbfterlöfung fein, ©d^on $ßIato betrad^=» 
tetc ben 95iIbung§|)rocefe nid^t afö einfädle SluSgeftaltung ber 
Staturantagen , benn er läßt ben SBagen ber Seele öon jtoci 
Stoffen gebogen fein öon bencn ba^ n^eiße aufredet gebaut, gut ge* 
gliebert, befonnen unb fd^aml^aft fd, baS anbre aber gebeugt, 
^jlum^) unb fd^Ied^t gebaut, tjon bidfem StadEen, furjem $afö, 
ftumt)fer Stafe, fd^ttjarjer Sarbe, ein g^eunb öon %xoi^ unb Stn^» 
maßung, um bie Dl^ren t)aarig, taub unb faum ber $ßeitfd^e ge^ 
l^orfam („$^äbru§'' § 74). Unb ®oet{)e,'ber anä) öftere tJon 
jtoei Seelen in feiner S3ruft f^Jrid^t, fagt einmal fel^r treffenb: 


J 
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;,Sange f)aV iä) mid^ geftröubt, enblid^ geb' iä) nai). SSenn 
bie alte gorm jerftäubt, n^irb bie neue toad). Unb folang^ S)u 
^a^ nid^t l^aft, biefeS ©tirb unb SBerbe, bift S)u nur ein 
armer ®aft auf ber toeiten ®rbe!" — äRit einem SBort: 
Silbung ^ei^t Umbilbung be§ Jlatürlid^en, SluSfd^eibung be§ 
§ä|Itd^en, (Seftaltung be§ ®uten; fie ift ttjert^Ioö, toenn fte 
\xä) nur auf SSerftanb unb ©d^ön^eit^finn, unb nid^t anä) auf 
ben ©l^arafter erftredtt. Sluf bie notl^n^enbige Sxitit ber reinen 
Vernunft mufe alfo bie Sriti! be§ unreinen ^erjeng folgen, baS 
SnteHeftueKc unb Stefll^etifd^e mu§ im 3leligiöfen unb ©ittlid^en 
leine iiarmonifd^e ©rgänjung finben! 



elftes Sapitel. 


3nteneftuene 23tlbung. 


1. S)a§ irgcnbcin aRajs öon ^enntntffen notl^toenbig 
gur Silbung gcl^öre, ift tüoi)l felbftöerftänblid^. ajiag gcnianb 
üon SKatur mit nod^ foöiel SRuttertüi^, hmä) ein jbettjegteg SeBen 
mit nod^ fo reid^er Erfahrung auSgerüftet fein, ja müftte man 
il^n ttjegen feiner tiefemften SebenSauffaffnng fogar tceife nennen 
— gebilbct tüirb et nid^t l^eifeen, tüenn er gar nid^tS \oti% @o 
giebt e§ mand^cn Sanbmann, mand^c einfädle SJürgcrSfrau, 
mand^en alten §aubegen, bie man fing, gefd^eibt, öerf dalagen, 
tüeife nennen barf, aber gebilbet finb fie nid^t! 

©ettftöerftänbfid^ foöen ni^t SlUe SlHeS fernen, fonbem 
ba§ 3RaJ3 ber Senntniffe, nad^ bem fie ftreben, mu§ fid^ erftcng 
nad^ il^ren ®abcn unb fobann nad^ i^rem SJcrnfc rid^ten. 
SlnbrerfeitS foö ba§ (Sefemte fid^ jn einem l^armonifd^en (Sanjeit 
jnfammenfügen, ttjeld^eS bem ^ital ber SRenfd^l^eit äl^neft nnb 
bcn Sefifeer anf^pomt unb befähigt, immer ttjeiter jur ©rfaffung 
alleg ©d^önen, Outen unb SBal^ren fortjufd^reiten. gcbcr fei in 
einem tüd^tig, für baS Jlal^efiegenbc offen, für atteS SRenfd^* 
fid^e em|)fänglid^ unb babei ftetS befd^eiben! @o l^abcn tüir bie 
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üitcllcituellc S3tlbung öon jtüet ©eftd^t^punften anjufe^en: öon 
bcnt be§ Snbiöibuumg, toorauf bic ©d^ranfe be§ ©njelncn be* 
rul^t, bcnn irgenb ©ttoaS mujs er boi) fein; anbrexfeitS öom 
gbcd be§ aKenfd^Kd^en au§, tüaS uncnbltd^ ift, bcnn atö SRenfd^ 
barf man nie abgefd^Ioffen fein. 


2. 3)a§ SBid^tigfte ber intcHeftncacn »ilbung ift tid^tige^ 
®cnfcn, beffcn SBefcn unb ©rtucrbung njtt im 3. SJud^c cnt* 
»idfclt l^abcn. SSienjeit S^^^«i> logifd^ gefd^ult ift, tritt bann 
in feinet ®eban!enmttt]^eilung, alfo in feinem Sieben unb 
©d^reibeti l^eröor. S)ie§ foK aber nid^t bIo§ logifd^, fonbem 
and) gxammatilalifd^ rid^tig, unb nid^t bIo§ rid^tig, fonbem aud^ 
öftl^etifd^, b. i|. getüöl^It unb fotmgettjanbt fein. ®§ giebt feinen 
einfad^eren, untrüglid^eren SRafeftab für bie Silbung eineS 
SRenf d^en, afö fein St e b e n ; bal^er f agte @o!rate§ ju einem, ber 
il^m öorgefteöt tüurbe: „(Bpvid), bamit id^ S)id^ fe^e!" Slu§- 
feiner Siebe lann man erfd^fie^en, ob ^^w^önb benfen !ann, njie 
eng ober ttjeit fein ^origont, ttjie tief fein (Seift in ben ©d^ad^t 
bc§ SBiffenS eingebrungen ift, toa^ iS)n am meiften intereffirt, 
toie er bie S)inge beurtl^eilt, ja beobad^tet u. f. to. 3^ber Qn^ 
l^örer merlt inftinltio, ob ber, mit ttjeld^cm er fid^ unterl^ält, 
f})rid^t ober fd^ttia^t, b. 1^. ob er dttoa^ ju fagen l^at ober 
$]^rafen brifd^t. — SBag üom Sieben, gilt natürlid^ in nod^ 
l^öl^erem ®rabe bom ©d^reiben; benn ha^ ©efd^riebene ^t ber 
(£m|)fanger bielmcl^r SDluBe unb Suft genau ju betrad^ten. 

Ucberlegen tt)ir bal^er lurj, toeld^e Slnforberungcn toir an 
einen ©ebilbeten in Sejug auf fein ©^jred^en unb ©d^reiben 
fteßen. 3Ran fagt jtoar: „Le style c'est rhomme" (Suffon), 
b. ^. ttjie berSKenfd^, fo fein ©til. ©ott biefeg bebeuten, jeber 
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K^arafter t|at feine beftimntte Slrt fid^ au^jubrüden, je nac^bem 
bei i^m 5|?J)antafie, SSerftanb, SSiUe u. bgl. üomiegt, fo l^aben 
trir nid)t§ batoiber, ja mx mad^en un§ felbft aitiieif d^ig , ju 
entfd^eiben, ob biefe ober jene $affag.e öon Seffing, ©oetl^e, 
©dritter, ^ean $aul gef daneben ift: foK aber jener ©a| be* 
f)au|)ten, c§ fei unnü| ©tilregeln gu geben, ba be§ SIRenfd^en ©til 
fid^ ja bod^ nid^t änbere, fo ntüffen toir entgegnen, ba§ anä) bie 
größten Sänftler fid^ nid^t auf i^r (Senie öerlaffen bürfen, fon^ 
bern bie SRegeln ber 5ßerfpe!tiöe, ber Slnatomie, ja ber garben^ 
mifd^ung unb $infelfü{)rung ftubiren. &mi% jeber äRenfd^ l^at 
feinen ©til, b. ^, feine @igent^ümlid^!eit fid^ auSjubriidEen; ob 
aber biefer ©til felber ftifeoU, b. i). objeltiö muftergültig ift, 
l^ängt öon bent 3Ra§e feiner Uebereinftimntung mit ben ®efe|cn 
äufamnten, toeld^e in ber SRatur be^ beiianbelten Stoffen unb in 
ber fünftlerifd^en Srabition einer großem (Sentcinfd^aft begrünbet 
finb. S)arum allein finb Siofaefö, (Soetl^eS, Siiortoalbfeng 
SSerfe Haffifd^, toeil fie jene ®efe|e belaufd^t unb baburd^ 9latur 
unb Sunft fo nal^e gebrad^t I)aben. SBag bei il^nen ba^ ®enie, 
mu§ bei un§ anberen ©terblid^cn ba^ ©tubiunt leiften; tool^I 
fotten unb bttrfen anä) toir reben „toie un§ ber ©d^nabel ge^ 
toad^fen ift"; aber toir muffen un^ ftetS nac^ ben Kaffifd^en 
3Ruftem unfrer Sitteratur rid^ten unb nie ju fragen t)ergeffen, 
ob benn biefc ober jene SBenbung aud^ fad^gemä^ fei. ®abei 
finb mel^rere SIipt)en forgfältig ju meiben: SBäl^renb ber jenige, 
toeld^er fid^ gu eng an berül^mte ajiufter anfd^Iiefet, affeftirt 
fd^reibt, toirb toer fid^ ju fel^r ber Driginaütät befleißigt, ma^ 
nicrirt; toer enbfid^ fac^Iid^ (nad^ gorm ober 3"]^^It) gßlfd^eg 
, vorbringt, fd^reibt tnlorrcft. SBir feigen alfo, bie SRufter tl^un 
e§ nid^t aöcin; tool^I mag mand^er fd^on burd^ beren forgföt 
tigeg ©tttbium ^Ini^tn l^aben, befonberl t)on Seffing, beffcn an^ 
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9e^3rägter ©til tninbefteng atö SSotfiilb bcr %xi\ä)t unb Sebcn« 
bigfeit bicncn fonn; aber anä) hd unfern Slaffüenx ift ja leibet 
nid^t 3llle§ Haffifd^, mand^e^ ttjor fd^on ofö e§ erfd^ien nid^t 
fomtboHenbet, Slnbreg ift je^t öetaltet — n)o]^er foH ber Sefcr, 
ber fid^ bamad^ bilben ntöd^te, einen aJla^ftab nelimen, n)enn er 
nid^t einige fefte ftiliftifd^e Siegeln bafür ^ai? §ier folgen bie 
tt)id^tigften. 

3)ag crfte ©rforbemiß ift bie @|)rad^rid^tig!eit (^orrelt* 
l^eit), Qlfo bie SSermeibung öon SSerftö^en gegen bie ®rammati!. 
3li(S)t^ fällt rmangenel^nter auf ate SDeHinationg* unb Sonju;= 
gation§f elfter, ober SSerftö^e gegen bie Sleltion ber SafuS. 
3)iefe n^erben felbft öon Ungebilbeten leidet bemerft. Solan ftcHc 
fid^ bie ©nttaufd^ung bor, tt^enn eine elegant gelleibete junge 
®amc in gemifd^tem Steife |)Iö|Iid^ ben aJlunb ju folgenbem 
Slu^ruf öffnet: ;,2)anfe, mein §err, ntir friert gar nid^t!" ^n^ 
fie fid^ nid^t tobt fd^ämen, tocnn it|r balb it|r SSerfto^ Har n)irb, 
unb toenn (toaö leiber anä) oft öorfommt) fie i^n gar nid^t bes= 
merlt, il^r Slnfel^n in ber ®efeßfd^aft öößig bat|in fein? Unb 
toirb nid^t 3)er jenige, n)eld^cr nterft, baj3 er ntit ber beutfd^en 
©ramniatif „übern guJ3 gef|)annt" ift, in ©efeUfd^aft ant liebften 
t)öttig ©tißfd^toeigen beobad^ten, nur um fid^ feine Slöjje ju 
geben? Scid^tere, aber aud^ unangenehme gel^Ier, bie man aud^ 
oft gcbrudt lieft, finb folgenbe: SSerbinbung ber l^^))ot]^etifd^en 
fionjunftion mit bem Sonbitionafig, j. S3. „n)enn id^ l^eute afc 
reifen n)ürbe" ftatt: toenn id^ l^eute abreifte; ferner ^txtotä^^ 
fclung be§ ^erfelt§ mit bem ^^i^crfelt in ©ä|en toit: Jt^x er* 
freute mid^ bie Slad^rid^t" — anftatt: biefe Slad^rid^t l^at mid^ 
fcl^ erfreut. — Unb toiebiel fjel^ler mad^cn fetbft gute ©d^rift^ 
ftcöcr burd^ falfd^e $artiji))iaIIonftru!tionen, j. S3. „bag bis ba* 
^tn beftanbene Softem"; „er reifte ab, jur Slrmec befol^Ien"; 
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„hk öorl^abcnbe 9teife naä) SRailanb" ; „noä) fterbenb bxoi)i fein 
©öbel in ber §anb"; „fic Itop^t mit il^rcnt bclümmerten ^crjen 
an bag Sl^ot" ; „öon aßen Seiten regnenb, reifte \(S) ab^ ; „t)on 
Sit gegangen, erquidt niid^ S)ein S3ilb". Sluc^ auf bie jal^I* 
reid^en getiler in ber Slntoenbung beg ;,unb" fei l^ingetoiefen. 
S)urd^aug falfd^ finb j. S3. folgenbe @ä|e: „S)ie SSerfanintlung 
ging au^einanber, unb tonxbt ber S3efd^luj3 auf l^eute üertagt.'' 
— ,;®r meinte, bie ©d^ule lönnc bag leiften, unb red^nc er auf 
bie gute ©efinnung ber Seigrer/ — „®r geftanb nid^t ein, ba| 
er Unred^t gel^anbeft l^atte, unb n)ien)ol^I it|m tin ©eftanbniB 
öiel getiolfen l^ätte." — „S)en ©d^mudf, ben er öerlaufte, unb 
fid^ öom ®elbe ein ^ferb anfd^affte." *) 

Slöd^ft ber @^)rad^rid^tig!eit ift bie ©|)rad^rein]^eit an^ 
juftreben, b. 1^. bie SSermeibung aller ^roöinjialigmen unb S)ia* 
Ie!tlt)orte, j. 85. öerbal^Ien, Snöbel, aufbröfeln, flabaftem, ai^^ 
xaba^tn, S)ianbl, S3ua. ®elt)iJ3, alle beutfd^en Sialelte l^aben il^re 
Sered^tigung in ber ®egenb, too fie l^errfd^en, unb toeld^er poe^^ 
tifd^en ^aft fie fäl^g finb, l^aben SDialeftbid^ter, n)ie gr. SReuter, 
©laug ®rot^, S. ö. |)oItei, ^. |)ebel unb 3erem. (Sottl^elf be^ 
toiefen. Slbcr bie ©d^riftfprad^e ber ©ebilbeten ift eben fett 
Sutl^erg l^errlid^er S3ibelüberfe|ung bag STCeul^od^beutfd^e. 2lud^ 
fjrcmbtoörter l^at man möglid^ft ju meiben, bod^ ol^ne in 5ßu*= 
ri^mug, ba§ anbre ®^em, ju öcrfaHen. SDenn tl^eifö finb un§ 
öiele, namentßd^ ted^nifd^e unb wiffenfd^aftlid^e 9lu§brüdEe unent^ 
bel^rlid^ (j. S3. Selegropl^ie , ©leftroted^nil, SSarometer, ®alöa== 


*) SBir cntpfd^Icn bälget: 31. ßcl^mann, ©iprad^Iid^e ©ünben ber 
©egentoart. ©raunfd^tocig 1877. SBranbftättcr, S)ie ©aUistSmen: 
1874. ®. ©anberS, SBörterbud^ ber §aul)tfd^tüierigleiten ber beutfd^en 
iBpxa^t, ©erlin 1872. 
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no|)IaftiI u. a,), tl^eitö möd^te e§ tool^I ünmöglid^ fein, bie meiften 
fjrcmbtoorte treffctib in^ SDeutfd^c ju übettragen; utib cnbüc^ be^ 
bcn!c man hod), baß jal^Ircid^e, utbcutfc^ erfd^einenbe SBortc an^ 
bcr grembc ftamtnen, j. S3.: Xifd^, Senfter, Sl^ür, 3la\t, ©ticfcl, 
5ßfcrb, Snfcr u. bgt SJa^cr fagtÖoetl^e treffenb: ,,3d^ l^abc 
im Seben unb Umgang mel^r afö einmal bie ffirfal^rung gemod^t^ 
ba§ e§ eigentlich geifttoje aRenfd^cn finb, tt^eld^e auf bie ©prad^* 
reinigung mit }u großem Sifer bringen!" — 

fjcmer ftrebe man nad^ Seutlid^Ieit ber Siebe. SBag 
l^elfen alle SBorte, Silber unb Siebengarten, totnn man nid^t 
toeiß, tt)a§ ber Slebenbe eigentlid^ fagen toiH. Kin §au<)tmittel, 
bcutlid^ ju n)erben, ift bie Slntocnbung beftimmter Segriffe, bie 
Untcrfd^eibung ber ©^non^ma unb bie ^injufügung ber gerabe 
an biefer ©teile ^jaffenben @|)it]^eta. äJian beule bal^er ftet^ 
ben @eban!en, ben man fagen möd^te, bis ju @nbe burd^, be* 
gnüge fid^ nid^t mit öerfd^loommenen, fd^iefen Sejeid^nungeU;, 
untcrfd^eibe forgfam ba§ SSerloanbte unb brüdfe bann ba§ ®anje 
in fur^n, Haren, leidet überfid^tßd^en @ä|en aug. gteißd^ l^ütc 
man fid^, t)or übergroßem ©treben nad^ S^Iarl^eit in 2auto* 
logien unb $Ieo nahmen ju verfallen. Sene brüdfen ben«: 
fetten Segriff burd^ jn^ei gfeid^bebeutenbe SBörter auS; j. S. 
„t^ tarn toof)l mögfid^ fein" ; „er mußte notl^tt^enbig ertrinlen"; 
;,fte beneibeten fid^ einanbcr". S)iefe ft)red^en ettt^aS fd^on anber* 
toettig StuSgebrüdfteS ober ju ©rgönjenbeS überPffig aug, j. S. 
„bie Erfaubniß, il^n begleiten ju bürfen" ; „er befallt il^m, baß er 
e^ t^un fotte"; „meine Slngft bie id^ l^atte"; „im getoöl^nfid^en 
ätttagäleben*. — Unb toie beim l^onbeln, fo fottte man beim 
Seben unb ©d^reiben nie öergeffen: Time is money. JRid^tS 
ift abfd^eulid^er, afö SangtoeiKgfeit! SRan erinnere fid^, um fid^ 
felbft batjor ju beloal^ren, an Seute, weld^e bie ®ebuß) unb 
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Siebcn^iDürbigleit i^rcr ^örer baburd^ auf bie l^ärtefte ?ßtobe 
ftcUcn, baJ3 fic bie cinfad^ftc 8lne!botc Bis in bic Ileinftcn 3^9^ 
l^inein Breittreten. ®ä)on SS o Itairc fagt rid^tig: „Le genre 
ennuyeux c'est de dire tout", unb ©d^iller: ;,3^ben anbcm 
SReifter crlennt man an bcm, toa^ er augft)rid^t; toa% er weife 
t)crfd^h)eigt, jeigt mir ben SReifter beg ©tifö!" — 

2)amit l^aben tt)ic fd^on bie anbre ^au^Jtfeitc be^ ©titö bc* 
rül^rt: unfre Siebe fott nid^t nur forrelt, fprad^rein, beutlid^ 
(b. 1^. Har unb beftimmt) fein, fonbem fie barf aud^ nid^t be§ 
©d^mudf eg entbel^ren. ß^^^^f^ ^^ii^c «lan triöiafe SBorte unb 
SBenbungen , ftrebe aber aud^ nid^t ängftlid^ nad^ Driginaßtat; 
toää)t nur befonber» f^jrad^begabten ©eiftem aufteilt. @tet§ jetge 
unfre fftebe, felbft im aHtägüd^en Seben, SBürbe unb Haltung. 
SRiebrige, gemeine SBorte (tt)ie: fid^ abäfd^em, befd^nüffeüi, ab* 
fnopfeU; aufmu^en) ober ju finnlid^e StuSbriidfe (j. SJ. fid^ bidf 
tl^un, §aare auf ben S^^^^^ ^aben) ober urf|)rünglid^ fran* 
jöfifd^e, im Seutfd^en berunftaltete SBorte (^ief, Duerelen, egal, 
$ßläfir, girlefanj u. a.) l^at ber ©ebilbete burd^auS ju öermeiben. 
SRatürlid^ tt)oIIen tt)ir bamit feine^ttiegg einer löd^erlid^en jßrüberie 
bag SEBort reben, tt)eld^e bie einfad^ften S)inge t)on ber SBcIt an* 
ftöjjig finbet unb fie bal^er entloeber gar nid^t ober nur — fran* 
jöfifd^ }U fügen . toagt. 811^ ob „inexpressibles", ;,SSomitiö", 
„tranf^jiriren" Weniger „unanftönbig" (!) wären afö bie entft)re* 
d^enben beutfd^en SSorte! 2lud^ ba§ wollen wir nod^ l^cröor* 
lieben, baJ3 ber S^^^ ^^^ Haltung unfrei @t)red^en§ unb ©d^rei* 
im^ ju beftimmen l^at. SEBer in einem uertraulid^en gamilien* 
briefe an feine SRutter benfelben erhabenen %m auf dalägt, wie 
in einer ßeid^enrcbe ober einer offijieHen ©taatSfd^rift, mad^t fid^ 
entWeber läd^erlid^ ober er wiH öon öoml^erein burd^ ben Äon* 
traft fomifd^ Wirlen. @§ giebt titn, wie fd^on Slriftotclc^ 



"^nUmtntfU QßiCbting. 259 


crlßiintc, brei klaffen beS ©titö: bcr mcbcrc toiU beider en, er 
mn^ bälget Hat unb fd^mudloS bie ©ad^c barftcHcn; bcr mitt^ 
lere, tueld^er oufS ©emütl^ etn}un)tr!en0^at, t)erfud^t anfd^aulid^ 
^u fd^ilbem; tuäl^renb bcr l^öl^erc ben aBitten bccinfluffcn unb 
i^n bal^cr burd^ SRebjC unb ^oefie ju großen Xl^atcn begetftem 
»itt. 8C6cr fclbft bie cinfad^fte 2)arftcHunfl barf nid^t ^an^ bc^ 
Siol^naute^ entbcl^rcn. äRon pte fid^ bal^cr t)or fd^tDcr^s 
fälligen, übeKIingenbcn SBörtem, öor ju l^äufigcr SBicbcrl^oIung 
be^felbcn Sautet, öor Slttiteration, Slffonanj unb SReim! 9in^ 
mel^rere lurje ober lange SBörter l^intercinanbcr ntod^en einen 
fc^Ied^tctt @inbrurf. @benfo ad^te man auf ben ^criobenbau. 
Sie 5ßcrioben bürfen nid^t ju lang fein, mel^rcre @ä^e nid^t 
mit bemfetben SBort anfangen unb fd^Iiefecn, jtoei, brei unb ntel^r 
9ielattt)fä^e, bie t>on einanber abl^öngcn, finb fd^Ie))))cnb, ebenfo 
aud^ mel^rere ©enitiöe nad^ einanber. gemer ad^tc man auf 
einen getoiffen Sftl^^tl^nitt^ bcr ©äfec, toeld^er bem ^cben unb 
®in!cn bcr ©effil^Ie entf))rid^t. gur ®elcbung unb SSerfd^öne« 
nmg be§ ©tiö ftel^en un^ bie mannigfad^en ®ilber (Iro|)en) 
mib SRebefigurcn ju ®ebote. genc fe^en neben ober an ©tettc 
bc§ eigentfid^en SlugbrudtS ben bilböd^en, an ©tctte be§ ai^^ 
traften SegriffS bie fonirete Sbifd^auung. 2)ic ^l^antafic ptx^ 
fonificirt 2ltte§, mad^t ba§ Slüd^tcmftc jum Symbol il^rer ©mpfin* 
bung unb ^jrögt e^ jum frifd^en, lonfecten SSilbe um. Slnftatt 
alfo JU fagen: „@r fod^t ia^jfcr", fagt fie: ,,@r fod^t toie ein 
Sötüc"; anftatt: ;,er liebt ben SBein", fagt fie: „er l^ulbigt bem 
Sacd^ug^; anftatt: „er bel^au<)tetc fid^ nur mit ®ett)aü", fagt 
fie: ,,fein D^ron ftüfete fid^ nur auf bie ©a^onettc" u. f. f. — 
Sie Siebefiguren l^ingegcn toirfen burd^ bie SBortftcttung, 
inbem balb i\ie grage, balb ber Slugruf, balb bcr S^A^d, bie 
Einräumung u. bgl. m. öertocnbet toirb. -r- 
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3. (£g liegt auf bcr §anb, ba§ brci S)i^ci))IincTi am ntciftcn 
jur |)eBung unfrei ©tifö beitragen: ©tamtnatif, Sogil unb 
äcftl^cti!. S)ie ©ramtnatif foll bcnt @^jrad^gefül|l, bie Sogif 
bem 2)enfcn, bie Sleftl^cti! bem ©d^önl^eit^finn jur §ülfe lonttnen. 
Slutt ift e§ gett)iJ3 eTtt|)fe^Ien§lt)ertI|, Sel^rbü^i^et über biefc gäc^er 
burd^juarbeiten;*) öiel tüicj^tiger aber erfd^eint ttn§ jtoeierici: 
ffirfteng übe man fid^ firifeig im ©d^reiben. NiiUa dies sine 
linea! ®nttt)eber fo^jire man bcbeutenbe ©ebanten Slnbrer in 
^rofa unb 5ßoefic, ober man ejcer|)ire bie tt)id^tigften ©cntenjcn 
eiltet S)ramaö, ober man refapitulire Snl^alt unb ©ebanfengang 
irgenb eineg Sitteratur|)robuft§. ©o pbfd^e ©ammlungcn beutfd^er 
S^rif ober d^arafteriftifd^er ©entenjen e§ }U laufen giebt, toertl^^ 
öoller für ben Sefi^er finb jebenfaß^ bie öon if)m fctbft ange^ 
legten, ©ie finb nid^t nur 2)cn!mäler feinet %lti^t^ unb ®es 
fd^madfeg, fonbem pd^ft pxatü\ä)t |)ülfgmittel für ben f^jäteren 
©ebraud^; benn tt)ag man fo felber lool^Ibebäd^tig äufammen* 
getragen l^at, barin finbet man fid^ jeitlebeng leidet jured^t. — 
®ine fernere Hebung finb bie ® riefe, ^ebtx äJienfd^ foüte 
nid^t blo^ l^in unb tt)ieber ®ef d^äftS * unb Qtoan^^ibm^t (toir 
meinen ju ©eburtS^, 3ltviiaf)x^^, |)od^jeit§tagen), fonbem aud^ 
greunbfd^aft^briefe fd^reiben. Sebt man bod^ gteid^fam ein bo^i« 
pdit^ Seben, toenn man feine n)id^tigen SRomcnte einem ent* 
femten greunbe ju befd^reiben f)at SBic bei allem Sieben unb 
©d^reiben, fo gilt anä) l^ier Sutl^er'g Scmloort: „%i)vC^ SKaul 
auf, gel^ frifd^ brauf, l^ör' balb auf!" ©d^on ©ofrateg meinte, 
Seber fei in bemjenigen, loag er em))ftnbe, berebt genug; unb 


*) SBgl. Ä. g. «etfer, S)er beutfd^c ©ttl. 3. ^ufl. $rag unb 
2tipm 1883. £. 51. 3. § off mann, Sßeul^od^bcutfd^e Elementar- 
grammatil. ©lau^tl^al 1872. Sauge, «ßoetil. SBetfln 1877. g. 
Äird^ner, Sogil. ßeipjig 1 81. 91. «ßrÖIß, tftl^etil. Seipjig 1878. 
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Outnctilian loar überäcugt, bafe ba§ l^erj berebt mad^e (Pectus 
est, quod disertos facit). — SDamit man aber nid^t utigeotbnct 
Slttcö burd^cmanber Vorbringe, mad^e man fid^ juerft Hat, too* 
tjon man fd^teiben tt)ill; l^ebc bann bic S3cäie]^ungcn, in \otl6)tn 
bie betr. 5ßerjon ober ©ad^e fielet, ^ttt)ox, alfo SSorangel^cnbcä, 
Umgebnng, ®Icid^äeittgcg; uttterfud^c bann ©rilnbc unb Urfad^cn, 
SäStrtungen unb folgen; crtoägc bic ^inbcmtffc unb Scför* 
berunggmittel; öergfeid^e Slcl^nKd^cS bamit unb l^ebe ®egcntl)ci» 
Iigc§ ^crtjor; beule ettoa an f8d\pidt aug bcr ©efd^id^tc unb au§ 
ber Statut unb fd^Iicfee mit einem 2)id^tettt)0tt obet mit $et* 
t)or]^ebttng be§ SRufeeng obet ©d^abenS, ben bet bef|)tod^cne ®tf 
gcnftanb un§ ober Slnbem gebtad^t f)at 9?qtütlid| ift bicfe 
fogenannte ©l^rie be§ %p^i^oxiin^ nid^t jcbe^mal öoHftänbig 
iu öcrtoett^en, abct fie giebt un^ eine Slnbeutung bet ©efid^ti^ 
fvaütit, toeld^e fid^ bem SRad^benlen leidet öon felbft mel^t 
ober tt)eniget aufbtängen. gcbenfaH^ \i>ük man nid^t^ ol^ne 
S)i3))ofition fd^teiben, aud^ bie Heinfte Säfd^rebe nid^t! ßu^ 
näd^ft fud^e man nad^ einem vernünftigen ffiintl^eilung^gtunbe 
unb l^alte i^n bann butd^ bie gange Sltbeit ^in feft. gebet 
Sl^eil mu§ bann einen fetbftänbigen ©l^ataftct ^aittt, b. 1^.^ 
irgenb einen ^auptgebanlen bel^anbeln, bet nid^t fd^on in anbem 
2;]§eilen öorgelommen, aud^ ad^te man auf eine logifd^e Sftei^cu;* 
folge, tt)oburd^ fd^Iiefelid^ bag Sl^ema etfc^ö|)ft tt)itb. ©elbfts= 
öctftänblid^ mufe bie S)atftettung eine anbte je nad^ bem ©toffe 
fein, ben man betianbcin toiU. ^ai man ßttt)a§ ju erjäl^fen, 
ettoa ein toid^tigeg gamilienercignife, obet ein SSopfeft, eine 
^jattiotifd^c geiet, eine geuetSbtunft u. bgl., fo mufe bie 2)at:= 
fteUung ftifd^, lebl^aft, übetfic^Üid^, intereffant fein; gilt eg hcb^ 
Ö^gen eine Sefd^teibung, ettt)a cineg neu cttid^teten 3)enlmatö, 
eines ©au^^ obet Sunfttoetfö, fo filmte man i»e Steile beSfelbeu 
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nod^cinanbcr Hat unb anfd^aufid^ uor; toitt man fid^ in Sctrad^* 
tungen crgcl^cn, fo mad^c man ftd^ jucrft fcftft bcutlid^, tt)a§ 
man fagcn tüitt, öcrfenfe fid^ in bie ©ac^c nnb brüdte bann 
feine @m|)finbttngen in 3lcfIejioncn an^, o^nt l^ol^feg ^atl^o^ 
obet fü^Iid^e ©entimcntafität. — Slnf eine ganj au^erlid^e, bod^ 
nid^t nntüid^tige ©ad^e looHen n)ir nur im SSorBeigel^en l^in;^ 
loeifcn: man mad^e eg fid^ jum ^ßrincip, feine Sült in bie SSäcIt 
ju fd^iden, bie man nid^t auf &oxxttÜ)t\i, £)xÜ)OQxapf)k unb 
3nterpunItion l^in genau burd^gefe^en l^at! SDJan bebenfe, toie 
leidet man feftft bergleid^en SSerfel^en an Slnbem bemcrft, unb 
toie überaus ^jeinlid^ ber ©ebanle ift, fid^ l^ernad^, nad^bem ber 
©rief abgefanbt ift, fold^en SSerfel^eng ju entfinnen! 

Sine trefffid^e Uebung im ©tife ift nod^ ba§ 2!agebud^. 
3ft eg fd^on öon ®ebeutung ffir eine umfid^tige, georbnete Sebcn^* 
fül^xung, ba§ man fid^ minbeftenS eine 9lrt öon Sfiotijlafenber 
l^ält, in ben alle tüid^tigeren SSorfommniffe be^ Sebcng cingc^ 
tragen tüerben, fo ^at bie fjül^rung eine^ augfü^riid^cn 2^age* 
bud^eg vielerlei aSortl^ eile, 'gunäd^ft jloingt man [xä) baburd^ 
}um Siad^benlen über alle ©reigniffe be^ täglid^en Seben^; 
^%xf)f)t^ unb Iraurige^, Sebeutcnbe^ unb Untüid^tigeS t^eitt man 
biefem Vertrauten offen mit, natürfid^ ol^ne alle Slffeftation unb 
ol^ne ben ©ebanfen, biefe ©elbftbelenntniffe ettoa fpäter jU öcr=' 
öffentlid^en ober Slnberen öorjulcfen. Unb, toaS un^ l^ier m 
meiften intereffirt, fold^e gül^rung etneg lagebud^g beförbert 
natürfid^ unfern ©til, jtoingt ung jur Älarl^eit im S)enlen unb 
@|)re^en, regt bie $ßl^antafte an unb fd^ärft unfern Slidt jum 
®eobad^ten öon 5ßerfonen unb ®aii)tn. greifid^, bie ©efal^ren 
be« SRemoirenfd^reibenö öerlennen toir anä) nid^t. SRand^er ge^ 
röt^ baburd^ in eitle ©elbftbefpiegelung; anftatt jur ©elbft* 
erfenntnifc toirb «er jur ©elbftuerblenbung geführt. SBer fi(^ 
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babct nid^t ftrengc SBal^rl^aftigfeit gut ^jKc^t mad^t, verfällt in 
ffofjUt^ ^l^rafentl^um; er möd^te hod) täglid^ ettt)a§ fd^reiben, 
möd^te ©ebanfen unb Sntpftnbungen l^aben;- ba et aber bei 
bicfem ober j|cncm nid^tg gebadet, nid^tä entpfunbcn ^at, muffen 
leere SBorte auSl^elfen. Stber biefe ©efal^ren bürfen un^ bod^ 
nid^t beftimmen, bie lagebüd^er überl^aitpt ju tjerbammen. 
SBären jte anä) nur, toie gefagt, eine trefflid^e Hebung be§ ©tttö; 
bod^ fie finb aud^ pd^ft fd^ä^bare S)en!ntälcr unfrer KnttoidEe* 
faing, tt)eld^e toir einige Saläre fpftter mit l^ol^em gwtereffe burd^^» 
lefcn. ©oetl^e ffai jeitlebeng S^agebud^ gcfül^rt, an^ bem vorigen 
gal^rl^unbert l^aben toir tJtele fold^e, unb jroir ftel^en nid^t an ju 
behaupten, ba§ ber eigenartige 3leij, ber über jene Qüt aa^ 
gegoffen ift, jum großen Il^eile aug biefer löbKd^en ©itte ftammt! 
Unfer Zeitalter ift in ' baS anbre ©jtrem Verfallen. SBeil bie 
Slufgoben be^ XageS, ber §amp^ um§ S)afein, bie 9lnf<jrüd§e 
be^ Slmteg, bie ungel^eure SKenge öon föüä^tm, 3^it^«9^^ ^^i> 
3eitf d^riften , bie jol^Ireid^en ^jolitifd^en, fird^Iid^en; toiffenfd^aft^* 
lid^en unb forialen gntereffen un^ Stile ööttig befd^äftigen, fo 
bleibt gar SQSenigen aRufee jur ftitten ©inlel^r in fid^ felbft. 
S)ie SReiften öerlcl^ren mit Sefannten, SSerloanbten unb fjreunben, 
mit Sudlern unb fingen ; aber uom Umgang mit fid^ fetbft 
tüiffen fie nid^tS! SJal^er ber ßug ber 5leuJ3erIid^Ieit unb Dber* 
Päd^Iid^Ieit , ber Unrul^e unb Sangetoeüe, ber fo öielen 3Ro* 
bemen anl^aftet.*) 


*) SttS eine Seftüre, tocld^e jur ©infel^r anleitet, cm<)fcl^Ien »it: 
91. SRotl^e^ ©tittc ©timben, SBittenberg 1872. 3», tariere, ®ott, 
®emütl^ unb SBelt. Stuttgart 1857. g. Jammer, 6d^au um bid^ 
unl> fd^au in Md§. Sei^^ig 1884. ^oHenberg, ^Beiträge ber d^rift« 
lid^en ^ennfnig. Seip^ig 1872. 9B. t>, ^umbolbt, SBriefe an eine 
grcunbin. 1875. §fraucnbreöier. »erlin 1870. g. Ättd^ner, 
(Bebid^te. ^ötl^en 1878. 


264 (&i^U» Jkapiiil 


4. S)amit lommen tt)w jur Settürc, aU bem ^avipihiU 
bunggmtttd. S)ie Seftürc beförbctt am mciftcn unfern Stil, benn 
tt)ir ertialten baburc^ öortrcfflid^c SRufter ber J)arfteIIung. Stnßer* 
bem finb gute Sudler eine gute ©efeHfd^aft für ben ©infamen; 
fie getoäliren il^m Krl^olung unb Unterl^altung, of)nt il^n, tt)ie bic 
.SKenfd^en fo l^äufig tl^un, burd| ^wbringlid^Ieit ju Beläftigen, burd§ 
taftlofe Semerfungen ju ärgern, burd^ SSerfud^ungen ju allerlei 
ausgaben ju tjerieiten. ®ute Sudler finb gute greunbe. ®ie 
Belel^ren ung grilnblid^ unb anmutl^ig jugleid^, fie Beratl^en unb 
tröften ung burd^ ®eban!en unb S5eif|)tele, fie förbem unfern 
©cfd^mad fon)ie unfern fittlid^en ©tiaralter. 

Slber freilid^, toag finb gute SSüd^er? STCid^t jebeö amü« 
fante S3ud^ ift fd^on ein nüpd^e§ S3ud^. @g giebt eine ganje 
filaffe öon fold^en, bie baS Safter fo anmutl^ig unb öcriodfenb 
barfteHen, ba§ fie ben aJlenfd^en el^er bafür geJüinnen alg baöon 
abf d^redfen ; tt)ir meinen bie ©d^riften ber S)umag, @ue, 3^1^ ^' ^• 
Slnbre toieber, toie bie Sftomane, finb n)enigfteng gcföl^rtid^. 
®en)iJ3 ber 3toman atö S^nftttier! I^at feine Sered^tigung, er ift 
gleid^fam ba§ mobeme ^po^; benn n)ie biefeS ftellt er eine gan^e 
^Iturepod^e in breitem ßiif^i^ttienl^ange bar, mag er l^iftorifd^er 
ober tenben§iöfer Statur fein. ®ute ^iftorifd^e Sftomane, tt)ie fie 
»utoer, SS. Scott, SBil. Sllegig, ®. gre^tag unb ©Berg ge^ 
fd^rieben, fütiren ung öorjügfid^ in bie SSergangenl^eit ein. Unb 
gute tenbenjiöfe Slomane, mögen fie eine ^jofitifd^e, fociale, 
^jf^d^ologifd^e, ^jäbagogifd^e ober anbre grage bel^anbeln, finb 
tool^I geeignet, unfern ©efd^madE §u bilben, unfre SBelt:* unb 
SKenfd^en!enntni§ ju erweitern, unfre ffimfjßnbungen ju öertiefen 
unb unfre ©efinnung ju öerebeln. Slber ba ung ber 3toman.in 
eine erträumte SSelt öerfe^t, fo entfrembet er leidet ba^ ®emüt^ 
ber SBirflid^leit, inbem er un^ mit unferm ©d^idEfal unjufrieben 
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mad^t. S)cr 3toinan fud^t inxd) einen bnnten SScd^fet t>on ?ßer^ 
fönen, ©reigniffcn unb ©cenen bie ^ßl^antafic ju befd^äftigen unb 
in ®J)annung ju Italien; infolgebeffen berliert mand^et Sefer aUe 
Snft an ftrengcr Slrbeit. S)araug entf))ringt bann jene unge* 
fimbe Äefefud^t, toeld^e, tin St\ä)tn öon ©eiftlofigleit, ben 
SRenfd^en aßmäl^Iid^ grabeju ruinirt. 3^^^^fi ^^^ ^i^ SSiet 
leferei ben för|)eriid^en Slad^tl^eil, bafe fie bie Singen fd^tüäd^t, 
ben ölutuntlauf unb ben ©toffwed^fel l^entntt. ©obann Jüirb 
boburd^ ba§ ®ebäd^tni§ mit jal^üofen Spanien unb ©ad^en (man 
bcn!e nur, n)iet)iel baöon in einem öierbänbigen Sloman t)ox^ 
bmmen!) überlaben unb baburd^ abgeftum|)ft, bie ^l^antafie t^in^s 
gegen fxanfl^aft überreiät. gerner toirb man baju »erführt, 
feine i8eruf§|)ftid^ten §u öernad^Iäf figen ; toieöiel junge SRäbd^en 
nnb grauen öerabfäumen über i^ren Sudlern i^re l^öu^Iid^en 
aufgaben! 2lnftatt aug bem Seben für bagfelbe ju lernen, 
jagen fie gebanfenlog einen S3anb ber Sei^ibliot^el naä) bem 
onbem burd^, ol^ne baburd^ Hüger ober beffer ju iDcrben. S)ie 
Qug allen möglid^en SSüd^em §ufammengelefene S5ilbung bleibt 
naturlid^ mangeltiaft, fragmentarifd^, uertoorren unb oberfläd^Iid^; 
burd^ ba§ forttt)ä^renbe Slufnel^men neuen ©toffe^ fd^tüinbet Suft unb 
Sä^igfeit, felbft ju benfen. gebeö neue Sud^ änbert bie 2ln« 
fid^ten be§ SSiellefer^, fo entftelit ®efinnung§= unb ©tiarafer« 
lofigfeit. 

SSerfud^en tüir bal^er in furjen Stnbeutungen biejenigen Sudler 
anjnfü^ren, ipeld^e toirfür ebenfo nü|Iid^ atö angenetim J^alten unb 
bercn f^fiematifd^e Seftüre un^ für bie SSeförberung ber SSilbung 
am tortl^eil^afteften erfd^eint. 

I. ©d^öne Siteratur: S)ie Slaffüer, b. 1^. mit Slu^tüal^I 
i^rer tüirflid^ flaffifd^en SSerfe, finb bie Safi§ unfrer Silbung. 
Sef f in g § äReifterbramen, Saofoon, Ueber bie gäbet, SSoIfenbüttler 
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gragmcntc. @ d^ i H e r Ä ® ebtd^te unb S)ramcu, öricftöcd^f cl jtoif d^cn 
guliitg unb '3tapf)aü, Slbfall bcr SRtcbcrlanbc, Dreifeigjäl^rigcr Äricg, 
UeBct Snmutl^ utib SBürbc, UeBer Uniöcrf algcfd^id^tc. ® o c tl^ c'§ ®c* 
bid^tc, 2)ramen, ^ermann unb J)orot]^ca, Slu^ meinem Scbcn, SBert^cr, 
SBil^dm SReifter, aBa^Iöertoanbtfd^aftcn, ®t^ifd^c§. SSon SBicIanb 
entpfel^fen loir nur Dberon, S)te SCbberiten, SKuf arion unb 3)er neue 
Slgatl^on; öon ÄIo|)ftod einige Oben unb bie brei erften ©cfänge 
bcg SKcffiag; öon gerbet ben ©b, (Stimmen ber SSöIfcr, Uebcr 
bie l^cbräifd^e ^oefie unb SCbfd^nitte au§ ben $^\>ttn jut ^l^ilo* 
fop^ie ber ©efd^id^te. SSon ben übrigen beutfd^en 2)id^tcm foKtc 
ein ©ebilbeter JüenigftenS bag S5efte gefefen l^aben, alfo t)on 
Ul^fanb, ©l^amiff 0, Äömer, u. ©d^enlenborf, Senau, Kernet, Stüicrt, 
^eine, ©eibel beren ©ebid^te; aa^ ber alteren Seit minbeftcn^ 
ba§ Stibelungenßeb, bie ®ubrun, bie @bba, ben armen ^einrid^ 
be^ §artmann öon 2lue, SBaltl^er t). b. SSogetoeibe, $ang ©ad^§. 
gemer fottte man nid^t unterlaffen bie Hafftfd^cn SBerle bcr 
augßlnbif d^en Sitteratur ju ftubiren : ^omer, Slef d^^Io^, @op^otit^ 
unb ßuripibeg; Kicero'S ^aio unb SäKuä, ©oraj, Sirgil, 
Dtjib, ©attuft; Stnberfen'g äRärd^en, legn^r'g Srit^jof, ©^a!e=« 
f^jeare^ ®^ron, $ope, SDKtton, SRoorc, Songfettoh), öurnS; 
©olbfmitl^* Sanbprebiger t). SBafefieft, Dffian^ ©ebi^tc, Salibafa^S 
©afuntala. 

n. 8ln3lomanen möd^ten Jüir jitr Silbung einer gcfunben 
Seben^anfd^auung in^befonbre entpf eitlen: Sultoer, 3RaItrat)cr§; 
S)idEen§, ^opptx^tü unb ^idftoidKer; gre^tag, ©oH unb |)a6en; 
®aiot, 9lbam Sebe; ®ufefoh), S)ie 3Htter öom ®cifte; 3ean 
$aul, Äa^enbergerg Sabereife; 3«^mermann, SKünd^l^aufen; 
Sefage, ®il Slag; i^adfera^, 3^^^^«^^ bc^ SebenS; lurgenieff, 
Sie neue ©cneration; ©ottl^elf, ©elb unb ®eift; Stuerbad^, auf 
ber ^öl^ej Siemafe!^, Sie l^aHig; g. ®remer, S)a3 ^an^; 
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Saubct, gromont junior unb 8li§Ier senior; ^an(}0\^, bic 
Ic|te aicdcnBurgerin; ^adttänbcr, @uro))öifd^c§ ©Haöenfeben; 
ö. ftügcigen, gugenbcrinncrungen; SR. fRatl^ufiu^, ®IifaBct]^; 
gort)inu§, 2)cr ^unget))aftor; SRcuter, Ut minc ©tromttb; @<)iet 
l^agcn, Jammer unb ?lmBoS; ©tomt, Aquis submersns; Sc^* 
fd^Iag, 8lu§ beni Scben cincS grül^öottcnbetcn; D. SBilbermutl^, 
Äu^ bcm graucttlebcTi. 

nr. SSon l^tftotif d^en Sftomancn möd^ten ttiir l^cröor* 
|c6en: ©Berg/ Uarba; ffingSfe^, ^t)paüa; 2a^fot, Slntinoug; 
gbcrö, ajer Ädfcr; Scott, Söan^oe, SBatüerlc^, Scnitoortl^; 
SuItDcr, 2)ie Ic|tcn S^agc ti. ^ßon^jeii, Sfticnji, J)er fe^tc ber 
Satonc, Äönig ^arolb; ©rad^öogd, S)cr bcutfd^c äRid^ael; $. 
ö. Äfeift, mä), Sol^I^aag; §auff, Sid^tcnftein; gre^tag, Die 
a^nen; ©ufcfott), 2)cr Sauberer öon 8tom; aBil. 9llcjig', SRu^c 
ift bie erfte ®ürger|)fßd^t, SJcr SRoIanb tjon SerKn; Secd^er« 
©totoe, Dnfel %ortC^ §ütte; 3)a]^n, ©in Äam|)f um 3lom; gou* 
tane, SBanberungen burd^ bie SKarl ®ranbenburg; ©laubred^t, 
©d^redeu^jal^re öon Sinbl^eim ; ©rimmetö^aufcn, ©impliciff imu^ ; 
§antcrfittg, 8t§))afia; 3enfeu, ^rin tJ. ©d^loebeu; SRuubt, 
9lo6eg))ierre; ©d^effel, ©ffel^arb; ©d^err, Studier unb feine Seit; 
§. ©d^mib, SJer Äanjier öon I^rol.*) — 


5. ©ollen tt)ir nod^©ttt)ag über bag Sefen f elbft fagen? 
S)ag leud^tet S^i>^tti ^on tjomab ein, ba§ eg nid^t auf bie SRenge 
bc^ ®efefenen anfommt, fonbem auf bie Slrt ber Seftüre. S)ie 
Slad^t^eile ber Sietteferei l^aben tt)ir oben (@. 265) l^eröorgel^oben; 


*i 


") ^iefe Überfid^t mad^t natürlid^ leinen ^nf^rud^ auf SSoUftftnbig« 
feit; je mel^r ntan fd^on gelefcn l^at, beftontel^r fül^It man Suft unb 
ftraft 9leue8 ju Icfcn! 


■268 (gffJe* JkapM. 

ebenfo fd^äbfid^ aber ift bie ©d^neHIcferei. SBag frommt c§, ein 
fdnä) naä) bcm anbcrn l^aftig burd^jujagen, toenn man eS o^nt 
tiefereg 9lad^ben!en über ben ^xä)ali t^ut? S)ie erfte 3tegel, bie 
tüir einfd^ärfen, lautet bal^er: Sieg langfam, b, \). mit 
Sammlung unb Slad^enfen. Solan foHte Slid^tg lefcn, nur um 
baburd^ bie 3cit ju uerfürgen — todä)tx Slutor l^ielte fid^ nid^t 
für JU fd^abe baju! — fonbem ftetg um fld^ ju tjerebeln, feinen 
.|)orijont ber Sübung §u erttieitern, feine ©efül^Ie ju üertiefen 
unb ben SBiHen ju fräftigen. 2)araug folgt bie jtoeite Sftegel: 
Sieg nid^tg otine SSejie^ung auf S)id^ felbft! S5ebenle, ber 
S)id^ter ober ?ßl^iIofo^)l^ fd^rieb ja bag S3ud^ nur jum Slotl^* 
belielf; feine eigentlid^e Slbfid^t loar, §u S)ir ju f|)red^cn; J)id^ 
meint er, tt)enn er menfd^lid^e ©d^toäd^cn unb SSorjüge fd^ilbert, 
S)id^ möd^te er burd^ ben SSerid^t »ergangener Seiben unb Xliaten 
^u eblen ^anblungen begeiftem. greilid^, ©oetl^e fagt rid^tig 
in feiner erften (Spi\id über bag Sefen: „Sieft bod^ nur ein 
Seber aug bem S3ud^ fid^ l^eraug, unb, ift er getoaltig, fo lieft 
er in bag S3ud^ fid^ hinein, amalgamirt fid^ bag grembe^. 
Qeneg l^at anä) fd^on SBertli; benn toer fid^ aug bem S9ud^e 
l^erauglieft, finbet fid^ toenigftcng barin, ertennt.fid^. toieber, be* 
jie^t eg alfo auf fid^; beffer aber ift'g, fid^ ing Sud^ l^inein^ 
jutefen unb l^ineinsuleben; mit bem Slutor öertrout ju toerben, 
feine ®ebanlen in gleifd^ unb S3Iut aufjunel^men, foba§ man 
nad^ ber Seitüre ein anbre? ift, unb loomöglid^ ein beff'rcr. 
— S)amit l^angt bie britte Siegel äufammen: Sieg nid^tg ol^ne 
SSIeiftift ober g^ber! ^n jebem f8nä)t finben fid^ bebeutenbe 
©teilen, bie SDu anftreid^en (ober notiren) unb l^ernad^ ejcer* 
t)iren follteft. SBir fönnen bie Slnlegung einer Slntl^ologie 
(SSIumenlefe) nid^t bringenb genug entpfel^Ien. (Sie erfreut ung 
nid^t nur \pättx burd^ i^re einjetnen, allmäl^Iid^ gefammeöen 
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"fd^önen ©teilen, fonbem fic ruft un^ anä) mit eitiem ®ä)iaQe 
baS gcmje Silb beg ©efefeneti ncbft allen boBei bamafö un§ 
burd^Hingenben ©timmungen tn^ ®ebäd^tntß. 3Ran ^jrobire e§ 
nur einmal, (Soet^e'g „SS. aKeifl:er\ Seffmgg „Saoföon", 
®ttfeIottj'§ „Slittcr öom ©eifte" fo ejcer|)irenb ju burd^Iefen; 
fd^on bie SCbfid^t, toid^tige ©teilen feftsu^Iten, lägt un§ ötel 
forgfältiger lefen, afö toir eg fonft tool^I t^un loürben. Set 
Sramcn unb ©rjäl^Iungen mad^e man eine Inrje Uebcrfic^t über 
ben Snl^ölt; mon toirb fid^ freuen, toenn man nad^ Salären fid^ 
in toenig äRinuten benfelben n)ieber jurüdfrufen fann. 9lu(^ foHte 
man fid^ ein SSerjeid^nig öon allen Sudlern anlegen, fo* 
tDol^I bie man gelefen l^at, afö and^ bie man lefen möd^te, mit 
genauer SIngabe Don SSerfaffer, SSerleger unb Sitel be§ S3ud^eg. 
SBie oft lommt man fonft in SSerlegenl^eit, loenn man f|)äter 
einem greunbe ein ^nä) über biefen ober jenen ©toff tmp^eijüm. 
möd^te; toie gern möd^te man anbrerfeit^ bie SSüd^ertitel loiffeti, 
toeld^c einem gefegentlid^ empfol^Ien tourben ! ®nblid^ ift f old^eS 
S?erjeid^ni§ gelefener unb ju lefenber S3üd&er aud^ ein 3)en!=* 
mal unfrer eignen geiftigen ßntloidfelung. S)at)on aber fid^ ftetS 
ein flare^ S3ilb ju öerfd^affen, ift ebenfo nü|Iid^ atö angenel^m. — 


6. S3i§ je^t l^aben toir uon bem Setriebe unfrer 3Rutter=* 
f<)rad^e, uon ber Uebung be^ ©tiö unb ber beutfd^en Seftüre 
gefprod^en. 3)iefeg finb in ber %f)ai bie |)anptfaItoren ber 
intetteftuellen Sitbung. Slugerbem bürfen n)ir aber bie anberen 
SBiffenfd^aften nid^t öemad^Iäffigen, nömlid^ bie fremben 
^pxa6)tn, STCaturtoiffenf^aft unb äRatl^ematil unb ®efd^id^te. 

S)a§ ©^jrad^unterrid^t über]^au<)t einguteg SSilbungMittel 
ift, leud^tet Sebem ein, ber bie Uebung im ©|)red^en unb 2)enlen, 
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bic Sttffi^ntng foöidcr neuer Segriffe, SSorftcttungen imb ©ad^cn 

bebenft, »eld^e baburd^ öeronlofet toirb. 2)a§ (griemen 

frcmber S^jrod^en tft eine Slrt geiftigen Sleifcng, inbem mon 

botet bie öicr ?ßfä]^Ie fetner SRutterf^jrad^e öertöfet, über bic 

©renjen feiner ^einiatl^, 3latiomtii&i, jo feiner geit l^inan^ 

geleitet »irb. Slufeerbem jloingt ba^ ©tubiuni freniber @^)rad^cn 

jur Scrgßebcrung unb Kombination, jum Urtl^eilen unb ©d^fiefecn; 

befonber^ geeignet finb baju bie fog. „tobten" ©^jrad^en (Satein, 

©ricd^if^ $ebräif^), toeil fid^ bort bie »eftanbtieile ber SBortc 

fcfter nnb ftarrer öon einanber fd^ciben. 3)ajn fommt bie Ser* 

gleid^ung ber f^ntaltifd^en SSerl^ältniffe jtoifd^en ber fremben 

@))rad^e unb ber eignen. Unb ba bie ©))rad^en üerfd^ieben ent« 

toiddt finb, fo lernt ber ©d^iUer neben ber einfad^en unb Haren 

©a^bilbung ber a}{utterf))rad^e bie reid^l^altige ©a^glieberung ber 

@ried^en, bie ftrenge f^orm ber römifd^en $eriobe unb ben 

l^ebräifd^en ^araßeKdntud ber ©lieber fennen, unb auS ben t>tx» 

fd^iebenen S^^i^^^^it ertoäd^ft aUmäl^Iid^ ein S^^eal f^rad^Iid^er 

2)arftcIIung. g^beni man öerfud^t, feine ®eban!en in frembc 

gorm ju gießen, toirb man barin l^eimifd^, lernt il^re Sroft unb 

9Jtitte( fennen, unb biefe SSerfd^meljung eigner ®eban{en mit 

fremben formen öerleil^t bcm ®eiftc eine ungeal^nte ©etcnfigfcit, 

SBeitc unb liefe. Unb locnn, h)ie oben gejeigt, bcrjcnige ein 

®ebilbeter ift, ber fid^ leidet über bie ©d^ranlen feiner gnbim«» 

buaßtöt erl^ebt, in frembe SlugbrudEgs' unb SDenftoeife l^inciu'» 

finbet.mit.ien il^m gcrnftel^enben }h)angIo^ öcrlel^rt: fo muj 

offenbar bic Scfd^äftigung mit fremben ©^jrad^en ben aBenfd^cn 

gebübet mad^en. 3)ag ift bie formale Seite be^ ©^jrad^unter* 

rid^tg, er ift eine ©Qmnaftif bed ©eifte^. S)a}U fommt bann 

nod^ bie reale, nömlid^ bie grünbfid^e Senntni^nal^me ber fremben 

Sitteratur. ®en)i^, aud^ burd^ gute Ueberfe|ungen lann 
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man bief e f ernten lernen ; ftnb n)iT bod^ für bte meiften ®pTaä)en, 
i, ». e^incrifd^, 3nbtfc§, Slrobifci^, 5ßerfifc^, and) ©»janif^ 
gtatienifd^, SDänifd^ unb Sluffifd^, borauf ongctoiefcn. Unfrc 
beutfd^e ®))rad^e ift mel^r afö j|ebe anbre ber @rbe geeignet^ 
jebed frembe ^iioxa fad^gentä^ unb faft toortgetren n)ieberju^ 
geben. Unb foßte ni6)t ein eifriger, gebilbeter Scfer oud^ ou3 
3)onner'S Ueberfe^ung jum grfinbßd^en Kenner be^ Sopf^otlt^, 
aug ©d^legcl unb liccf ein fold^er @]^a!ef<)eore'g werben lönncn? 
SBer bad leugnet, mü^te aud^ it^avipttn, man lönne nur ein 
guter ©l^ft fein, loenn man bie Sibel im Urtejt }U lefcn öer^ 
mag. Ober Woßtc 3^wianb fagen, burd^ Seftüre ber fremben 
Autoren im Urtejte Belommcn loir eine öiel grilnblid^ere ffcnntnife 
tjon il^rem gnl^alte, fo ift faft baS gerabe ©egentl^eil baöon 
rid^tig ; benn bie mül^fame 93emältigung ber ^pxa^li6)tn @d^mie« 
rig!eiten läfet unS oft wenig jum SSerftänbni^ ber SRealien ge« 
langen. ©d^tHer unb ©oetl^e lonnten faft gar nid^t ©ried^ifd^, 
unb toit fjoben fie. gerabe ba3 l^eßenifd^e SQtertl^um t^erftanben, 
ja in il^r gleifd^ unb Slut aufgenommen, gnebrid^ ber ©rofee 
l^atte ein ebenfo feines SSerftönbnife ber Slntife toit er Segei^ 
ftcrung bafür entjjfanb; unb bod^ lag er bie alten ^laffifer nur 
in franjöfifd^er Ueberfe^ung, frettid^ täglid^ 1 — 2 ©tunben 
lang! — Slnbrerfeitä looßen loir nid^t öerlennen, ba§ bie SBe* 
fd^aftigung mit bem Urtejt unS eine unmittelbarere Slnfd^auung 
öon feiner ßigentl^ümlid^Ieit, fotoie ben öftl^etifd^en ©enufe ge^ 
tt^a^rt, mand^e ©d^önl^eit beS Driginafö, bie fid^ aud^ in ber 
beften Uebertragung nid^t loiebergeben löfet, ju betrad^ten. Un= 
}koeifeI]^aft l^at eS einen befonbren Steij, @igen« unb ©ad^namen 
bis auf bie frembe ©^jrad^lourjel jurüdEjuöerfoIgen, unb getoife 
erl^dlt man baburd^ mand^e Slnregung. SSie intereffant ift eS 
i. 85. ju h)iffen, bafe @üa (^cüa) Scbcn bebeutet, Slbam ber 
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SRottie ober 3rbene, Stbet = §aud^, Qtn^ öon zeo = ffacfem 
aBgcIcitet wirb, 9BeIt öon SBerlt = ®eh)irBeItc§, Su^iter = dies- 
piter = SSater S^ag Bebeutet, 2tJ)oHon == SlpoII^on = ajemid^ter, 
aWoIod^ = S^önig u. f. f. gebeutet h)irb. Unb bod^ , finb ba§ 
nid^t alleg Bto^e SSoIaBetn, bie man fid^ eBen einfad^ beut @e^ 
böd^tnife ein^)rägen mufe, h)te anbre SBorte, unb bie aud^ ber* 
jenige, h)eld^er bie frembe S^rad^e nid^t öerftelit, eBenfo gut 
au^lüenbig lernt? ©onft mü^te man ja fd^tiefelid^ 20 <Bpxaä)^n' 
lüiffen, toä^xtnh man fid^ mit fotd^en SBrodEen an^ ben meiftcn 
gern Begnügt. Semt nid^t jeber ©eBilbete gern, ba§ ©iBraltar 
eigentlid^ ®eBI ai 2aref (33erg beg 2aref), Slbmiral eigentlich 
2lmir al SRa (§err be^ SReereg), äRuejjin = 9lu§rufer, aRol^bi 
== SReffiag, SOiufd^ir = aRarfd^oß ift, oiine bafe er e§ bc^l^ott 
für nötl^ig l^ielte StroBifd^ ju temen. aBoju göBe e§ benn aud^ 
grembtDörterBüd^er, in benen alle nid^tbeutfd^en SBörter unfrer 
S^rad^e üBerfe^t unb- erüört h)erben!*) SBer in§ Stu^Ionb 
geilen toid ober mn% ber lerne bie bort uBIid^e ®pxad)t; tott 
nid^t in ber Sage ift, t)ern)enbe lieBer feine Qdi barauf, bie 
flaffifd^e Sitteratur frember SSöIfer grünblid^ ju lefen. ®erai 
eg unterliegt bod^ loolil feinem S^^^f^t^ ^^^ ^^^ ^^ fo Q^ 
leiirte S3efd^äftigung mit Kl^retien be 2ro^eg ober ©l^aucer ober 
Suciliug un§ lange nid^t ben Stufen geh)ät|rt, ben eine lieBe* 
öoHe SSerfenfung in gute UeBerfe^ungen öon @t|a!ef|)eare, ®onte 
ober SRoIi^re un^ Bietet. SSöHig Betierrfd^en !ann jeber aRenfd^ 
bod^ fd^Iie^Iid^ nur eine ®pmi)e, nämtid^ bie in ber er erjogen 
ift; unb toenn balier mand^e baöon fd^h)ärmcn, h)iet)iel fd^öner 
eS fei @]^alef|)eare • im Original ju lefen ober beHamiren ju 
l^ören, fo täufd^en fie fid^ enttt)eber aBfid^tlid^ ober fie wiffen 


*) ©mipfcl^Iengtüert ift namentltd^ ha^ öonipe^fe, §annoöer 1873. 
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nid^t, toa^ fic fogcn. UnS fd^cint cS uttjtDcifcIl^oft, ba§ jcbctti 
Smtfd^en big on fein ßnbc ber SScrS: „©ein ober SKd^tfctn, 
bog ift l^ier bic grage" fd^öner Hingt atö: „To be or not be, 
that is the questian" u. f. tD. 

fOlit ber Sitferatur l^öngt natürlid^ aufg innigfte ®e« 
jd^id^te «nb ©eogra^jl^ic jufammen — 2)igci()Iincn, loeld^c 
lein ©ebilbctcr liegen laffen foHte. ßrft il^re ^enntnife fül^rt 
ung in bag SSerftänbnife ber fitterarifd^en $ßrobuIte ein, beren 
äSoraugfe^nng bod^ Sanb unb SSolf finb. ^n ber ®toQxap\)k 
fommt eg nattirlid^ weniger anf 3lamtn unb S^W^ ^^ — Wc 
fann man ja leidet nad^fd^Iagen — fonbem auf bic ßrfaffung 
ber geogro^jl^ifd^en ®efc^e, ber SBobenbefd^offenl^eit, bcä Älimag, 
ber glora nnb g^nna unb il^rer SBebeutung für bie SSöHcr^^ 
enttoidelung. ©Bcnfo ift in ber ®cfd^id^te nid^t bag ©injelne 
unb Sufäßige lüid^tig, .fönbem man follte ftd^ bcftreben bie ßnt^ 
toiielungäftufen eineä SSoIfeä in ©itte unb ©toat/ Sunft, ßtt* 
teratur unb Sleligion ju ftubiren. JReben einer grünbfid^en 2d^ 
türe guter S5iogra))]^ien treibe mon Befonberg bie Äulturgcfd^id^te, 
toeld^e bic geiftigc ßntfaltung ber SSöIfer unb ber aRcnfd^l^cit 
borpfteßen l^ai 2)ann attein toirb bic ©efd^id^te bie öcrfd^ie^ 
benen SSort^cile getüöl^ren, toeld^e ©d^illcr öon il^r ertoartet.*) 
S)ann lernt man nid^t nur <)oütifd^e SDaten unb Siomen, fodolc 
Scr^ältniffc, fulturcttc gortfd^ritte fenncn, fonbem loag loid^* 
tigcr ift atö bieg, bog menfd^Iid^e $erj. 3)enn ^opt ^at 
»cd^t: ,,S)ag ^öd^fte ©tubiumber SReufd^^eit bleibt ber äRenfd^!" 
Srud^tbor unb loeitumföffenb ift bog ®ebiet ber ©efd^id^tc; in 
intern Äreife liegt bie gonjc moroüfd^e SBelt. Sie getoäl^ ung 


*) gn betti tr^id^en ^uffa^: -SBog l^eigt unb §u toeld^ (Snbe 
Pttbiit man Uniöctfalgefd^d^te? 1789. 

ftir^ner, DiAteHf tt$ ®etfie«. 18 
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SKufter bcr lugenb, ffijcmpel be§ Saftcr^, Si>^öic ^^^ ^etben* 
Ü)\im^ unb jal^IIofe Seigren für unfcr eignet ©treBcn. 

2)a lüir ba§ ©tubium ber ©cfd^id^te für cbcnfo toid^tig afö 
intercffant l^altcn — in fie münben ja fd^Iiefelid^ alle ©tubicn! — 
fo tooßen h)ir aud^ l^ier unfern Sefern eine furje Ueberfid^t ber 
beften l^iftorifd^en SBerle geben, bereu ©tubium fein ©ebilbeter 
unterlaffen follte. 

I. 3R^ti|oIogie: SBratufd^e!, ®ermantfd^e ©öttcrfage; 
mn, gOuftrirte äR^tiiotogie ; ^rt§, «agemeiue SW^tl^oIogie; 
Sßöffelt, äR^t^oIogie für ba§ miUx^e ®efd^Ied^t a. SRic^ter, 
2)eutfd^e ^elbeufoge be§ SRittelalterg. — 

n. QitoQxap^u: (Srube, ©eogro^l^ifd^e ©l^araltcrbilber; 
t). ^tUtoalh, S)ie grbe unb il^re SSöIfer; $irt, ®eogr(l()]^ifci^e 
Silbertafeln; 3. Su|en, S)a§ beutfd^e Sanb; g. SRa^el, ®ie grbe. 
— Stnbree, allgemeiner 2ltla§; Sergl^aug, ^jl^^fifalifd^er Slttag. 

m, S3iogra»)]^ien: »iömarcf öon SB. SRüHer'; griebncl; II. 
t)on Sugler; ©uftaö Slbolf öon Sro^fcn; 21» ö. ^umbolbt öon 
SIencfe; ^uttcn öon 2). ©traufe; SW. ©laubiu^ öon §erbft; 
Königin Suife öon Slbami; Sutl^er öon Söftlin; SRid^et Stngefo 
t)on ®rimm; SRojart öon SReinarbug; Seibrnj öon 5ßf(etberer; ®. 
3. 9ii|fd^ öon Se^fd^tag; 5ßert^e§* Seben; 3)er neue Jßlutard^ öon 
©ottfd^aH; ©d^teiemtad^er öon Siltl^e^; ©tein t)on ?ßer^; 
Cliüer ©olbfmit]^ öon Srüing; SBafl^ington öon 3röing; Saifer 
SBil^cImä ©cbenlbud^; ^orf öon Sro^fen. 

IV. SSöIIer^®ef(^id^te: 0. SBcber, «agemeine SBelt^ 
gef^id^te 15 »be.; SR. S)undEer, ®efd^id^te be§ SKtcrt^umS; 
©urtiu^, ©ricd^ifd^e Oefd^id^te; Sro^fen, (Scfd^id^te bc« ^ette^ 
nigmu§; aRommfen, SRömifd^e ©efd^id^te; SBäfeler, ^eOenifd^er 
§elbenfaal; ®rube, ©l^aralterbilber an^ ber ©efd^id^tc unb Sage; 
Srugfd^, ©efd^id^te Sleg^^tcn^ unter ben ?ß]^araoncn; g. Da^n, 
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iSefd^id^te bcr aSöIf crtDanbcrung ; SRanle, Dcutfd^c ©cfd^id^te im 
Zeitalter bcr Sieformatton; SRaumer, ®efd^. ber ^ol^cnftaufcn; 
Schloff er, ®efd^. be^ 18. unb 19. 3a^ri|itnbertg; S). SKüßer, 
Sefd^. beä beittfd^en SSoKeS; 5ßicrfon, Jßreufeifd^c ©efd^.; ^ßottfi, 
(Sefci^. gngfottbä ; ©^Bcl, ®cf d^. bcr Steöolittionääcit; ®. gre^tag, 
Silber aus bcr beutfd^en SScrgangenl^cit; 8ei^!c, ®efd^. ber 
grei^citgfeicgc; fßnVit, ®cfd^. bcr ncucftcn Seit 1815—1871. 

V. Kultur gcfd^id^te: ^enne am SRl^^n, SIHgcmeinc Sultur^ 
gejd^id^tc; SedE^, ©ittengefd^id^tc ^nxopa^; 0cmm, Sultur^s 
gefd^id^tc bcr aRenfd^l^cit; grieblänber, ©ittengefd^id^tc Storni; 
Seiier, ©l^ariMcS unb ©aHuö; ©d^err, Sultur:^ unb ©ittcngcfd^. 
Jcutfd^Ianbg ; Derfclbc, (Sefd^. bcr beutfd^cn graucntoclt; SBieber* 
monn, Scutfd^Ianb im 18. ^alirl^unbert; SudEIe, ®efd^. bcr Kiöi* 
lifation in ßngtanb ; Solb, Sutturgefd^. bcr 3Renfd^i|cit; Subbodt, 
bte öorgefd^id^tlid^c 3^^*- 

VI. Ocfd^id^te beä ©eifteS: ©d^crer, (Scfd^id^te ber 
beutfd^en Sittcratur; SSilmar, ®efd^. -b. bcutfd^cn 9lationonitte=« 
ratur; ©d^crr, SBeltfitteratur; 2cuffel, ®cfd^. ber römifd^cn 2iU 
tcratur; Scml^arb^, ®ricd^ifd^c Sitt.; @ngcl, gi^anjöfifd^c Sitt.; 
Saine, gnglifd^c Sitt.; ^cttner, ßittcraturgefd^. be§ 18. gal^r« 
^unbcrtä; ®. SJranbcä, S)ie Sitt. beS 19. ga^rl^unbertg; ®ott* 
f^üH, 5)eutyd^c JRationallittcratur bcg 19. 3a]^r^unbert§; Sart^cl, 
Deutfd^c SRationaÖittcratur ber JRcujcit; Äurj, (Sefd^id^tc bcr 
bctttfd^en Sittcratur (mit ?ßrobcn); ©tal^r, ßcffing; Setoeä, 
©oetl^e; ^ßaCcSfe, ©dritter; Qat)vx, 2)ic romantifd^c ©d^ulc. — 
SBei^cr, Silbcrfaal jur SBcftgcfd^id^tc. — ©arricrc, Slcftl^ctif; 
Scmdc, 5ßo<)Ulörc Slcft^ctil; Defcr, Slcft^etifd^c ©riefe; ®rubc, 
«cjt^etifd^e SSorträgc. — Sugicr, ^unftgcf d^id^tc ; ©d^naafc, 
©efd^id^tc ber bilbenbcn «ünftc; SObfc, ©cfd^id^tc bcr ^laftif; 
S)crf., ©cfd^id^tc bcr Slrd^itcltur; Sedfer, Kl^araftcrbilbcr au^ 

18* 


276 ^rffeif ikdpifer. 


ber ^nftflcf d^td^tc ; ©tal^r, ©oetl^c'g grauengcftalten; S^au- 
fing, J)ürer; ?ßaffaöant, Äafaet; SBJoItnttinn, ^olbcin; fjalfe^ 
3)ic ^nft im $aufc; Sitrfl^arbt, S)er ©iccrone; Sucher, ffiate* 
d^iätnug ber ^nftgcf d^id^tc ; ©^jringer, Silber an^ ber neuem 
Äunftgefd^id^te; S^nftliiftorifd^e SilbcrBogcn öon Seemann. — 
@u^I, ^ünftlcrBricfe; Selüc«, ®efd^. ber ^]^iIofo»)]^te ; ScdE^, 
@efd^. ber Sufflörung in ©uroi^a; ^rd^ner, S^ated^iiJmuS ber 
@efd^. b. $]^iIofo»)l^ic; ffi. gifd^cr, ®ef(^. ber neuem ?ß]^iIo* 
fo^)^te; S^ß^^/ Seutfd^e 5ß]^iIofo^)i|ie feit SeiBnij; ©d^ul^e^ 
?ßl§iIofo|)]^ie ber SRaturtüiffenfd^aft; SSHnbelBanb, ®efd^. ber 
neneften ?ß]^iIofoi)]^ie; Sänge, ®efd^. beä SOiaterialigmug. 


7. ®a6 fid^ ein ©ebilbeter an^ mit ben ©mnble^ren ber 
SKatl^emoti! nnb ben SRefuItoten ber JRaturtüiffenfd^aft bc=^ 
lannt ju mad^en l^abe, Bebarf feinet ©eloeifeS. ©d^ärfe ber 
Stnfd^auung nnb Sefd^tfeiBung, SSergleid^nng be^ Slel^nlid^en, 
?lBgtroftion ber allgemeinen 3KerImaIe, ©enanigfeit ber ©in^ 
tl^eüung nnb Unterorbnung ber Strien unter bie ©attung jtt)ingen 
ben ®cift jtt öielfad^en logifd^en D|)erationen. Stnbrerfeitö ei» 
Mären bie analljtifd^en 2)i8ciplinen (^ßl^^fil unb Sl^emie) ben 3u* 
fammenl^ang ber ©rfd^einungen, inbem jte baä SSerl^dltni^ jnji* 
fd^en ben (Sigenfd^aften beä Rörperg, jtüifd^en ©toff unb Äraft, 
Urfad^c nnb SBirlnng, SRanm, 3^^* ^^^^ ©ctüegnng Betrad^tcn. 
2)abnrd^Jer]^eBt fid^ ber SOienfd^ ferner ju ber Sll^nung t)on bem 
SSorl^anbenfein einer 2flle§ umfaffcnben, ewigen, feften unb bod^ 
elaftifd^en SBeltorbnnng, toeld^e and^ ben SRenfd^en mit all feinen 
SQSünfd^en, ginföOen, grrtpmem mü> »oä^eiten trögt SBir 
lönnen bal^er atö ©rgönjung ju ben littcrarifd^en nnb l^iftorifd^en 
©tnbtcn bie Seftüre naturtüiffcnfd^aftlid^er SBerle nid^t bringenb 
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genug em^fel^Ien unb tooUtvi aud^ l^ier einige Haffifd^e 83üd^et 

(Standard books) ^ttt>oxS)titn. 

St. ö. §um6oÜ)t, So«nu)g; Sernftein, JRatumiffcnfd^aftüci^c 
SSoIf^büd^er; Surmeiftcr, ©efd^. ber ©d^ö^jfung; S^attoin, ®nt« 
ftel^img ber Sitten; ©ruBe, Siogro^l^ien anS ber JRaturfunbe; 
§artnjig, 2)oö Seien be§ SReere^; 3ägcr, Sie SBunber ber nxi^ 
fic^tbaren SOäelt; S^eO, 2)ag Sllter be« SKenfd^engefd^Ied^tö; 
@. @teme, SSJerben nnb SSergel^en; 2)u ^el, SntoidEelmtg^« 
gefc^id^te bed SBeltaQ^; äBiUIomnt, bie äBnnber bed äRi{roffo))i». 

Slber aUt ix§if)tx aufgejäl^Iten @tubten n^ören einem S3aum 
o^ne ^one, einem SSege ol^ne Qxd t)ergleid^bar, toenn fie nid^t 
enbeten in ber SBegrünbnng einer gefunben äBeltanfd^auung: 
SBqS nü^en und aße @ingellenntniffe, totm toir fie nid^t ju einem 
uns beglüdenben @^ftem t)on Ueberjeugungen jufammenfügen. 
3)aTum forbem toix enblid^ t^on einem ©ebilbeten, ba^ er aud^ 
bie ))]^i(ofo^]^ifd^en unb religiöfen Probleme ber äJtenfd^l^eit mit 
burd^arbeitet nad^ feiner äRuge nnb t^äl^igfeit. S)er ^nbed« 
glaube loirb notl^loenbig burd^ bie Seben^erfa^rung, burd^ Settüre, 
Umgang mit Sbtbem unb eignet 9tad^benfen erfd^üttert. SSier 
äBege liegen bann t)or bem mobemen SBilbungdmenfd^en: ent« 
tDeber er t)erfd^Iie^t fid^ gegen bie @inn)ttrfe ber S3emunft unb 
üerfteift fid^ , oud Surd^t, Xrdgl^eit ober (Sgoidmud, im alten 
fönbedglauben; er bringt bäd D^fer befferer @infid^t bem tird^ 
K(i^en ^tocaiQt] ober, irre getoorben am (Glauben, loirft er aQe 
Dogmen aber ä3orb aU ^faffentrug unb äRenfc^entonb unb fd^Ien« 
bert in feigem, fd^toäd^ßd^em gi^ifferentiMud burd^d Seben; 
ober brittend, er t)erfucl^t eine 8t\t lang fid^ burd^ bai^ Sab^ 
rint^ ber Siebenten, Sintottrfe unb ©d^ierigleiten. l^inburd^ju^ 
arbeiten, aber ba er nid^t balb ein Kared 3^^^ erfd^aut, üer« 
fm!t er in bie S^^if^^f^^t unb ber jagt am äBiffen nid^t toeniger 
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atö am ®IauBcn. SlIIc bicfe ©tattb:punltc ftnb öcräd^tüd^ unb 
unfittKd^ ; bcr öiertc unb le^te aßein ift etneä ©ebilbeten ttJürbig. 
^ier bcrul^igt fid^ ber SKeufd^ lüeber mit bcm alten ^nbcSglauBen 
nod^ mit ber attgemeincn Unfid^erl^eit atteg SBiffcnS, fonbem er 
raftet nid^t, big er auf ®runb bcr SBiffeufd^aft eine neue SSäelt* 
anfd^auung gewonnen, bis er ©lauben unb SBiffen, ^erj unb 
^o^jf mit einanber öerföl^nt l^at. 6rft je|t l^at er eme Ueber^* 
jeugung, b. 1^. einen auf fubjeftiöe unb objeftiöc ®rünbe gc* 
ftü^ten ©tauben, ben il^m lein ©inlDUrf eines ©feptilerS, feine 
nod^ fo trübe Sebengerfal^rung erfd^üttem fann. 2frcilid^, um 
fold^e SBeltanfd^auung ju gewinnen, muß man fleißig <}]^iIo{o* 
<)]^if d^e unb tl^eologif d^e SBerf e ftubiren, an benen unfte Sittc^^ 
ratur ja leinen SRangel l^at. gl^re Seltfire muß atö eine nit 
erfftttte l^eilige Slufgabe unS burd^S ganje Seben begleiten; benn 
in biefer Sejiel^ung lernen h)ir niemals auS; je tiefer loir in 
bic Probleme einbringen, befto fd^lüerer, intereff anter unb be* 
beutfamer werben fie; je nöl^er wir ber Söfung ju lommen 
fd^einen, befto mel^r fragen brängen fid^ unS auf, gerabe wie 
berjenigc, weld^er einen l^öl^eren ©ipfel erflommen l^at, mcl^r öon 
ber aSelt erblidEt. — Slud^ l^ier toptten toir einige treffliche 
IBüd^er nennen: 

I. St^Iigion: $. ©d^ulfe, SKtteftamentlid^e Xl^eologie; 
Seben gefu öon S. ^afe, SRenan unb Seim; g. ©. Sour, 
SteutftL Ideologie; S)erfelbe, ©l^riftl. Sogmengefd^id^te; §auSrot^, 
JReuteftt S^itgef d^id^te ; ^afe, ^rd^engefd^id^te; S)erfelbe, S)og* 
matif; ^agenbad^, Sel^rbud^ ber S)ogmengefd^id^te;. ^afe, $oIc* 
mil; ©d^Ieiermad^er , S)er d^riftl. Staube; ©d^ramm, Unfer 
©taube; S. ©d^cfer, Saienbreöier; ®etjer, ®ie SRetigion im Seben; 
©d^teiermad^er, Sieben über bie Sleligion ; S)erf etbe, SBcil^nad^tS^ 
feier; Sant, S)ic Sletigion innerl^atb bcr reinen SScmunft; 
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SR. SRüIIer, ©inlcitung in bic öcrgleid^cnbe SteKgionSlüiffcnfd^aft; 
Sßfteiberer, aflcIigiong<)]^iIofo^]^ic; Sto^Ioff, Ocfd^id^te be^ Jeufefö; 
©c^crr, ©cfd^id^te bcr ^Religion; ©c^bcl, ®ag ©öongdium öon 
Seftt unb bic Subbl^o^Sel^te ; ©d^nciber, Kl^riftl. Klänge an^ bcn 
olten Klaffilem; ©d^inblcr, Scr 9lbcrgIonBc be§ aRittelaltcrä; 
©icric, ©d^tDömter unb ©d^toinbter. 

n. @t^il: ®pxnoia, ®t^il; ^ant, mttop^^il bcr ©itten; 
©d^Icicmtad^cr, SRonoIogcn; ö. ^artmann, 5ß]^änomenofogic bc3 
fittlid^en SBclDufetf cin^ ; SButtfc, ^anbbud^ bcr d^riftl. ©ittenlcl^re; 
SRortcnfcn, 2)ic d^riftL Stl^if; Saumann, 3RoraI; So^e, äKifro*^ 

in. Jßf^d^ologic: ©rbmann, ^ßf^d^ologifd^c Sricfc; 
©draller, Scib unb ©ccfe; Ulrici, Oott unb bcr SRcnfd^; SB. 
SBunbt, Jß^^fiologifd^c ^f^d^ologic; ©d^iff, 5ß]^^fiotogic bcg 
SRenfd^cn; S3rcntano, ©mpirifd^c ^f^d^ologie; ^crbart, ^ßf^d^o* 
logie; ^rd^ncr, S^atcd^igmu^ bcr ^f^d^ologic. 

IV. Öogil unb SKcta^jl^^fil: aSunbt, Sog«; ' Srcu::: 
belenburg, Sogijd^c Untcrfud^ungcn; Ucbcrrtjcg, ©Aftern bcr Sogif; 
©igtoart, Sogil; ©t. SRiH, ©^flcm bcr Sogil; Softe, Sog«; 
3. 8. SRc^cr, 5ß^iIofot)^ifc^c gcitfragcn; ©tcubcl, Sic ?ß]^iIo^ 
\o)fyxt im Untri§; Ulrici, ®ott unb bic 5Ratur; Softe, aKcta== 
iJl^^y«; Karriere, S)ic fittlid^c SBcItorbnung; Saumonn, ^^lo^ 
]op^t; S)uboc, S)cr D^timiämuS atö SBcItonfd^auung; Kant, 
Srittf bcr reinen SSemunft; g. ^. gid^tc, S)ic t^eiftifd^c SBcIt- 
anfid^t; ^cttenbad^, S)te SSorurtl^cilc ber äKcnfd^l^cit; SRabcn:« 
^ttttfen, 3fi?; ©^jcnccr, (Srunblagcn ber 5ß]^iIofo<)]^ic. — 

©clbftöcrftönbtid^ finb ba§ nur einige »cnige SBcrIc, bereu 
©tubium bcn bafür cmpfänglid^en Sefer lociter unb weiter 
leiten »irb. 
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Sunt ©d^tufe biefeä ffio^itcfö* möd^tcn tütr ©d^iller^ 
SBortc atö Sofung für unfcr ©trcbcn nad^ Sitbung l^crfcfecn: 
„aiaftloS öorlDärtS mußt S)u fd^rcitcn, nie emtübet fttOe ftcl^'n, 
tüittft ®u bie SSoIIcnbung fel^'n; mitfet inS S3rctte Did^ ent* 
falten, foß fid^ S)ir bie SEBelt gcftalten. 3^ bic Siefe ntufet 
2)u fteigen, foll fid^ Dir ba§ SBcfcn äcigen. 3lur SJel^arrung 
fü^rt jum äiel! SRur bie güOe fü^rt jur Slar^cit, unb im 216- 
grunb too^nt bie SBal^rl^eit!" — 


-ä^4,A#- 


2lejiljettfd?e Btlbung. 

1. 2)er UmhciS bcr SJilbung, totläftn voix in ben bciben 
legten $a|)itcln }U jeid^nen üerfitd^ten, n)ürbe nid^t abgefd^Ioffen 
fein, tocrni bie dftl^etifd^c SnttDidcIung be^ ©ciftcg fcl^Itc. 
Jeiui ©Übung, fallen h)ir oben (@. 246), bcbcntet jo bie l^ar« 
monifd^e SuSgeftaltung be^ ganzen aRenfd^en, naä) Seib, ®eele 
ttnb ®eift, unb bcg ®cifteg loicber naä) feinem S)enfen, 
eiiH)finbcn unb ffioßen; »ilbung ift bie @nt|)fänglid^fcit für 
aDcg aRenfd^ßci^e, nid^t bfoS für ba^ toa^ er benft, erforfd^t 
unb ftjei^, für fein Sl^un unb Seiben, fonbem anä) für fein 
Süllen. aRag bal^er gemanb noä) fo unterrid^tet, ja nod^ fo 
gelehrt in ben öcrfd^iebenften SBiffcnfd^aften fein, mag er nad^ 
iem ®ttt«i mit ©fer unb ©rfolg ftrebcn, — fel^It e^ i^ an 
afl|ctifd^er Silbung, fo »erben teir il^n ntd^t für einen gebit 
t^en, b. f)i aOfeitig au^eftalteten SReufd^en anfeilen. 

2. Unter äftl^etifd^er SStIbung aber üerftel^en n)tr ben ent^ 
töi({ettcn@inn für ba^Sd^öne. §ierin liegt ein SHi'icfad^eg, 
nömlidl bie tl^eoretifd^e ^äl^igfeit, ba^ ®d^dne t)om Q&^üä)tti 
»ab bie öerfd^iebenen gformen unb ®rabe be§ ©d^önen unter 
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cinanbcr ju untcrfd^cibcn; jh)citcnä bte prafttfd^c SBetl^ötigung 
bc§ ©d^önl^eitSfinncg, bafe bcr äRcnfd^ nömüd^ in allem, 
toa^ er tl^ut unb f^jrid^t, toa§ er f)at unb ift, in feiner 
ganjen ©rfd^einung bcn ©inn für ©d^önl^eit beloäl^re. ©o 
umfaßt alfo bie öftl^etifd^e Silbung unfer gonjc^ Scbcn; fic 
ift glcid^fam bie l^armonifd^e ®rgänjung jur inteßcltuettcn ©etbft= 
crjiel^ung; benn loäl^renb biefe nad^ bem SBal^ren, ftrebt jene 
nad^ bem ©d^önen; beibe tüieberum finb öon bem ®ttten öer* 
fd^iebcn. ®enn Belanntfid^ betl^ätigt fid^ bc^ 3Renfd^en ©eele 
auf breifad^e SBeife: burd^ ©mpfinben, SDenlen unb SBoIIen; 
leine Sl^ätigleit lann ber anbern entbel^ren. 2)enn ol^ne bie 
@m|)finbung, toeld^e ung erft öom SSorl^anbenfein ber Slufeenbingc 
ober gewiffer SSeränberungen in un3 Siinbe gicbt, toürbcn leine 
SBorftettungen unb ©ebanlen, würbe lein ©treten, Scgcl^ren unb 
^anbetn in un§ entftel^eu; Dl^ne ba^ 5Rad^ben!en blieben bie 
©innenreije unb SReröenaffeltionen cbenfo unöerftanben afö unfre 
Xriebe unb Steigungen jtoedtlo^. Ol^ne ba^ SSoKen enblic^ 
toürben tr)ir nid^t bad un^ angenel^m, toal^r ober gut (Srfd^emenbe 
crftreben. SDie Seigre t)om ©rlennen be^ SBal^ren l^eißt Sogil 
unb äReta^l^^fif ; bie t)om SSoIlen be^ ©Uten Stl^il, bie @m))ftn^ 
bungSlel^re enblid^, beren Objcft ba« ©^öne ift, 8lcft^eti!. SMe 
brei l^aben ju il^rer Sorau^fe^ung bie $f^d^ofogie. SC&er eg ift 
Kar, baß aud^ baS (Bä)önt nid^t entpfunben unb geübt toerben 
!ann o^ne 9lad^benlen unb äBoUen. 2)enn of)nt bie ©inftd^t in 
bad SSefen beS ©d^önen bleibt ber SD'lenfd^ in unfloren (Sm^ftn« 
bungen ftedtcn; ol^ne energifd^e Xl^ötigleit fommt er nie }ur 
©elbftbarftettung beg ©d^önen, b. \). jnm Sonnen, }ur Sunft. 

SSäie öerl^ätt fid^ aber ba§ ©d^öne jum SBal^ren unb ®uten ? 
©inb alle brei ®üter baffetbe? Seine^toegS, benn fie toerben/ 
loie foeben gejeigt, burd^ öerfd^iebenc ©eelenfräfte aufgefaßt* 
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Hber fie finb anbererfeit^ anä) nid^t aBfoIut t^on einanber \)n^ 
fd^icbcn, fonbem fic gel^örcn aufS cngfte jufammcn, h)eU be^ 
SKcnfd^cn ©celc eben eine ©inl^eit unb nur berjenige ein toal^rer 
SRcnfd^ ift, beffen öerfd^iebene föröfte mit .einanber in Harmonie 
ftcl^cn. S)ie Harmonie bc^ ©d^önen, SBol^ren unb ®uten nennen 
»ir ©Ott; biefe ©ormonie ift augleid^ bag gbeal beg ©injet 
mettfd^en, ber SSöIfer unb ber aKenfd^iieit üitxi^avipt SDag Be* 
toeift fd^Iagcnb bie ©efd^id^te. SDenn loenn fie unä anä) ab^^ 
toed^felnb ^erioben jeigt, in benen bie äKenfd^en einfeitig beni 
Sd^önen ober bem SBal^ren ober bem &vittn nad^gejagt l^aben^ 
fo finb bod^ ba^jenige bie ©lanj^ unb f8lviti)t'(&poä)tn ber äRenfd^« 
^eit, 100 jene ^omtonie l^eroorgetreten ift. ©old^eS golbene 
Scitolter erlebte ba^ l^ettenifd^e SSoIf im 5. gal^rl^unbert oor 
K^rifto: Slße feine reid^en Slnlagen n)urben gleid^mäfeig ent»* 
»iielt, eg em^jfanb bie (Sd^önl^eit, erforfd^te bie SBal^rl^eit, tl^at 
baj^ ®ute unb gcnofe bag Seben nad^ jeber Slid^tung. 9tod^ 
§cute ift feine Äultur ba§ gwnbo^nent ber unfren, feine $l^iIo* 
fo^j^ie unumftöfefid^, feine Äunft ba§ 3beo( otter SBöIfer. ßtoigc 
Sbeen finb in muftergiltigen formen jum Slu§brudf gebrad^t 
toorben. Stber ber SSerfatt biefer SBIütl^ejeit begann, atö baä 
ct^ifd^e Seben t)on ber ©innlid^Ieit jerfe|t tourbe; ba toorb oud^ 
bie ^unft }um bloßen ©innengenug. 2)aS ©treben nad^ fSia^x^ 
^eit entortete jur ©o<)]^iftif; bie inbiöibuelle greil^eit jur gred^* 
]|eit, oßc ©d^ranlen tourben burd^brod^en, SBittlür unb Saune 
be^enfd^tctt ba^ fojiale Seben. SSergeblid^ ftemmten fid^ bie 
Sinfid^tigen bagegen unb fud^ten burd^ Siebererneuerung alt« 
f<)artanifd^cr ©itte, burd^ ©nfül^rung orientafifd^er Sleßgion^* 
f^fteme ober burd^ ftoifd^e SKoral bem SSerberben ju fteuern, 
loeld^ed aud ber allgemeinen 3^9^ ^^^ ©innengenu^ entf f^rang. 
J)en SSerfatt be^ l^ettenifd^cn SBefen^ bejeid^net trcffenb ber 
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^amp'i ber ^l^ilofo^l^enfd^ulen: toöl^renb bie @toifer bie Xugenb 
aQein erftrebten, fteKten bie (S^ifuräet unb ^ebonifer aU Stotd 
be3 2)afeind bie Suft l^in; unb bie ^nifer üerbantmten gar ben 
ganjen äftl^etifd^en äRenfd^en mit feinem auf l^öl^eren n)ie niebeteit 
®enu^ gerid^teten @treben. @o tt)eit alfo tt)ar e^ mit ben 
^eUenen gelommen, ba^ fie ba^ ©d^öne üerad^teten unb . t)er« 
l^ö^ntcn! 2)a riffen crft bie roul^en SKocebonier, bann bie fittcn* 
ftrcngen Slömer bie SBelt^errfd^aft on fid^; burd^ %cüp\txtüt, 
aied^tS^jftege unb ^)ofitifd^e Drganifation l^ieltcn fie eine Qtit 
lang bie Stationen gebied^tet; aber Sunft, Sßiffenfd^aft unb ^U 
bung öerbreiteten allein bie ®ried^en. Unb afö bie föraft be^ 
römifd^en SBefeng erfd^Iaffte, atö Stofirt^eit, Unnatur, ®Iaubcng=« 
unb ^erjen^Ieere, (Sl^aralterlofigfeit uitb SSermorfen^eit aOe SSer« 
l^dltniffe vergiftete, fd^ien bie cit^ilifierte SSelt jufammenbred^en 
}U foQen, toenn nid^t irgenb eine SSiebergeburt eintrat 2)tefe 
!am in ber %1)at: ba^ C^riftentum regenerirte ©tauben unb 
Sitte; bie SKenf d^en, ttberbrüffig be^ finnßd^en (Senuffeg, be^ 
SRaterialiSmud unb ber ®Ie^fid, loarfen fid^ einer Seigre in bte 
Slrme, toeld^e 9}uge, (Glaube, @elbft))einigung verlangte, bafiir 
aber (9Ieid^|eit ber äRenfd^en bor ©ott, 9täd^ftenüebe^ @ftnben^ 
Vergebung unb ein l^errlid^e^ genfeitd pxä>i%it, 

Sreilid^, für bie äSett bed ®^'6ntti l^atte bad S^riffcent^um 
feine ©teile;, bie Statur, ba^ f^Ieifd^ unb bie ©innlid^teit n^aren 
ja vom @atan. älud^ bie Sßiffenfd^aft unb bie ^l^ilofo^l^ie 
fanben ttint @nabe, bie Vernunft ift verbierbt unb anma^enb. 
Slbtöbtung bed Steifd^e^, ä^erad^tnng ber SBelt, SSemid^tung ber 
antilen Sunfttoerfe, Unterloerfung ber SSemunft unter ben Glauben, 
SBunber unb SBeidfagung, Steliquien unb |)ei(ige, bie !(9gft 
vor ber ^ierard^ie, il^rer S3er{e|erung, il^ren jeitjid^ unb etoigen 
©trafen — ba^ toaren bie ßrrungenfd^aften ber neuen SEBelt». 
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anfd^aunitg. Solange ia^ @)l^riftentl^um mit ber l^eibnifd^en 
SBdt im Äam^jfe tag, toax locnigftcng fein fitttid^er (Smft on*= 
crlcnnen^toertl^; feitbem eg aber jut ©taat^retigion erl^oben 
toorbcn, öertDcKUd^tc cg mel^r unb mel^r; ^errfd^fud^t unb 
§eud^elci, Slbergloube unb ganatii^mu^, SScrad^tung bcr SSäiffcns» 
fd^aft unb ßunft, SSctfcl^mung jebeS freien (SebanlenS, ^ugerlid^:^ 
feit im ^ttüiS bejeid^nen ba^ taufenbjlftl^rige SReid^ ber fatl^o^^ 
Kfd^en ^ierard^ie. Srft burd^ ©rtüad^en beg nationalen ®eifte^ 
jur S^it bcr Ärcujjügc, toeld^e ben ^jotitifd^en, geogra^jl^ifd^en 
irnb fojialen ^orijont ber Scute erweiterten, regte fid^ loieber 
ber S)rang nad^ SSäal^rl^eit unb ©d^önl^eit. Ueberatt traten 
8e|er (Äatl^arer, b. ^. Steine) auf, loeld^e gegen ben ©eifter^* 
jtoong ber ?priefter ^jroteftirten; überall erflongen bie fedten 
unb fügen SSSeifen ber SRinne; überall crftanben bie l^errlid^en 
3)ome, beren ©truftur ebenfo fd^ön afö gefe^mägig tft, unb ju 
bereu 9lu8fd^müdung SWalerci unb ©futptur gleid^mägig beitrugen. 
Sber f öiele l^äfte fid^ aud^ betl^ätigten, ju einer l^armonifd^en 
Seben^auffaffung gelangte avi(S) jene Qtit nid^t; benn ber Sann 
bei Sird^e, toeld^e alle fjreil^eit beg SDenlen^ äd^tete unb Mutig 
berfolgte toar noii^ }U mäd^tig; Sibetöerbot, gnquifition, Kenfur, 
SBann unb gnterbift, golter unb ©d^eiterl^aufen — ba§ toaren 
bie SSaffen ber ^ierard^ie, loomit fie ben ®eift ber SRenfdftl^eit 
jtt Ined^ten fud^te. 9(ber öcrgebcnS; bie SSäiebcrgeburt ber SS3iffen*= 
fd^afteh unb ^nfte im 15. gal^rl^unbert bereitete nid^t nur ben 
®turj be^ mittelaltertid^en ^rd^entl^umS unb bie neue Qtit t)ox, 
fonbettt brad^te aud^ eine furje 5(}eriobe, loeld^e, bem ?perilleifd^en 
3eitatter öergleid^bar , jene fettne iparmonie ber brei großen 
Sbeen fd^auen burfte. 9ltitn bie etl^ifd^en ©eftrebungen trat 
bie äftl^etifd^e Segeifterung für bie Slntife, looju fid^ balb ein 
reger gorfd^ung^trieb auf ^jl^ilofb^jl^ifd^em unb naturtoiffcnfd^aft^ 
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ü(S)tvx ®c6ictc gcfcHtc. 3Dad ©inqucccnto jcigt nn^ in Stßticn 
eine ©cfcHfd^aft, bic, faft l^cöcnifd^ naä) il^rcnt Senfcn, Sf^^Icn 
iinb ^anbctn, bcm Sbcal tüal^rcr äRcnfd^fici^fcit cifrigft nod^* 
ftrcbtc. ?lbcr bic SBIütl^c tüar natürfid^ nur furj. S)tc cnt« 
fcffcftc ©innlid^fcit untergrub bad ^nftlebcn; griöolität bic 
fojialcn SScrl^ättnijfc; 5(}ricftcr§tt)ang bic aufftrcbcnbc SBiffcufd^oft. 
Stbcr bcr niobcmc ®cift tiefe fid^ nid^t mcl^r untcrbrüdfcn. 
?tuf allen Gebieten, auf bcm fird^tid^en, ^jofitifd^cn, fojialen unb 
toiffcnfd^aftfid^en, überatt toitt ber SWcnfd^ fctbft ^jrüfen, toa^ er 
gtaubrn unb anncl^tttcn foHc. 3)a3 Siedet ber ^cvföntid^Icit auf 
©ettftbcftimmung im 3)enfen, Sül^Ien unb ^onbcln ift bic 
Sofung ber Sßeujeit. Sluf bem ©oben bcr ^rd^e begann bcr 
Sampl für bie aieinl^cit beg &ianhtn^ crl^obcn fid^ bic Slcfor* 
matoren, aber unöcrmcrft cnttt)idtcltc fid^ an^ bcm rcformatorifd^cn 
®eiftc bcr pl^iIofop]^ifd^*!ritifd^e, lodd^er bcn 3lationaIi8mu^ unb 
bie 9tet)otution nad^ fid^ jog. 2)cr 3)rang nad^ Srienntntfe 
bröngtc bcn religiöfen unb äftl^ctifd^cn Irieb jurüdf. S)cr $ßro* 
tcftantiSmu^ in feiner nüd^temen SSerftänbigIcit ift bcr Snt» 
faftung bcr Äunft nid^t günftig. S)ic ^pi^ilofopl^e aber feierte in 
2)edcarted, @pino}a, Seibnij, $ant, Sid^te, ©d^cQing unb ^cgel 
Xriumpl^c, n)eld^e bie Seiftungen t)on ^eQad in @d^atten ftcOten ; 
il^rc ^(ärinjipien tourben auf bie äRorat unb SRcIigion unb bann 
auf bic ®efd^id^te unb Statur übertragen, ©efonbcrg feit bem 
Stnfang biefcS S^l^r^unbcrtg l^at bic SWenfd^l^eit in i^rer l^ifto* 
rifd^cn unb naturtt)iffcnfd^aftlid^en gorfd^ung SRicfcnfd^ritte gctl^an. 
Qnfolgc beffen cntftanb eine Icd^nil, »etd^e bie Slatur bcm 
mcnfd^Iid^en SBitten bicnftbarcr mad^te afö je. Seit bcr ffint* 
bcdEung Wxitrila^ ^aim fid^ aud) bic SScr^&ttniffc bc^ materiellen 
Seben« ööttig umgcftaltct ; SBcIttl^eile finb bcm aBanbertrieb ber 
iBößcr erfd^Ioffcn, Sampf, 2:elegrat)]^ic unb ffileltrijitfit öcrbinben 
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Pc }tt einer grogcn gamilic, jal^Ircid^e neu crfd^Ioffcne Wcbdi^ 
fclbcr l^aben ben SSoHgtüol&Iftanb ^t^oitn. Unb toäl^renb bte 
greil^eit beS ©ebanlenS auf tctigiöfcnt unb ntoralifd^em loic auf 
poltttfd^^fojialem ©ebiete mit allem UntDal^ren unb Unnatürlichen 
tüd^tig aufgerfiumt ^at, loäl^renb bte Sebeni^fül^rung unfrer S^itfl^* 
noffen infolge bobon eine biet gefünbere unb moraßfd^e ift , aU in 
irgenb einem geitafter juöor: l^at fid^ feit bem vorigen Sal^r* 
l^nnbert aud^ ber öftl^etifd^e Xrieb mäd^tig ju regen begonnen. 
SEBie im Cinquecento toarb er aud^ bamafö burd^ bai^ @tubium 
ber Sinti! e neu ertoedtt : SBindelmann erfd^Iofe feinen ß^itgenoffen 
bog 9Scrftanbni§ bafür, Seffing unterfud^te bic ®rcnje jtoifd^en 
bilbcnben unb rebenben ^nftcn, ®oetl^e tranf in Stößen mit 
öoHen Sügen antifc gormenfd^önl^eit, iperbcr belaufd^te nadf* 
empfinbenb ben l^ettenifd^en ®eift unb ©dritter prieg bie Äunft 
ofö bie befte Srjiel^erin ber äRenfd^l^eit. . SDaju erftanb 5(}om^ 
^)cj[i ft)ie ein $^önig aug ber Slfd^e; bie ffiunftgefd^id^te, öon 
SBindelmann Begränbet, cntfoftete fid^ jur SSSiffenfd^aft; bie ' 
atomantifer enqjfonben unb öerbreiteten Segeifterung für bie 
Sunft be« äRittetalterg, unb bie Sleftl^etil, burd^ Saumgarten jur 
fcttftönbigen ©igjipßh erl^oben, trat afö bered^ßgte SSäiffenfd^aft 
auf. SRun fel^tte eg anä) nid^t an genialen Sünfttem, toeld^e 
bie t)on i^r geforberten äReiftertocrle fd^ufen. 9luf lifd^bein, 
Earftcn unb ©d^aboto folgten jal^tlofe SReifter, au^ bcren SWenge 
tt)ir nur bi^ lOtlbl^auer Sanot)a, S^ortoalbfen, älaud^ unb S9egag, 
bic ©aumciftcr ©d^inlel, ©emper, Stenje unb ^i^ig, fotoie bic 
äRaler Eomcßug, ftauttad^, Seffing, Senbcmann, SRid^tcr l^ertjor^ 
lieben tooHen. SBol^I ftel^t bie ^nft nid^t mel^r in fo innigem 
Scrl^öltni^ }ur Steßgion, tou früher, tool^I fel^It cd und an 
einem feften, alle SReifter bel^errfd^enbcn ©ßle, anbrerfeitd aber 
^at ber ocrmel^rte SEBol^Iftanb , bie ^ö^ere allgemeine lOilbung, 
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ia^ frcubiöc 9?ationat6ett)u§tfcin unb bcr getocdtc äftl^ctifd^c 
%xxei unfrer S^it bag ©ebütfnig naä) SScrfd^öncrung be§ ganjen 
Öcbcn« etfreulid^ geloccft unb geftcigcrt. S)ic ^nft ift nid^t 
mel^r ein 8up8 bcr SSomcl^men unb aieid^cn, fonbcrn burd^ bie 
gfittc trcfffid^cr Öeiftungcn unb burd^ bie monnigfod^cn SRittcI 
ber SSertjielfäftigung (Sttpfcrftid^, |)oIjfd&mtt, Sitl^ograpl^ie, Dth 
bruÄ, ?ßl^otograp]^ie> ©atoariopteftif, &t^p^) ift fie ein Duett 
xeinften ®cnuffe§ für bie ©cBilbetcn, ja für ba^ SSoH getoorben; aud^ 
ber ^Bürger liebt eg, fein §aug ftifooH erbaut unb ouSgefd^müdEt 
ju fetien; bie 5(}IaftiI jtert unfre ©trafen unb 5(}Iä|c mit eblen 
©tanbbilbem; bie SKalerei entfaltet in ®efd^id^t§*, @ittens= unb 
Öanbfd^aftSbitbem eine erftaunlid^e güHe; jal^Ireid^e ©antmlungen 
aller 9lrt, fottjie treffKd^e gHuftrationg* unb 5ßrad^ttoerfe lieben 
ben äftl^etifd^en Oefd^madt; ja bag Sunftl^anbtoerf, feit 3al^r* 
l^unberten tt)ieber belebt, bemül^t fid^ fogar, bag aHtögßd^e Seben 
in allen feinen ©erätl^fd^aften fünftlerifd^ ju geftaften. 

SBenn nid^t aße Stnjeid^en trügen, fo ift unfre fo öielfad^ 
gefd^mäl^te ß^it baju berufen, tt)ieber einmal eine 8Iüt]^e})eriobe 
ber SRenfd^l^eit l^eraufjufül^ren. ®enn jene feltnc Harmonie 
feeg SSSal^ren, ®uten unb ©d^önen tt)irb öon il^r beutlid^ erfannt, 
tief em^jfunben unb mit ©ifer angejirebt. SRöge eine nol^e 
Sufunft unfre fd^önen ipoffnungen erfüllen! 


3. SBa§ aber Reifet fd^ön? S)a6 e« ©ad^e ber (Smp^n^ 
bungen ift, l^aben tüir fd^on gefeiten; bie ©ntpfinbungen aber 
ttjerben burd^ bie ©inne t>ermittelt. S)iefe jerfoHen in l^öl^ere 
unb niebere, je nad^betit eine mittelbare ober unmittelbare Se* 
rül^rung berfelben burd^ bie Objefte ftattfinbet. Saften, ©d^meden, 
afhed^en finb bie nieberen, ©e^en unb |)ören bie l^öl^eren ©inne. 
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äffe finnltd^en ©inbrüde bereiten* un^ cnttoeber Suft ober Unluft; 
jene nennen lotr angenel^nt, biefe unangcnel^m. SDie ben ^öl^eren 
Sinnen angcnel^mcn ©inbrfidc l^cißen fd^ön (öon ©d^ein ober 
Sd^onen abgeleitet), ©d^ön alfo, finben toir junäd^ft, ift, toa^ 
bem Sfuge ober D^x gefaßt; auf ba^ äftl^ctifd^e SBol^Igcf allen 
Qffein lommt e^ on, nid^t ob @ttt)a§ nüfelid^ ober njal^r ober 
morafifd^ ift — ba« finb alle« ®efi^t«<)unftc, bie ber Sleftl^etif 
ircmb finb. 

©ie« ift bie fubjcltiöe ©eite ber ®a6)t: fd^ön ift, toa« 
unfrer l^öl^ercn ©innlid^feit gefaßt; giebt eg benn aber leinen 
objeftiöen SWa^tab bafür? Sltterbing«, unb er liegt in jener 
Definition felbjl fd^on verborgen. S)enn bag ettoag un« gefaßt 
ober mi^fäßt, ift in ber Drganifation unfere« SBefeng bcgrünbet; 
aufterbcm l^öngt e« öon unfrer ©infid(|t unb äftl^etifd^en S)urd^« 
bilbung ab, SWand^e«, toa« unS auf ben erften Slidt l^ö^Iid^ 
fc^ien, toeil toir e§ nid^t ju übcrf^auen ober rid^tig jii beur^* 
t^eilen öermod^ten, crf^eint un« oft nad^ einiger 3^t fd^ön. Sluf 
unfre gföl^igleit, bag ©d^önc ju faffen, lommt e« mithin junöd^ft 
on. «ber loa« ift baS ©d^öne an fid^? 3ft c« ettoa blog ein 
leere«, unbcftimmbare« ?ß^antafiegcbilbe ober eine fflaöifd^ ge*= 
treue Sßad^al^mung ber SBirHid^feit? ^ein« öon beiben, fonbcrn 
ba§ S^önc ift bo« SSSirHid^e in feiner SBal^r^eit, e« ift bie 
Sbee in ber ©rfd^einung. ®enn jebe« äBirfßdtic ift, toie 5(5 lato 
fegt, nur ein fd^tood^e«, unöoHIommenc« Slbbilb feiner ^hte. 
®« trägt biefe jtoor in fid^ unb fud^t fic auf inbiöibueße SBeifc 
JU rcafifiren, b. % jur grfd^einung ju bringen, aber e« gelingt 
i^m niematö öößig. 3e mel^r ein Snbiöibuum jugteid^ . ber 
?tu«brudt feiner @attung«ibee ift, befto fd^öner ift e«. ©o nennen 
tüir ein $ßferb fd^ön, loenn eS bem ^itat eine« $ßferbe« nal^e 
fommt, einen SWenfd^en, toenn in il^m, bei aßer c^aralteriftifd^en 
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gnbiöibualttät, ba§ ipa^rl^aft SRenfd^Iid^e in @rfd|cinung tritt ; f o 
ift eine |)anblung fc^ßn, tüenn in il^r ba§ fittlid^e 5ßrinjt^5, 
toeld^eg fte öeranlajste, leibl^aftig jur ®arftellung fommt. — 
greilid^, fo fel^r aud^ atteg SBirflid^e nad^ ©d^öiil^eit ringt, bie 
SJebingingen finb feiten berart, bag c§ fie erreid^t. Salier fagt 
(Soetl^e treffenb, er fei feine§tt)egS ber SReinung, ba§ bie Siatur 
immer fd^ön fei, benn toieöiele günftige Umftänbe müjsten ju- 
fammentreffen, e^e e§ i^r einmal gelinge, ettt)a§ toal^rl^aft @d^öne§ 
I)ert)orjuiringen. SBieöiel feltner ift bieg' im geiftigen 2thtn ber 
3an, tpeld^eg ja nidt|t bIo§ öon äujsercn SSerl^ältniffen, fonbem 
t)on ber freien ©elbftbeftimmung beg Snbiöibuum^ abl^ängt. 
(Setüijs, jeber ieinjelne SRenfd^ l^at, tok toxx im erften fBuä) bar* 
tliaten, feine eigent^mlid^e Slnfgabe in ber SBelt, er l^at eine 
gang beftimmte ^btt ju realifieren: aber tt)ie tüenige erfaffcn 
biefelbe, tüie tpenigen gelingt e§, biefe§ ibeale Qkl ju erreid^en. 
®ag finb jene ^htalmtn\ä^in mit allfeitiger 3)urd^bilbung, in 
benen ba§ ®ute, SBa^re unb ©d^öne ju l^errlid^er Harmonie 
gelangt. 3)ie meiften bagegen bleiben geiftige Sritp|)el, enttoeber 
iüeil il^nen bie Slnlage ober bie günftigen SSerl^ältniffe ober aud^ 
bie ©infid^t, Suft unb Sraft fel^Iten, il)re Seftimmung ju t)er= 
toirllid^en! 3)ie Sunft aHein I)ebt biefen aBiberf|)rud^ jnjifd^en 
Sbee unb ©rfd^einung, SBa^rl^eit unb SBirHid^!eit auf, inbem fie 
auf bem feftcn unb tiefen ®runbe ber SRatur fu^enb ©ebilbe 
fd^afft, in benen bie inbiöibuette ß^ftenj unb il^r oHgemeiner 
Segriff in öoHer |)armonie ftel^en. ®ie Huftier finb gleid^fam 
^xopf)tkn, toeldje bie 3bee in ber ©rfdtieinung erfennen unb bie 
göttlid^e ®abe befifeen, fie in irgenb einem Stoffe fad^gemäjs 
bargufteHen; il^nen ift e§ gegeben, toie ©dritter in feinem gIei(J^== 
namigen ®ebid^te au^fül^rt, SBa^r^eit unb ©ittlid^feit in bie 
©d^önl^eit ju üeiben, inbem fie (Seftalten fd^affen, bie fo finb, 
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tote fic fein foHen. Slber anä^ bcrjcntge, loeld^er nid^t fd^ö^)fertfd^ 
in irgcnb einer ^nft ift, fott ein Sfinftler fein: fein gonjeg 
Seben fott er ju einem Sitnftmer! I^erauggeftaßen baburd^, bafe 
er bie feinem SBefen einüDO^nenbe göttlid^e Qbee jur @r* 
f^cinung bringt! 

4. Sie äftl^etifd^e SJilbnng tpirb bemnad^ afö ber Sinn 
für ba§ (5d|öne ju beftimmen fein; unb jtoar t^eoretifdi atö 
®efä^I unb SSerftänbnig für fold^e inbiöibueHen ©rfd^einnngen, 
in benen il^r allgemeine^ SBefen realifirt ift; unb ^)raftifd^ afö 
ber Saft, fein eigenes ßeben, tro^ aller gnbiöibuafifirung, jum 
Slu^brud beg allgemeinen SKeufd^Iici^en p mad^en. ®a nun, 
toie gejeigt, ba§ ©d^öne öor allem burd^ bie Äunft jur S)ar* 
ftcßung gelangt, fo fann man bie öft^etifd^e Silbung aud^ afö 
^nftbilbung befiniren. gn ber Sl^at tritt jene am beutlid^ftcn 
burdEi bie Stellung ju Sage, bie gcmanb ben ^unfttoerfen gegen* 
über einnimmt, ^ßrobuftiöer ftünftler fann nid^t geber fein, 
aber bie ©mpfinbungen unb ©ebanfen, toeld^e in ben 3Reifter* 
toerfen t>txWxptxt finb, in fidti ju reprobujiren, ift ®ai)t jebe^ 
®ebilbeten. SBer bal^er öon atafaetö ©ijtina, ©anoöo'g (ärajien 
ober einer @^m^)l^onie Seetl^oöeng nidt|t auf§ tieffte erregt tpirb, 
bem fel^It e§ an äftl^etifd^er Silbung. Qn treffen ®emüt^ ba* 
gegen fold^e @d^ö^)fungen ^armonifd^e ©aiten- erflingen laffen, 
ber toirb anä) alle anberen, nid)t gerabe fünftlerifd^en SSer^ält* 
uiffe beg Sebeng mit öftl^ctifd^em Sluge, b. ^, barauf^in anfeilen, 
ob fie il^rer gbee entf^)red^en ober nid^t. grcilid^ genügt e^ 
nid^t, biet über ba§ ©d^bne nad^gebad^t ^n i)aUn unb barüber 
f^rcd^en ju fönnen, fonbem man mujs ben lebenbigen 2rieb 
l^aben, Sitten toa^ man l^at unb ift, tl^ut unb treibt, fd^ön ju 
gcftaltcn. 
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!5ag Scr^ältnig ber äftl^etijid^ctt ©ilbung jur intcttcItueHen 
unb moralifd^cn l^at SRicmanb trefffid^cr untcrfud^t al§ ©d^iller 
in bcn „SWcfcn über bie äftl^ctifd^c ©rjicl^ung^. Stuf ber einen 
Seite jeigt er, ba§ bie ©d&ön^eit' feinen moralifd^en ober tt)iffen^ 
fd^aftli(i^en 3^^^^ öerfolgc, fein etnjelneg SRefnltat l^abe für ben 
SSerftanb ober ben SBiUen; anbrerfeitö ttjerbe eine ®emüt^§ftimmnng, 
Xoeld^e bie Harmonie öon ®eift nnb @innü(j^feit begreife, not^* 
tt)enbig aud^ jjebe Sleußernng beS 3Renfd)en frud^tbar beeinfluffen. 
SBäl^renb fid^ aber bag Senfen mit ben Si^een, b. ^, ben ab* 
ftraften Slttgemeinbegriffen befd^öftige, rid^tet fid^ bie äftVtifi)e 
SJilbung auf bie Qbeale, b. f), bie ^ietn in ber ©rfd^einung. 
S)ag aSol^re ift für ben SSerftanb ba, ba« ©c^öne für bie «n* 
fdt|ouung, fei e^ bie äußere ber Sinne ober bie innere ber @ins= 
bilbung^fraft. S)ie toiffenfd^aftIid)e S3itbung jeigt fid^ .alfo in 
beut SJetüußtfein ber allgemeinen ©efe^e, bie aftl^etifd^e bagegen 
fie^t gerabe im ^nbiöibuellen ba^ SSoIIfommene. Slnbrerfeit^ 
förbem fie bod^ einanber; benn ia^ SSerftänbnig für bie l^ödtiften 
3been ber SBiffenfd^aft ift nur bemjenigen möglid^, ber burd^ 
S3efd^äftigttng mit ftunft unb ?ßoefie feinen -©inn fürg Sbeale 
gebilbet ^at. S33ie einft in §etta§ unb Italien, fo tritt anä) 
^eute nod^ 3cber burd^^S SRorgentl^or be^ @dt|önen in bo^ 3leid^ 
ber SBal^rl^eit. So emjedt j. ©. bie SRufif felbft in tüiffen^^ 
fd^oftlid) Ungebilbcten eine Sf^nung beS Ueberfinnfidien- unb eine 
©cl^nfud^t bamad^; unb bie 5(}oefie mit il^rer unenblidtien gor:^ 
menfülle bereitet ber reinen SBiffenfd^aft htn ©oben. Unb it^ 
barf nid^t bie loiffenfd^aftlid^e Sl^ätigfeit forttoäl^renb ber ^nft, 
nömfid^ jtt \pxtä)m unb ju fd^reiben? SBenigften^ foHten bie 
©elel^rten nie oergeffen, bag erft eine fünftlerifd^e gorm il^re 
3been ben ®ebilbeten annel^mbar unb fd^macfl^aft mad^t! — 
SBo^I faßt bie äft^etifdtie »ilbung aud^ mit ber fittli^en ni^t 
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jufammcn; jene ift ja bcr Sinn für ba^ ®ä)'6nt, biefc für ba§ 
@utc. ®g gicbt bal^cr mand^en öon l^ol^cr äftl^ctifd^cr Silbung, 
betn eS an bcr nötl^igcn fitttid^cn Harmonie fc^It, unb untgcfel^rt 
mongdt ntand^cnt burd^aug nioralijici^en SRcnfd^en ba§ ©efül^I 
unb SScrftänbnife für bag ©d^öne. Slber bic Sefd^äftigung mit 
ber lüa^rcn Äunft förbcrt anä^ ben ©^araftcr. SDenn totx j. 8. 
flaffifdic 3!)id)tttngcn nid^t 6Io^ oitt^ääßä) lieft, fonbem nad^ 
ben öcrfd^icbcnftcn ®cfid^t^|)ttnften grunblid^ betrad^tct nnb fo 
©toff unb gomt berfcftcn ju feinem gciftigen ®igent^um mad^t, 
ber mug babnrdi auä) fittßd^ geläutert n)erben. 2!)ie malere 
Äunft ift nie unfittlidti, feftft Wenn fie, tt)ie ja in ber Iragöbie, 
Unfittlid^eg barftettt; benn fie fü^rt eg afö Unfittti^e«, b. ^. 
afe SRid^ttgeg unb 9Sertt)crf(i(^e§ öor unb fd^ilbert bie ewigen 
gbeen, bie aHein aEBcrtl^ l^aben unb bem SKenfd^en erft äBürbe 
tjcrleil^en. S)ie wal^re fiunft cntfrembet un^ aud^ nid^t ber 
SBirflidtifeit, inbem fie ung ettoa in eine ^jl^antaftifd^e ©d^eintoelt 
fü^rt unb baburd^ untüd^tig mad^t ben realen SCufgaben ju ge^ 
nügen, fonbem fie leitet ung gerabe in bag toirfßd^e Scben 
l^inein, tel^rt nn^ beffen 3^^^^ treibenbe Äräfte unb l^inbembe 
gaftorcn öerftel^en, Woburd^ tt)ir erft befäl^igt werben, eg feiner 
äBal^rl^eit gemäg ju fül^reu. Unb wenn eS rid^tig ift, ia% bie 
@ittlid^!eit auf ber ©rfenntnife beS ®uten, ber licbeöoßen $in« 
gebung an baffelbe unb ber gc^gleit, e^ barjufteHen, beruht, 
fo ift bie äftl^etifd^e ©Übung ein gewaltige^ Sörberung^mittel 
ber fittttd^en. ®enn öicfe fittlid^e ®efefee werben un^ ja gerabe 
in fünftlerifd^er 2)arfteßung erft red^t berftänbfid^ unb baburd^ ju 
Iriebfräften unfrei SEBiUenä. SBag l^aben nid^t bie einfad^cn, aber 
funftöotten ©leid^niffe gefu für eine SSBirfung auf jebe^ ®emütl^; 
wie fd^tagenb öerfinnbilblid^t nid^t ©l^alef^jeare in feinen 
Xragöbien bic notl^wenbige ©elbftoemid^tung beg ööfen, ©oet^e 
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in feiner „SP^tgcnte" bte öcrebdnbe SRad^t cine§ reinen SBcibe^, 
bem bie Siebe jur SSäal^r^eit jur jlüeiten Statur gettjorben ift? 
Unb wirb nid^t bnrd^ ©ebid^te, in benen ung ba§ ®ute in feiner 
Slnmutl^ unb SBürbe leibl^aftig entgegentritt, bie SJegeifterung für 
baffelbe, ber SSäunfdi ebenfo ju l^anbeln, unmittelbar getüedt? 
SlnbrerfeitS loerben wir burd^ SSorfül^rung ber Safter unb S^or*» 
l^eiten ber SRenfd^en angeleitet, ung felbft ju |)rüfen, ob wir 
nid^t etwa ebenfo finb, wie bie braniatifd^en ?ßerfonen, weld^e wir 
öerabf dienen ober belädtieln. — Snblid^ befäl^igt unS bie öft^e« 
tifd^e SBilbung öor aßem, nn^ naä) au^en, anberen SKenfd^en 
gegenüber fidler unb öielfeitig ju^ betl^ätigen. SBo^I mag j. 93. 
ein ©oIjl^adEer ein fittlid^cr ©l^arafter fein, aber Wegen feiner 
überaus mangelhaften 93ilbung wirb er auf einen größeren Srei^ 
abfolut unföl^ig fein ju Wirfen. SBer auf größere Äreife @in* 
ftuß ausüben will, muß baS OTgemeine ju inbiöibualifiren, 
ottg^meine Stotdt für beftimmte SSerl^ältniffe ju gcftalten Wiffen, 
b. 1^. er muß eben äftl^etifd^e SJitbung befi^en. ©in ipauptmittel, 
Weld^eg ung baburd^ ju Il^eil wirb, ift bie ©pradje, vermöge 
bereu wir ja öor allem bie SKenfd^en bel^errfd^en. S)ie ein*» 
fad^ften wie bie erl^abenften SebenSöerl^ältniffe werben burd^ bie 
^unft öerebeft. SBag wäre ber ^Ita^, bie ^jatriotifd^e geier 
ol^ne 5(äoefie, ol^ne funftöoHe 8tebe, ol^ne SRufif? SBir ftimnten 
ba^er ©d^iller öoHftänbig bei. Wenn er fagt: „S)iefe geiftreid^e 
unb öftl^etifc^ freie 33et|anblung gemeiner aSBirfli^feit ift, wo 
man fie an^ ontrifft, baS fienngeid^en einer eblcn ©eete. ©bei 
ift überl^au^jt ein &tmütf) ju nennen, weld^eS bie Qiaht befi^t, 
aud^ baS befd^rftnftefte ©efd^äft unb ben fleinlid^ften ®egcnftanb 
burd^ bie S3e^anblung in ein Unenblid^e^ ju öerwanbeln. ®bct 
l^eißt jebe gorm, weld^e bem, Wa§ feiner 9totur nad^ blog bient, 
(bIo8 aRittel ift), ba§ ®e|)räge ber @elbftänbig!eit aufbrüdt. 
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®m ebler ®etft begnüQt fid^ nid^t batnit, felBft frei p fein; 
er muß allc§ Slnbre um fidi l^cr, anä) ba§ Seblofe, in gi^ei^eit 
fe^en. ©djönl^eit aber ift ber einjig möglid^e 9lu^brud ber 
grei^cit in ber ©rfd^einung". *) 


5. 3)a§ tüid^tigfte SRittel, äft^etifd^e Silbung ju erlangen, 
ift itatürlid^ bie Sefd^äftigung mit ber Sunft, unb jtpar t]^eore== 
tifd^ unb praftifd^. S^ber ©ebilbete foHte fid^ burd^ ba^ 
©tubium ber Sleftl^cti! mit bem SBefen bc§ ©d^öncn, feinen 
Slüancen unb SarfteHunggmitteln befannt mad^en, jeber follte 
n^enigftenä bie ^autjterfd^einungen ber Sunftgefd^id^te !ennen 
lernen.**) — SÖäid^tiger aber afö bie S^eorie ift bie ^ßrajiö. 
SBie toir überl^aupt ba§ Sid^t unfere^ ®eiftc§ nur baburd^ an< 
jünben fönnen, baß toir un§ an große ©eifter l^ingeben, fie auf 
un§ ttJirfen laffen, un§ in fie Ijineinleben unb fo glcid^fam mit 
i^nen ibentifijiren, fo !ann aud^ unfer ©inn fürg ©d^öne nur 
burd^ ben tägli^en intimen SSer!el^r mit ben SKeiftertoerfen ber 
begabteften unb gebilbetften SSöIfer gettjedtt unb enttoidtelt to erben. 
Ooet^e fagt einmal gut: „SRan foHte täglid^ ein fd^öne^ ®ebid^t 
lefcn, eine gute SKufif ^ören, ein trefffid^eS Äunfttt)er! betradjten 
unb toomöglid^ einen guten ®eban!en l^aben!" ®ctt)iß, ber 
SSortl^eil ift unbered^enbar, ben un^ ber tägfid^e Umgang mit 
einem ober mel^reren guten S^nfttoerfen bringt. SRan öerfud^e 
c§ nur unb fd^müde fein ginimer bamit, fei'^ mit einer SRabonna 
t)on Slafael, ober mit bem Stu^ Dtricoli, mit SlpoK unb S)iana, 


♦) «riefe über äftl^cttfd^c (£rsicl§ung bc3 9»lcnfd^en. 23. «rief. 
**) SBir l^abcn oben ©. 276 einige SScrfe über ?left^ctif unb ^unff* 
gefd^id^te emjpfol^Ien. 
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©I^tia ober äl^nlid^en. S^^^f^ ^i^^^ ^^^ P^ ^^^ ^i^ ncugieriöem 
Sluge Betrad^tcn/ ol^ne bic barüi entfaltete ©d^önl^eit ganj ju 
f äffen; aber man fe^e fie nur tpieber unb ttJxeber an: aUmiiiiiid) 
fällt eg ung ttJie ©d^upp'en öon ben Singen, bie göttlid^e 
©eftalt belebt fid^, totr fd^auen mit bem Singe ber Seele unb 
njunbern nn§ nun, bajs toir bie ©d^öntjeit nid^t längft fo ge* 
fe^cn lEiaben. 

S)arau^ entttjidelt fid^ ber ©efd^mad, b. t|. bie rid^tige 
ßm^)finbung beg ©d^önen; er ift ebenfo iüenig WiHfürlid^, atö 
ba§ ©d^öne felbft, fonbem berutjt auf ber ©efc^mä^igfeit unfrei 
gntpfinbenS. S)er (Sefd^madt fann im ®efül^t öerl^arren, o^ne 
barum falfd^ gu fein; ja oft fhtben fid^ Mnftlef, bic ol^ne jebc 
toiffenfd^aftlid^e ©infid^t baS ©d^öne fotool)! rid^tig fd^äfeen afe 
audti mufterl^aft barftetten. 6^ gel^t bamit tt)ie mit bem ®enfen 
unb ^anbeln: aud^ ber gefunbe SRenfd^enöerftanb beult ridtitig 
ol^ne logifd^e ©d^ulung unb bie ,,fd^öne ©eelc" Iianbelt gut ol^ne 
moralifd^e ßrjie^ung. Srofebem behält bie öft^etifd^c *@infid^t 
il^ren SBertl^. ®enn ol^ne fie bleibt ba^ ftinftgemäfec Urtl^eilcn 
unb ©Raffen blinb, inftinftiö, äufäffig. ®rft burd^ baS SBiffcn 
toirb ber ©efd^madE jur äftljetifd^cn Urtl^eifefroft. • Unb \>q% 
grünblid^e ©tubien ber ©d^affenöfreubigfeit beg Sitnfiterg nid^t 
©intrag t^un, bettjeifcn fo grünblid^ gebilbete SKeifter toie S)ürer, 
Sionarbo ba SSinci, SRid^el Slngelo, ©d^infel, ©orneliuS, Scfocrotj 
unb ®eIarod^e. — ©in ©egenftanb erfd^eint unS fd^ön, on bem 
loir bie Slnforberungen unfrer äft^ctifd^cn Urt^eiföfraft erfüllt 
feigen, beffen ©rfd^einung loir für ben angemeffenen Slugbrudt 
feiner 3bee l^alten. SBo bieg in öoHem SRajse gefd^iet|t, bag 
nennen toir flaffifd^. ©ie ju ftubiren, förbert unfern ®e* 
fdtimadt am meiften; benn an i^nen ^aben toir untrüglidtie 3Ra§5= 
ftäbe für bie Seurtl^eilung anbrer SBer!e. S)al^er foßte feiner 
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t)crfäutncn, größere ffiunftfammlungen (SRufecn, ©allerien, Slu^« 
fteßungen u. bgl.) ju befud^cn, um bort bie Haffifd^cn SRcifter* 
töcrfc oöer Griten fcnncn ju fernen, änt metften ©elegenl^eit 
ju fold^en öftl^ctifd^en ©tubien Bieten natürlid^ bie ^au^jtftäbtc, 
t)ür attcni mim, ©erlin, $ßarig, Sonbon; aud^ SWünd^en unb 
3)reöben, Saffel, granffnrt a. 3R. nxü> Sartörul^e finb fclir reid^; 
ober fcttft Heinere ©täbte üitn burd) irgenb ein einjclne^ 
SunfttDerf große 9(njtel^ung auf ben @)e6ilbeten au^: koer n)oIIte 
nid^t ben Sölner 2)üm, ba^ ©traßburger unb greiburger SKünfter, 
bie 3)ome ju SBien, Speyer, SBormS, Simburg, ®rfurt u. f. f. 
gefeiten l^oben? gn ®armftabt ift ^olbeing SRabonno, in 
aRarienburg bie SSefte ber 3)eutfd^ritter, in ®ent ber SKtor ber 
Ocbrüber t>an gljd, in ^eibelberg bad berül^ntte ©d^Ioß im 
tRenaiffanceftil, in SBorm^ ba^ Sutl^erbenfmal, in SBeimar bie 
<Statatn unfrer großen S)i(^ter, u. f. to. @o ift für ben 
äftl^etifd^ ®ebilbeten überall SttoaS ju fe^en, ju ftubiren, ju 
beöjunbem, ganj (£urol)o ift für il^n bebedft mit alten unb 
nmta fiunftfd^ä^en, beren Sluffud^ung il^m ein Sßergnügen, ja 
eine l^eifige $flid^t ift. SBir toiffen, toie eifrig ©oetl^e jebe 
ftd^ il^m barbietcnbe ©efegenl^eit benu^t l^at, um berül^mte @amm« 
lungen Icnnen ju fernen, toie er einjig }U bem 3^cdfe toeite 
tReifen untemal^m unb t)or aKem nid^t el^er rul^te, afö bid 
er ben funftgetoeil^ten Soben Igtatien^ betrat. SEBindelmannd 
Scgeifterung für bie 9lnti!e ift befannt, ©eume „fpajierte'' nad^ 
©^rato, @cibel pxi^txh mdf ©ellag, ebenfo ©tjron, SB. SRüHer 
unb öiefe anbere. 

3(ber außer ben großen ©ammlungen l^at man nod^ mand^er« 
fei ®efegenl^eit, gute ffiunfttoerfe ju feigen. Saft jebc Sird^e 
birgt tool^I irgenb ein fd^öne^ Sitb, eine d^arafteriftifd^e ©tatuc, 
einen alten ©rabftein; in jebem ©täbtd^en/ja aud^ in öiefen 
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S)ötfcm unb ©d^Wffem finbcn fid^ merftDürbige Sötcrtl^ünter, 
beten ©tubtum Scielirung unb ®enug öcrf^jrici^t*); toxt mand^e^ 
©d^aufenfter jeigt trgenb eine treffltc^e Stad^Bilbung eineä totxif)^ 
öoHen, ung fonft öieHeid^t nid^t jugängfidien SBerfeg. Ueberall 
l^cigt e^: „3Die Singen auf, e^ giebt l^ier toag ju fe^cn!" gemcr 
ergeben fid) in allen ©tobten injtereffonte unb fd|öne Sauten^ 
bereu ©etrad^tung man nid^t unteriaffen foKte. Sefonber^ mad^e 
man e§ fid^ jur Sftegel, an leiner Sird^e öorüberäugetfen, ol^ne 
fie fid^ genau t)on äugen unb tüo müglid^ aud^ t)on innen ^u 
betrauten. SlKmä^Iid^ ttJtrb fid^ fd^on bag Scrftänbnig für ba§ 
©tifooBe unb (Bd^'öm einfinben. SBie fo oft, ift aud^ l^ier &otif)t 
bag gbcal: mit toeld^cm @ifcr, mit toeldjer ®ebulb unb §in* 
gebung l^at er 1770 baS ©trapurger SDWlnfter ftubirt! Sei 
%aqt, am SRorgen, SRittag unb SCbenb, bei l^eHem ©onncnfd^ein 
unb in ber Sommerung, ja aud6 beim SRonbfd^ein unb in 
ftemenl^eHer 9tad^t I)at er ben tüünberfamen Sau betrad^tet unb 
nid^t el^er gemixt, ,afe bis er i^n öottftanbig begriffen l^atte. 
Slufgettjad^fen in lebhafter ?C6neigung gegen bie ®ot^if, bie er 
für eine öcrtoorrene, loillfürlid^c unb geiftfofe äRonier l^ielt, 
glaubte er l^ier ^jlö^Iid^ eine göttlid^e Offenbarung ju erblidten; 
balb fanb er ba§ rid^tige SSerl^öItniß ber größeren Slbtl^eilungen 
l^erauS, bie fo finnige atö reid^e SScräierung big in§ Sfeinfte; 
bann erlannte er bie Serfnü<}fung biefer mannigfaltigen Si^^ötl^en 
unter einanber, bie Einleitung bon einem ipaupttl^cile jum anbem, 
bie Sßerfd^ränfttng jttjar gleid^artiger, aber an ®cftaft t|öd^ft ab= 
tt)ed^felnber ©injeC^eiten. S)aneben mag unb jeid^nete unfer 
®id^ter aud) fleißig, um fid^ eine grünbfid^e ftenntniß ber (Saä^t 
JU öerfd^affen, unb ergänjte ba§ UnöoHenbete beS SRünfterS fo- 


SSgl. 'S:^. fj ontane, SBanberungcn burd^ bie 8Rar! Btanbcnburg. 
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mol^I in feiner $ß]^antafie atö andf auf bem ^ßctpier.*) — Unb 
fd^on toenn man nur bie ©trafen einer gröjseren ©tabt burd^* 
ttjonbert, fann man bei offenem Slugc unb empfänglid^em ©inne 
bcS ©d^öncn genug fetjen. SSon ben l^erdid^en ©taat^bauten 
bcr SRefibenjcn ttJOÖen loir gar nid^t reben; jeber ®ebilbete muft 
j. 39. im Suftgarten in Serlin öon Setounberung ergriffen 
tücrbcn: aber tüiebiel lünftlerifd^ boHfemmene ®ebaube erl^eben 
fid^ nid^t in ben einjdnen ©trafen, befonberg in ben SSiHen^^ 
vierteln! ®od^ bie meiften berliner unb gremben ftürjen entoebcr 
o^ne Slufmerffamfeit bie ©tragen entlang, ober fie ^abtn nur ein 
Slugc für bie ©dtiaufenfter. ®enji§, aud^ in il^nen finb neben 
oielem gefd^madtlofen lanb aud^ fünftlerifd^ auSgefül^rte ©egen« 
ftönbe, bereu aufmer!fame SJetrad^tung fid^ tool^I berlol^nt. 9(ber 
ju bebauem bleibt eS immer, bag fo SBenjge auf bie oft meifter« 
fiaftc Slrd^iteftur um fie ^er einen finnenben Slidf rid^ten. 

9lud^ über ben SJefud^ öon SRufeen möd^ten wir einige 
SBorte fagen. 3Da§ man feine ©etegen^eit, ein fold^eg ju fe^en, 
oorübergel^en taffen foHte, toarb fd^on oben (©. 297) bemerft. 
Süber bie meiften SJefud^er flagen, bafe fie toenig ober nid^tS 
•baöon Iiabcn. ©nttoeber ftoljiren fie fd^neH Iiinburd^, werfen 
auf aUeg einen ftüd^tigen fßlid unb l^aben bann, toie Jener 
Xambourmajor, nur ba^ jtoeifel^afte Setoußtfein, Wit^ gefeiten 
ju l^aben; pber fie betrad^ten, ben Katalog in ber §anb, ©tüdE 
für ©tüd mit ^jcinlid^er ©eloiffenl^aftigfeit unb finb, toenn fie 
bie pröd^tigen Rollen berlaffen l^aben, ebenfo fing, toie juoor! 
SBcibe ©jtreme finb berwerftid^. &tto\% bie SWenge beS in einem 


*) SSßl. ÖJoetl^c'S ©d^ilbcrung in „S(u§ meinem Seben'' unb feine 
«B^anblung „S^ott beutfd^er ©aufunft". 1772. — ö. ßü^ottJ, 35te 
aÄcipcttoerfe bcr Äitd^enbaufunft''. Seipjig 1862. 
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3Kufeuttt jufaTnmengefd^icl^teten 3Katcriatö ift öcrtüirrenb, unfibet* 
\^^ax, crbrücfenb; aber l^ier, tüie fo oft; gilt baS alte SBort: 
divide et impera! aWan bcfud^c baffelbe SKufcum nid^t einmal 
nur, fonbem jel^n, ätüanjig, l^unbert aWal! Unb bei icbcm Sefuti^e 
tüoHe mannid^t möglid^ft öicIcSunfttüerfe ^abmad^en",fonbem Wenige 
grünblid^! 2lud^ benufee man nid^t Sataloge, tüeld^e orafetl^afte 
Urtl^eile beS SobeS ober Sabefö über alle ©egenftdnbe au§f^)red^en, 
fonbem enttüeber fold^e, bie gar nid^tg l^in^ufügen, ober told^e, bie 
au^fül^rlid^ pr äpetifd^en S3etrad^tung anleiten*), gemer öerab* 
f äume man eg nid^t, fid^ öorl^er burd^ ©tubium öon Snnftgef d^id^ten 
nnb funftl^iftorifd^en Sitberbogen eine allgemeine 3bee öon ben 
l^emad^ im äRufeum jü betrad^tenben ©ad^en unb öon ber geit, 
in toeld^er fie entftanben, ju öerfd^affen. @o tool^I öorbereitet 
toirb man getoi^ 3ln^tn l^aben öom S3efud^ be^ SRufcumS, ja 
nod^ me^r: aud^ fittüd^en ®etoinn. Senn bie ^nft giebt un§, 
tüie (Soet^e fagt, einen getoiffen ^alt, eine Sefriebigung in 
ung felbft; inbem fie unfer gnnereg mit großen ®egenftänbcn 
erfüllt, bemäd^tigt fie fid^ atter SBünfd^e, bie nac^ aa^m ftrebten, 
J^egt aber jebeS ioürbige SJerlangen im ftitten S5ufen. 


6. Slel^nlid^ toie mit ben SBerfen ber bilbenben ffunft ift 
cg mit benjenigen ber ?ßoefie, aWufif unb SRimif. ®g fe^tt unS 
an SRaum, bieg au^fül^rlid^ barjulegen, bal^er nur tocnige Sorte. 

•5)ag j©d^öne erfd^eint in brei toefentlid^ öerfd^iebenen 
gormen: atö ©eftalt, afö Son unb atö SBort ober ^anbtung, 


*) ©urdCl^arbt, a)cr Sicerone. 2 Söbc. 4. ^ufl. 2^m 1879. 
grieberid^.g, SBcrIing anHfe öilb»cr!c. 2 Söbe. «erlin 1875. 76. 
Sindelmann, Q^efd^id^te ber ^nft beS mttttf^m^. »erltn 1870. 
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tDonac^ auä) bie ^nft in brei 2lrten öon Sänften jerfäHt: in 
bic bübenbc Äunft, bie Sonfunfi unb bie 2)id^t!unft. 9iur totx 
für alle brei ©inn unb SJerftänbniß i)at, ift äft^etifc^ gefiübet. 
SDal^er toirb ja aud^ in ben ©deuten S^^^^^^r ®^\onQ unb 
?ßoefie getrieben. SSie tüir oben ba^ fleißige ©el^en öon ^nft* 
werlen em|)fa^Ien, fo braud^en tt)ir l^ier iool^I nid^t erft au§^ 
brudEßd^ ju betonen, ba§ bag häufige ^ören öon guten Ion* 
ftüdcn unb bie finnige Seitüre guter 5ßoefie bie äftl^etifd^e 
SJilbung befonberg förbert. S^^^^ befud^e mon, fotoeit e§ 
irgcnb angelet, SKufilaupl^rungen aller Slrt: ^onjerte, Oratorien, 
Dptm, ^'öxt guten ®efang u. bgl. SBenn fd^on jeber äWenfd^ öon 
SRatur all fein 2^un unb Iretben naä) SH^tftfinten regelt — 
©refd^er, ©d^miebe arbeiten im laft, man gel^t gern im Stritt, 
§änbeHatfd^en unb @tam^)fen finb afö Segleitung öon föt^ 
mcgungen beliebt — , fo toerben toir burd^ Xatt, lempo unb 
ail^^tl^mug im innerften ®efü{)l erregt, ©rfd^üttert un^ bod^ 
fe^on bic Irommel, loeld^e nur ©d^all unb SRl^titl^mug, feine 
eigentlid^en löne l^at. ^t niebriger nun bie öftl^etifd^e Silbung 
ift, befto leidster toirb fie burd^ einfad^en rl|t|t{)mifd^en ©d^all 
bcfriebigt; bie Slnne^mlid^feit toed^felnber löne tt)irb nod^ nid^t 
fo entpfunben. Saute Setoegung unb fd^arfe Betonung finb bie 
§ou<)tfad^e. Sie SReiften glauben fein Sunftioer! öor fid^ ju 
l^aben, toenn fie 'jdä)t feine (Sebunbenl^eit fd^arf accentuirt 
l^erougl^ören; ba^er ift bie fd^arftaftige Xanjmufi! beim SSolfe 
fo beliebt, ^t greller in einer 3Kufif ber laft l^eröortritt, um 
fo mel^r reifet fie un^ lör^jerlid^ ju ben bamit forref^)onbirenben 
SÖctocgungen l^in. 2)a^er lann bie greube am blo^ rl^^tl^mifd^en 
©d^all eine getoiffe äftl^etifd^e Barbarei öerratl^en. 2)er äft^etifd^ 
®ebilbete l^at bagegen ©inn für bie verborgnere Drbnung j. 83. einer 
©onate, für bereu Seftimmtl^eit unb nid^t leidet überfid^tlid^e 
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®efe|tttäfeiglcit. ®r entpfinbet öor attem bcit 3teij bcr SRelobtc, 
b. % ber rl^^tl^mifci^ unb tonifd^- georbncten lonrcil^e, in tücld^cr 
fid^ l^öc^ft mannigfaltig bag fcelifd^c Scbcn auSf^)rccl^en fann; 
ber SBed^fel öon ^öl^e unb Xicfc, ©tärfc unb @d^tt)öd^e; 8tn= 
fd^tt)ellen unb SRad^Iaffen, Sel^nung unb Äürjitng u. f. tt). .mad^t 
biefe^ organifd^e ®efüge junt <)affcnbften 2lu§brucf unfrer ticfften 
(£m|)finbungen. 2)od^ barf »eber bie ©ntpfinbung fo öorl^errfd^m, 
bafe fic atte Siegeln »ittfürii^ burd^brid^t, nod^ barf bie Drbnung 
ööttig bie grei^eit au^fd^Iie^eu. Älaffifd^ ift eine SRelobie nur, 
tt)enn ein reid^e^ innere^ Seben in ber fd^önften Drbnung beö 
Ionftoffe§, alfo nad^ rl^^tl^ntifd^en, tonifd^en, l^amtonifd^en ®e^ 
fefeen jum Slu^brudE gelangt. 

S)urd^ bie Harmonie, b. 1^. bie Sonfonanjen unb 3;igs= 
fonanjen mel^rerer löne, fann bie äRelobie getoaltig öerftorft unb 
erweitert »erben: jene^, tt)enn eine lonreil^e burd^ mel^rere 
gleid^e ©timmen bargcftettt unb nur burd^ bie Dftaöen gefül^rt 
tüirb, biefeg, »enn mel^rere fettftänbige SKelobien neben cinonbcr 
gelten unb fid^ ju einer neuen, alle bel^errfd^enben, jufammen* 
fd^Iießen. SBie bei iebem energifd^en (Sefül^t, j. 83. ber 
Siebe, öerfd^icbene ©m^finbungen, toit Hoffnung, gurd^t, ©el^n* 
fud^t, ^aviä)itn, Klagen, jufammenfd^meljen, fo öereinigen fid^ 
mel^rere öerfd^iebene SRelobien augbrudt^öoll ju einer §aupt* 
melobie. 

aWan l^at bie 2lrd^ite!tur atö gefrome SRufif bejeid^nct^ 
umgefel^rt lann man ein lonftüdt mit einem (Sebäube öergleid^en; 
ber Äontponift enttoirft ben 5ßlan, bie f^)ielenben SRufif er finb 
feine SSäerfleute, tüeld^e i^n mit natiirtid^en ober fünftlid^eh 
Steinen (mit ber Stimme ober mit ^nftrumenten) auäfil^ren. 
geber ©tein (2on) muß flar unb tDof)l gefügt fein, Drbnung 
unb geftigfeit muß alle bel^errfd^en; Sieinl^eit, ®efe|mä§igfeit, 
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^armouic bcr Il^eite fid^ jux etnl^citlid^en ©d^önl^cit Ie6cnbig 
tjercinigeu. Um bie Stuäelfd^önl^eiten fd^toicrigercr lonftücfe, 
toie ©onatc, ©^ntpl^onic, fjugc, ju öerftcl^en, bcbarf man getoiffer 
t^corctifd^er Senntniffe, todä^t nid^t jebem OeMIbeten jugcmutl^et 
toerbcn fönncn; tool^I aber fann man erwarten, ba^ er burd^ 
gefammclte Slufmcrffamfeit ben ®eban!en, todä)tx bem fünfte 
öoHen lonlüetf §u ®runbe liegt, auffaffen unb bte baburd^ aug== 
gcfprod^enen Ocfül^Ie nad^entpfinben werbe. 

?lm l^öd^ften fielet bte SRufif, »enn fie ®efang unb«3n* 
ftrumente ju l^armonifd^er S)arftellnng öereinigt. SBäl^renb bie 
3nftrumentalmufi! ,an fid^ nur gmpfinbungen avi^\pxtä)tn fann, 
bringt bcr Ocfang anä) ®eban!en pm Slu^bmdf; natürlid^ nid^t 
trodenc SCbftraftionen, benen leine ©efül^föerregung ju ®mnbe 
liegt, ©obatb man nnr benfen mu§, wie bei ber Segriffgbilbnug, 
beim SSife u. bgl., fann t)on äRufif, b. 1^. 6m|)finbung^angbmdf, 
feine aiebe fein. @o leidet bie SBorte: „D mein SSater" ju 
fom|)oniren finb, benn barin fann Siebe, 3teue, ©el^nfud^t, Iraner, 
SScr^tüciflnng liegen, fo unmögtid^ Wäre bie ^ompofition eineg 
©a^eg, wie: „SSaterlanb ift bag Sanb, in weld^em wir geboren unb 
erlogen Würben". Salier fönnen längere ^)rofaifd^e Sieben über^^ 
]^au^)t nid^t fomponirt, fonbem l^öd^ften^ jum Siecitatiö umgewanbeft 
ober melobramatifd^ öon Slccorben begleitet werben. S)ie 5ßoefie 
allein forbert ben Sontponiften l^erau^, tl^eitö weil fie aud^ atte 
äbftraftion l^afet unb auf finnlid^er Sebenbigfeit beml^t, tl^eite 
weil ?ßoefie unb SKufif in mand^en fünftlerifd^en Siegeln ju* 
famentreffen. Unb jwar fann bie SRufif entWeber ben (Sefang 
einfad^- in benfelben Xonrei^en begleiten, ober i^n felbftänbig 
burd^ il^re SSielftimmigfeit an§f flirren; bort öerftärft fie nur bie 
®mnbftimmung, l^ier läfet fie burd^ äRelobie unb Harmonie aud^ 
alle Stebenftimmungen anfingen. (Singen jWei, je^n ober 
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l^unbert Stimmen baffette, fo tüirb nur bie fSlaä)t unb %&Ut 
geftcigert. ®e{)cn aber jtoet Stimmen in ber Dttat)t neben 
einanber l^er, fo tritt fd^on ber äftfietifd^e Stcij be^ ©egenfa^e^ 
t)on ^öl^e unb Siefe l^inju; nod^ größer toirb bie SSertiefung 
be^Oeffil^fö, tüenn, tüie imXerjett, Duartettu.f. to., mcl^rerc Stimmen 
mit eigenartiger aWelobie, Stärfe unb Klangfarbe fid^ ju einer mannig* 
faltigen Harmonie jufammenfd^Iießen unb, burc!^ reid^e gnftrumen* 
talbegleitung öerftärft, ein %ontotxt l^eröorbringen, ba§ in ber I^at 
ber fierrtid^en 2lrd^iteftur mittelalterlicher S)ome öerglcid^bar ift. 
3tt)ifd^en bem Siebe, todi)t^ irgenb eine in fid^ abgefd^foffene 
©ntpfinbung in Harer äJlelobie au^brüdEt unb ber toortlofen 
Sonreil^e, »eld^e nur ©mpfinbungen au^brüdEt/ fte^t bie Dptx 
mitten inne. 2)cnn fie liebt lejte, tüeld^e nid^t burd^ fefte, logifd^e 
®cban!enöerbinbung jufammengefiatten tüerbcn, fonbem il^r ge* 
ftatten, fid^ an unbeftimmten SBorten aufjuranfen, fie ju burd^* 
bred^en unb mit einem reid^en Slumenfd^mui öon ®nn>finbungen 
}u umgeben. SBie im I^rifc^en Siebe jtoifd^en SSerS unb SSerS, 
fo entfaltet bie £}ptx jtoifd^en jeber 3^^^^ i^ faft jebem SBorte 
reid^e giorituren. SBäl^renb im Sd^auf^)ict nur an einjelnen 
Stellen fic^ ba^ 39ebürfni§ nad^ ^nftrumentalbegleitung unb 
®efang geftenb mad^t, j. S5. bei ben gried^ifd^en Kpren, ober in 
Sgmont^ Sd^Iummerfcene, SDlaria Stuarts Segrüßung ber SBoÖen 
(3. 2lct, 1. Sc.), finft in ber D^jer mand^mat bie Stimmung jum 
Siecitatiö ober jur bloßen Siebe l^erab, enttoeber an !omif d^en Stetten 
ba, tt)o bie §anblung burd^ einfädle ©rjftl^Iung toeitergefü^rt 
toerben f oH. Sluf ben Kam^jf ber ® egentoart um bie D^jer, ob Siebero<)er 
ober (91. SBagner'g) 3KufiIbrama, gelten toir l^i^r nid^t toeiter ein*). 


*) »gl. @. §angli(f, SSom aKufifaIifd^*Sd^önen. Skipm 1880. 

S. (giriert, 'ävS ber Sonioclt. SBerlin 1877. Lüfter, »ilbung unb 

«egrünbung eines mufüalifd^cn Urtl^cilS. Sei^jig 1878. filier, Slu« 
bcm 3:onIcben unfrer Seit. Skip^iq 1858. 
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23ie Scbcutung bcr 5ßocfte für bic äf%ttfd^e SBitbung 
broitd^en tüix mä)t ou^fül^rltd^er ju fd^ilbem; benn ^thtx ^at 
pe feit feiner Äinbl^cit crfal^rcn, Scber crfäl^rt fic iw^ tägKd^. 
Seit imfrcr frfil^eften Sugenb J^aBen toir Sicbci^en unb ©ebid^fe 
gel^ört unb gelernt, gclefcn unb beHamirt; bann ftnb un^ in ber 
®ä)vdt SJaHaben t)on Ul^tanb, ©d^iUer ^unb &otä)t noüjt gebrad^t 
unb crttärt toorben, tt)ir l^aben ftird^enßeber unb ?ßfalnten, SBcrfe 
oug SSirgil, ^omer, „^emtann unb S)orot]^ea" au^toenbig ge^* 
lernt, enblid^ tourben Sramen mit öertl^eiften Stollen gefefcn, fai^** 
tiä) unb formen erllärt, Sluffä^c unb Vorträge barftber öon 
ujt^ angefertigt, bie fd^önften ©teilen in Slntl^ologien äufammen* 
getragen unb aud^ tool^t memorirt. @o l^at jebcr l^albtoegg 
©ebilbete einen reid^en ©d^o| öon ?ßoefie fennen gelernt, fo ba§ 
er, ob mit ober ol^ne tl^eorctifd^e Senntni^ ber 5ßoetiI, SRctrif 
unb Sitteraturgefd^id^te, einen getoiffen ^joctifd^en ©efd^madf befi|t. 
SBir tooßen bal^er nur folgcnbe 5ßunlte l^eröorl^eben, jumal oben 
(©. 264) aud^ fd^on öon ber Seftüre bie SRebe gemefen ift. ' 

SSor allem öemad^täffige man, um fid^ dftl^etifd^ ju bilbcn, 
nid^t ba§ laute Sefen. Sie Si^tfunft \pxidi)t ©efttl^Ie unb 
©cbanfen burd^ SBorte au§, fie toenbet fid^ atfo an baö Dfpc 
8BaS toir .l^ören, bringt unö tiefer in§ ^erj, atö loaS toir blog 
leifc öor un^ l^in tefen. 2Ber l^ätte fid^ nid^t fd^on öon einer 
fd^öncn ©teile baju l^ingeriffen gefül^ft, fic laut ju recitiren? 
iBefonbcr^ bie SKonoIoge in ben 3!)ramen ober flaffifd^e ©ebid^e, 
@})rüd^e, ©entenjen? Stur baburd^ 6e!ommt man ein SSerftänbnife 
für bie Klangmalerei, toeld^e burd^ einzelne SSoIale ober il^ren an^ 
mut^igen SSed^fel entfielet. 3Jl(ni lefe laut: „S)ad Sßaffer raufd^t, ba^ 
tßaffer fd^tooQ'', unb man toirb bad gleid^mä^ige SBaUen tt)iegenber 
SSeQen l^ören; ober man bead^te, toie in SRignbn^ Sidb axi& ber 
buntfrfen ©timmung ber SSoMe am Anfang pVOjiti) bie ©el^n^ 

«ic(^ner, Sifttetif US «ciße«. 20 . 
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iuä)t ih: „"S^a^in, i>af)\n möci^f iä) mit bir, o mein ©cfieiter, 
jiel^n!'' grell l^eröorbrid^t. — (£benfo brütf cn anö) bie Sonfo* 
nanten eine ganj eigentpmlid^e Stimmung aug: „®rau, grdmli^ 
grieggram, gräulid^, grober, grimmig, ct^mologifd^ gleii^erloeife 
ftimmig, öerftimmen un§" (©oetl^c, gauft n.). „^aud^en, SBel^en'' 
beutet eine teifc Setocgung, „glichen" eine fd^neHere, boc!^ gleid^* 
mäßige an, lüöl^renb „SRaufd^en, Slei^en" eine rafci^c S5ett)egung 
t)erfinnlic^t,-unb burd^ SJorfe^ung fd^arfer Sonfonantcn, toxt % 
\p, getoaltfameg Strömen, Strubeln ober Stirnbein angebeutet 
tt)irb. 2)a^er ber finnlid^e ©inbrudf beg SJerfeS: „Unb c§ toaltet 
unb fiebet unb braufet unb ^ifd^t'' ober ber ©tro^Jl^e in ®oet]^e*§ 
Sturm tieb: „SBenn bie SRöber raffelten 9iab an SRab rafd^ mtC^ 
3iel toeg, l^od^ flog fiegburd^glül^ter Siiitflß^flc ^ßeitfd^enfnall''. 
2lud^ bie fd^öne SSirfung öon Slffonanj, Sllliteration unb Sfteim 
toirb man nur burd^ Sautiefen ööHig beobad^tcn. SDian benfe 
an Slttiterationcn toie: „Siolanb, ber 9iief' am 3tat]^]^au§ ju 
SJremen" (3tüdtert) ober „SBie erl^cttt beg SBinterä trerbenber 
lag fanft ben See! ©länäenben Steif, Sternen gleid^, ftreutc 
bie Stad^t über i^n aug (Slo^)ftocf, (giglauf); ober an bie «ffo^ 
nanjen in mo<)ftotf'§ aWeffiag (5, 348 f.): „^ätf i(^ bie ^o^eit 
ffiineg $ßro^)!^eten, ju f äffen bie etoige Seele beg 3Kenfd^en, unb 
mit getoaltigem Slrme fie fortjurei^en, unb l^ätt^ id^ ®inc§ 
<Btxap^^ erl^abene Stimme, mit toeld^er er ®ott fingt" u. f. to. 
Ober an Sd^itter^ ©lodEe: „SSon bem 2)ome fd^toer unb bang 
tönt bie (Slodte ©rabgefang" u. f. f. — ferner toirb man nur 
burd^ lautet SSorlefen jum SJoHgcnufe ber SSerf e gelangen; loer 
l^ätte nid^t fd^on inftinftit) ba^ S3ebürfnig entpfunbcn, bie l^croifd^en 
^e^ameter §omerg ober bie flangöotten Dttaöen in ©oetl^e'g 
ffBwriöKung", bie funfiöoUcn Oben be§ ^oraj ober fölot)fto(f 
unb bie eblen Jamben in Sd^ittcr'g „XeH" ober „aBattenftein'' 
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ftd^ lautfefenb äum trollen SSerftänbniS ju bringen? Star toer 
für alle biefe S^arfteHnnö^ntittel ber S)i(!^tfunft fein Di)x gef^ärft 
f)at, ift dftl^ctifc^ gebilbet. 

9lfö tin fernere^ SilbnngSmittel em^jfe^fen lüir baö Sefen 
öon Sramen mit öertl^cilten SRoHen. S)a^ ®ranta . fteHt 
eine abgefcj^loffene |>anblung bnrd^ ®t\px&ä)t nnb Jil^aten atö 
gegentoärtig bar. Qnm. äftl^etifd^en ®cnu6 bejfetben ioerben toxi 
alfo eigenttid^ nur bnrd^ bie tl^eatraüfd^e Slnffü^rung fommen. 
2)er befte ®rfa^ bafür aber ift bie gemeinfame Scftttre mit 
grennben^ beren jeber irgenb eine 3totte öon Slnfang btS ju 
(£nbe bnrd^fül^rt. Saburd^ erfd^Iiefeen fid^ ung erft öielc )3oetif(!^c 
©d^önl^eiten, toir erfaffen bie SJerl^altniffe ber ?ßerfonen }u 
emanber, fotoie bie gabel be§ ©tücfg im ®anjen unb gewinnen 
ein SSerftänbnife für bie bramatifd^c Xed^ni!*). 

©nblid^ tmp^t^m toix atö öft^etifd^e^ S3ilbnnggmittd im 
S5efud^ beS Il^eaterg. ©dritter betrad^tete eg afö eine 2ln=* 
ftalt, bie beftimmt unb geeignet fei, ben SKenfd^en §u beffem**). 
Unb geiüife, ba lüir burd^ eine finnßd^e, fid^tbare ©rfd^einung 
tt)eit mel^r ergriffen tperben afö burd^ ©rjä^Iung ober Seftürc, 
fo mufe ba^ D^eater einen geloaltigen ©inbrudf auf un^ mad^en. 
SBer toäre nid^t ganj entjüdft unb gerabeju aufeer fid^ geloef en, 
aU er jum crften SDlalc ein guteg @d^auf)3iel gut aufgeführt 
fol^? <Bpxaä)to^, mit gef^janntefter 2lufmer!famleit l^örten .tt)ir 
ju; mit l^erjüd^er I^eilnal^me öerfolgtcn tt)ir ben |>elben burd^ 
bie getounbenen SBege feinet ©d^tdtfatö ; bie l^iftorif d^e Xreue ber 
fioftümc^ toeld^e unS in bie alte 3^^ öerfe^tc, bie Staturlüal^rl^eit 


*'\ 


') SSgl. ®. grc^tog, a)ie 5:ed^nil be« 3)ramo3. Sei^jgig 1870. 
**) gr. ü. ©deiner, 3)te ©d^aubü^ne aU eine ntoroIi[d^c Slnffolt 
Betrad^tet. 
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bc^ ®^ietö, img fünftferifd^c ®nfcmMe/ bie tounbcrbare 
uttb bod^ fii^embar fo felbfttjerftdnbtid^e (Sntoidetung ber ^anb^ 
lung, ber SBed^fel öon Setounberung unb Slbfd^eü, Suftimmung 
unb SBtbcrf^Jtttc^, gurd^t unb Hoffnung — aHcg btc8 erfd^ütterte 
uttg bte in^SDlart. Sld^nlid^, »eim aud^ in et»ag öcrringertent 
®xabe, crgel^t e^ nnS aber nod^ l^ente. Senn baö I^catcr 
erfüHt nng mit eblen ©mpfinbungcn, ©ntfd^Iüffen, Seibenfd^aften 
unb ^bealen. SSir fdfj»clrmen mit ^o^cinna b*8trc unb 2^eff 
fütg »atcrianb, mit Saffo für bie ?ßoefte, mit Sauft unb Utiel 
Slcofta für bie grei^eit beS Oebanfen^, mit giei^co unb ©gmont 
für bie <)oßtifd^e greil^dt; toir ereifern un^ mit ?ßofa gegen bie 
S^^rannen, mit SRatl^an gegen bie Setoten, mit Äart 2Roor gegen 
bie ungefunben foäialen S^ft&wbe; tüir möd^ten aud^ fo »al^r 
tüie I3^)]^igenie unb SRag 5ßiccoIomini fein, fo uneigennü|ig njte 
XetC^eim, fo l^eroifd^ toie 3^^^ ^wb ?ß!^iIota§; Wir ncl^men un^ 
feft öor, niematö fo fd^Ied^t ju l^onbeln toie Klaöigo, granj 
SKoor, aSeiiStingcn, gauft unb Seiccfter. @o ift baö H^eater 
cuie ©d^ttle <)raftif d^cr SBei^l^eit, ein SBegtoeifer burd^ bag Sab^rintl^ 
beg Sebeng unb ein ©d^Iüffel ju bcn ge^eimften S^Ö^^gctt ber 
•menfd^Kc^en Seele. SB3a§ für SJorjüge unb gcl^Ier, für gbcale 
unb grrtl^ümer, für lugenben unb Softer ber SRcnfd^l^ett fü^rt 
e§ un^ nid^t öor! IBa feigen loir bcn Sol^n ber Xugenb 
unb bie ©träfe be^ Softer^, bie öerl^ängni^öoHe SBad^t ber 
lEriebe unb. bie grft^üd^en golgen ber Seibenfd^aft. 5)er eifere 
^tige DÜ)tüo, ber el^rgeijige SKacbetl^, ber Wutbfirftige 
HKd^crb Hl., ber geijige ©l^^Ioi, ber tt)oßüftige $ßrin} üon 
^uaftaHa, ber übermütl^ige ©truenfee, ber öeröd^tlid^e lartüffc 
«. f. jp. finb bag nidf|t SKenfd^cn, toie toir fie überall um un^ 
feigen, ja bereu ßafter fämmtlid^, toenn aud^ nur feiml^aft, in 
unferm eignen ^erjen fd^Iummem? Ung felbft alfo finben »ir 
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ioxt auf „ben Srcttem, bie bte SDScIt bebeutcn, " gcjeid^ct; 
viffnt xoÜ) ju tocrbcn, fc^en toir unfre 3^0^ ^ ^W^ @})icgel, 
Detlaffen bef^ämt imb geläutert ba^ ^aud unb banlen in^gel^etm 
für bie fanfte ffirmal^nung. S)a§ Xl^eater fül^rt unS ferner 
manuigf altige @cenen menfii^Kd^er Seiben bor; tuir feigen ba, mie 
dn unt)erfd^ulbeted Unglüd über mand^en ®uten l^ereinbrid^t^ 
ober tt)ie bie Slemefiö enblid^ ben ocrftodten, bi?!^er glfirflid^en 
©ünber ereilt; toir nel^men an fremben SSerlegenl^eiten I^eil, 
forgen mit ben iBebrängten, trauern mit ben ISetrübten, l^offen 
mit i^ncn unb freuen und, tovm fie tttoa toieber befreit Joerben. 
:^em poä)tt ni^t bad ^er}, meun er ben Sgmont W>a!^ 3^^^^^ 
betreten fielet, bad er nur atö befangener berlaffcn fott; toer 
gitterte ni^t bei ben bered^tigten,. aber unbefonnenen SSortofirfen, 
l)ie äJtaria @tuart ber Slifabetl^ maci^t; toer n)ünf(l^te nid^t, bag 
'SBaHenftein feine fatfd^en ^reunbe burd^fd^aute; unb n^er toäre 
nid^t }u Xl^ränen gerül^rt toorben beim Oftergeläut im Sauft, 
bei %tW^ Slpfelfd^uB, Slntigone'd Slbfd^ieb bom Seben, föönig 
£ear'd S3el^anblung burd^ feine unmenfd^ßd^n Xöd^terl S)aburd^ 
loerben, toxt 3(riftoteIed fagt, unfre Seibenfd^aften gel&utert; toir 
fe^en bad gro^e, gigantifd^e ®d^idEfa{ n^ie ed mit bem ®IM unb 
£eben ber äRenfd^en f))ielt, unb mie ed bod^ bon ei^em freien, 
fittlid^en W^axatttx befiegt mirb. S)ad Zl^eater übernimmt oft 
bie dtoUt bed SRid^terd; toenn bie Safter ber äRäd^tigen bie 
©ered^tigfeit berl^ö^ncn unb 2Kcnfd^enfurdf|t ben 8lrm ber Dbrig^ 
leit löl^mt, fo übernimmt iaf^ X^eater ©d^n^ert unb äSage unb 
reigt ben ©d^ulbigen bor feinen Sliidl^terftul^t fIRan benle nur 
an bie Xl^eaterfcene im ^awXti, an Sfigaro'd ^od^jeit, bie 
©tumme bon ^ortici, SBil^elm %dl, Xartüffe, Smilia ®aIotti, 
&ahait uvb Siebe — verbreitet nidl^t bie S)arfteQimg fotd^er 
2)ramen rid^tigere ISegriffe, geläuterte (^runbfä^e, reinere &^ 
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fü^Ie? 5)ic ffltM bcr SJarbaici, beg finftcren SlberglaubenS öciv 
fd^toinben, bic 9?ad^t toeid^t bctn fiegenbcn ßid^te! 

S)a]^er empfehlen toir bringcnb ben fleifeigen S3cfu(j^ bc§ 
X^eaterg. t5ftcilid^ gilt l^ter, tt)tc bei ben Sudlern, bag alte 
SBort: „Sage mir, mit tüem bu umgel^ft, unb ic!^ luitt bit fagen, 
toer bu bift!'' SRan erfennt bie äftl^etifd^e Silbung eine^ SKenfd^eir 
an feiner SSorliebc für biefe ober jene Slrt öon ©d^aufteHungen. 
9lm nicbrigften fielet ber ©efd^madt an ©ticrgefed^ten unb ge*^ 
fäl^rlid^en fiunftftüdfd^en; ettüa^ l^ö^er bag SSergnügen an ben 
5ßrobuftioncn beg ©irfuS; toieber ettpaö f)&f)tx ift ber ®t\ä)mat 
an geerien unb SaHetten ju fd^d^en; bann fommt bie greubc 
<m ?ßoffen, Saubeöitten unb SJoIföftüdfen; am ^d^ften fte^t bag 
SSergnügen an Haffifd^en ©d^auf<)ielen, £)ptm Jiragöbien unb 
Äomöbien. SBir finb natürlid^ toeit baöon entfernt, ber ^rübcrie 
ünb ejKufiöem 0affijiMug baS SBort reben ju toottcn. 3ebcg 
®enre l^at feine Sered^tigung, finbet fein 5ßublifum, unb felbft 
ein ©ebitbeter l^at Stimmungen, too er fid^ einmat an bcr berbcn 
fiomif einer jßoffe erfreut. 3m allgemeinen aber f ottte man nie 
öergeffen, bafe fid^ unfer (Sefd^madt burd^ ^äupgen S3efud^ fd^Ied^ter 
©tüdfe nid^t öcrbeffem lann. — ®^ giebt brei @tanb^)un!tc 
bem 3;]^eater gegenüber: ber rol^e 3Kcnfd^ ift jufrieben, toenn er 
nur ettoag öorgel^en fielet; ber ©ebilbete toitt entpfinben, Stad^*^ 
beuten enblid^ ift nur bem äft^etifd^ Sluägebilbeten angenehm. 
S)amad^ alfo gilt eg ju ftreben. Qn bem 3^^* betrad^tc man 
ben S3efud^ beg ©d^auf)3ietö unb ber Dptt n\ä)t bfog atö finn«^ 
lid^eg SSergnügen, atö ßtr^ixtunn^, S^rjtoeil, ©rl^otung u. bgL, 
fonbem atö einen äft^etifd^cn Oenufe, ber un8 nur bann ju 
Tt)tU toerben lann, toenn toir un^ il^m tool^t vorbereitet unb in 
red^ter Stimmung l^ingeben. Sene, bie SJorbereitung, gefc^icl^t 
baburd^, ba^ ioir unS ben %tjct, ber Sluffül^rung öor^er forg* 
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fältig burd^fefen. 9Hd^t§ ift ftörcnber^ afö toal^rcnb ber Sluf*« 
fill^rung in^ S3ud^ ju guden, um, namentltd^ bei ber D\>tx, ben 
®ong bcr|>anblung ju öerfotgen; tüic berjenige, ber ol^ne Äennt^ 
nife ber ©^)rad^c, Sitten unb ©el^cn^mürbigfciten ein frembeg 
ßanb betritt, nur tücnig ®ett)inn öont Steifen l^at, fo tüirb aud^ 
(gincr, ber ^nl^alt, ®ebanlengang unb Sl^araftere eineg ©tüdfeg 
nid^t lennt, nur menig baöon l^aben. .Stußer beut ©tüdtc fetbft 
fottte man aber aud^ nod^ eine l^ifiorifd^^itterarifd^e Einleitung 
baju lefen, fei eö öor ober na^ ber Sluffül^rung, um fid^ mit 
ben ©d^toierigleiten unb ©d^ön^eiten beff elben befannt ju mad^en.*) 
3Ron tüirb mit greuben erfennen, ba§ aud^ öon unfern Haffifd^en 
®td)tungen bag SBort gilt, tüaö öon ber Sibel gefagt toirb: 
jte finb einem Strome öcrgleid^bar , in loeld^em ein Samm 
fd^tt)immen unb ein (Slepl^ant ertrinfen lann. 3Kag man ftc nod^ 
fo oft lefen ober aufffil^ren feigen, immer neut Sd^önl^eiten ent^ 
bcdt ber finnenbe, öft^etifd^ gefc^ulte @eift. — 


7. 9tac^ biefen t^eoretifd^en S3etrad^tuugen motten toir nod^ 
ein <jaar SBorte über bie pxaUx\^t Stntoenbung ber ciftl^etifd^en 
Sitbung fagcn. 

Sd^on oben (@. 243) forberten mir, ein ®ebilbeter fottte 
Silettant (Siebl^aber) in atten fünften unb SBiffenfd^aften fein. 
SJelanntßd^ f)at bie^ SBort auf fünftlerifd^em ®ebiet bie engere 
Sebeutung, ba^ man bamit benjenigen bejeid^net, ber fid^ mit 


*) «gt ®cröinug,@]^alcft)eore. 2 ©be. Seipjig 1872. Ärc^gig, 
Sorlefungen überS]^ole|>)cote. 83erlinl877. 3)crfclbe, SSorlefungen über 
(Sloet^e'g f$auft. 1 880. ^ ü n ( e r , Erläuterungen ju ® d^iHer unb @(oe^e. 
Stal^r, ®oet]^e§ grouengcftoUen. 1875. SStel^off, ed^itterä ßcben. 
3 »be. 1856. ©tol^r, Selflng^g Sebcn unb SBerfe. 8. «ufl. 1877. 
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irflenbcincr ßunft auMBcnb befd^öftigt. Unb au6) in btefcr Sc* 
' jici^ung fottte ^thtx, meinen nnr, SHIettont fein, niel^r ober 
n^eniger, je nad^ fetner S9eanlagnng. 

SSön jcbem äftl^etifd^ ®ebilbeten forbem toir, bafe et ©c* 
fiä^ttiad bcmeife in feinem gongen Sieben nnb Sd^reiben, 
X^nn unb S^ad^ien, ^aben unb Sein. 93on ber ^leibung 
toax fd^on oben (@. 113) bie Siebe.- aber aud^ bie ©inrid^tung 
ipifrcr SBol^nung foHen toir bcn äftl^etifd^en Oefe^en an^jaffen. 
ätbgefel^en t)on ber S9raud^barfeit unb ©ebiegenl^eit bed ^au^ 
gerät^d, foU e^ aui) ben @^efd^madE nid^t beteibig'en burd^ un^ 
f4öne ^formen, Ueberkbung, unl^armonifd^e ^arbeimtifd^ung, 
ju fteife ober unf^mmetrifd^e SluffteHung u. bgt Sebe^ Biw^iwer 
jeige neben einem inbiöibueßcn S^aralter einen ibeolen $aud^, 
loeld^er beloeift, bafe ber gnl^abcr nidf|t gonj in bcm S)rang ber 
aiötagi^^jftid^tcn aufgellt, ^n jebem S^wtmer toerbe beg ©in* 
tretenben Singe erfreut burd^ irgenb ein S^nfttoerf (ober eine 
billige^ aber gute Slod^bilbung), fei eg ein SJilb ober eine ©tatuc, 
ein paar SSafen ober SJüften u. bgt 3latiktiä) öermeibet ber 
äftl^etifd^e ©inn aud^ ba^ anbere Sjtrem, ba§ Simmer tt)ic ein 
Slaritötenlabinet mit taufenb Singen öoHjufto^jfen. 3Ran finbct 
nid^t btog bei ungebilbeten fieuten 20 — 30 5ß]§otogr(H)]^en in 
Keinen Stäl^md^en an einer SBanb l^ongen, fonbem aud^ SSome^mc 
unb Sleid^e bcbedfcn oft jebe Steife an ben SBdnben mit Siftem, 
Sfiften, SBaffen, StÜertl^ümem u. bgt, fo ba§ man einen ^nft* 
loben }u betreten gtaubt. Non multa, sed multaml S»ei, 
brei gute Silber finb genug für ein mittelgroße^ S^^^^^^i l^ 
mt^x man auffängt, befto loeniger toirlen pe, toeil fie baburdfi 
jum Slange ber Zcoptit l^erabfinlen, toie man iool^t in ben 
fiajüten armer ©d^iffer ober in SBad^tfhiben, ^tfd^erlnei^jen u. ä. 
bie SSänbe mit äMnd^ener Silberbogen, 3(udfd^nitten aud 
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ittuftrirten g^itungcn, SRcMamen «nb aUcm möglid^n bc* 
bcdt firöct. 

S)er äftl^etifd^ ©ebilbctc ficbt c^ ferner, Äo<)ien öon Sunft* 
loerfen in fi^ferftidf), ^ßl^otogro^l^ie ober ^oljfd^nitt ju befifeen. 
3)enii er ift nid^t befrtcbigt, tocnn er bie ©ijttnifd^e ober ^ot* 
Wnfd^e SWobonna einmal inS)re§ben gefeiten ^at, er ntöd^te fie 
öfter, toenn aud^ nur in ^ä)toaä)tx SRad^bilbung, betrad^ten. Unb 
qttüx% je l^äufiger mon bag tl^ut, befto me^r ©injelfd^önl^eiten 
entb.etft man barin, befto tiefer bringt man in ben ®eift beg 
^anjeu*). SWan fottte bal^er bamad^ ftreben, fid^ eine iSamm« 
tung t?on SBilbem aller Slrt anzulegen. Sie beften Slnbenfen, 
bic mon fid^ unb . Slnbem öon einer Steife mitbringen lann, finb . 
$]^otograp]^icn öon Sanbfd^aften, ^au^ unb Sunfttoerlen alter 
Strt, »eld^e/ nad^ ©egenben georbnet, einen ebcnfo anmutl^igen, 
atö belelircttben UeberMidf über baS ®ef eigene geioäl^ren. 
gemer foHte man fid^ ein SHbum t»on 100—300 »ilbem an^ 
legen, toeld^eg bie f d^önften 3KeifterttJerIe ber 3KaIerci unb ©fulptur 
umfaßte. Die 5ß^otogra|)]^icn finb jefet fo bittig, baß man ein 
Stttum öon 200- S3ilbem in SSifitenformat fd^on für 20 äRart 
fütten lann. SSer nod^ mel^r bafür ausgeben fann, tauft tl^eurere 
unb bcffcre Silber.**) ©in anbere^ 8llbum> ia^ man fid^ anlegen 
fottte, -entl^ält berül^mte 3Känner unb grauen, d^ronologifd^ unb 
f ad^Iid^ georbnet. 9(ugerbem giebt ed l^eutjutage f o oiele pxaäji^ 
trotte Sttttftrationötocrle, bafe man für jebe ©efd^madterid^tung 
ettoa^ ?ßaffenbc^ finbct. S)a l^aben toix Qttuftrationen }u attcn 


*) »gl. Defer, 5lcft^etifd^c »riefe. S^expm 1875. Ulrici, S)og 
^abonnenibeal. ^alle 1866. 

♦♦) »ci ber „^l^otogro<)l^ifd^cn ©efcafd^oft in »erlin'' am ^önl^ofg* 
4^lQt^; jonft foften bie üerbreiteteren »über meifteniS 10 !ßf.! 
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Sänbem, ju unfern Älaffilem, jur S3tbel, ju SSoIf^Iicbem nnb 
@<jrüd^tt)örtern, jum gantilienlcien, ju bcn Xrad^ten unb Sitten, 
jum treiben bc§ SanbmannS, Söflerg unb ffrieger^; (Smft unb 
©d^erj, Suft unb Scib, ®rbauü(f|c^ unb S3cfd^aufid^e^, Slumen 
aaer 9trt, Drbcn, SBo^j^jen unb glaggen, ftunftfd^dfee, SKufter 
fürg S^nft]^anbtt)ctf u. f. to, — toa^xliä), e§ giebt be^ ©ci^önen 
genug, toer c§ nur ju lüürbigen toeiß! 

gntinier mit ber fiunft öerlc^rt natürtid^ bcr, njetd^cr fie, 
lüenn aud^ nur in befci^eibcner SBcifc, ausübt. ©d^reiben. 
Seidenen unb ©ingen ^ai jeber öon und in bcr ©d^ule gelernt, 
©d^on ba§ ©d^rciben erhjedft, menn e§ atö ©d^önfd^rciben geübt 
tt)irb, ben ©inn für Drbnung, ©auberleit, ©^mmetric, gefttHige 
gomt unb d^arafteriftifd^en 9tu§brudt. 3^ noc^ l^öl^erem ®rabfe 
ift bieg mit bem Qti6)ntn bcr gatt. 3«bem ber Unterrid^t 
t)on ben einfad^en Sinien unb bereu 3wfcimmenftettung au^ge^t, 
bann jur SRad^bilbung öon &'6x\>txn mit Sid^t unb ©d^atten in 
öerfd^iebener ßagc fortfd^reitet, fobann jur SScrfoIgung ber ele* 
mentaren geometrifd^cn gormen in ben 9laturgegenftänben, be* 
fonberö im menfd^Iid^en Sortier anleitet, enttüidfeft fid^ beim 
©d^filer änfd^auung, S3eobad^tung unb gormenfinn. 8^%^^^ 
tüirb ein erfal^rener Seigrer auf bie d^arafteriftifd^en Unterfc^iebe 
ber Saumarten, auf bag ©leid^geluid^t ber Sl^etle an Slatur*^ 
för^jem, fotüie auf Ebenmaß unb Harmonie -aufmerffam mad^en. 
2)urd^ bie SSert^eilung öon Sid^t unb ©d^atten, burd^ bie Seigre 
öon ber ?ßerf<)eftit)e unb ben SJerfürjungen lernt ber ©d^üter 
<3laftifd^ (räumßd^) feigen. SRad^bem er bann burd^ 3^f^^^^"* 
ftellung öerfd^iebener Säume ju @rup)3en öorbereitet ift, ge^t er 
jur Sanbfd^aft über; bie SRad^jeid^nung öon ©^^J^mobetten unb 
Cmamenten f ü^rt il^n }ur 9trd^iteftur ; er l^at burd^ ben bi^^erigen 
Unterrid^t gormenfinn genug gewonnen, um für bie SSerjüngung 
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bcr ©öulen, bic ©cftaltung i^rcS föapitäfö, für bic. fi^mmctrifd^c 
SSert^cilimö bcr ©cbdubet^eilc ünb bic l^armonifd^c SJcnu^ung bcr 
Ornamente SScrftmtbni§ ju l^abcn. Slm @d^(n§ bc^ gcid^cn* 
fatrfn§ ftc^t bic fd^toicrigftc Slufgabc: bag $ßortraitircn. SBcr 
nun bei bcm eben angebeuteten Unterrid^t befonberg Xalcnt ge* 
jetgt ^at, fottte c§ mit bcm äRalcn öerfud^en. S^nöd^ft mit 
ber ®epxa, bann mit SlquarcH^ unb cnblid^ Delmalerei. 2)enn 
tiefere^ SScrftönbniS für gemalte Silber, für Kolorit, Säeteud^tung 
unb fjarbcntoirlung tarm nur bcr erlangen, todd^cr felbft mit 
Satben umgegangen ift; nur baburd^ cnttoidtelt fid^ ber feinere 
garbenftnn, ber ja aud^ für ba§ tdgüd^e Seben fo loid^tig ift. 

?ßlaftifd^c SScrfud^e mad^en lool^I feiten S)ilettanten ofjue 
au^gcf|)rod^ene§ jalent; faft niemafö ard^ite!tonifd^e. 8tm 
meiften geübt ift bic äRufü; fie ift bic öerbreitetfte Sunft, bie 
ctnjige, loeld^c in gefettfd^aftlid^en S^fö^^^^^äi^f^^w |)robujirt 
tDirb. S)enn faft niemate lieft ein S)id^ter ©ad^en öon fid^ öor, 
e§ fei benn im engften g^cunbc§!rcife; bcHamirt loirb aud^ nur 
jum ©d^erj bei ?ßfdnberf^)ielen; äRater treten aud^ nid^f auf, 
um bie (Sefellfd^aft burd^ SSorjeigen ober gar Stugfü^rung ifjrer 
Silber JU untcrl^aften: aber mufijirt toirb überall unb immer, 
gut ober fd^Ied^t, jur Suft ober jur Dual ber ®äfte, freitoillig 
ober gejloungen. SBer „mufüalifd^" ift, b. ^, ba^ Älaüier 
f|)ielen lann — benn anbre 3nftrumentc fommen !aum in St:age — 
ift beliebt in jebem Streife: er mag fonft fo ungebilbct unb lang«* 
toeiüg fein toie er toitt. „3n jebem ^auS ein ^intperfaften" 
unb jtoar ein SWgel, $ßianino ober Harmonium. 2)a§ Älaüier 
ift ein ganj objeltiöeg 3nftrument, b. 1^. bic lönc liegen fertig, fie 
toerben nid^t erft, toie bei Klarinette,' gtöte unb ®cige, üom 
®<)ider gefd^affen imb fubjeltit) burd^brungen, gefd^moljen, 
innerlid^ gemad^t unb in anbere lönc übcrgefül^rt. S)arur.i 


o 
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fönncn aui) ganj unntufüalifd^c Seutc ^laöicr '{pidtn. Qittoi% 
bcr Sünftlcr öcrmag burd^ bcn Slttfd^Iag fein ©efül^I auSjubrüdcn, 
eber bic 2)öne ftnb ju htrj, um in enge l^amtonif^c SSerbinbung 
ju lommcn. S)afür ^ai. bieg StttertoeltSinftrument aud^ grofee 
SSorjüge: bie Slnjal^I ber ©aiten, bie Slntoenbüng ber 10 ginger, 
bie ©i^erl^eit beim glci^jeitigen ©reifen mel^rerer Saften er* 
möglid^t große l^armonifd^e ©ffefte; bod^ öerl^inbert toiebcr ba§ 
fibereinftimmenbe a:imbre eine lüirKid^ ^oI^|)]^one Scl^anbtung. 
35ag Älabier ift bequem, aber tual^rer äftl^etifd^er S)nrd^bilbnng 
oft gefäl^rtid^; jeber meint e§ \pkUn ju fönnen, ber reine 2^öne 
geläufig ^erborHo|)fen !ann! ®eübte gingerarbeit, b. 1^. ledjnif, 
ift aber nod^ lange nid^t S^nft. Karriere öcrgfeid^t ia^ Slatjier 
treffenb mit bem ^ferftid^ gegenüber bem garbengcmülbc; tt)ie 
biefeg burd^ jenen, fo !ann auä) ik reid^e ^^ftrumcntatmufif 
aufs Älaöier übertragen loerben, aber freilid^ mit uncnbKd^m 
SSerluft an ©d^önl^eit. äJian tonn eS aud^ ben ©fei* unb lufd^* 
toft'en nennen, loenn man bie übrigen 3nftrumente ben ^xhtn 
ber $ßafette bergleid^t. — SSon ber Söftigfeit unb 3wi>riw8K^*^^ 
beS SIat)ierS lootten toir nid^t reben. ^ebenfalls ift c§ baSjenige 
Suftrument, loeld^eS aud^ mit geringen Stniagen erfemt ioerben 
tonn unb bem ©injelnen mie feiner 3famiüc unb bereu ®öftcn 
tiiclfad^ ®enuB bereitet. SBie föftlidjf ift eS, nad^ ben Slnftreu* 
gungen beS Säcrufeg fid^ ein toenig anö Slaöier ju fe|cn unb 
ba ,,Siebcr o^c SBorte", Kl^oräfe, SSottSlicber ober aumuti^igc 
©tüdfc JU f^)ielen. S)a§ ©emütl^ loirb boburd^ bcnil^gt, bcr 
äft^etifc^e Sinn gebilbct, ber ©^araftcr öerebdt. 3)a too SRuftf 
mit Siebe unb ®efd^mad. getrieben toirb, l^crrfd^t 8ht]^c unb 
^eiterfeit im ^crjen; fie öerfd^cud^t Saunen, ©ritten unb Klagen, 
ja man fielet eS faft bcr göwilie an, in toetd^cr bie SKufif ge* 
liebt unb geübt loirb. SRan foßte ba!^er, toenn fid^ aud^ nur 
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bie germgften 9(nlagen bafftr ieigen, feine föntber toenigften^ 
Älaöier lernen taffen. Seiber aber finb bie Änforberungen 
^eutjutage fo l^od^ gef^annt, bajs bie äRufil laum xioäj jum 
^ait^gebraud^ taugt. 2)a man immer fd^tuierigere unb lunft^ 
öollere Seiftungen öeriangt, öcrfd^fingt fie faft jebe^ anbre ^rdtt^ 
effe unb toirb fo jur ©eifeel bcr gamiüe. Sie nimmt eine Seit unb 

4 

^aft in Wii^pmä), tottäft tt)enn man ftd^ mit einfad^eren ©t&cfen^ 
mit ^auiSmufil, begnügen tootüt, t)iel niHjUi^tx bertoenbet 
tt^erben lönnte. SBo nid^t ein gan} bebeutenbed Xalent bot^ 
^anben, ift ed getoijs Xl^or^eit, taglid^ 3, 4 ober gar 5 @tunben 
am'SIatier @))riinge unb Saufe }u üben, bie t)xd mel^r bie 
Sitelleit be§ ©frieler^ afö ben ®t\i)mad beS ^drer^ befriebige^. 
SDtond^e freiließ treiben baS ©))iel nur, um baburd^ SSetounberung 
}u erregen, nid^t ju i^rer eignen (Srl^ebung, unb emiebrigen 
baburd^ bie ^nft ju einem ^anbtoerl. 

S)er Oefang ift aud^ eine Sunft, bie jeber ®ebitbete 
|)f[egen foQte. $at er eine gute Stimme, fo nel^me er ©efang« 
unterrid^, benn erft ©d^ulung befäl^igt ben mufiMifd^en äßenfd^n 
fd^ön ju fingen. 2)er Slufd^üt^ an einen ®efangöerein bringt 
ebcnfo öiel görberung afö SSergnfigen. 3Ran finbet fid^, gefeitet 
bur^ fidlere Stimmen, leidster in bie äßelobien l^inein, bad SSer^^ 
ft&nbnijs ber größeren Xontoerle, toeld^e eingeübt toerben , toäd^ 
burd^ fold^e einbringlid^e 2)urd^na^me unb bad SäeUm^tfein, nad^ 
numd^er fxturen 5Borbereitung enblid^ ein ^nfttoerl angemeffen 
jfum SSortrag bringen ju l^elfen, geto&l^rt und grojse Sefriebigung. 
iDier&oftrbig ift ed freäid^, n>ie toenig beim ©efonge nod^ immer 
auf ben Xegtr gefeiten toirb; mand^er D))er ßegt ein gonj un« 
^oet^d^ed, tinbifd^ed Sibretto p ^runbe, unb loenn man fid^ ben 
Ze^ üxi^t, ber mt -bielen beliebten unb guten SieberIpm))0^ 
fttimten beid&unben ift, fo tounbert man fi^, toad ffir fentt^ 
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mentale^, ja oft utipaffenbcS S^vlq — öon jungen aRöbd^cnt — 
gcfungen totrb. 

3n jüngftcr ßtii, m man eifrig m^ neuen ' @ttt)erb§= 
jlüeigen für bag »eibfid^e ©efd^Ied^t gcfud^t ^at, fann e§ 
feine fünftlerifd^e Säegabung anä) für SKajoIifa* unb ®Ia^^ 
maleret*, Saubföge* unb ©d^ni^^Sttbcit, Slö|)|)eln, &oü>' 
fticferei unb Sälumenmad^en tjertoertl^cn. 2)ag ongemeffenfte 
®ebiet, feinen dftl^etifd^en ©inn ju belüeifen, bleiben jebod^ bie 
njeiblid^en ^anbarbeiten, bie ber SSerfertigerin ebenfoöiel 
greube mad^en toie bem ffim^jf dnger. 9lur barf bie Arbeit nid^t 
jU geiftloS, med^anif d^, langlfDierig unb mül^f am fein, Jonft f d^abigt 
fie bie ßJefunbl^eit unb bie geiftige Sübung ber 3!)ame! Unb 
\)ox aUtm öergeff e man nid^t : SKüfü, äRalerei unb @tidf erei ftnb 
fel^r fd^ö^bar, aber man barf nid^t bie ^auptfad^e — bie ^flid^t — 
barüber öerfäumen! ®§ ift t)iel toid^tiger für eine 5rau, i^ren 
^augftanb in Drbnung ju ^Iten, afö irgenb eine Sunft mittet 
mä§ig ober erfolglos, loenn aud^ nod^ fo eifrig ju treiben. S)ie 
fünftlerifd^en SJeftrebungen bürfen nur bei großen latenten bie 
©renje ber Jlebenbefd^äftigung überfd^reiten. 

SBag enblid^ bie |)raftifd^e Säefd^äftigung mit ber ^ocfie 
betrifft, fo l^aben toir fd^on auf ben Shtfeen gemeinfamer Seftüre 
Uon guten S)ramen l^ingetoiefen (@. 307). äÄan foßte ftet^ 
bamad^ ftreben, mitgreunben unb greunbinnen ein Sefe!ränjd^en 
ju bilben; baburd^ gewinnt bie ßJefeUigfeit 8teij unb S^iefe. Saran 
fd^Iießen fid^ tjießeid^t tl^eatralifd^e SSerfud^e, loeld^e ben@t)ietcm 
äftljetifd^e görberung unb faft nod^ mel^r Vergnügen getoäl^ren, 
dU ben 3iifd^öuem. . SSäie anjiel^enb ift erft bie ernftl^afte Seftüre 
be§ betreffenben ©tüdfe^, toie brollig bie 5ßrobctiy toie aufregcnb 
bie f^ßeBIid^e Sluffül^rung 1 S)aju . entpf e^Icn fid^ tl^eitö KaffiW^ 
©cenen, j. S5. an^ ©d^itterg „SBaßen^ein^ Säger" unb ^^SBil^elnt 
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ft>carc'g ^3ttltu§ SÄfar", t^cifö neuere Suftf|)iclc oon Sencbij, 
€>ömcr u. a.*) ©old^e Silcttantcnaupl^rungen tjeranlaffcn aud^ 
toof)l biefen ober jenen S^eilnel^nter, einen ^ßrofoß ober gar ein 
Snftf|)iel felbft ju bid^ten. SKad^t, bod^ jeber S^ngling öon 
5ß:^antafie einntol ben SSerfud^, feine ©efül^Ie in Sfteinten au^ju^ 
fjjxed^en, unb mand^e^ f|)äter glänjenbe latent ^ai ftd^ fo jucrft 
{unbgeti^an. 

S)a§ aber möd^ten toir für aße fiinftlerifd^e Uebung betonen: 
man glaube nid^t el^er; ein Sialent für'irgenb ettoag ju befi|en, 
atö bi^ e^ fid^ burd^ glänjenbe $|Jroben augenfd^einlid^ beloiefen 
f)at', unb jtoeiteng mad^e man e§ nid^t jum Srotftubium! SWemanb 
ttJtrb unglüdEtid^er, atö ein SRenfd^, ber bei mittelmäßiger S5e^ 
anlagung äRaler, äRufifer ober gar S)id^tcr ju loerben befd^Iießt. 
©old^c Seute überfd^ä|en fid^, getäufd^t burd^ ben gutmütigen 
SJeifajH urtl^eitölofer greunbe, l^alten fid^ für ju gut, um titoa^ 
Drbentlid^eS ju lernen, fd^toeben immer „in l^ö^eren Stegionen^ 
unb »erben fd^Iiefelid^ ganj untüd^tige, elenbe 3nbiöibuen. Sie 
tergeffen ©d^ilterg trefflid^e^ SBort: „SBeil bir ein SSer^ gelang 
in einer gebitbeten @|)rad^e, bie für bid^ bid^tet unb beult, glaubft 
bu ein S)id^ter fein!^ — 

8. ®in 3Kitter, fi^ äft^ettf^ ju bitben, bürfen toir nid^t 
t)ergefffn nod^ furj ju ertoäl^nen: eg ift ber Umgang mit ber 
Statur. 2)er Slrbeiter, ber bie SBod^c über im ©d^loeiße feinet 
Slngefid^tS fein SJrot erloirbt; ber 2)en!er, beip im ©tubierjimmer 


♦) m. öenebij, §oui^tl^eoter. 7. 5IufI. 2t\pmf SBeber 1880. 
2)erfelbe, 2)er münblic^e SBortrog. -©benbo. Ä. 31. ©örncr, ftinber* 
t^catcr. 1856. gfcob. SBel^I, ©efammclte bromotifc^c SBerle. ÜeiphiQ- 
Sleclam 1881. 
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bie ®cfc|c bcr S33dt unb bc§ aRcnfd^cn auffu^t; bcr SJcamtc, 
bcr in feinem SJureau ben ermübenben gaben ber %Via%^p^iti)ttti 
abspinnt; ber Kaufmann, beffen ganje^ ©innen unb Xrad^ten 
auf ben ©clbertoerb . gerid^tet ift — aße eilen, fobalb e^ i^re 
Seit erlaubt, in bie freie SRatur, um ftd^ ba ju erfreuen, ju ftar!en 
unb }u befel^ren. ^^x toe^fetoolle^, etoig jungeg Seben bietet 
unö mit feinen ftetS neuen ®eftaltcn ba^ SSorbilb raftlofen 
Strebend, ba^ unS ermut^igt unb jur Slad^eifentng anf|)omt. 
3!)er .Steid^tl^um il^rer garben, befonberg ba§ mannigfaltigfte 
®rün, erquicft unfer Stuge, bie toürjigc, Mftige Suft ftärft unfcr 
Sltl^mung^^ unb 3tert)enf^ftem, ber ®efang ber Söget ergö|t ba^ 
D^r unb il^r ganje^ Seben bietet un^ taufenb neue Slnfd^auungen 
unb gbeen. Säir unterfd^eiben unb öergleid^en bie ®eftalten, 
trennen SRa^eliegenbe^ unb t)ertnü^)fcn ©ntfemte«; toir erf äffen 
bie ®efe|e, toüi)t ben pd^tigen ©rfd^einungen ju ®runbc liegen, 
unb erl^eben un^ fo ju ber Sll^nung einer SlUeg tragcnben SSer* 
nunft. 3n ber Slatur finben ttjir femer Iroft, toenn un^ Unglüd 
betroffen ^at. S)ie laci^enben SSKefen, bie faftigen SKattcn, bcr 
fd^attige SSäalb, bie frö^Iici^c Xl^iertoelt, bie reine Suft, ba^ 
freunblid^e ^immetöblau unb ber golbene ©onnenftral^I — aße^ 
toirlt jufammen, un^ unfer Seib öergeffen ju laffen. ®ie Slu^e 
unb ber griebe, tott6)t in ber gewaltigen Slotur jU toaüen 
fd^einen, jie^t in unfer ^erj, unb töir feieren mit neuer greubig^ 
leit an unfere Seben^aufgaben jurüä. @o jeici^net uniS bie 
t)]|^frf d^e SRatur ben SBeg tjor, ben tuir afö moralifd^e SBcfen 
JU tt)anbeln l^aben. 

greüid^, bie äftl^etifd^c Setrad^tung ge^t nod^ loeiter. ®enfen 
»ir un^, cS burd^toanberten fünf greunbe mit einanber bie 
©d^toei}: ein 9taturforfd^er, ein ^l^ilologe, ein Sanbtotrtl^, ein 
Xl^eologe unb ein SKaler. $er Sioturforfi^er toirb auf bie 


•Xfcpfielift^e Sirbimo. 321 


3tora unb Sauna, auf geologifd^e, Himatild^e unb oro^l^^bro^ 
gra^)I)tfcl^e SScrl^ältniffc ad^ten; ber Sanbtüirtl^ fteßt Scobad^tungen 
an über SJobenbefd^affcnlictt, SSietiäud)t, @rtraggfäf)ig!cit u. bgl.; 
ber 5ßt|iIoIoge fammelt (3))rac]^eigcnt^ümlid^feiten, SSoIföKcbcr unb 
©agen unb forfd)t ixai) ard^äologifd^en Jfteften; ber Sl^eolog be^ 
njunbert bie StUmad^t unb $errKd)!cit (äotteö in feiner ©(^ö))fung, 
njätirenb ber 3RaIer nur Sinn t|at für bte SKannigfaÜigfeit 
ber getögeftaltung unb ber Sorben, für bie ttjunberbaren Ueber^ 
gänge öon 93erg unb ^a\, für ba§ nteland^ofifd^e ^lätfd^ern 
ber (Sebirg^bäd^e unb ba^ erl^abene Staufd^en in ben SSalbriefen. 
ßr allein fdEiaut bie SRatur äftfietifd^ an; er öergi^t, ba§ alle 
SRaturbinge aud^ irgenblüeldtien ))ra!tifd^cn SRu^n ^aben unb aud^ 
bem tt)iff enf dtiaf tlid^en 3orfd)er njid^tig finb ; er benf t nid^t baran, 
ba§ in il^r ein fteteg SSed^felmorben ber Xl^iere, ein unabläffige^ 
SBerben unb SSergel^en, ©rblül^en unb äJerttJefen l^errfd^t. 3)er 
äftlietifd^e Sinn bead^tet bie ©^mntetrie ber SJr^ftaße, bie ^ax^ 
monie ber garben, ba§ 9}la§ unb bie SSert^eilung ber einzelnen 
©lieber an ben ^flanjen unb It)ieren; il^n ergoßt bie lebenbige 
Selüegung, ba^ SBogen ber SBetten tt)te be§ Sorn^ im SSinbe, 
er erfreut fid^ an bem SBed^fel ber ßinien, ber i^m an einer 
S3erglanbfd^aft entgegentritt, an ben ntand)erlei %mtn, lüeld^e 
bie ©df)ö|)fung beleben. SSie reid^ ift fdE|on bie Xontüelt be§ 
SBafferä: baä tro^jft, ba§ ))Iätfd^ert, nturnteü unb gurgelt; baä 
brobelt, ftngt^ rauf d^t, brauft, groHt; ba^ branbet, toft unb brüHt. 
Unb ber bafür ®m|)fdnglid)e tüirb ftet^ öon anberen @nH)finbungen 
betocgt! SSie reidt) finb ferner bie äftfjetifd^en SBirlungen be§ 
Sic^teg! S)ie ©onne mit ilirer majeftätifd^en ©tral^Ienfrone, ber 
3(Ronb in feinem fanften ©d^immer, ba§ ©temenfjeer mit feinem 
jerftreuten ©lanje, ber unenbtid)e blaue ^immet; femer @onnen=* 
auf* unb Untergang, S)ämmemng unb Jlad^t, enblid^ bie ganje 
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Sarbenttjelt — lüteöicl Stimmungen: grcubc, SSäel^mut^, Iraurig= 
fett, ©ctinfud^t, Hoffnung u. f. Xo. bringt \>a^ Sid^t in ung l^eröor. 
®§ toürbc un§ ju töcit führen, roßten toxi ba§ ganje 
®ebiet bcg SRatuifd^öncn aud^ nur furj anbeuten. ©oöicl 
ertjcHt fd^on au§ bcm bi^l^cr ®efagten ba§ bic 3latur eine uner* 
fd^ö|)ffi(i^e Quelle äft^etifd^en ®enuffe§ für ben ©ebitbeten 
fein !ann .*) 

9. SBer fid^ fo mannigf ad^ an Slatur unb Sunft, burc^ 
t^eorctifd^e Stubien, gefammelteS Slnfd^aucn unb bcfd^eibene Sluö* 
Übung ein äftl^etifd^e^ ®cfü^I erworben \!^Cii, ber toirb, n)a§ wir 
oben (©. 295) erwarteten, awö) im täglid^en Seben ®efd)ma(f 
beWeifen. 3Ran wirb an feiner ^leibung, feinem Senel^men, 
feinem Jfteben, ©d^reiben unb ^anbeln ftet^ bag lebhafte 8e* 
ftreben erfennen, \>(x^ ©innlid^e jum Symbol be^ ®eiftigen, feine 
eigne Snbiöibuatität jum möglid^ft öoßfommenen 3le})r4fcntantcn 
ber Gattung ju mad^en. 2)er ®efd^madf forbert 9Rä§igung unb 
2tnftanb, öerabfdieut atte^ §ö§Iid^e, SdKge, ©ewaltfame unb 
bringt nid^t nur bie ©innlid^feit imb SSemunft be§ ßinjelnen, 
fonbem aud^ bie ®efcttfd^aft im (äanjen ju fd)l)ner Harmonie. 


*) %t ©. SemdCe, ^t^^mxt 5Icftl^eti!, ©. 109 f. — Stifter, 
©tubien. — SHiel^I, Slaturgefd^id^te bei^ SSoIfeiJ. — ^irmbölbt, Äo^moö 
unb 5lnfid^ten ber 9lotur. — fjorfter, Stnfid^ten öom Siieberrl^ein. — 
SW. 3. ©d^Ieiben, Xie ^Pflonje unb il^r Seben. — gf. Äörner, %tt 
aj^cnfd^ unb bic Statur. — 3- g. ©c^ouw, %\t ©rbe, bie ?ßflanjen 
unb ber SKenf^. — ^. SRafiug, Sßaturftubien. — ^. ©d^citlin, 
2:i^ierjeelenfunbe u. f. w. 
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garbentpelt — tüicöicl (Stimmungen: greube, aSäd^mutl), Iraurig^ 
feit, ©el^nfudit, Hoffnung u. f. tt). bringt ba§ 2id)t in un§ l^erüor. 
®§ tüürbe uni? ju tüeit fül^ren, tüoHten tüir ba§ ganje 
®ebiet bcg SRatuifd^önen aud) nur furg anbeuten. ©oöicl 
erl^eHt fd^on au§ bem bi^l^er ©efagten baß bie 3latur eine uner* 
fd^ö))flid^e Quelle äftl^etifdien (äenuffe^ für ben ®ebilbeten 
fein fann.*) 

9. aSer fid^ fo mannigf ad^ an Slatur unb Sunft, burd^ 
t^eoretifdie ©tubien, gefammelteg Stnfd^auen unb befd^eibene Slug* 
Übung ein äftt|etifd^e§ ®efüt)I ertüorbcn l^at, ber lüirb, toa^ wir 
oitn (©. 295) erwarteten, aud^ im täglidEien Seben ©efd^macf 
bettjeifen. S!Äan wirb an feiner ^leibung, feinem SJenel^men, 
feinem Jfteben, ©d^reiben unb §anbeln ftet^ baS lebl^afte Se- 
ftreben erfennen, ia^ @innlid)e jum ©^rnbol be§ ®etftigen, feine 
eigne gubiöibnalität jum möglidEift üottfommenen Stepr^fentantcn 
ber Gattung ju mad)en. S)er ®efd^madf forbcrt 9Rö§igung unb 
2tnftanb, öcrabfd^cut aUeg ^ößlid^e, ©dfige, ®etüaltfame unb 
bringt nid^t nur bie ©innlid^feit unb SSemunft be§ ©injetnen, 
fonbem aud^ bie ©efettfd^aft im (äanjen ju fd^üner Harmonie. 


*) %t ©. SemdCe, 5ßo»)uföre 5Icftl^eti!, ©. 109 f. — ©tlftcr, 
©tubien. — SU ie 1^1, SHoturgejd^id^te beg SBoIfeS. — ^irmbölbt, Storno^ 
unb 5lnfid^ten ber Statut. — gforfter, ^nfid^ten öom Slieberrl^ein. — 
m. 3. ©d^Ieiben, Xie ^Pflonje unb il^r Seben. — gf. Körner, %et 
SD^enfd^ unb bie SRatur. — 3- S- ©d^ou», a)ie erbe, bie «ßflanjen 
unb ber SKenf^. — ^. SRafiu^, Sßaturftubien. — $. ©^eitlin, 
2^ierjeelenfunbe u. f. tu. 
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2)reijet)ntcg Äapitcl. 
Die 3^^^^^^^^Ktät. 

1. SRad^bcm toix bi^^tx bie ©clbfterjie^ng, bcren 9lotl^* 
tüenbigfcit in ber ©inleitung nad^getpiefcn tüurbc, in ^jl^^fifd^et, 
inteßeftueller unb äftl^ctifd^er ^inftd^t bctrad^tet l^aben, bleibt nng 
noä) bie fd^önc, aber fd^lüierigc Slnfgabe, biefdbe auf ba^ fittlid^* 
rcligiöfe ®ebiet au^jube^nen. S)enn erft baburd^ tüirb ber aRcnfd^ 
toa^rfjaft in ^\6) abgefd^Ioffen, baß er fid^ ju einer fittüd^sreli^ 
Qtöfen $ßerfönlid^!eit heraufbittet. SWd^t toa^ er l^at, .fonbent 
Jpag er ift, beftimmt feinen SBert)^; nid^t Sfteid^t^um, 3!flaä)t, 
®eburt, lieber ©d^önl^eit be§ Seibcg, nod^ ®elet|rfani!eit ober 
©efd^madE mad^en ben Sßcnfd^en totxÜ)i>oU in unfern Singen, 
fonbem allein fein ©l^arafter, b. 1^. feine mel^r ober »eniger 
fittlid^ burd^gebittete $ßerfönlid^!eit S^toiefem bie. ©ittlid^fcit 
in il^m ®cftalt geloonnen l^at, fein ®cnfcn, gü^fen unb $anbcln 
bel^errfc^t, ba^ aßein ift ber SKaßftab für unfere SBertl^fd^ö^ung. 
©Iiarafter (eigentlid^ $ßrägung) ift bie beftimntte Slrt unb SBcife, 
Jpie fid^ ein SKenfd^ in aßen Seben^Iagen betl^ötigt. ©in d^arafc 
terlofer 3Renfd^ n)irb mit Sfted^t öon aüexi öerad^tet unb ge* 
fürd^tet; benn man t>ermi§t an i^m bie ffiin^eit, ®Icid^förmig!eit 
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unb S'onfequenj be§ Setrogcn^, tt)eld)c aUetn SSertrauen crtüedEen; 
tücit c§ i^m fottjol^l an ®runbfa|en, ate aud^ an ber Sraft fe^It^ 
fie burd^jufül^ren, tuirb er buxö) jufäßigc ©inflüffc bolb fo^ balb 
fo beftitnmt. S)af)er jagt ©diißer: „8tedt)t ^at jeber eigene 
ßtiarafter, ber übereinftimmt mit fid^ felbft!" S)enn in getüiffer 
©infid)t flö^t un§ ein d^arafterüoller 93öfetüid^t metjr Sld^tnng 
ein aB ein d)ara!terIofer $ßroteu^, ber in jebem Slugcnblicf ein 
93öfelüid^t njerbcn !ann. 

@g giebt gute nnb böfe ßtjaraftere; jene l^anbeln fonfe- 
quent na6) fittlid^en, biefe nad^ nnfittlidtien ®runbfä|en; jene 
unternjcrfcn fid^ freittrittig ber erfannten 5ßfK(i^t, biefe folgen eigen- 
njiHig i^ren felbftifd^en trieben; jene betrad)ten il^r ßeben al^ 
eine Slnfgabe, bie fie im Sienfte ber SRenfd^l^eit getoiffenl^aft ^u 
erfüllen l^aben, biefe fe^en eg afö eine füfee (äelüol^nl^eit an, bie 
fie möglid^ft geniejseit wollen. §ora}' fd^öne^ SBort: „Carpe 
diem!'* f äffen fie entgegengefe^t anf: ber ®ute nü|t ben Sag 
ju felbftlofer Seiftnng, ber Söfe jn felbftifd^em ®enuj3.*) 


2. Slber lool^er biefe SSerfd^icbenl^eit ber ß^araftere? -SRie^ 
manb loirb. atö Söfetoid^t ober aB ^eiliger geboren, fo ttjenig 
loie atö ein ®etel^rter, ^nftler n. bgl. (äoet^e fagt: „Sie 
®efd^id^te beg SKenfd^en ift fein ©^araftcr", nnb getoi^ bietet 
nn^ bie ffinttüidteinng eines SRenfd^en einen tiefen ®inblid in 
fein SBefen. S)enn tt)aS ©tttJaS ift, begreift man ja in Statnr 
unb ©efd^id^te am beften baburd^, ba§ man unterfud^t, njie eS 
toarb. £>b gemanb ein o^Jtimiftifd^er, menfd^enfreunblid^cr, ]^ar= 
monifd^ gebilbeter SJlcnfd^ ober baö ©egent^cil ift, loirb jnm 


*) 3m 2. Äapitel l^oben toir beibe ©tanbpunite auSfül^rlid^ ge* 
fd^ilbert. SBgl. l^ier (Smilcg, ®er ©l^araftcr, ^u^ bem @ngKfd^en. 
Set^ätg/ 3- 3. SScber 1884. Serner meine ,,(£tp'' ©. 249. ©bba. 1881. 
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großen Tf)txi öon feinen @rfal)rungcn, feiner ©rjic^ung, feinen 
Umgänge unb feiner Sefd^äftigung abl^ängen. Stber bod^ nur 
junt 2^eil; benn ber anbre, ebenfo toid^tige gaftor ift feine 3nbt= 
öibuaütät, b. 1^. bie i^m angebome ®igentl)ümli(i)!eit. 2)icfe ift 
bie Soraugfe^ung atteg Spättxcn, bie (ämnblage, auf njeldjer 
ba^ (Sebäube beä ©t)ara!ter^ burd^ ©rjie^ung unb ©elbfterjiel^ung 
aufgefütirt ttjerben mu§; fieift bag eigentlidtie SBefen eine^ SRenfd^en, 
ba^ burd^ baä ganje Seben toot)! öielfad) mobifijirt, ja üerebelt, 
aber nk ööDig umgeftaüet tt)erben !ann. ©o befielt alfo ber 
©l^arafter be^ SRenf d^en au^ jttjei Seiten: einer natürlid)en unb 
einer erttjorbenen; jene tt)irb un^ angeboren, biefe bilben lüir un§ 
felbft; jene ift ia^ SBerf frember ©inflüffe, biefe unfrer freien 
Scibftbeftimmung. 

3. 3wJiödt)ft ift 3eber üon un^ ein %t))(>vi^ ber menfdt)Iid^en 
(Sattung, bal^er mit allen ben SRerfmalen au^geftattet, njeldtie tt)ir 
im 3. Sa^)itel aU bem 3Renfd)en eigenttjümlid^ erfannten. Sarin 
liegt eine gütte er^ebenber ®eban!en: „S)a§ n)ir SÄeufd^en nur 
finb, ber ®ebanfe beuge ba§ ^avipt S)ir; bodE) baß 3Renfd^en 
mir finb, l^ebe S>id^ freubig empor!" (§erber.) S>enn fo fd^toadö 
unb tjinfättig toir in ))]^^ftfdt)er ^infid^t finb, fo füf)n, getoaltig, 
Iicrrlidt) ift unfer ®eift; unb fo elenb unb fd^Ied^t mir toerben 
fönnen, fo fä^ig finb tt)ir bod^ aud^, bag ©d^önfte, SJefte ^u 
empfinben, ja l^eröor jubringen, unb toeit toir e§ fönnen, 
folten toir e^ aud^. 3ebe Stniage jum ®uten, SBal^ren unb 
©d^önen, njetd^e loir atö SKenfd^en in unfrer Statur öorfinben, ^aben 
tüxx atö eine Stufgabe ju betrad^ten, beren Stealifirung un§ 
obliegt. Stnbrerfeit^ muffen tüir in biefer allgemeinen SRenfd^em 
natur jugteid^ bie ©dt)ran!e erfennen, bie 9iiemanb ungeftraft 
überfd^reitet. S)a^ 3latürlidt)e ift im legten (Srunbe aud^ ba^:' 
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SSefte. SBic bic grofee Statut um iin^ f)cr fid) uid)t§ mit ®e^ 
tüalt abjmingeu, fonbern fid^ nur öon bem be^errfd^en lä^t, 
bcr ü)x gef)orcf)t, b. f). if)re ctüigen ®cfc|e beöbad^tet, fo finb 
tütr aud) in unfcrm eignen* :t):^t)fi)d^en unb geiftigen Seben an 
bic ®efe^e unfrei SBefen^ gebunben. golgen mir ilinen mit 
®inficf)t unb Scfci)eibcnf)eit, fo fönnen lüir bag ^ödifte leiften; 
t)erfud)en h)ir Qtwa^ hjiber bie SRatur, fo l^elfen un§ bie fül^nften 
SBünfd^e nicfet^, tüir faßen of)nmäcf)tig, tvk 3faru§, au§ ben 
luftigen SRegionen fieninter! Slntoniu^ ber ©infiebler flo!^ au^ 
biefer argen SBelt in bie SBüfte, um bort ein ^eiliger ^u toerben: 
aber er öerga^, ba§ ifjm feine triebe ebenbal^in folgten; bic 
Jungfrau öon Drlean^ glaubte nur baburd^ il^rer l^o^^en paixio' 
tifd)cn Slufgabe mürbig ju fein, ba§ fie bie Siebe t)ermieb, ja 
öerl^ö^nte: aber gerabe baburd^ fiel fie, unb nid^t nur burd^ bie 
Siebe p 3)unoi^ ober Sa §ire, fonbern jum t)ßr^a§ten geinbc; 
gauft bot bem 9Ke:>)^iftop^eIe§ bic SBette an, er toürbc nie ^u 
einem Slugenblicfe fagen : öermeilc bod^, bu bift f o f d^ön — unb 
gleidt) barauf hjirb er ^u einem galanten Slbenteurer, ber alle 
feine ibealen 3^^^^, feinen 3)rang, bie SBa^rl^eit ju crforfd^en, 
»ergibt ! 

3!)iefe allgemeine 3Kenfdf)ennatur toirb nun mannigfad^ näl^er 
beftimmt burdt) bie Umgebung, in toeld^er h)ir geboren finb: 
Slima, ■ S3obenbefdt)affen^eit, SRace, SSaterlanb unb gamilie, Drt 
unb 3^1^ beeinfluffen unfer SBefen. S)er SRorbbeutfd^e ift anber^ 
geartet aU ber ©übbeutfdtjc, beibe anber^ al§ ber granjofe, alle 
brei unterfdtieiben fidf) alg 3i^i>ogermanen öon ben Semiten, aU 
Europäer t)om Slfiaten, aU Sinber ber Sßeu^eit finb fie Joieber 
t)om alten (Sermanen, refp. (SaHier öerfd^ieben, unb bie mobemcn 
SRenfdjcn be^ 19. ^a^xi)ux\i>txt^ toeid^en t)on benen be^ 18. unb 
17. mieber mannigf ad^ ab, Slu^er biefen ©inflüffcn, benen mir 
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mit SKiHionen anbem untertüorfen finb, f)ot jeber feine ganj 
befonbere ©igenart erhalten; benn er tft ja ber ®nbpun!t 
einer unabfeparen 2l{)ncnrei]^e, beren ©lieber aud^ fd)on 
Snbiöibuen tüoren, ttjoburd^ fid^ alfo ber aUgemeine SKeufd^en- 
t^pu^ fort unb fort fpejiolifirt fjat. S)o^er ift jeber öon un§ 
ein gerabeju einjigortige^ SBefen, toie e^ biSfier nod^ nie ha 
tüax unb naä) un^ nientatö ejiftiren lüirb; benn in iebem gnbi* 
t)ibuum finb bic ntenfd^tid^en ®aben, bie Körper* unb (Seiftc^^ 
Iröfte fotüof)! an fid^ oIS audt) in if)rem SSerfjöItnife ju einonber 
^anj öerfd^ieben. ®iefer ®eban!e erfüllt un^ mit SSehJunberung, 
aber oud^ mit ©tolj. 5)enn toenn tt)ir oHe gan^ eigent^ümtid^e 
3nbit)ibuen finb, fo folgt barau§, bafe jeber feine felbftänbige, 
VJOin ani) Heine SKiffion in ber SBett fjat unb ouf jeben in 
®otteg großem ^auS^alte gered^net ttjirb! Ireffenb öergleid^t 
Safontaine bie SKenfd^^eit mit einem frud^tbftren SRegen: 
jeber öon un§ ift ein SBoffertröpfdE)en; nid^t ein einzelner Iropfen, 
tt)ie gro§ er aud^ fein mag, mad)t ba§ gelb frud)tbar, aber jeber, 
aud^ ber fleinfte, trägt baju bei! Seber 3Renfdt) ^at feine SloHe 
im SBeltenbrama, bic er i^rem ®f)arafter gemöfe burd^fü^ren 
muß; jeber ift ein ©lieb an bem ungel^euren Organismus ber 
@d^ö:()fung, ein ©entrum beS ÄoSmoS, in beffen ^erjen alle 
©trauten ber SBelt auf eigentf)ümlid^e SBeife ^ufammeufd^ie^en. 
3cber ift, tt)ie Seibni^ cS auSbrücft, eine SKonabe, in ber fid^ 
baS ganje Uniöerfum eigenartig fpiegelt! 


4. 3)iefe gnbiöibualität beS ©injelnen tritt unS junöd^ft in 
feinem Sör^)er entgegen: (Sröfec, ®eftalt, Haltung, ®ang, ®eftd)t, 
(Seberben, ©prad^e — aUeS ift an i^m ganj eigentf)ümlid^. 
©oöiel (Semeinfames er aud^ mit ©Item unb ®efdE)tt)iftern l^aben 
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mag, er bleibt bod) dn Unicunt. ^cber t)on un§ ^at int ©anjen 
benfelben Sörper, beffen S3au tüir im 5. Äopitel gejeid^net l)abtn, 
unb bod^ giebt e^ nid^t jtüei äRenfd^en, in benen alle einjcinen 
Organe gleid^ groß unb ftarf unb ju berfelben Harmonie ^u* 
fammewgcfügt mären. S)a^er ^at jeber SKenfd^ feine Äonftitution 
forgfam ju ftubieren, bamit er bie allgemeinen Segeln über 
SBol^nung, SIeibung, ®mäf)rung, SSehjegung u. f. f. jtüedmäßig 
inbiöibualifire, benn: menn aud^ jttjei baffelbe t^un, ift eg boc^ nic^t 
ba^felbe. ®a§ ^beal t)on einem SRenfd^en toixxt bie öoUftänbige 
Harmonie aller leiblid^en unb geiftigen Sräfte, aberhjo ift ein fold^e^ 
jufinben? SRid^t einmal in leiblid^er ipinfid^t möd^te eö jematö 
ejiftiren fönnen, gefd^tüeige in geiftiger. ©tet^ n)irb ein^ ber 
brei p^t)fioIogifd)en<©t)fteme: ba^ @mä^rung^:=, äRu^fel* ober 
SReröenf^ftem t)ortt)iegen. äRenfd^en, bei benen ba§ crfte befonber^ 
ftarf enttt)icfclt ift, intereffiren fid^ am meiften für offen unb Irinfen; 
Seute mit öprttjiegenbem SKu^felf^ftem finb befonber§ ju för^er:^ 
lidjer Iptig!eit (lumen, Zani, 3agb, ^rieg, ipanbtoerf) auf* 
gelegt; biejenigen enblid^, bereu Sßeröenf^ftem fel^r fräftig ift, 
^aben für ibcale SSeftrebungen ©inn unb SSefä^igung. SRan 
fann bie brei Slaffen aud^ alg öegetatiöe, aftiöe unb intuitive 
SKenfd^en bejeid^nen. Sßatürlid^ finben fid^ oft jtüei ©^fteme 
ftärfer enthjidelt atö ba^ britte. Sf* ^^^ JReröenf^ftem fd^toäd^er 
als bie beiben anbern, fo ^aben h)ir ^raftüer: Sanbleute, ^anb* 
n)er!er, Äaufleute; tritt baS erfte, baS öegetatiöe ©^ftem, jurüdE, 
fo fteHen fid^ Slerjte, S^riften, ®i))Iomaten, ^eger, $ßrebiger 
unb Seigrer bar; ift enblid^ baS SKuSfelf^ftem fd^hjäd^er atö bie 
beiben anbern, fo loerben loir SWenf d^en erbliden, toeld^e baS 
Seben genießen, fei eS finnlid^, als Scbemänner, fei eS geiftig 
ate Sünftler, SDid^ter, $p^iIofop^en. 

hiermit l^ängt baS fogenannte Temperament jufammen, 
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toeld^cg tüicbex bei jebent SWenf d^en eigent^ümlid^ ift. §tppo=s 
!rate§ öon Äo^ (f 377 öor ef)r.) fteßte, gentö^ feinem SBal^ne 
öon ben öier ipauptföften be§ ^örper^: SSIut, ®alle, fd^toarje 
©alle unb ©d^Ieint, öier IenH)erantente auf: baö fanguinifd^e, 
cfiolcrifd^e, ineIand)oIifd^e unb :t)^Ieginatifd^e. 5)er Slrjt unb 
2)i^ter § alter (f 1777) erflärte bie SSerfd^iebenl^eit ber Sern* 
peramente au^ ber @tär!e unb SReijbarfeit ber 3Jht§!eIfafern, 
ber ®nt^)finb(id^feit ber SReröen unb bent SSerfiöItniffe beiber.*) 
@ot)ieI aber ift jiebent Slad^benfenben fogleid^ !Iar, ba§ fein 
ÜRenfd^ ein§ jener öier reinlid^ abgefonbert \)at, fonbem öer^^ 
möge feiner Slbftammung öon einem ©Itempaar ftet§ eine 3Kifd^ung 
üon allen Temperamenten ^aben mu§. 3mmerl|in aber tüirb 
auf ©runb ber Seijbarfeit beö SReröenf^ftem^ ober ber Slftiöität 
ber äRuSfeln ober ber ^aft öegetatiöer (Snttoicfelung ba^ eine 
ober ba§ anbre öor^errfd^cn. 3m ganzen toirb man bie SKenfd^en 
immer tt)ieber unter bie befannten 4 ipaupttemperamente gruppiren 
iönnen. ®ö giebt ©anguinifer, mit großer, aber fd^nett 
me(^felnber SReijbarfeit, lebl^aft unb fd^neU im SSorftetten, gül^Ien 
unb ^anbeln, aber o^ne ^onfequenj, Reiter, gefeHig unb gut* 
mütl^ig, aber launifd^ unb unjuöerläffig, j. S. SBeiöIingen, 
Seicefter, (Sgmont. — Sie ^l^Iegmatifer l^ingegen ^aben ge* 
ringe, bod^ nad)]^altige SRei^empfänglid^feit; langfam jum S)enfen, 
Sieben unb 2^un, toerben fie fdfjtoer für ettoa^ intcreffirt, galten 
aber bann befto jä^er an il^ren 8lnfidE)ten unb Slbfid^ten feft. 
Seifpiele bafür finb: Dranien, Suttler, 3)aun. — S)ie Son^ 
ftitution ber ©l^olerifer ift ftarf, feft unb feurig; bei nad^^at 


*) SSgl. $. So^c, ai^ifrofoömog IL, 351. ^cnlc, ^nt^ropo* 
logifc^e SBorträge (5. 118. ^ir elfter, ^{^(bologie @. 239. (Srb» 
mann, $)Qc^oIogi[4e 93rtefe. 6. $(ufl. 1882. ®. 236. 
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tiger SRei^barfett unb cnergifd^cm Sfjätigfeitgtriebc fint) fie ju 
gleidjntö^igcr Slu^bilbung öon Senfen, gürten unb SSoHen fällig, 
»eifptcle: aWofeö, ßöfar, aWu^ammeb. — »ci bcjt 3ReIan= 
d^oHfcrn ^errfd)t bagegen ba§ SReröenf Aftern t)or. , SntcnfiH reiz- 
bar, ober in fid) gefeiert, ^icficn fic fid) in i^r 3nnere§ jurüdE, 
fd^tüelgen in tiefen ®ebanfen unb traurigen (Sefü^Ien, tt)ie laffo, 
fienau unb Jioöalig. — Slber tvit gefagt, bei ben nteiftcn 
3Renfd)en finben fid^ ntinbeftcnS jmei öon ben oben ffiäjirten 
formen t)emiifd)t, fo tüaren Sut^er, ©dritter unb griebrid^ II. 
nteland^olif d)=d^oIerif d^ ; ©^afefpeare, Seibnij; ®oet^e fonguinifd^*= 
d^olerifdt). ^iit^ Semperantent \)at feine eigenen SSorjüge unb 
9?ad^tf)eile, jebe^ bietet ber fittlid^en ©nttüidfelung anbre görbc== 
rungen unb ipinbemiffe. ©o t)ort^eil^oft bag fanguinifd^e für 
bog finblid^e fieben^olter ift, tüeld^e^ boburd^ i)axmlo^, l^eiter 
unb Ieb:^aft tüirb, fo l^inberlid^ tft e^ ber f^)ätem inteUeftneHen 
unb ntorolifdien Surd^bilbung. S)ie gro^e ©d^neHigfeit in bem 
SBedtifel ber SSorftettungen l^inbert bie Sefeftigung be§ ©rloorbenen 
unb bie fdjorfe Segrenjung ber begriffe. S)ie SReijbarleit im 
Süllen unb bie SSetoeglid^feit feiner S^tereffen fü^rt ben 
©anguinüer jur Unftetigfeit int ^onbeln, jur ©efinnung^Iofigfeit 
unb Sounen^aftigfeit. 6r loirb bot)er ftet^ ben (SinbrudE eine^ 
altgetoorbenen ^nbe§ mod^en, benn toir öermiffen bei aller 
fiieben^ttJürbigfcit, tt)a§ un§ am nteiftem ant 3Kenfd^en intereffirt, 
ben S^orofter. 

S)ent S^i^Glü^G^^Iter ftel^t ba^ nteland^olifd^c, ober beffer 
fentinientale IenH)erantent h)o^I an, ba§ in einer ®encigt!^eit, 
©timmungen nod^jul^ängen, fieröortritt. SBö^renb ba^ Sinb mit 
unintereffirter SBSittigfeit fid^ ba§ SRonnigfaltigfte aneignet, finb 
Süngling unb Jungfrau toö^Iiger in SSejug auf bie (Sinbrüde; 
i^nen erfd^eint fobe unb toertl^Io^, toorauf nid^t ,,bie fd^tt)anfe 
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Setter bei ©efü^Ie'' fufecn tann; mit feinem Snftinft faffen fie 
aUed JRl^Qtl^mifci^c, ®efü^föfelige, 2lcft^etifd)e ouf; ju eigentlidjer 
2lrbcit tueniger aufgelegt aU ^u ^){)antaftifd^er ©d^tüörmerei, t)er== 
fud^eit fie fid^ in fimftlerifd)em ©d^affen, im ©nttüerfen öon 
Suftfd^Iöffem nnt> tüerben oft öon „SBeltfdjmerj" befallen, tüeil 
bic rau^e SBitHid^feit fid^ il^ren un:()raftifci^cn gbealen ntd^t 
fügen tüitt. — S)em SWanne^alter entfprid^t ba^ ct)oIerif ct)e 
2em))erament, tueld^eS burd^ einen gefegten SSerftanb, feften SSiUen 
unb mäßige SReijbarfeit d^araftcrifirt tüirb. @^ ift ba§ tjorjugs* 
tt)eiS praftifd)e, benn e^ f)at Hare 3^^^/ i>i^ ^^ fonfeqnent, oft 
eigenfinnig unb riicffid^t^IoS berfolgi Slber toä^renb ha^ fenti^* 
mentale Temperament für fid^ ben SKenfd)en ^um Slaube feiner 
Stimmungen mad)t, barf e§ bod) nid)t ganj t)ermi§t toerben, 
foß nid)t bie Silbung be§ SKenfd^en öößig in^ ©tocfen geratf)en. 
S)enn pf)nc bie fanguinifd^e ©rregbarfeit, o^e bie fentimentale 
®ntpfänglidf)!eit für aUeö SRenfd^Iidie toirb man Ieid)t engl^er^ig, 
Bef darauf t unb äufeerlid^. — S)a§ ^) ^le gm atifd^e Temperament 
pflegt meifteng fälfd^Iid) mit 2^räg^eit, Seerc be§ (Semüt^g unb 
Sd^Iaffl^eit be^ SBiUenS öermed^felt ju toerben. Slber bie ©dE)h)er^ 
fäüigleit im ^anbeln, toeld^e au§ langfamerem SSorftettungööer^ 
lauf unb rut)igerem fjütlfcn cntfpringt, ift bem (Sreifenalter gan^ 
angemeffen. 3a, bie mit biefem SRatureH öerbunbene ®emüt^§* 
rul^e fd^eint un§ SlHen beneiben^toert:^; unb fie ift eg, toenn fie 
au§ fittlid)er ©elbfterjiel^ung entfpringt; toenn ber 3Renfd^ burdEf 
nic^t^ übermäßig aufgeregt ift, joeil er Sitten erfaf)ren ^at, toenn 
il^n feine leibenfd^aftlid^e Sl^eilna^me für (Sttoa^, feine momentane 
Stimmung, fein eigenfinnigeS ©treben über t>a^ fd^önc SRa^ 
l^armonifd^er SSetl^ätigung l^inau^fül^rt. 

®a§ teuftet fjicma^ 3ebem ein, ba§ alle t)ier Sempera^ 
mente, toenn fie allein ober nur mit einem t)erbunben auftreten, 
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eine ©infettigfctt finb, unb ba§ nur bcrjcnigc SKcnfd^ Slugfid^t 
auf ®Iücf unb Erfolg l^at, bei bent fid^ alle öier in l^amtonifd^cm 
(Sleid^getüid^t finbcn, S)a^ finb jene fcitcncn, aber beneiben^^ 
tüert^en SKenfd^en, bie mit l^armlofer, intntcr ijerjüngter ©m- 
^)fängIidE|feit ©rofee^ unb Steinet umf äffen; bereu (Sefül^Ie ^art 
unb tief, aber nid^t leibenfd^aftlid^ finb; bie mit rul^iger @Ieici^* 
mä^igfeit il^rem eignen SkU äuftreben, ol^ne Slnbre ju öerad^ten 
ober fie rücffid^t§Io^ öon fid^ ju ftofeen; bereu Staturell mit einem 
SBorte gefunb, toeil aüfeitig enttoicfelt, ift. 3)ag finb SKcnfd^cn^ 
bie itvax in ber ®efdE)id^te feiten ober nie eine SioHe fpietcn, 
aber loie SSer!örperungen be§ ^htaU betounbcrt unb geliebt 
burd^g Seben ge^en, j. 95. ©ofrateg, S^^anne^, Siefole, Sftafael, 
SRojart unb ®oet^e. 

5. (Sin fernerer Unterfd)ieb ber gubiöibuen entf^)ringt au§ 
bem SSer^ältnife, in toeld^cm bie brei ©eiftc^f^fteme: S)enfen, 
gül^Ien unb SBoBen ju einanber ftctien. 

^errfd^en bie Segierben über bie ®efü^Ie unb biefe über 
ba§ ®enfen, fo ^abtn toir fetbftfüdfitige unb brutale gttbiötbuen. 
iBe^errfd^en bie Segierben ba^ 3)enfen unb biefe^ bie 
<8cfü]^Ie, fo l^aben toir SRenf d^en, bereu 3)id^ten xmb Srad^tcn 
dnjig burd^ bie nieberen Iriebe geleitet toirb. @inb bagegen 
®efü^I unb S)enfen gteid^ ftar!, aber unter ber ^errfd^aft ber 
^egierben, fo toirb bie ©elbftfud^t beg Si^i^iötbunm^ tt)cnigften§ 
bi^meiten burd^ eblere 3tegungen.eingefd^rönft. 

SBcnn bie ©efül^Ie mäd^tiger finb afö bie ©egierben, biefe 
ober mäd^tigcr afö ba^ 'S)tnUn, fo ift ber SRenfd^ ebler ®efü]^Ie 
fäf)ig, toirb aber burd^ @elbftfudf|t t)er]^inbert, il^nen ftetd ^u 
folgen, ©inb bie (JJefü^te größer afö ba^ 3)en!en unb bicfe§ 
größer afö bie Segierben, fo l^aben toir (JJemütl^gmenfd^en, bie 
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<m öor^nbenen Stnftd^ten, Sitten unb Slutoritäten ^&f) feftj^altcit. 
Ucbcrtüiegcn enblid^ bte ®efü!^Ie über ein qltxä) ftarfeö S)en!en 
nnb aSSoUen, fo ergeben ftct) ganatifer. 

SRcnfd^en, bei benen ba^ S)en!en ftärfer atö ba^ Irieb* 
leben, bieg aber ftörfer atö bie ©efül^Ie ift, :pfle9en raffinirt 
jelbftfü^tig ju fein; i^nen erfd^eint jebe^ SRittel junt 3^^* 
erlaubt. 3ft bagegen bag ®en!en am ftärfften, bie Iriebe am 
fd^tüäc^ften, fo ^aitn h)ir jene intetteftncllsmoralifd^cn SRenfd^en, 
tüetd^en bie SBal^rfieit am ^öd^ften ftef)t. ©tejenigen mieberum, 
bei benen ein gleid^ ftarfe^ (JJefü^t nnb Sriebleben t>om ®en!en 
übertroffen h)irb, finb rul^ige, nüd^terne D^eoretifer, bie ficf) nm 
bie Slu^entüelt tüenig befümmern. 

©nblici^ !ann and^ ba^ S)enfen l^inter einem gleid^ ftarfen 
Irieb' unb (JJefül^töleben jurüdfftetien — bieg ift bei ben teicfit- 
-finnigen, aber gutmütfjigen ®enuBmenfct)en ber gaU; fierrfd^t 
glei^ enttoidfelteg SBoHen unb 3)enfen über bie (JJefü^Ie, fo l^aben 
lüir intelligente falte Staturen öoHer (S^rgeij unb Äonfequenj; 
biejenigen enbtid^, bei benen Oefül^I unb 3)enfen gleicf) ftarf, bag 
S^rieblebcn aber fd^tüad^ ift, finb jene gro^^erjigen X^eoretüer, 
benen bag SBol^I ber SWenfd^fieit me^r am ^er^en liegt atö 
i^r eignet. — 

®iefe SKannigfaltigfeit ber 3wi>iöibuen, toirb natürlid^ nod) 
öiel fomptijirter burd) bie grofee SSerfd^iebenl^eit ber öon ben 
Gltem ererbten Salente unb Steigungen. 2lm flarften tritt 
bieg bei auggefprod^enen Talenten, befonberg fünftlerifd^en, l^eröor; 
aber audE) bie SSererbung fpefulatiöer, ted^nifd^er, matfjematifd^er 
Mutagen ift nidE)t feiten; öor allem fe^en bie Eltern mit Ueber^ 
rafd^ung ^äufig i^rc eignen ^etiler unb (JJemol^ntieiten in biefem 
ober jenem Sinbe, fo ober fo gemifd^t,- hjieberfe^ren. 
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6. ®iner ber tüidftigften Seftimmung^grünbe für bic ^nhi^ 
öibualität ift enblid^ ba§ ®efd)Ied^t. aWann unb SBeib ift nid|t 
nur itiUiä), fonbern auä) geiftig öerfd^iebcn. 

3)er männlid^e Sörper ift größer, fct)tücrer, fefter, ecftger 
unb fnod^iger afö ber. tüeiblid^e. $aut, Seinen, 3Jht§fcIn finb 
beim 9Jlanne berber unb ftraffer; bag ®efid)t ift im SSerl^ältnife 
jum Stopfe größer, feine 3üge marfirter. 3tugen=^ unb 9lafen= 
Öffnung ^dbtn me^r Umfang, bie 9?afe mel^r Sreite unb Sänge, 
bie ©d^ultern me^r Stär!e unb S3reite. ^m Innern übertt)iegen 
bie feften Steile bie flüfftgen. S)a§ S3Iut ^at. me^r gaferftoff, 
mel^r Sifen== unb ©aljtf)eile, e^ gel^t ^toax langfamer, f erlägt 
aber ftärfere SBSetten unb ift mel^r arteriell. 3)a Sunge, S'el^t 
!opf unb Suftrö^re fräftiger finb, at^met ber SKann cnergifi^er; 
bie ©rnöl^rung gel^t langfamer, aber intenfiöer öor fict). SSorber* 
unb ^interliaupt finb enttpidf elter, ber Äopf im ©ansen breiter 
unb runber, bie Stinte ^ö^er. S)ag ©etüid^t be§ männlichen 
&t^ivn^ beträgt burd^fd^nitÜid^ 1424 gr, ba§ beg tüeiblid^en 
1273 gr. — S)er meibIi(]^eÄör^)er ift jarter, feiner, tüellen== 
förmiger, bie ©lieber ^aben gerunbetere Umriffe. S)a§ QtVi^ 
unb gettgetoebe ift ftarfer entmicfelt, ba§ (JJefid^t lürjer unb 
runber, SRafe unb 3Kunb Heiner, ba§ Sinn runblid^cr, bic 
Sd^uÜem fd^maler unb tierabgefenft. S)a§ 95Iut entpit mel^r 
(Sittjeiß unb SBaffer, ber 5ßufö ge^t fd^neHer unb meid^er, SSer== 
bauung, 83Iut:= unb S^mptibilbung ift befd^Ieunigt. 3)ie Setüegung 
ber bünneren unb h)eicf)eren SKuSfeln gefd^ie^t mit mel^r 
©rajie. S)ie ©inneSempfinbungen be§ SBeibeg finb feiner, feine 
SWerben reijbarer; tpeil ber mittlere unb l^intere Seil be^ 
Sopfe§ mel^r enttüidfelt ift, ■ erfdieint ber ^opf länger unb 
fd^mäler afö beim SRanne. 

©ntfpre(^enb biefer pl^^fifd^cn SScrfd^iebenl^eit ift bie geiftige. 
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^exm SRanne ^crrfd^t S)cn!en unb I^un üor, er ift fclbftanbtg, 
oftit), energifd^. Sluf bie SBcIt rid^tet \iä) feine H^ätigfeit; er 
fü^It fid^ ftar! genug, bie SSerl^ältniffe ju formen irnb nad^ 
feilten eignen SBünfd^en untjugeftalten. ®a^ SBeib bagegen fül^It 
fid^ gebunben unb fügt fid^ bal^er me^r ben Ueberlieferungen, 
Ser^ältniffen, Sitten unb (Sebräud^en. Saffir befifet e§ aber 
t)iet mel^r })affit)e 8Biberftanb^froft; benn feine leibtid^en S?e* 
bürfniffe finb geringer, e§ i^t, trinft unb atl^ntet weniger, fann 
©ntbel^rungen, äRül^feligfeiten unb ©df)nterjen, Wenn fie langfant 
onttja^fen, länger ertragen. 3)iefelbe 9tnbequemung§fäi|igfeit 
^eigt fid^ in allen Seben^Iagen. SBäl^renb beim SKanne fid^ bie 
©puren feiner g^tfl^wi^^^M^^^wg !aum je öermifd^cn, finbet fid^ 
bie grau leidfit in neue Seben^juftänbe, ungemol^nten Slang unb 
öcrcinberte OIüdE^güter. S)er SRann erträgt felbft bie Unter^^ 
bred^ung l^ergebrad^ter Drbnung, ben SRangel auf bie ©tunbe 
beftimmter Seiftungen unb Sebürfniffe fd^ttjerer. S)ie§ fommt 
jum S^eil batier, bafe fid^ beim 3Beibe ein ®emifd^ fanguinifd^er 
Sebl^aftigfeit unb fentimentaler SBarml^eräigfeit finbet, n)etdf|eg 
i^m über t)iete Unannel^mfidfifeiten l^inmegl^tfft. 

3m SHIgemeinen fd^eint un§ bie geiftige Begabung 
beiber ®efdE)Ied^ter biefelbe, nur bajs i^r gntereffe fie ju t)er^ 
fd^iebenen SSefd^äftigungen fü^rt. 6^ giebt nid^t^, toa^ ein meib* 
lid^er SSerftanb, befonber^ luenn er ebenfo tDie ber mönnlid^e 
gcfd^uft wirb, nidf|t einfeiien fönnte, aber fel^r SJiele^, wofür fid^ 
grauen nie intereffiren Werben. S)er SRann ge^t aufg Slttge^s 
meine, ba§ SBeib auf§ ®anje. ^tntx liebt bie Slnal^fe ber 
©rfdtieinungen, biefem ift fie öer^afet; er fragt nad^ allgemeinen 
©efe^en, ?ßrinjipien- unb Siegeln, fie" bagegen intereffirt fid^ für 
^nbiöibuen. S)er SRann will, ba^ ber ©ered^tigfeit ®enüge 
gefc^el^e, bem SBeibe fielet bie 33ittigfeit l^öl^er. ®r Wirb burd^ 
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®runbfö^e, fte burd^ %att geleitet. SlUe mönntid^en SSeftreBungen 
bcrul^en auf einer tiefen SSerel^rung be^ allgemeinen; felbft fein 
©tolä nnb feine @f)rfud^t. finb nid^t bef riebigt burd^ grunblofe 
©emäl^rung, fonbern burd^ Slnerfennung aUgentein geachteter SSor* 
^üge; ba^ SBeib bagegen hjiff aU ein fd^öne^, gefd^Ioffeneö 
®anjeg nur nad^ fid^ felbft beurtl^eiü, nur um feiner eigentl^üm- 
lid^en SSorjüge hjitten geliebt fein. 3)cr 9Kann öerlangt Sld^tung, 
bag aSeib ßiebe. (£r ftrebt nad^ SBa^rl^eit, fie nad^ <3d)önf)tit. 
(£r öerfte^t unter gorm bie ®efe^lid)feit, fie bie ©itte. SDcr 
grauen SRatur ift ebenfo unjuriftif^ atö unlogifd^; fo bereit fie 
^u jebem Dp^tx für ©eliebte finb, fo ttjenig ad^ten fie bie ®efefee 
beg Sled^tö, ber Sogi! unb ber SBiffenfd^aft. SDinge ju untere 
nel^men, bereu ©rfolg ni6)t abäufefjen ift, ttjiberftrebt bem 3Konne 
nid^t, hjenn eg fid^ babei um bie 3)urdf)fü]^rung eineö allgemeinen 
?ßrin}i>)§ ^anbelt: bag SBeib bebarf ber anfd^außd^en Slu^malung 
be^ enblid^en ©rfoIgeS. 5)af)er fel^It i^m aud^ meifteng ber 
Segriff ber ?ßflid^t; benn für alle ®egenfä|e ^offt e§ einen 
^[u^gleid^, für alle SJertüidfelungen eine Söfung, für alle ^er- 
ftreuten Slnfänge eine abrunbenbe Sammlung. S)a§ ©igentl^um 
ift für ben SRann nur eine Summe öermenbbarer SRittel, baö 
SBeib bagegen t|ängt an jebem ©tticfe afö an leinem unantaft- 
baren ^eiligtl^um. Stud^ ben Segriff ber SBal^rl^eit öerftel^en 
fie anber^: S)en grauen ift SlHe^ tüa^r, toa^ fid^ irgenbwie be= 
beutenb in ba^ ©anje i^rer SBelt einfügt; ben SKännem nur, 
toa^ fid^ aU objefttö bebeutfam t)or ber SSemunft legitimirt. 
S)ie grau neigt ba^er jum ©d^ein, nid^t nur bei bem, tt)aö fie 
l^at, fonbern aud^ toa^ fie t^ut; tüiffenfd^aftlid^c Seftrebungen 
flögen i^r nie Swtereffe, ^ödjften^ SldEftung ein. SSon ben SBiffen- 
fdfiaften mirb ba^ SBeib feine felbftänbig treiben, b. 1^. burc^ 
gorfdt)uttg förbem, benn fein ®eift ift nid^t })robuftiö, nid^t ein* 
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mal in t)er Äunft; uttb ani) xtpxohnttit) bcfdjäftigt c^ fid^ nur 

mit bcmicnigcn, toa^ mä)t bIo3 ben SSerftanb anregt (mie Sogif, 

SRotl^eniatif, $ßoIiti!, ©tatiftif), fonbem aud^ ba§ ^crj, alfo 

Befonberg Sitteratur, ^nftgcfti^id^tc, Äulturgcfd^td^te, Stl^t! unb 

Sefigion. Stugcnbltdlid^e ©nbrüde, ©efül^Ie, ©^nnjatl^te unb 

äntipatl^ie bcftintntcn fein ^anbeln mc§r atö (Srunbfäfee. 

6^ urtl^eift fd^neller unb oft ftd^rer, atö ber reffelttrenbe äJiann. 

S)a§ SBeib ift im Slllgcntcinen furd^tfant, liebeöoll, l^ingcbenb, 

gebulbig, bemütl^ig, fittfant, taftöoff; aber aud^ unbcftönbig, 

fijHg, eitel unb gefallfüd^tig. ©eine SBeft ift bie gamilie, bereu 

l^öd^fte @Jüter: Sitte unb Siebe, e^ ermirbt unb erl^ält. 3)er 

aRgnn bagegen ift bcftintntt, gerabe, t^atifräftig, öerfd^ttjiegen, 

fii^n, Wtifd^, fd^arf' unb tieffinnig, aber oft aud^ rädtfid^t^Io^, 

felbftfüd^tig, unbefonnen unb ungered^t. (£r ift ftörfer im SDenfen 

unb 3Boßen, ba^ SBeib im (Stauben unb hoffen. „3laö) Sfrei^eit 

firebt ber äßann, bag SBeib nac^ ©itte" (®oet^e); ben 9Rann 

treibt Seibenfd^aft, bie grau Seibenfd^aften, itntn m, ©trom, 

biefe bie SSinbe; er lebt für bie B^'^ft P^ ^^ ^^^ @Jegenh)art; 

ber aSann liebt ben SSegriff, ba^ SBeib bie ©rfd^einung, er be* 

geiftert fid^ für ©ad^en, j. S3. SBal^r^eiten, fittlid^e ®üter, fie 

für ^erfonen. — Sod^ biefe§ Xl^ema ift unerfd^ö^jffid^, mir 

muffen e§ iti ben menigen Semerfungen bemenben laffen. 

©oöiel aber l^aben mir gefe^en, baß jeber SWenfd^ feine 

ganj eigentl^ümlid^e S^biöibnatität ^at, bie er f d^on mit auf bie SBelt 

bringt, ©ie ju bilben, b. 1^. leiblid^ unb geiftig l^eraugjugeftaftcn, 

ift feine fittlidf)e Seben^aufgabe. ©dritter fagt barüber treffenb: 

„iBUidi fei Meinet bem ^nbern, boc^ qUi^ fei jeber bem ^öd^ften. 
,,SBie ha» ju mad^en? — (Sd fei Seber boCenbet in ftd^!" 
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Sßicrjc^ntc« Äapitcl. 

Sittlid?feit. 

1. ©obalb ber SKenfd) fid^ fetner felBft ittou^t tütrb, 
finbet er fid^ atö eine ntannigfad^ beftimmte, gefd^Ioffcne ^nhU 
öibuafität t)or, mie tt)ir im öorigen Äa^)itel gejeigt l^aben. Sie 
©elbfterjiel^ung öerniag i^n bal^er tüeber öodftänbig umjugeftalten 
nod^ au§ aden SRenfd^en baffetbe ju macf)en'. „SBag im SKenfd^cn 
nid^t ift, !ommt audfi nidf|t mt^ il^m; ber ©ine f)at bie, ber Stnbrc 
anbere (JJaben" (©oetl^e). @o öergeblid^ e^ tüdre, au^ einem 
unbegabten ^aben einen ©elel^rten ober au8 einem nnmnfüali^^ 
fd^en äJlöbd^en eine Äloöieröirtuofin mod^en ju tooHen, fo eitel 
tüäre bag Semül^en, ben angebomen ©l^arafter eine^ SKenfd^en 
gänjlid^ nmäugeftalten. 

Sro|bem braud^en h)ir nid^t an unfrer moratifd^en ©elbft^ 
erjie^ung ju tjerjagen. ©rreid^t bod^ aud^ auf |)]^^fifd^em, in- 
teHeltuellem unb äftl^etifdiem Oebiet taftlofeg »emül^en faft cbenfo 
toiel afö Segabung. ©emoftl^ene^ fd^ien }u nid^t§ toeniger Be* 
antagt, atö ju einem 3t ebner: feine QaH^ fW^fe ^n, er fonnte 
ba^ 3t nid^t orbentlid^ au^f})red^en, judtte unmotiöirt mit einer 
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iSd^utter, lurj, tmxbt Beim crften Sluftrctcn au^gc^)fiffcn — unb 
bod^ ift er ber größte Stebncr bcö Sßtcrtl^umö getoorben. SBie 
xnand^er ÄnaBc, bcn feine Seigrer unb SWitfd^üter für bumm unb 
faul gel^olten l^o6en, ift f^)äter ju tl^rer SSertuunberung ein be^ 
tül^mter ®elei|rter gctoorbcn, toeil i§n enttpebcr be^ Sebenö SRotl^ 
äloang ju arbeiten unb baburd^ feine Slnlagen au^jubilben, ober 
toeil er crft int Jünglingsalter jum rid^tigcn ©tubium angeleitet 
ttjurbe. — Sluf feinem Gebiete l^ängt aber jeber Srfolg ntel^r 
t)on uns ottein ob, otö auf bcm morolifd^en. Db Semonb ettt)aS 
Süd^tigeS lernt, ob er ein fiij^rer ©d^mintmer, ged^ter, @d^ü|c 
»irb, ob er äftl^etifd^en ®efd^mocf erlangt: otteä bieS toirb ^oMpt- 
iäd^Iid^ t)on feinen @Item unb Seigrem obl^dngen, toenn notürtid^ 
et felbft burd^ Slufmerffomfeit, Sfeife, Uebung u. f. tv. oud^ 
boS ©einige baju tl^ut. Sluf bem niorolifd^en Oebiet ober 
l^ci^t eS int öottften ©inne: ©elbft ift ber SKonn! benn l^ier 
mu§ bod^ ber 3Renfd^ felbft boS ®ute erft lennen unb öom 
©dfiled^ten unterfd^ciben lernen, er mu§ eS mit feinem ®emut!^e, 
feinem ^crjen l^erbeifel^ncn, er muß fid^ mutl^ig* bofür entfd^eiben 
unb eS enblid^, boS boS meifte, gebulbig unb Iraftig, otten SSer- 
füd^ungen, ^inbemiffen unb SMißerfotgen jum Irofe, öerfolgen. 


2. SoS Siel unfrcS fittlid^en ©trebenS l^obcn Joir fd^on 
im 2. Äo^jitel gefd^ilbert. a)er Stoedt beS S)afcinS ift für ben 
SRenfd^n ioeber ©innengenuß nod^ ©elbft^jeinigung, tocber felbft* 
füd^tigeS Streben nod^ SKod^t, 3teid^t!^um unb ©l^re, nod^ freub* 
lofe $ßffid^terfüllung ober weltöerod^tenbe Siefignation, fonbem 
frcttbige ©elbftbetl^ätigung, weld^e bem Slöd^ften bienenb, ben 
SRenfd^en felbft beglüdtt. 

3)drauf njeift unS oud^ unfre moralifd^e Slntoge ^in. 
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®iefc tritt itng junödift entgegen ol3 ®en)ifffcn, b. 1^. ate ba^ 
S5ett}U§tfetn bcr Sufriebenl^ctt ober Unjnfriebenl^cit ntit un^ fcftft. 
ftein ^m l^ot ©cwiffen. 3n jebe^ SDlenfd^en Sruft aber regt 
fid^ eine (etfe, ioä) fel^r Demel^ntbare Stimme, n^eld^e tl^n k)on 
fd^teci^ten ^anblungen abmal^nt, il^n, n)äl^renb er fie etn)a bod^ 
tl^ut, beunrul^igt unb il^n nad^ ber "33)01 unnad^fid^tlid^ ftraft. 
greilid^, \>a^ ©etoiffen ift un^, n^ie alle Anlagen, nur im föeime 
angeboren, eg mn§ ge^)flegt »erben, fott anberg e^ nid^t öer«? 
Üimmem ; e^ !ann aud^ irren, n)ie bie $anblung^n)eif e (Stnjebter, 
ja ganjer Sößer betoeift. ®enn an^ „©e^iffenl^aftigleit" l^aben 
mand^e gemorbet, geranbt, öerratl^cn u. a.; au«.®etoiffen]^aftigs= 
Icit l^aben Il^cologen unb S^riften bie Äe|er, Suben unb ©ejen 
gefoltert unb öerbrannt, l^aben mand^e SJöIfer il^re geinbe öer^^ 
\ptx% i\)xt ©Item tobtgefd^Iagen, Sinbcr ausgefegt u. f. f. 3)a!^er 
l^at gerabe ber ©emiffcnl^afte bie 5ßffid^t, fein (Setoiffen taglid^ 
mel^r ju läutern, ju fd^&rfen unb ju öerfeinem, bamit fid^ au^ 
il^m eine ärt fittßd^er Silbung enttoidtele. S)enn bag ®ett)iffen 
ift inftinftiö, biefe beutßd^; jene« ein ®efü% biefe eine @rlenntni§. 
2)a« (Settjiffen ift bal^er ber ©nöoidtelung ebenfo bebürftig al^ 
fällig: je mel^r 3emanb bai^ ®ute erfennt, fiebt unb erftrebt, 
jie l^äufiger er fid^ fd^toanfcnb ober ftraud^elnb auf bem 5ßfabe 
jur Sugenb erta^j^Jt l^at, befto gemiffenl^after toirb er, b. 1^. befti> 
pmlxä)tt in ber ffirfüllung feiner $ßffid^t, fobafe er baäienige,. 
toa^ er frül^er ol^ne äBeitered getl^an l^at, je^t ol^ne @d^am nid^t 
einmal benfen lann; er mad^t fid^ eben je^t aud t)ielem mel^t 
ein ©emiffen al^ frül^cr. aber iool^I aDen, bereu ®en)iffcn eng^ 
bereu §ers toeit ift! 

Unfre moralifd^e Slnlage bereift fid^ femer in unfern 
Irieben, bereu n^ir fd^on oben (@. 68) gebadfiten.*) 3)ieffc 


IBgl. meine ^f^d^ologie @. 245. Setpjig 1883. 
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treiben ung tnfttnftiö, b. f). mit unbetoußter StD^ima^xqUit, timm 
SJcbürfni§ ju; fte ntad^en ftd^ geltenb burc^ ein ®efüf|I ber Un- 
luft, todd^eg in bem SRontent, tüo ein Xrieb befricbigt toirb, 
tjerfd^tüinbet. Sitte Xriebe laffen fid^ eint^eilen in felbftifd^e 
unb fojiale. 3ene finb SKobififationen bc^ ©elbfterl^altnngg^ 
triebet, mögen fie auf bie görberung nttfre^ geiftigen ober Ieib= 
Ii(^en 3^^/ mögen fie auf ©innengenu^, SSefi^, Sd^mudE, SSer»= 
gnügen, SRad^t ober fpnft ^tma^ gerid^tet fein. 3)iefer egoiftifd^e 
Irieb^.f^ fcttft Ju erl^alten, ju bcl^aupten unb ju förbern, ift 
junöd^ft tDo^Ibered^tigt, benn er ift bie SSorau^fe^ung atte§ Seben^ 
unb Strebend, bie ®runblage unferer Snbiöibüalität. Slber ein* 
feitig unb in^ ©jtrem öerfolgt, artet bie ©elbftliebe in ©elbft^ 
fud^t avi^; bie finnlid^en S^riebe öerirren fid^ in SJößerei unb 
SBottuft; bie ®titer ber SBelt, bie nur äRittel fein fottten, um 
baburd^ &ntt^ ju fd^affen, werben ©elbftjtoedf unb erfütten ben 
SRenf d^n mit ^ab^, @f|r^ unb ^errfd^fud^t; anftatt fid^ al^ 
®Keb am Drgani^mu^ ber 2Renfd^f|eit ju füllten unb ju ht^ 
tl^ötigen, mad^t er fid^ ju ifirem Eentrum, ja »erlangt, ba§ fid^ 
ättteg nad^ t^m rid^te, i^m füge, i^m biene. So toirb bie ©elbft= 
liebe, toenn fie nid^t gemö^igt wirb, jur SSBurjel affeg Söfen. 
Qvim S^zilt ber SKenfd^l^eit ift nn^ aber nod^ eine 2lrt t)on 
trieben in^ |)erä gelegt: bie fojialen ober f^mpat^etifd^en*) 
3!)iefe finben wir fd^on bei ben l^ö^eren X^ieren; mand^e öon 
itinen fd^lie^en fid^, wenigften^ jeittoeife, enger jufammen, mand^ 
em^finben wenigften^ für ifire^gleid^en äRitleib. 3)er SRenfd^ 
aber Wirb burd^ feine ganje SntwidEelung auf bie ©emeinfd^aft 
gerabeju fiingewiefen. .S)enn eben jene egoiftifd^en Iriebe lann 
€r abfolut nid^t befriebigen. Wenn er nid^t auf Slnbre 9tüdEfid^t 


«gl- ^cr meine mf^il ©. 209, Seidig, 3. 3, SBcöcr. 1881 
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nimmt. SSBcr gccl^rt unb bctounbert fein tüill, mufe etoa^ Iciften; 
toer rcid^ toerben möchte, mu§ arbeiten. 3a, öerfe^cn toir un§ 
in bie Sage ber älteften äRenfd^en; nait unb blo^, bon ttjilbcn 
X^ieren unb feinblid^en Elementen bebro^t, mußten ftc batb ben 
Sinken ^ ja bie Siotl^menbigfett gemeinfamer Untcmel^mungen 
^rfennen. So tüieg 3agb, Saufd^^anbel unb ffirieg ben ©injelnen 
an bie ®emeinfd^aft, unb bie fojialcn S^ugenben fanben gerabe 
am ßgoi^mu^ bie feftefte ©tüfee. ®a}u lommt atö fernerer 
$ebel bie langfame *<gnttt)icfelung be§ Äinbeg. SQSäl^reiib ba^ 
Xf)ier in toenig SBod^en ober SWonben au^getoad^fen ift, entfaltet 
fid) ber 2Kenfd^ erft in Sauren. 833ie l^ülffo^ ift er bei feiner 
®eburt, bem ©rfrieren unb SSerfd^mad^ten au^efe^t! ®r toäre 
üerloren, locnn fid^ nid^t ©Item (ober ältere äßenfd^en) feiner 
annäl^men. SSalb merft er benn aud^, toie gut eg biefe mit 
i^m meinen; ju i^nen fü^It er fid^ aug gnftinft, (Setool^nl^cit 
unb 2)anfbarfeit l^ingejogen. ^at bann ba$ ^inb tttoa nod^ 
©efd^loifter, fo finbet eg in ber gamüi^ ein SSorbilb bc^ SebenS, 
ein ®ebiet, auf toeld^em eg ©elegenl^eit genug giebt, feinen 
®gentt)iöen, ©igenbünlel unb ©igennufe ju bred^en. ^n ber 
Samüie entmidfelt fid^ bann aHmä^Iid^ aud^ bie Siebe, b. f), 
bie greube am SQSol^Ifein eine^ ?lnbem. ©Item, ©efd^lüiftcr, 
SSertoaubte unb greunbe beg ^aufe^ betrad^tet bag Sinb mit 
SBofitooIIen; il^n^n ertoeift e§ gern Heine ©efäffigleiten unb 
3)ienfte, big fid^ unöermerlt jene l^erjlid^e Eingebung enttoidtelt, 
ik auä) jum fd^merften Dp^tx bereit ift. 3)iefe Siebe entft)ringt 
befonbcrg aug brei SQSurjeln: ©rften^ unb bor allem au^ ber 
Polarität ber ©efd^ted^ter. äKag @iner ein nod^ fo groger 
ffigoift fein, toenn er für eine ®eüebte entbrennt, fo möd^te er il^r 
Slttcg, toag er i^at, ift unb üermag, ju Sügen legen. Qtoditn^ aug ber 
greunbfd^aft, b. i), ber innigen SSerbinbung ©leid^gefinnter. 
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bie bcnfclbcn ®eruf ober Seben^ätpecf l^abcn. 9Kit bem tJreunbc 
tl^eilt ber äRcnfc^ gern S^ah unb @ut, ©nftu§ unb &)xt. ©nblid^ 
öcnnag ha^ SSatcrlanb unb bie SReligion, alfo bie pofitifd^e 
unb reliftiöfe ©cmeinfd^aft, un§ mäd^ttg ü6er unfer !Ieine§ gd^ 
l^inaugjul^eben. 3)ie Siebe ift ftörfcr afö ber lob, ba§ beloeift ' 
hit SÄutter, bie i^r ^nblein avi^ bem brcnnenben $(\ufe rettet, 
ber greunb, ber für ben grcunb ®efangenfd^aft unb SKarter 
crbulbet, ber Sricger, ber für fein SSaterlanb, ber 9Rärt^rer, ber 
für feinen Glauben freubig ben Xob erleibet! 3)ie Siebe allein 
öemid^tet bie ©etbftfud^t, ja fte treibt un§ jur ©etbftaufopferung 
unb mad^t un§ ba§ fd^loerfte Dpfer jum ^od^genuß! 

Unfre moratifd^e Slnlagc ioirb cnblid^ öollenbet burdf) bie 
grei^eit beg SBilleng. SBä^renb ba^ S^ier blinb unb tott 
jur SJefricbigung feiner Iriebe fortgeriffen toirb, befi^t ber SKenfd^ 
bie Sernunft, toeld^e t^m bie öerfd^iebenen 3Bögßdf|!eiten ^u 
l^anbcln^ il^re 3DKtteI, SSortl^eile unb SRad^tl^eife öorfü^rt. SRur 
fraft ber SSemunft l^at ber SKenfd^ bie SBa^I jtoif d^en öer* 
fd^icbenen Singen; unb nur loeil er fie ^at, lann öon greil^eit, 
\a k)on SBiUen überl^aupt bie 9tebe fein, ^tnn SBoQen l^eigt 
mit ffiinfid^t nad^ ®tWa^ ftreben. SBeber bag 2^ier nod^ ber 
©augling Witt; benn jum SBotten gel^ört junäd^ft bie SSorfteÖung 
einc^ Si^I^^f ^- ^- beffen, ttjaö man begel^rt ; f obann bie ©infid^t 
in bie SRitte^ b. 1^. ber Sloifd^engüeber, bie man burd^Iaufcn 
muj5, um äum QkU ju gelangen; femer bie ©tctigleit be^ 
Strebend toöl^renb biefe^ SBegeg baju unb enbßd^ bie oft loieber- 
j^otte @ntfd^eibung jtDifd^en t)erfd^iebenen SRöglid^feiten. 3tti)mm 
toit ein ®eif<nel: m, ftnabe toitt Slrjt werben. 3)a mu§ er 
ficEl junädfift Har mad^en, wa§ ein Slrjt für Slufgaben, 5ßfKd^ten, 
Siedete, greuben unb Seiben l^at; f obann Weld^en SBeg er ein- 
jufd^Iagcn l^at, \m iaSjin ju gelangen, nämlid^ ba^ ßj^mnafium 


346 '^m^t^inU» Siap'M 


unb bie Uniöerfttät ju bcfud^en unb mcfircre ©jamtna ju bcftd^cit; 
barauf mu§ er btcfc Saufbafin etufd^Iagen unb ntand^en, mand^cn 
lag btc Soften ber ©d^ulc, bie Slrbeiten ju ©crnfe, bie Unan== 
nel^ntlid^Ieiten beg anatontifd^cn unb Hinifd^en ©tnbinm^, ja (tt)enn 
er arm tft) aud^ öiele ©ntbel^rungen, bie Aufregung ber ^Prüfungen 
u. f. to. ertragen. 833ie oft ftef|t er bo öor toid^tigen 6ntfd^ei= 
bnngen, erfüllt öpn dual ber SBal^I, ob er nidf|t bod^ lieber 
üitxf)avipt einen Ieidf|teren SSeruf üorjiel^en, ob er ntd^t l^eute 
lieber ju guten Sreunben al§ ixC^ ©olleg gefien, ob er nid^t fein 
@elb öerjubeln ate für Sudler ausgeben fott u. f. f. Stbcr toer 
tt)irflid^ toxti, ber tf|ut oud^, toa^ er toiff. 3m ©egriff bc§ 
SBoüeng liegt, bafe eg mirfe; untl^ätigeg Streben ift blo« SBünf^en 
ober SSegel^ren. golgt bem SBoffen nid^t bie I^ot, fo ^at ber 
SKenfd^ enttoeber überl^aupt nid^t (red^) gesollt, ober äußere 
^inbemiffe l^aben il^n baran öer^inbert unb er l^at e^ Wenigften^ 
tjerfuc^t. gfür bog redöte SOSotten giebf ^ bal^er fein ^^SBenn^ unb 
fein ,^2lber"; „id^ toill" ift gleid^: „id^. toerbe". äßan lann, 
toa^ man ttnü, loenn man tt)iH, tt)a§ man fann, b. ^, wenn man 
^nergifd^ bog afö möglid^ ©rfannte tf|ut! — 

3ft nun aber ber menfd^Iid^e SBitte frei?*) D^e S^^eifel, 
joenn man ben Segriff ber greil^eit rid^tig auffaßt, fj^ei^eit 
bebeutet im Slllgemeinen bie äRod^t, nad^ eignem ©rmeffcn ©ttt^a^ 
JU tf|un ober ju feffen. @ie ift alfo bog ©egentl^eil bei^ äußern 
3tüongeg, mögen toir an t)otitifd^e, t)f|^fifd^e, fommerjieHe . ober 
geiftige greii^eit benfen. 3)er fjreie fann gelten, wol^in er ttjitt, 
ber (befangene ift gefeffelt; ^rejsfrei^eit ift bie SRögfid^fcit, 
brudEen ju laffen, toa^ man wiQ; ÖHauben^freil^eit, ju glauben^ 


*) SBgl. l^ier meine ©d^rift: „Ueber Mb gfteil^cit beg SBiUen«''. 
4>aEe, gride 1874; meine „^^l" ®. 55 f., ,,*f^d^oIogie" @. 266 f. 
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toag man für rid^tig ^ält u. f. to. Semgemäß befielt bie greil^cit beg 
SBtttcn^ in bem SScrmögen beg S^biöibitum^, fid^felbft }u be* 
ftimmen. S)atau^ folgt, ba§ beibe ffijtreme gleid^ falfd^ finb: ber 
Snbetcrmittt^niitS, Welcher meint, toir fönnten wx^ mit ber* 
felben Sei(ä^tigfeit für jmei entgegengefefete gäHe beftimmen — 
bcnn bag Swbiöibunm ift, wie Sap. 13 jeigte, fd^on öon Geburt 
an irgenbtoie beftimmt; unb ber 3)ctermini§mug, Wonad^ ber 
SRcnfci^ nur ber miKenfofc ®pkthaU äußerer Urfad^en fei — 
bcnn biefc finb untoirffam, wenn nic^t unfcr 3ä fte in feinen 
SBitten aufnimmt unb felbftänbig bejal^t ober öemcint. 

grcilid^ bie grei^eit bebarf, wie äffe unfre g&l^igfciten, ber 
Sntwidelung! gm ^nbe ift fie nur feiml^aft öorl^onben, erft 
ba^ felbftbewußte ^i) beginnt fie ju üben, grei^eit l^eißt alfo 
Weber blinb bem SRaturtrieb folgen, Wie ba§ I^ier; nod^ ol^ne 
oemünftigen ®runb l^anbeln, Wie ber I^or; nod^ wittfürlid^, gc* 
fe^Ioö mad^en, wa^ man begel^rt — nein greil^eit Reifet fid^ 
felbft für bag atö gut ©riannte entfd^eiben. Sie ift alfo burd^= 
aus nid^t bag ©egentl^eil öon SRotl^wenbigleit, fonbern t>ith 
mel^r bie (objeftiöe) SRotl^wenbigleit, fofem fie öom ©ubjeft er:= 
fannt unb anerlannt wirb, ©ewugtc unb gewollte Siotl^wenbig^ 
feit ift greil^eit! Sieg läßt fid^ am beften an ben Stufen ber 
©elbftbefKmmung nac^weif^n.. S)ag ^nb Wirb faft inftinftiö 
burd^ bie einjeüie Segierbe beftimmt; erft ber ©rwad^fene l^at 
ginfid^t genug, um bie Slü^id^feit ber SDWttel gegen einanber 
abjuwägen unb ju überlegen, ob bie Suft, bie er etwa erreid^t, 
aud^ aUe bie barauf t)erwanbte 3Mf)t (Unluft) aufwiegt ober 
ob fie nid^t gar burd^ bie öießeid^t baraug entf^)ringenben folgen 
in Unluft öerlcl^rt wirb, ge mei^r nun ein SKenf d^ feine SSemunft 
walten läßt, befto felbftönbiger, freier ift er alfo. Sie SSemunft 
-aber jeigt i^w, baß. er'nid^t baSjenige wählen bürfe^ wa§ il^ni 
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ongenc^m^ fonbern toad in biefem SaHc not^toenbig ift. SBBäl^rcnb 
ba« Sinb nur finnlid^e 3ntereffcn f)at (offen, Xrinlcn^ ©c^tafen, 
©piden), l^at ber ©rtoad^fcnc außerbem tntcttcItucHc, äftl^ctifc^c, 
<}oIittfci^c, fojiale unb reßgiöfc, todä)t natttriid^ oft mit cinanber 
in Sonflilt geratl^en. ^f)n milffcn mir aitx, beöor »ir l^onbdn, 
bcfeitigen, fci'g, ba§ toir ein Sompromi^ jtoifc^en il^ncn l^er- 
fteHen ober nng für ein Swtercffe cntfiä^cibcn* ®er Seibcn= 
fd^aftlid^e freitid^ mad^t fid^ bie ®aäft leidet: er o)}fert aUed 
Slnbre feiner SSegierbe; ber SJefonnenc aber l^at einen fd^tocrcn 
fittlid^en Sampf jn beftel^en, ber bcfto forn^JÜgirter ift, je reicher 
ber SKenfc^ an gntercffcn, ^l^antafie unb Seben^erfol^mng ift. 
Secnbet toirb ber fiantpf burd^ ben ©ntfd^Iu^, ber ftetä ba^ 
JRefuftat irgenb eineg ®eftininiung^gmnbe§ ift, mag er ein 
äußrer ä^^H ^^^^ c^w innrem SKotit) fein, n&mlid^ bie Slnfid^t, 
gerobe biefe SBal^l toerbe un^ mel^r Suft bereiten aU Jebc anbre. 
^teilid^, oft irrt man fid^ barin, oft toä^t man bad @d^öblid(|e, 
bad jtoar momentan älngenel^me, ff)äter aber Siad^tl^eUige. ^t 
öemünftigcr aber 3cmanb ift, befto öfter unb leidster toirb er 
bad i^m ibal^^aft gförberlid^e n^ä^Ien. 3)ied aber ift ftets bad 
fittlid^ 92ot]^n)enbige. ©emiß, bad @ittltd^e gefallt meiftend toeber 
unfrer ©innlid^Ieit, nod^ unfrer ©elbftlicbe; eg bereitet un^ tocber 
Slnne^id^Ieit, nbd^ 9ht|en, oft ift e^ gar nic^t „Qug'', gar 
nid^t aft^etifd^, fittlid^ ju l^onbeln, aber ed ift notl^menbig! 2)aß 
©olrated nid^t entfto^, fonbern ben @iftbed^er txcail, toax toeber 
Ilug, nod^ bereitete ed i^m SSergnügen ober Sht^en; aud^ niar 
ed lein öftl^etifd^e^ S^ilb für feine Sd^üler; unb bod^, toer be« 
lounbert il^n nid^t atö einen SKärt^rer ber ©ittlid^feit, atö einen 
l^eroifd^en (Jl^arafter? 3« Äetten, öcriaffen öon feinen SSer? 
n^anbten unb f^eunben, t)erfel^mt atö @taatdt)erbred^er unb der- 
^öl^nt oon feinen geinbcn, toar ber utl^enifd^e SBeife frei, toeil 
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er fid^ bcr fittltd^cn Siotl^tocnbigfctt mit ©infid^t unb ©ntfd^Ioffen* 
^cit tmtcitoatf. grct t)on jcbcnt 3^01^9^^ bon bcn Socfungen 
bcr ©iniiKd^Iett, bcn äRotibcn bcr ©clbftfud^t, Ü)at tx, ttjoju 
feine aScmunft il^ bcftimmte. Da nun bic Scmnnft im eminenten 
©inne bcr SWcnfci^ felbft ift, fo ^anbclte ©ofrate« firaft cigenfter 
©elbftbeftimmung, alfo frei. Sbenfo ift e§ mit jcber ©ad^e, 

j bcren Slotl^lDenbigleit toix erlenncn nnb anerlennen. SSel^men 
lüir ein SBcifpicI an« bcm SlKtagglcBen. ©in ©tnbcnt fann 
t^un unb treiben, toa^ il^m wo^Igcfättt^* er fte^t auf, toenn eg 

I il^m pa%lr ^ ßc^t ^paikxtn, befud^t grcunbc, mad^t Stu^flügc 
u. bgl. m. ©obalb er aber in§ „^l^ilifterium" eintritt unb ein 
Stmt, cttüa ote Seigrer, übernimmt, l^ört jencg ungebunbene Seben 
auf:. nun muß er frü^ ajtfftel^en, <)änftlid^ in bcr ©d^ule unb 
in ber Älaffc fein, i^ai ba§ ju treiben, toa^ bcr Sel^rplan t)or=? 
fd^rcibt, f)at mand^c föftige, bod^ nötl^igc SBerufgarbeit ju tl^un 
u. f. f. ©0 lange er bieg Sttteg afö äußern 3ftJang anfielet, 
fü!^It er fid^ ungtüdHid^ unb ift eg auä), benn er ift unfrei; fo- 
balb er aber begreift, baß biefe ©elbftbefd^rönfung notl^tDcnbig 
ift, erl^ebt er fid^ barüber, fül^It fid^ glüdHid^ unb ift frei! 3)a]^er 
ftimmen mir 81 ü dt er t öööig bei, ttjcnn er fagt: „S)er SDlcufd^ 
fann, toa^ er Witt, lücnn er will, tva^ er fann, ift tDol^I ein 
guter ®pxrtä), bod^ gniigt er nid^t bem SWann. S)er SRcnfd^ 
fann, xoa^ er toitt, tücnn er ttjill, toa^ er foll: in biefem ift 
baä SRaß ber aKannegtugenb öott. 3)ag ift bcr S^ii^crbann, 
»omit in mt^ ftittft: SBoße nur, m^ in fottft, fo fannft bu, 
m^ bu njiOft!" — 

3. ffig leud^tct ein, baß tüal^rl^aft frei nur bie fittlid^e 
5ßcrfönlid^feit, ber moralif d^e El^araftcr iji. 3)cnn biefer oflein 
l^anbclt entfd^ieben unb fonfequent nad^ fittlid^en ©runbfä^cn. 
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toäl^rcnb ber d^aroltcriofe äRcnfd^ idü> gut, Balb Böfe, bcr 
fd)fe(j^tc (Jl^araftcr ober ftet§ böfc ^anbclt. 2lm öeräd^tüti^ften frei» 
Ü6) ftnb jene, beten (Jl^araftcr (b. 1^. ®c|)TÖ8e) eben bte Cl^araftcr:^ 
lofigfcit ift; fie lontmen, tote ©laötgo, Qamltt, Säei^lingen, ou§ 
UttHarl^cit nnb Unentfci^Ioffenl^eit }u feinem feften, feftftbcnjuftten 
^anbeln; ©Kaben anderer Umftönbe, fd^tüanlen fie l^in unb f)tt, 
D^ne JUX Äfor^eit ht^ &tV\m, geftigfeit l)e3 SBitteng unb jur 
Slul^e ie^ ©emütl^g ju gelangen. — UnfittUd^e K^araftere, tüte 
3lapoUon I. unb m., ©ariog (im „Slabigo"), SHd^arb m. 
imb SKarineßi (in ,, ®. (Safotti^) imponiren bod^ toenigftcn^ 
burd^ il^re I^atfraft unb toirien infofem dftl^etifd^; aber fittlid^e 
@]^araftere aQein finb ad^tung^tDertl^; 9htr fie finb moi^rl^aft 
frei , tüeil fie nad^ t)emünftigen, b. ^, fittliij^en ©runbfäfeen 
l^anbeln. 3bix fie bleiben öon g^ö^^enl^eit im ©egel^ren, 
S33ibcrf^)riid^en im ^anbetn unb gerriffcnl^eit be^ ©emütl^e^ öcr- 
fd^ont; fie finb, toeil in Uebereinftimmung mit ber Vernunft* 
notl^loenbigleit, miberfprud^^Io§ unb bal^er in jebcr ßeben^agc 
juüerlöffig. ®ie allein finb toal^rl^aft gefunb unb glüdHid^. 

darauf aber lommt eg ung l^ier, tt)ö tüir bie Srtätctif be^ 
©cifteg, b. 1^. bie Se^re öon ber geiftigen Oefunbl^eit, barfteöen, 
am meiften an. 3eber nid^t fittlid^e ßl^arafter ift ungcfimb, 
benn ©efunbl^eit berul^t ja auf ' ber l^armonif d^en Setl^ätigung 
affer geiftigen unb leibüd^en Äräfte (@. 82). ®a nun ber 
unfittlid^e äRenfd^ einfeitig feinen felbftifd^en trieben fotgt, fo 
muffen fid^ il^m äffe 5ßerfpe!tit)en öerfd^icben. Slber ift nid^t 
fd^on lebe ©infeitigfeit ein ungefunber S^ftanb, unb leibet nid^t, 
toie tüir im 13. Äa^itel jeigten, jcber SKenfd^ baran? ®ttoi% 
unb @adf|e bcr moralifd^en ©elbftcrjiel^ung mu§ c5 beöl^alb fein, 
• bie ^Äbiötbualität jur fittfid^cn 5ßerfönfid^Icit ju läutern. gcbeiJ 
2;emperament, fid§ felbft überlaffen, Jüirb jum E^arafterfel^Ier 
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(@. 334). 3)a^ ®cmüt^, b. 1^. bie burc^ totcber^oltc ®efüp* 
crregiingctt jule^t bcftimmte Sorm beg ©cdenfebcnS, bcbarf 
ftrcnger S^^t, foH eg ftd^ nid^t burd^ afferiei gcl^Ier übel be- 
mcrtbar mad^en. ^ier^cr gehört folDo^I bie Saunen^aftigfcit, 
tücld^e ouf bie ©inbrüdEe in uttbered^enbarer SBäeifc tcagirt, ate 
aud^ bie ©entimentalitöt, toetd^c, anftatt p benfcn unb ju l^anbeln, 
in unbeftimmten ®ef[il^Icn fd^toelgt; femer bie ©utntütl^igfeit, bie 
utt§ itxä^t jur ©d^toäd^e öcrieitet, toä^renb eine gewiffe ®efü^t 
lofigfeit oft bie golge mangelhaften äRitentpfinbeng ifi Ungefunb 
finb fetner atteSlffefte, b. 1^. jene getüaltfamen ©rfd^ütterungen 
ber &tmixÜ)^vni)t. äRan fe^e nnr einen SKenf d^en an, ber bnrd^ 
Soxn, S33nt^, SRad^e, (Sifcrfud^t, $a§ ober bgl. aufgeregt wirb; 
felbft fein ^)]^t)fifd^er Drgani^mu^ ift big in§ SKarf erfd^üttert: 
bie ?lugen rotten, franqjf^^aft battt er bie göufte, feine ©efid^tg- 
jüge öerjerren fid^, bie SSruft ^ebt fid^ fd^nett unb unregelmäßig — 
ttrie mu§ e§ erft in feiner ©eele au^fe^en! S^ber Slffeft burd^- 
läuft, toie atte Shcanf^eiten, brei* Stufen: Slu^brud^, Srife unb 
Rettung. SBol^I finb bie Xem^)eramente in öerfd^iebenem ®rabe 
ben Slffeften au^gefe^t, aber atte muffen ftetg auf ber |)ut fein, 
um bürd^ @ett)ö^nung unb Ueberlegung bie toilben @emüt^§* 
au^briid^e ju ^inbern ober toenigfteg balb ju bänbigen.*) 

®benfo zeigen fid^ in unfrem Sriebleben ungefunbe 6r* 
f^einungen, toenn toir eg nidf|t in fitttid^e 2^ä)t nehmen. Sttte 
Iriebe, jeigten loir oben (@. 343) finb an fid^ bered^tigt unb 
gut. 2lber einfeitig öerfolgt, bringen fie ung ^jl^^fifd^eg unb 
geiftige^ SSerberben. 3)er bered^tigte Jrieb mä) SJial^rung artet 


♦) ©gl. Iftterau S)omric6, ©ie p^^flfdjen Suftänbc. Sena 1849. 
»aifc, ^f^djologie. 1849. 9Ja]&IotoS!i,S)a8 ®effi§tSlcben. 2txpm 
1862. a». Sajattt« Sebcn ber ©eele. 3 ©bc. 2. Slufl. 1876—82. 
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in SöIIcrci unb ©cnujsf ud^t an^, bcr %xxti nod^ äbwcd^fdunö 
in Unbeftänbigfcit, bcr ©efd^Icd^t^tricb in 8lugf(jf|tt)cifung, ber 
@:t3tcltrieb in SJergnügunggfud^t, bcr 2;ricb nad^ SJcfife in 
@cij nnb ©abfud^t u. f. tt). ®enn au8 bcn trieben cnttoidtdn 
fid^ bic ©cgi erben, njcld^c, fid^ felbft überlaffen, tod^l @6be 
unb glnt^, ober leinen ©tillftanb l^abcn. SJortrefflid^ fagt 
SB alt er Scott: „Sic n)erben crjengt burd^ SIeinigfciten, cnt* 
flomntt bon bcr $ß]^antafie nnb gcnöl^rt öom S^anä^t bcr ^off- 
nnng, bi^ fic enblid^ öcrjel^rcn, toa^ fie entjünbet l^abcn, nnb 
bcr äRenfd^ mit feinen Hoffnungen, Seibenfd^aften nnb 2Bünf(^cn 
ju einem öcröd^tlid^en Slfd^cn^anfcn jufommcnfinft''. ^n toeldtieif 
imgefnnben S^f^^^* i>ic Segierben bcn 2Renfd^en öerfe^cn, fielet 
man au^ ber giebcrl^aftigfeit be§ SBänfd)eng, bic fid^ oft bi^ 
jnm SBal^nfinn fteigert; nnbered^enbar, tote jebe fiJranf ^eit, toad^fcn 
fie oft bnrd^ SScfricbignng ebenfo tt)ie.bnrd^ ^inl^altnng; gerobe 
roa^ fdfitocr jn erreid^cn ober verboten ift, bcgcl^rt man am meiftcn. 
SBirb eine SSegierbe jur ©ctoo^l^eit, fo entfte^t baranä bie 
Steigung; toirb biefe fo ftarf, ba^ fie nntoiberftel^Iid^ toirft, fa 
nennen tt)ir fie ^ang. ©ctoo^nl^eit, fagt Slriftotele^, ift bie 
jmeite SRotnr, bog l^at 3eber fd^on on fid^ crfal^ren. &ctoof)n- 
l^cit^mä^ig ftel^en toir §n beftimmter ©tnnbc auf, cm^nben toir 
junger, äRübigfeit u. f. n?. 3)nrd^ ®ett)ol^nl^cit gewinnen toir 
otte ted^nifd^cn Sertigfeiten: Saufen, ©d^reiben, lumen, Steiten,. 
©d^fittf d^ul^Iaufen u. f. tt). ; gett)o]^n]^eitgmä§ig gcbraud^cn tt)ir getoiffc 
gormein beg ©ru^c^, ber Unterl^altung unb Äorrcfponbenj; auf 
©cttjobnl^eit berul^t bei bcn meiftcn SRcufd^en bie taglid^e SBc* 
fd^öftigung, ja — Iciber — aud^ i^re äRoroI unb Steligion. 
greilid^ tooütn tt)ir aud^ bie gute ©cite, ttjcld^e bie ©cttjöl^nung 
befonberg für bie ©rjiel^ung l^at, nid^t öerfennen. Unb toenn 
fidf) ber SDleufd^ an ßlcnb, Strmutl^, SSettcln, ©d^anbc unb ^anf^ 
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^cit, ja an bie fd^Iintmftcn Safter gctüöl^nt, fojft e§ ein großer 
%xo% ba§ er fid^ aui) mand^eö tüieber abgcnjöl^nen lann, 
tücnn er \xä) felbft in ftrengc Qviä)t nimmt. 216er bie Steigung 
barf eben nocfi mä^i jwm §ange getoorben fein. SDenn ba toirb 
ber 3Renfd^ ööHig jum ©Haöen feiner Scibenfd^aft, tocld^e 
feine ©infid^t öerbunleft; fein ©efül^I öertüirrt nnb ben SBillen 
cinjig auf ba^ SJegel^rte rid^tet. S33ie fe^r ixt geiftige ®efunb:= 
l^eit burd^ bie Seibenfd^aftcn geftört tt)irb, erlennt ber Unbetl^ei^^ 
ligte fd^nett: SBie eine fije Sbee befierrf d^t ben SRenfd^en bie 
Seibenfd^aft, taub gegen alle SSorftettungen ber SSemunft, gegen 
bie SBamungen be§ ®ett)iffen§, gegen bie Sitten ber Siebe, 
ftürmt er auf fein 3^^^ ^o^; ^^ ^^t [feinen ®ebanlen au^er 
biefem, forttt)ä]^rcnb grübelt er über SRittel unb S33ege, fein 3^^^ 
gu erreid^en; fann er eg nid^t mit ®ett)alt, fo brütet fein Iranler 
©etft allerlei Siften ou^. ©inb fd^on bie Slffefte ber ©eele 
nid^t förberlidfi, fo ttjirb fie öon Seibenfd^aften gerabeju serftört. 
S)enn Stffefte gelten au^ Oefül^fen ^eröor unb finb bafier nur 
momentan; bie Seibenfd^aften bagegen, bie ben SSegicrben ent:* 
fpringen, bauem. 3ene finb bem Slaufd^ öerglcid^bar, fie regen 
auf, t)ertt)irren unb greifen mel^r ben ^bxptx an; biefe aber, 
d^ronifd^en ^anfl^eiten gfeid^, untergraben ben Efjarafter. Salier 
lel^rt hk ©rfal^rung : 3e mef|r Stffelt, befto toeniger Seibenfd^aft. 
Sin ben Seibenfd^aften tritt red^t beutlid^ bie Sebeutung ber 
gnbit) ibualität unb bie SRotl^toenbigleit ber ©elbfter^ 
ä i e ]^ u n g l^eröor. S)enn jene ift bie aSoraugfe|ung für bie 9lrt 
unb bie ©tärfe unfrer Seibenfd^aften. S^näd^ft wirb e^ toid^tig 
fein, ju unterfud^en, n^eld^e triebe bei einem SRenfd^en öortoiegen, ob 
bie finnlid^en ober bie geiftigen, bie felbftifd^en ober bie foäialen. 
JSfemer übt ba§ Temperament ®influ§ au^: fo neigetl fröftigc 
Staturen, toie $eter I., jur toilben ®raufam!eit, fd^toöd^Iid^e, tt)ie 

Äirc^n et, C.itttetif te« ® elfte«. 
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©fl^Iodf, ju tüdfifd^er ^aä)t] Efiolcrifer jur SButfi, ©anguinüer 
jur Slugfd^toeifung. ©obann bringt jcbeg Scbcn^alter eine ge^^ 
toiffc SH^^Jofitton ju befonbercn ßeibcnfd^aften mit ftd^, fo bie 
Sngenb jur SSöfferei, ba§ 9Ranne^otter jur ©l^r* nnb l^errfd^- 
fud^t, ba§ ©reifenalter junt ©eij. ©elbftöerftänblid^ l^ängt e§ aui) 
öon unfrer SSefd^äftigung, nnfrer Silburig ah, ob Sefctüut:^ ober 
|)änbelfnd^t, Habgier ober ©|)ieItoutf|, SedEerl^aftigfeit, ©antntetontl^ 
ober bgl. nn§ bel^errfd^e. ferner n^erben bie Seibenf d^aften burd^ bie 
5ßf|antafie f^l^r getoedft nnb geförbert. ©in ^jfiantafielofer aRenfdf) 
toirb fid^ nid^t üiel mit erftreben^toert^en SJilbem befd^äftigen 
unb babnrd^ bie ®tntf| ber Segierben anfad^en. 3Äit ffted^t nennt 
5ßIato bie Seibenfd^aft ein ©eelenfieber, ©|)ino ja eine SSertPorreri^ 
l^eit beg ©eifte^; ©dritter fagt, fie mi^fianbelt bie Seben^lraft 
nnb ®oetf|e: „®ro§e Seibenfd^aften ftnb ^onf^eiten ol^ne $off== 
nnng. SBa§ fie l^eilen fönnte, mad^t fie erft red^t gefäl^rlid^ !" 

Oetoife, and^ mand^eS @ro§e l^aben fie beloirft, bire!t nnb 
inbirelt, für ben Seibenfd^aftlid^en felbft nnb für feine Umgebung. 
©0 l^at ber ßl^rgeij mand^e gro§e, ja gute Sl^at fieröorgerufen. 
Stber im ganjcn ift ba§ Unglüdf, bie Unfittlid^Ieit nnb ba§ Uebel, 
ia^ babnrd^ in ber SBelt entftel^t, ungel^euer. SBieöiel ©reuet, 
SKorbe nni ©elbftmorbe finb baburd^ bewirft toorben, mie öiel 
SIKcnfd^en, gamilien, ja ganje SSöIfer finb baburd^ ju ©runbe 
gegangen. Unb mie elenb toirb baburd^ ber SRenfd^ felbft: 
tt)enn bie Seibenfd^aft ausgetobt l^at, tritt |)]^^fifd^e unb :t3f^d^ifd^e 
9lbf|)annung ein; bem furd^tbaren $arojt|§mu§ folgt Debe, Sange= 
roeüe, &M, Sleue, SScrjtociftung unb oft SBal^nfinn. 

aSie aber fönnen toir bie Seibenfd^aften beläm^jfen ober 
beffer öer^ten?*) 2)ag toirlfamfte ^attiatii) (©d^ufemittcl) ift eine 

*) S89I. ^eiS carte d, ®on ben :Beibenfd^aften. 1649. (Bpino^a, 
etl^il in. IV. 1677. Äant, «nt§ro:poIogte. 1798. gcui^tergleben, 
littatltd^e @eelen!unbe. 1845. Smiltü, ^tx ^axafttx. 1882. 
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ftrenge, bod^ jugleid^ l^itntanc ©rjiefiung, toeld^e frctlid^ nid^t tit 
unfrer §anb liegt, fonbem meift fd^on öoffenbet ift, ttjenn njir 
iirtl^eiföfäl^ig toerben. SBol^I bcm, ben eine mäßige, fitttid^e 
3ugenb an @ntbef|ruugcn gelüöl^nt unb in ber ©elbftbe^errfd^ung 
geübt i)ai\ 'S:itrm l^ier tritt fo red^t ber Segen ber ©etüö^nung 
l^eröor. fjemer entpfiefilt fid^, ba§ man, fobalb eine Segier \iä) 
l^eftig regt, fogleid^ auf bcr^ut.ift; principiis obsta; ein 
©d^ritt öom S33ege reißt ung oft in^ SSerberben. |)eute, nur l^eute 
laß bid^ nid^t fangen, fo bift bu für immer bem 9le| entgangen! 
S)er SlugenblidE entfd^eibet fo oft über unfre ganje S^^^f*- — 
©obann ift ein trefflid^e^ SÄittel bie Slrbeit. SSäenn bie Seiben* 
fd^aft ftd^ im $erjen regt, bie ^l^ontafie un§ öerfü]^rerifd£)e 
Silber be§ Unred£)t§ öorgaufelt, bie ®efüf|Ie in immer l^eftigere 
SBaffung geratfien unb ben SBiHen mit fid^ fortzureißen bro^en — 
flug§ beginne trgenb eine fdf|toere Slrbeit, bie S)id^ ganj in 
2lnf|)rud^ nimmt, unb bie SSerfud£)ung njirb öorüberge^cn. — 
gcmer meibc bie (Sinfamfeit! So förberlid^ fie bem ftillen 
®en!en, gorfd^en, ©innen unb ©d^affen, ja aud^ ber fittlid^en 
Sammlung unb ©elbfterlenntniß ift, fo näl^rt fie bod^ and) bie 
Seibenfd^aften; ber ©nfame l^ängt feinen ftiHen Segierben nad^, 
jc^loelgt in ben öerfü^rerifd£)en Silbern ber 5ß^antafie, grübe;j 
ouf SKittel, fie ju öerioirf lid^en unb f ad^t ben glimmenben fjunf en 
ju l^eüer ©lutl^ an. Stntoniug unb taufenb Slnbre flol^en in bie 
©inöbe, um ber böfen SBelt ju entgegen, aber ber ©atan öer* 
judtjte fie bDrt erft red^t, benn fie l^atten, inbem fie atteg !^inter fid^ 
ließen, bod^ i^r böfe^ §erj mit fidt) genommen; in ber ®infamleit 
tüerben alle SSerbred^en, aüe $ßläne be§ ©^rgeijeg, ber SRad^e, 
te§ aSerratfieg unb §affe§ ausgebrütet.*) — ©in guteg SJMttel, 


*) öfli. 3. ®. Stmmcrmann, Ueber bie (ginfamfeit. 1784. 
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bic Sctbcnfd^aftcn ju bcfämpfen, ift aui) ba^ %f)tattx, tote 
oben (@. 307) angebeutet tourbc ; benn bort totrb un^ gleid^fam 
ein ©t)iegel unfrer felbft Oorge^aften, njoburd^ wir jur ©elbft:^ 
Prüfung unb Söuterung angehalten toerben. — 3loä) wic^tigßr 
ift bie 2lu§rüftung mit ibealen SSorfteffungen, bie SSefd^äftiguna 
ntit SBiffenf(i^aft unb ffunft, bie :t3ra!tifci^e Settieiligung an gro^en^ 
in^befonbre <}atriotifd^en ober religiöfen Untemel^ntungcn. ®ro§e 
3ntereffen, fagt Stouffeau, l^eilen bie ffileinlic!^feit ber Seibcn==^ 
fd^aften. ®arum l^oben tt)ir im 10. bi§ 12. Äapitel fo avi^^ 
fül^rlid^ ba^ SBefen unb ben Umfang ber ®ilbung betrad^tet^ 
toeil tt)ir überjeugt finb, ba§ fte ein i)'6ä)'\t tt)id^tiger ^ebel ber 
©ittlid^feit ift. ®ie gbeale be§ Outen, tt)eld^e un3 bic ®e* 
fd^ic^te unb 5ßoefic öorfül^rt, entflammen ben entpfängfid^en ®eift 
jur SRad^eiferung ; bie ©d^önl^eit unb ©rl^abenfieit ber 9iatur 
erfüllt if|n mit ®f|rfurd^t, bie burd^ ba§ ©tubium il^rer ®efe|e 
nur nod^ erfiöl^t loirb; bic monnigfad^en SBiffenfd^aften geben 
il^m bie Ueberjeugung öom SSorfianbenfein einer überaus jnjcdE* 
mögigen SBeltorbnung, toAä)t früfier ober ^p'dttx bem ®utcn 
ftet§ jum ©iege oerl^ilft, toeil fte ouf ber febenbigen SBedEifet 
loirfung aller Xl^eile berul^t; bie SSefd^öftigung enbfid^ mit ber 
Sunft Oerfefilt nid^t einen läutemben, öerebelnbcn ©influfe auf 
unfer ^erj ju üben. ®in ttjafirl^aft (Sebilbeter l^at ba^er taufenb 
SJlittel, feine triebe, 2lffefte, Segierben unb öeibcnfd^aften ju: 
bänbigen; fei'g ba§ er ein gute^ ^n6) jur $anb nimmt ober 
in ®otte§ SRatur ^inauggel^t, fei'^ bag er ©unftttjcrfe ftubirt 
ober nad^aljmt, 9Kufi! l^ört ober treibt ; ba§ SSefte aber ift jeben* 
fang rebltd^e «rbeit ! 


4. Qux fitttid^en Silbung gel^ört aber nid^t bloß, baß mait 
feine ^nbioibualität Oon if)ren angebomen Sd^taden unb 
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©c^tüäd^en möglid^ft befreit, fonbem ba§ man ani) mit Seipu^t* 
fein naä) SSeröottlomntnung ftrebt; ju jener (negatiöen) %x^ 
fc^eibung be^ SJöfen mn^ bie (|)ofitiöe) Slneignung be§ ®uten 
treten. 3)ieg fefet aber öoran^, bafe man fid^ erft Har mad^t, 
tpa§ eigentlid^ bag @ittlid^=®nte fei. SBenn toix auä) leiber 
l^äufig ba^ ®nte, ba^ tPtr fennen, unteriaffen unb ba^ ©d^Ied^tc 
il^un, obgleid^ »ir »iffen, ba§ e§ fd^leijfit ift, fo folgt bod^ ang 
biefem SBibcrf<)m(i^ ^»ifd^en SBoöen nnb SBiffen feineötoegg etft)a 
We Ueberflüffigfeit moralifd^er ©tnbien. 3m ©egentl^eil, toer 
fidE) nid^t emft unb eifrig mit etl^ifd^en 5ßrobIemen befd^äftigt 
l^at, bleibt ein Sioutinier, ein oberfläd^Iid^er $ßra!tifu^, ber öiet 
leidet mand^mal, gefettet burd^ ©elüiffen, ©itte unb ©rgiel^img, 
ba§ SRed^te trifft, oft aber, namentlid^ in l^etlfen gällen, ben 
Ulitforberungen be§ SJebeng rat^Io^ gegenüberfteljen toirb. Seiber 
cbcr öemad^Iäffigen bie fogenannten ©ebilbeten fein ©ebiet mel^r 
<itö ba^ ct^ifd^e. g^re ^anblung^toeife toirb tl^eitö burd^ bie 
"Stüdfftd^t auf'g ©trafgefefebud^, t^eitö burd^ bie Stcminigcenjen 
<ax^ bem Äatcd^i^mu^ beeinflußt, ober aber fie rid^ten ftd^ öon 
■gall ju Satt nad^ i^rem eigenen. SSortl^eil unb fud^en nur ben 
<Sd^ein (bai8 2)ecorum) ju toal^ren. 3)a§ bie fefete 8lrt ganj 
felbftfüd^tig unb bal^cr öcrtoerfKd^ ift, feud^tet S^bem ein (ögL 
»©. 33); aber jur begrilnbeten (ginfid^t barüber njirb man nur 
lommen,' toenn man fid^ ba^ SBefen be^ ©ittlid^guten flar mad^t. 
S)ie^ fättt nömßd^ tt)eber mit bem JRed^t nod^ mit ber Slieligion 
^ufammen.*) 

©emig, bie @ittUdf|feit unb bag Siedet bebürfen unb beein* 
ftuff en einanber, bcnn bcibe finb ber SSoIföfitte entf|)rungen ; aber 
lüä^renb bag Siedet nur äußere, gefe^mößige ^anblungen l^erbei* 


') «gl meine MW ®. 95 f. Sei»)atg, 3. 3 SBcber. 1881. 
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ren, ja mit- ©ctüoft erjtüingen tüitt, bringt bic SRoral auf 
eine bcr fitttid^en 9iortn entf|)re(f|enbe ®efinnung ; jencg ficfiert bte 
Crbnung bc§ ©taateS gegen groBe SSerie^ungen, biefe ba§ SBol^I ber 
©efettfd^aft öor unbefugten ®ingriffen. ©el^orf om gegen ba^ ^ti)t§^ 
gebot ift nod^ nid^t ©ittlid^f eit , fonbern nur, tuenn ntan e§ 
um feiner felbft tüillen, au§ Siebe junt ®uten erfüllt, ©e^eir 
tüir j. S5. ben fjall, S^^^"i> ^^^^ ^o^ ^i^^cm Sefannten eine 
©untme ©elbe^ geliel^en, ol^ne ba§ bie 5!tngeprigen be§ @lä\x^ 
biger§ etttJQ^ baöon tuü^ten. ©obolb biefer ftirbt, fo brandet 
ber ©d^ulbner naä) beut ©efe^ ba^ ®elb nid^t äurütfjugeben^ 
fatt§ i^n 9iiemanb baju aufforbert; bie SRorat aber tuirb i^n 
lategorifd^ bajü gtuingen. S)ie Slbftd^t, S^^^nb ju emtorben^ 
ift, menn fein SSerfud^ öorliegt, ftraflo^ öomt ®efe|, öomt ®e- 
tpiffen ober ©ünbe; umgefelirt ift Ungel^orfam gegen ein ®efe^ 
be^ Staate^ ftrafbar, ober öor beut Iribunal ber ©ittlid^feit manä^ 
mal löblid^, j. 93. menn ntan ®ott ntel^r ge^ord^t aU ben 
SRenfc^en (SCpoftetgefd^. 5, 19). S)a§ SRed^t barf feinen SSor=^ 
fd^rif ten burd^ SSerf|)red^ungen unb 3!)ro^ungen Stad^brudE öer* 
teilten; tuer aber @tnja§ au^ SRüdEfid^t auf Sol^n ober ©träfe 
t^ut, l^anbelt unfittlid^. 3!)ag ffted^t jeigt ntir, tva^ id^ t^un 
barf, bie ßt^if toa^ id) t^un foll; jene§ ift bie ®runblage für 
biefe, aber biefe mirb- ben SRenf d^en am beften jur ©rfüllun^ 
öon jenem beföl^igen. 

6benfo tuenig finb ffteligion unb ©ittlid^feit ia^^^ 
felbe, obgleid^ un§ beibe jum ®uten leiten, beibe Offenbarungen 
®otteg finb. 6ine ®Ieid^fe|img biefer ©ebiete fann beiben nur 
jum Siad^t^eil gereid^en; benn enttüeber gel^t bie SRoral ganj 
in bie ^Religion auf, unb tuir l^aben ©d^tüärmerei, äR^ftiji^mu^,. 
$ieti§mu§; ober bie IReligion in bie äRoral, unb e^ ergiebt fid^ 
SRationaliSmu^ unb D|)erati§mug. . Seibe, IReligion unb SRoral^ 
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foöcn untrennbar bereinigt fein, aber nxä)t öermifd^t njerben. 
@in njal^rl^aft grommer tüirb ol^ne 3^^if^I ^^^ moralifd^ fein^ 
ein toal^rl^aft SRoralifd^er ani) religiös. Slber bcibc ©ebictc 
finb bod^ öerfd^ieben. S)enn bic ?ReIigion tüurjelt im ®t^% 
bie SRoral im SBittcn; jene ift mel^r innerlid^, biefe bet^ötigt 
fid^ nai) außen, ^ent ift bic fräftigfte SBurjel ber ©ittlid^feit, 
biefe bie fd^önfte Srone ber ?Retigion. S^re SSerfd^ieben^eit 
f^jringt nod| baburd^ in^ Sluge, bajs man l^äufig Seuten begegnet, 
bercn SRoral fe^r fraglid^ ift, benen man aber 8leIigiofttät nid^t 
abf^jredien f ann , toäl^renb Stnbre l^öd^ft moralif d^ finb, ol^ne, njic 
e^ fd^cint, religiöfe Sebürfniffe ju l^aben. 


5. S33a§ eigentlid^ baS ©ittlid^e fei, leud^tet ein, tüenn 
man e^ mit bem 9Wi|üd|en, bem Slngenel^men unb bem ©d^önen 
tjergteid^t. Sitte öier Segriffe finb Unterarten be^ @uten, aber 
eben be^^alb fe^r öerfd^ieben. 

®ut l^eißt im Sittgemeinen bag, toa^ un^ Suft, b. 1^. 
Steigerung unferer ©elbftbetl^ötigung giebt, enttüeber im SRoment 
beö 33efi|e^/ ober in ber Erinnerung baran ober- in ber $off* 
nung barauf. ©o bereitet unö bie Erinnerung, bieg ober ia^ 
genoffen ju l^aben, ebenfo Suft, tt)ie bie |)offnung, e§ ju genießen, 
ja oft ift ein ®enuß geringer in ber SSäirllid^feit atö in ber 
Erinnerung unb Hoffnung. Slngenel^m nun ift baSjenige, toad 
unften ©innen Suft bereitet unb alfo ein finnlid^eg SBol^Igefatten 
ertoedft. Slber S^ber toeiß, baß eS ^äufig toeber nü^Iid^, nod^ fittlid^, 
nod^ fd^ön ift. Slud^ giebt e§ bafür feinen attgemeinen SRaßftab — 
ber ®efd^madE ift öerfd^ieben — unb bal^er aud^ feine SJerant^ 
toortlid^f eit ; ob mir bieg ober jeneg nid^t fd^mecft, bafür fann 
id^ nid^tg. 
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SSertpanbt mit bcm Slngenel^nten ift einerjeitg ba^ @^öne, 
anbrerfeitg bag Slü^Iid^c. S^ne^, infofcm c^ auä) ben ©innen 
Suji bereitet,, bieg, fofcm baö [xmlxä^ Slngenel^mc oft bem 
ßörjjer nü^Iid^ ift. Slber beibe öegriffe finb aud^ tpieber baöon 
t)erf(i^ieben. 3!)ag ©d^öne bereitet jtpar ben (l^öl^eren) ©innen 
SBol^IgefaHen, aber nnr tpeil eine Sbee in angemeffener gorm 
t)erfört)ert ift (@. 289). Unfer SBoblgcfaHen am ©d^önen lö^t 
fid^ ferner on getüiffen ©cfe^en fontiolliren; and^ ift e^ nid^i 
^jraftifd^, fonbem intnitiö nnb intereffeIo§. 3!)ag ©d^öne gefaßt 
nm feiner felbft njiHen, nid^t »eil eg nüfet! — SRü^Iid^ ba* 
gegen Iieifet Sitten, toa^ nng irgenbJüie brand^bar erfd^eint, mag 
cg felbft nnangenel^m, nnfd^ön, ja nnfittlid^ fein. 5)iefe aRebijin 
ift gnt, tüeil fie nü^t, obgleid^ fie abfd^enlid^ fd^medt; jene^ 
Sameel ift gut, fo l^ä^Iid^ eg awd^ fein mag; bag ift eiit gnte^ 
®ift, njeld^cg fidler tobtet, mag and^ feine Slntoenbung no^ fo 
tinfittlid^ fein. SlHeg SRü^Iid^gute l^at bal^er nnr fnbjeftiöen 
SBertl^: toa^ mir nü^t, fd^abet oft einem ?lnbem, ja toa^ id^ 
l^ewte brauchen fann, öertoerfe id^ üieHeid^t morgen ate nnbrand^bar. 

2)ag © i 1 1 1 i d^ e nennen toir gnt, Joeil eö nn^ jnnäd^ft ein 
inteHeftncHeg SBol^Igcf allen erregt, benn eg entf^jrid^t einer SRorm ; 
femer toeil eg bie gorbemngen nnfere^ eignen ©etoiffen^ be* 
friebigt. SBir l^aben alfo ein Sntereffe baran, bafe fittlid^e Sl^atcR 
gcfd^cl^en, ja wir legen il^nen einen abfointen nnb bleibenbcn 
SBertl^ bei, Joäl^renb bag Stngenel^me unb Siü^d^e, ja and^ baS 
©d^öne immer ber fubieftiüen nnb öorübergel^enben SBert]^fd^ä|ung 
nnterliegt. 2)arang folgt fobann, ba§ Joir nid^t blo^ bie §anb== 
lung, fonbem and^ ben Iliäter fd^ä^en, Joäl^renb ber 33efi|er 
eineg fd^önen, nüfeüd^en ober angenel^men Dbjeltg un^ ganj 
gleid^gültig fein lann; im ©egentl^eil, toir beneibcn i^n oft 
2)em ©ittfid^«®ntcn jotten toir (toenn aud^ nur innerlid^) ®^r*» 
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furd^t, mag c^ felbft unf^ön, ung unangcnel^ni ober nad^tl^ctlig 
fein. ®g ift nur erreichbar burd^ vernünftige^ SBolIen, ipö^renb 
loir nnö bem Schönen unb Slngenel^men gegenüber ^jaffiö üer* 
l^olten. 5)enn jtoar finb alle SBefen, aud^ bie unbefeeüen, infoi* 
fem gut, atö fie mel^r ober loeniger bem ®on^en bienen. 3!)er 
3Äenfci^ allein aber foll gut im flttficl^en Sinne »erben, b. 1^. 
bcn i^m felbft ju ®runbe fiegenben Qtotd begreifen, atö feine 
Lebensaufgabe anerlennen unb 5u realiftren ^u6)tn, SSiäl^renb 
atfo gut im allgemeinen Sitten ift, toa^ feiner ^[bee ent=» 
^pxiä^t — ein guter ^ßfirftd^, ein guteg SSilb, eine gute ®Ief* 
trifirmafd^ine — / fo ift fittli^*gut berjenige, ber mit 8en)u§tfein 
unb ^ei^eit feinen Seben^itpedE erfüllt. 3!)iefer aber tann, ba 
ber SRenf^ nii^t baS ?ül, fonbem nur ein Z^üL beffelben ift, 
fein anbrer fein, atö fic^ bemfelben afö lebenbigeS ®üeb einju- 
orbnen (öergl. @. 329). 

2)ag ©ittlid^e, fo üerf (Rieben eS, toie gejeigt, öom Singe* 
nel^men, @(i^5neH unb 9^|lic^en ift, f daliegt bod^, rid^tig t)tx^ 
ftanben, biefe Segriffe jugteid^ in fid^. 5)enn jebc fittlid^e Il^at 
ift für Il^äter unb 8vL'\ä)avitx angencl^m ; fie nü^t bem ©injelnen 
uni ber ©efellfd^aft unb ertoedCt ein ftft^etifc^eS SSSol^lgefatten, 
toeit fie bie SSemunft jur SJarftellung bringt. SBeld^e ©d^önl^cit 
Tül^rt ben Seobad^ter me^r als bie ^atmonie einer ^ßerfönlid^- 
leit, toeld^er bie $ßftic^t jur ^weiten Statur getoorben ift? DaS 
©itttid^ bereitet femer bie l^öc^fte ßuft, mag eS unS aud^ un* 
angenel^m, ja fd^merjlid^ fein. SJenn ba toir unS, »enn h)ir t§ 
t^un, mit SSemunft unb ®ctt)iffen in Uebereinftimmung befinbcn, 
fo füllten Joir unS gtüdtlid^, mögen unS aud^ bie 2Renfd^en üer=^ 
lennen, f d^mäl^en unb Verfolgen. 2)araug erflärt e3 fid^ aud^^ 
toamm bie 3Rärt^rer fo frcubig ®pott unb $o^n, ©d^merj mäy 
%d\> ertragen l^aben unb eS nod^ l^eute jebem eine Slrt Von 
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SBonnc bereitet, ungered^t ju leiben, S)a§ Sittliche ift (femer 
ba§ SSemünftige, tüeil e^ ber Slaturnotl^njenbigfeit entfpricfit ; nur 
tüer il^r fid^ untertüirft, l^anbelt gut. Unfern trieben bürfen tüir 
folgen, aber nur in bem SRafec, tt)ie e§ bie Statur un§ erlaubt; 
unb f 0, bafe njir bie finnlid^en triebe ben geiftigen untetorbnen ; 
unfere (Sefül^Ie foHen Jüir Mtiöiren, fie tierfeinem unb öertiefcn^ 
aber fie bürfen nicfit unnatüriid^ öerjdrtelt njerben; unfer^©r= 
lennen barf alle ©el^eimniffe ber Statur unb ©efd^iciite ju burd}? 
bringen öerfud^en, aber e§ mu§ öor allem im Sufammenliang 
mit gül^Ien unb SBotten bleiben unb ba§ ©injetoefen in feiner 
Slbl^ängigfeit öom ®anjen erf äffen; tüir bürfen unfem SBißen 
energifd^ betl^ätigen, aber nur in bem SRa^e unb in ber 9ii^ 
tung, bie un§ afö SSemunfttoefen gebül^ren. 

©0 feigen Wir alfo, bajs^bie (Sittlid^feit bie V3af)xt ®ef unb = 
l^eil beS SRenfc^engeifteg ift. 


6. 3lad^bcm mx fo bag SBefen be§ ©ittlici^en furj ge^* 
fd^ilbert l^aben, tüollen tt)ir jeigen, tt)ie fid^ biefe tl^eoretifd^e ©in- 
fid^t pxaUi\ä) öertüert^en tä^t Slatürlid^ fep un§ l^ier ber 
SKaum, alle fittlid^en 5ßpid^ten, Oüter unb Sugenben burd^jugel^en, 
lüir öerttjeifen ba^er auf bie ©tl^if.*) 

2)a§ ©ittlid^e ift, tt)ie gejeigt, bie bettjufete unb freilüiöige 
Erfüllung unfrer SebenSaufgabe; biefe aber befte^t barin, baß 
lüir un§ afö lebenbige ©lieber am Drgani§mu§ beS aSeltgangen^ 


*) »gl. Äant, ^ttif ber :pra!tifd^cn SJcrnunft- 1788. 3. 3. 
© a u m tt n , ^anhhnä^ ber SRoral. Sci^jig 1879. 3. g r n u e n ftd b t , 
5)a« fittlidjc ßcbcn. 1866. Seop. ©d^cfer, Saienbreöier. ©erlin 1855 
itnb meine et^if. Seidig 1881. 
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afö gute Sürger im Sftcid^e ®otteg betätigen. 2)arau* folgt, 
baß tüir juuäd^ft un§ feffift mögliciift öeröoHfommncn, um fo 
bem ©anjctt p nü|en. S33ir l^aBcn un§ bal^cr immer atö S^i^ii^^^w^ 
-unb afö ©attungSftjefcn juglcid^ ju füllen; tt)ir l^afien unS felbft 
ItMii) unb getftig ]^armonif(i^ auSjugcjiaftcn, o^nc baburd^ 2&ibrc 
auf bem SBege gu bcmf ctten 3iric ju l^emmen ; tt)ir Iiabeit enblid^ 
jeben ®enu§, jcbe& Oint, jebeS SBerl^ältnife nur afö ein 3Rittet 
jur ßrreid^ung bc§ ]^ö(i^ftcn ®ute^, ber ©ittlid^feit, jU betrad^ten. 
SSemünftigc ©clbftbetl^ätigung l^cifet Kl^arafter. 3)iefer ^at \xä) 
mä)i nur afö ©njetoefen, fonbem ani) ber (Sattung gegenüber 
ju bet^ätigen, unb jtoar betbemal fottJO^I organifirenb (ftjottenb), 
afö aud^ f^mbolifirenb (b. ^. fül^Ienb unb benfenb). SarauS er? 
geben fid^ folgenbe lugenben ber fitttid^en ^ßerfön^^ 
lid^f eit: afö gnbiöibuum jeigt fie ©nergie be§ S33itten§, SBei^ 
l^eit ber ©efinnung; ber ©efdmmtl^eit gegenüber betoeift t^r 
SBiHe (Sered^tigfeit, i^r ©efü^t Siebe. 

S^be biefer bier ©arbiualtugenben l^at tüieberum eine 
^jofitibe unb eine negatibe ©eite: bie (Energie tritt afö 3Rä§ig= 
feit unb Sefiarrlidf^feit auf, bie SB ei §1^ ei t afö iBefonnen^eit unb 
SRutl^; bie ® er ed^t'i gleit umfaßt ©l^rfid^feit unb SJiHigleit, 
bic Siebe aBol^tooIIen unb ©elbftberleugnung. 

2)ie Energie ift eine fo lüefentlidie ©igenfd^aft be^ ßl^a* 
rattert, bajs fie oft mit t^m öertoed^felt toirb. Dl^ne @elbfts= 
betl^ätigung giebt e§ in ber S^at feine lugenb, \a nid^t einmal 
Seben ; ©nergie ge^rt ju jeber nod^ f o fleinen Strbeit , mag fie 
förperlid^ ober geiftig fein. Siegatib erfdieint fie afö SR ä feig* 
feit, |)ofitib afö Sel^arrlid^feit. Unfere Iriebe lüollen be^» 
friebigt fein, bfinb ftrebcn fie auf ben ©enufe ju, ber un8 oft 
leiblid^ fd^abet, moralifd^ berbirbt. 3)a gilt e§ bic 83egier jli 
jäl^men; nid^ bemid^ten. ober ausrotten fotten toirfie, fonbern bei 
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SSctnunft energifd^ untertüerfcn. @ff en unb Irinfen, tRul^c unb @r* 
l^otung fotten nie ©clbjijloedE, fonbcm nur SKittel jur Slufred^t* 
crl^altung eines bent (Seifte bienftoittigcn SeibeS fein. „fDla% 
jtt Italien tft gut/' fagte fc^on Mtohnto^, einer ber fieben SSeifcn. 
2)aSfeIbe ergab ft^ und afö baS ©runbgefe^ leiblicher unb geiftiger 
®iöt. — 2)en SBeltfreuben gegenüber betl^ötigt fic^ bie SRöfeigfcit 
atö @enügfamfeit. @)efellige SSergnügungen , Suftbarteiteit^ 
Sweater, Sunftgemlffe u. f. lo., »cfi^, (g^re, aRad^t, ©nflufe bnrfeu 
nie um il^rer felbft toiUen, fonbem nur atö ,,fittßd&e @üter" erftrebt 
toerben, b. 1^. aU SRittel und afö ^erfönßd^feit ju t)ert)oIlfommnen, 
um und baburd^ jum 2)ienfte ber 6)efeQfc^aft tauglicher ju mad^en. 
gngbefonbere aber jeigt fic^ bie äRäfeigfeit ate ^euf^l^cit, 
(b. 1^. Jfteinl^eit) in ®efinnung, SBortcn unb SBcrIen. §icr ift ein 
®ebiet, too \\ä) befonberg bie fittfi(i^e ©ncrgic betoäl^ren mu^ 
S)enn bie $ß]^antofie, aufgeregt burd^ ijerfül^rerifd^e Silber, ^nft* 
toerfe unb Slontane, ff)iegett und leidet 6)eftalten unb Situationen 
twr, loeld^e ben ©|)iegel ber Seele trüben. ®n fittlid^cr SReufd^ 
toirb bagegen tapfer anföni^)fen; er tt)irb JBü^er, in bencn an* 
ftöpge SJinge öorfomnien, nid^t lefcn, Sl^eaterftüdEe älinlid^en 3n* 
]^alt§ nid^t befud^en; jtoeibeutige &t\pxdi)t toeber anl^ören nod^ 
gar fetbft führen. @d giebt ni^td Söfttic^erei» atö ein unfd^ulbige§, 
fittf amed &tm&ti); an^ i^m f^me^en t)on felbfi aQe anbem 
Xugenbcn l^eröor; eg breitet einen $aud^ rofiger ©efunbl^cit, lieb* 
fic^fter S(nmut]^ über bie ganje ^erfönlid^Ieit. ^eufd^l^eit bed 
^erjeng giebt bem S^güng, ber ^wigfrau bie füfeefte SSerul^igung, 
göttlichen ^rieben unb feiige. ^ol^eit. S^al^er bie 9lnf d^auung be^ 
Stltertl^um^ unb bed äRittelalterd, ba^ ber jungfräußd^e @tanb 
©Ott tool^Igeföttig, bafe eine reine gungfrau ber f d^önften, f ^toerften 
Zi)at fällig, bofe fie aHein toürbig fei, bie ,,aKutter ®otte§'' ju 
toerben; bal^er finben tt)ir bei ©riechen, SIlömem unb SJeutfd^en 
^ungfrouen atö ?(}riefterinncn. — 
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2)tc ^ofitiöe SJet^ätigung berßncrgte tjibicSJe^arrtid^Icit, 
tDcIdje uns treibt, und fclbft ju bel^au^Jtcn gegenüber ben ®e* 
falzten, Setben, ^tnbemiffen unb SSerfndfiungen beg SeBend. ^iefe 
ntoraItf(i^e ©etbftetl^altung tt)trb und ebenfo bor ©clbftmorb, nrie 
tjor gciglieit, ®äitoäi)t, Ungebulb unb SSerjtoetftang bettjalircu. 
©old^e ftttfid^e (gnergte untertoirft junäd^ft ben Sbxptx mit 
otten feinen Xriebcn bem ©eifte, er rietet ferner bicfen auf 
ibeale Qitit unb unterwirft bie Steigungen, Slffefte unb ßcibeu:* 
fd^aften, ja felbft bie ®efü^Ie einer ftraffcn »tdciijlin. J)a§ 
fd^tt)öc^li(ftc SBort: „^ä) fann nid^t" toirb bom ©nergifd^cn au§ 
feinem SBörterbud^e fleftrid^en; er fennt nur bie 5ßaroIe: „gd^ 
tüill, U)eit id^ foll!" Daburd^ er^It fein ganjed SEBefen eine 
ftolje aiul^e unb im^onirenbe ©id^er^eit, bie aber toeit entfernt 
tft t)on eitler ©elbftgcfättigfcit. gm ©egentl^eit, toeil er be^arrli^ 
ber SoHfommenl^eit nad^jagt, loirb er immer ftrenger gegen fid^ 
felbft, immer peinlid^cr m ber ^ßpid^tcrfüllung, foba§ er, je 
mel^r er teiftet, fid^ befto ttjeniger genügt. Stber »ie jebe ^aft, 
tüäd^ft anä) bie fittlid^e burd^ Übung: immer größere Slufgaben 
gelingen il^m, immer leidster entfd^eibet er fid^ fürg ®ute, big 
er fd^liejslid^ jur ©elbftbel^errfd^ung gelangt, bie fid^ ben 
Sodfungen gegenüber atö ©eclengröfee, im Seiben atö ©eelenftärfe 
bett)eift. @in ^avipß)ü)ü für bie Se^arrlid^feit ift bie S5e^ 
geifterung für baS ©ute' unb bie ®uten, ber ÖWaube an ben 
@ieg ber SBa^rl^eit unb bed 8led^teg, bie S3ett)Uttberung Sitter, 
bie bafür mit Seib unb Seben eingetreten finb. „SSegeifterung 
ift §od^genu§, SSottgenufe, SlHgenujs unfereö 2)afeing," fogt 
Sräfcfe. SBol^I bem, ber fid^ für ^ßerfoncn unb Sachen be* 
geiftert; ol^ne ben ©d^toung ber Segcifterung toirb er nid^td 
®roBed leiften, „Slrbcit unb ©egeifterung," jagt ©oetl^e, „finb bie 
gittige ju großen Xliaten." S33of|I, getoiffenl^aftc, ftiße Strbeit 
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bringt bcn SRcnfd^en anä) t>oxtoäxi^, aber alle bebeutenben 
Sctftimgcn auf ^jj^^fif^em, geiftigem, öft^etifd^em unb fittli(fy= 
reügtöfem (Sebicte finb burd^ bie 93cgetfterung l^eröorgcbrad^t 
tüorben. ®cr SRatl^ be^ |) o r a j ^ nid^tö ju betounbem (nü admirari), 
ift ganj öertoerfltd^. SJenn bie 93elounberung tugenbl^after ober 
in irgenb einem gad^e tüd^tiger SKcnfdfien erl^ebt unS über un§ 
felbft, erfüllt bie 93rufl mit 3i^ealen unb ertoedEt in un^ bie 
©el^nfud^t il^nen nad^jueifem. „@in ebleö 85eif^)iel mad^t bie 
fdötüerften Iliatcn leidet!" ©oet^e. — 

Die S33ei^]^eit aber biene bem ^anbeln afö Seud^te; bcnn 
SJenfen unb Il^un gel^ören fo eng im geiftigen Seben jufammen, 
ttjie ®in== unb Slu^atl^men. Unbebingte Sl^ätigfeit, ftjeld^er Slrt 
fie aud^ fei, mad^t fd^Iie^Iid^ banferott! 3)ie SBeiöl^eit ift bie 
ßinfid^t in ben ttjal^ren SBertl^ ber 5)inge, SScrl^ältntffe unb 
Sßenfd^en; negatiö l^eifet fie SJefonnenl^eit, po^xtit) SIug:= 
l^eit. — Sene lel^rt ung, bafe loir auf SRatur unb SRenfd^en 
nid^t einloirfcn lönnen, tocnn toir fie nic^t fo nel^men tt)ic fie 
finb. 9iur fd^arfe Sluffaffung ber bcibe (Sebiete (ben SRafro* unb 
ben 3RifroIo§mo§) beloegenben ©efe^e tt)irb unö bie redeten SRittel 
p fittlid^en Qtotitn an bie ^anb geben. SSSie mand^ed gute äBerl 
mißlingt, toeil e§ unbefonncn angefangen ober au^gefül^ tourbe. 
Sie 93efonnenf|eit foH fid^ im Urtl^eilen, Sefd^üefeen unb ©anbeln 
jeigen. 3Jebädf)ten toir ftet^, bag ber Sbtbre, mit bem tt)ir grabe 
oinjufrieben finb, getoifs feine ©rünbe gel^abt l^aben toirb, fo ober 
fo ju l^anbeln, fo toärcn ttjir langfamer jum SSerurtl^cilen, Iang=^ 
famer jum Som! SBie maud^e^ Iiartc, tprid^te, leid^tfinnigc 
SBort bliebe ungef^jrod^en, toären bie äRenfd^en befonnener. ®ar 
mancher ift burd^ Unbefonnenl^eit jum SSerröt^er, ja jum SSer^ 
bred^er getoorben. — S)ie befte ©d^u^loel^r bagegen ift bie 
^lugl^eit (im fittlid^en Sinne), b. 1^. bie Sinfid^t in ia^ SSSefen 
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ber 2)ingc. 2)aju gcprt öor allem SSäalirl^aftigfeit, bef onbcrS 
uu§ fclbft gegenüber. O^ne ©elbftetfenntnife fann man bie 
©elbftbefferung ttjeber beginnen no(i^ barin fortf(i^teiten. ,,@rfenne 
bid^ felbfH" ma^te ba« Dtafel ju Selp^i, ©elbfterfenntnijs ift 
ber Slnfang ber SSäei^l^eit. SCber bie meijien SKcnfd^en ftnbiren 
tüol^I SSäiffenfd^aften unb Sünfte, SSerl^ältniffe unb aud^ anbere 
aKenfd^en, aber il^r eigene^ |)eri bleibt il^nen ein unbefannte^ 
Sanb. ^a, fie f dienen \xä) ttJO^I gar, @in!el^r bei fid^ felbft §u 
l^alten. S a t o bagegen bef d^Iojs feinen lag, ol^ne ju überlegen, 
ob er üorttJartS ober jurüdge!ommen ttJöre; 2itu^ I|ieft ben 
lag für üerloren, an bem er nid^t eine gute Il^at ju öerjeid^nen 
fjätte; granflin ^jrüfte fid^ ^jeinlid^ unb üerfud^te jebe SBod^e 
einen anbem geiler ju be!öm^)fen; ©oetl^e !^at jeitleben§ mit 
reblidfjem ©fer an fid^ felbft gearbeitet, toie feine ©ebid^te unb 
Sagebüd^er betoeifen, unb ©dritter meinte, e§ toäre öon l^öd^ftem 
Sinken, täglid^ eine ©tunbe jur 5ßrüfung unf erer Shcäf te, @d^tt)äd^en 
unb. Steigungen ju öertoenben. ®ett)ife, Siiemanb, fei er noc^ fo 
trat), ftjirb bei fold^er ©etbftprüfung nic^t 93efd^ämung unb ben 
innigften SSunfd^ em^jfinben, fid^ ju beffem. — (Sine anbere 
©eite ber SSal^rl^aftigf eit ift bie energif d^e Siebe jur SB a ^ r 1^ e i t. 
S)iefe bctliätigen tt)ir nid^t nur baburd^, bajs toir allen eitlen 
©d^ein, aße feige SSerfteHung in SSort unb SBerl öerabf dienen, 
fonbem aud^ ber SSal^rl^eit überaß, f oöiel auf unS anfommt, ju il^rem 
Siedet üerl^elfen, in ber Il^eorie tt)ie in ber ?ßra£i§. fESo^l bem, auf 
lüeld^en ©larenbonä SSort über galflanb pa^U „@r tpar ein fo 
eifriger SSerel^rcr ber SBa^rl^eit, bafe er fid^ eine SSerftettung ebcnfo 
toenig erlaubt l^ätte, atö einen ©iebftal^I!" S)aö ift ja ba^ 
^eidfjen einer fittlid^en ^erfönlid^feit, fic^ felbft treu ju fein, alfo 
aüe Unfouterfeit felbft in @eban!en unb Oefü^Ien ju meiben. 
9lur fo gelangt man ju einer Ueberjeugung. S)er SBal^rl^eit, 
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n)o fte il^m entgegentritt, tüixh er fid^ Mengen; ^at er bi^l^er 
irgenb eine Stnfid^t gel^abt, bie er für rid^tig l^ielt, fo tuirb pr 
fte änbem, fobalb er erfennt, ba§ fte falfd^ ift. geber folltc 
mit Slriftoteleg fagen: „Sieb ift mir ©ofrate^, aber lieber; 
ift mir bie SBa^r^eit!" — 

®ie§ fül^rt ung auf bie fojiaten Sugenben ®erec|tigleit 
unb Siebe, toeld^e, tt)ie oben (@. 343) gejeigt, bem f^m^jatl^c^ 
tifd^en triebe entf^)ringen. Stnbem gegenüber jeigt fid^ bie 
SBal^rl^aftigfeit atö ©ere^tigfcit, b. ^. afö Stnerfcnnung 
frember ?Red^te, unb jtüar negatiö atö Sl^rliti^feit, t)ofitit> 
atö »iltigfeit. 

S)ic (Bi)xlii)ttxt' betl^ötigt fid^ jtüar junäc|ft in btn 
fragen um SKein unb ®ein, aber ebenfo aud^ in ber el^rlid^en 
Stnerfennung beS Siäd^ften atö einer ^ßerfönlid^feit, beren Seben, 
@^re, bürgerlid^e Stellung tüir atö fein !öftlid^e§ ©igentl^um ^u 
ref^)e!tiren l^aben. ®ie ©ered^tigfeit nötl^igt un§ Jtüar, ba§ 
®ute ju toben, bag ©d^Iedite ju tabeln, aber fic öer^jflid^tet 
un§ ani), aHe irgenbtoic babei in grage fommenbcn SSerl^ältniffe 
JU berüdEfid^tigen. Oft njirb ba§ SQäort gelten: „Tout eom- 
prendre c*est tout pardonner". — greilid^ bie SBal^rl^eit barf 
nid|t barunter leiben, benn fte ift eine ®runbfäule ber menfd^? 
lidien ©efeUfd^aft. ©o njenig S)u öon Slnbem belogen unb be* 
trogen fein njittft, fo fel^r bift S)u t)er|)flid^tct, ®id^ tl^nen in 
SBort unb ©dirift, SJtienen unb ©eberben ma^rl^aft §u betüeifen. 
S)ie Süge jeugt ftet^ öon ^d^toäd^e, fjeigl^eit unb Stieberträ^- 
tig!eit; fie jerftört ba§ natürlid^e Vertrauen gtoif d^en 3Renf(^ 
unb 9!Kenfd^, beleibigt unb fd^öbigt ben belogenen unb- bereitet 
bem Sügner felbft nur SSerlegenl^eit unb, fall^ fic entbedft njirb^ 
©d^anbe. SQäer mödite njo^I feinen SSater, feinen greunb, feine 
S3raitt belügen? Sliemanb, ber fie tüal^r^aft liebt bal^er be^ 
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fügen bie äRcnfd^cn nur bcnjcntgcn, »rfd^cn fte ffird^tcn, l^affcn 
ober t^erad^ten. äSäl^renb toix bie SEBal^rl^eit unbebtngt überall 
^<i jtt ftt'gcn l^aben, ttjo tt)ir enttoeber fretioiHtg ettoag mittl^eilcn 
(olö ©rjäl^Ier, Seigrer, ©d^rtftftetter) ober SCnbre öon unS öer* 
langen bürfen, SBal^rc^ ju l^ören (3lid^ter, SSorgefefetc, SSertt^anbte, 
3rreunbe): fo finb loir nid^t baju öer^jfßd^tet Unmünbigcn, 
Manien, Siöubem unb grittbcn gegenüber, ©agen toir tl^ncn 
nit^t bie ffia^r^eit, fo ift bag feine Süge („9iotpgc''X fonbem 
eine §intanfe|ung ber SBal^rl^eit Iiinter ein in biefem gatte 
toid^tigerei^ anbre^ ®ut. 

3loä) ^ö^er ate bie g^rlid^feit .fte^t bie »illigfeit 
ober Humanität, toeld^e jebe^ 3Befen fo bel^anbeft, toit e^ 
bel^anbelt fein möd^te. ®in fittlid^er SRenfd^ wirb alfo ttieber 
Siaturbinge mntl^ttiillig öerle^en unb jerftörcn, nod^ Xl^iere un== 
nü^ quälen; bor aßem aber toirb er jeben äRenfd^en ate eine 
i^m gleid^bered^tigte gnbioibuafitöt bel^anbeln. 3)araug fotgt, 
ba^ er S)ienft6oten unb So^narbeiter nid^t afö B^göiel^ ^ö^erer 
Drbnung anfielt, fonbem atö SRenfd^en, benen ein prtereg Soo§ 
jutl^eil gettjorben ift, ate il^m felbft; bajs er Sinnen unb 85e* 
brongten beif^)ringt, nid^t au^ ©iteHeit ober gar ©elbftfud^t, um 
fid^ baburd^ Sol^n ju oerbienen, fonbem an^ ^ßflid^tgefül^I, bcnn 
eg ift biHig, bafe ^titx m6) Gräften ber allgemeinen SRotl^ 
[teuere. 3!)ie 8ld^tung t)or ber fremben 5ßerfönlid^feit treibt un^ 
femer jur Xoleranj; nid^t au§ (Sfeid^gültigfeit, ©d^toäd^e 
unb geigl^eit, fonbem au^ Oered^tigfeit ttierben Wir frembe 
Ueberjeugungen, ©efül^Ie unb ©igentpmlid^feiten ad^ten, »enn fie 
nur nid^t unfittlid^ finb* gebe Slnfid^t ift bered^tigt, bie nid^t 
bie allein ttjal^re fein toitt! 

S)ie Humanität leitet enblid^ jur fd^önften lugenb über, 
§ttr Siebe, b. 1^. jum SSSol^Igefallen am SBol^Ifein eine^ Slnbern. 
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^f)xt negatiöe Seite Reifet @^nH)ot]^ie, i^re ^)ofittoe ©elbft* 
Verleugnung. 9luf jene ^aben wir fd^on oben (@. 343) 
l^ingetüiefen afö auf ba§ gfüitii^e (Segengclüid^t ber ©elbftüebe. 
gl^rc erfte Sleufeerung ift baö SKitgefül^I, Jüeld^eg bem leiben* 
ben SKitntenfd^en atö SRitleib, bem glüdEfid^eu afö aKitfreubc 
nal^t *) Sediere tüirb un^ natürlid^ öiel fd^tperer, benn ia gilt 
e§ erft ben Stcib, ber fid^ regt, nieberju!änH)fen. Sie ©^n^jatl^te 
treibt unS aber aud^ ju Sl^aten ber Sarml^erjigfeit ; toir !önnen 
ben leibenben SRitmeufd^en nid^t in 3ldtf), ®Ienb unb SJerstücif- 
lung feigen ; tpir ffil^Ien im innerften 83uf en ben 5)rang, il^m l^er* 
au^jul^elfen. ^oä) bie geiftige unb fittlid^e 3loÜ) ift oft öiel 
fd^merjtid^er aU bie ^jl^^fifd^e, unb toie leidet !önnen ioir il^r 
mand^mat abl^elfen! ©in SSäort ber SBarnung l^at fd^on mand^en 
in ber ©tunbe ber SSerfud^ung gerettet, eine freunbüd^e, aber 
emfte SRal^nung auf itn SSeg ber Sugenb jurüdCgefül^rt. — 
greilid^, e§ foftet Selb ft Verleugnung, tt)enn man Slnberen 
nü^en loiK. SKan barf nid^t träge, feig unb felbftfüd^tig fein; 
aber loal^re Siebe l^ebt un§ aud^ über alle biefe ©d^loäd^en leidet 
l^inftjeg. Siebe fragt nid^t lange, ob fie burd^ biefe ober jene 
©uttl^at fid^ 2)anl üerbient, ob bie Seute fie bafür loben ober 
tabeln Werben, ob fie fid^ felbft aud^ nid^t baburd^ 3tad^tl|eit 
unb SBerlegenl^eit bereitet — fie tl^ut baS ®ute, weil fie mufe, 
fie o^)fert fid^ felbft, weil fie nid^t anber§ fann. ©o ift für fie, 
toa^ Wir atö bag ©öd^fte l^inftettten (@. 349), ba« ®ute sur 
SRotl^Wenbigfeit geworben. Slber nirgenb^ erWeift fid^ fo Wie 
l^ier bie SSäal^rl^eit be^ ©a^e^, ba^ bie Xugenb i^r eigner Sol^n 
fei. 5)enn Wer ift glüdfüd^er, ber Siebenbe, ber fid^ felbft öer^ 


*) gär bie öerfd^icbencn ^u^brüdfe ogl. mein „SSörterbud^ ber 
^^üof. ©runbbcgriffc." ®. Sßeiß. §etbelbcrg 1886. 
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leugnet, ober ber, für ben ba§ D^fcr geBtad^t toirb? S33cr f)at 
größere ©efigleit, ber SBopl^öter ober ber (Stn^f&nger? 3)er 
aWärt^rer, ber für eine grofee ©ad^e leibet unb ftirbt, ober ber 
felbftfüd^ttgc geiglittg, ber fie verleugnet? Slber toir braud^cn 
gar nid^t an bie l^eroifd^en Sl^aten eineg Seonibag, ©ofrateiJ, 
|)u§, 2ut^er u. f. tt). ju bcnfen — ba§ SlUtaggleben bietet 
©elegenl^eit genug, unfre ©elbftöerleugnung ju üben. 8ltö Sinb 
ben SItem unb ©efd^loiftem, atö Jüngling unb Jungfrau ben 
grreunben gegenüber, afö ©rtoad^fene im Serufe, in ber @]^e, 
im öffentlid^en Seben, fort unb fort giftig ben 6igentt)iIIen ju 
bred^en, bie Xriebe ju bönbigen, bie ©efül^Ie ju öerebeöi: 
„SKenfd^ fein, Reifet ein Säm^jfer fein!" (®oet^e). 

SBer fo öon ©tufe ju ©tufe fid^ ber SSoHfommen^eit näl^ert, 
geftaltet babur^ feine 3nbit)ibualität jur fittlid&cn ^erfönßd^feit, 
ober, Wie ©dritter eg nennt, jur „fd^önen ©ecle". gn il^r 
l^armoniren ©innlid^feit unb SSemunft, $ßfKd^t unb Steigung; 
mit einer Seid^tigleit, aU ob nur ber S^ftinft an^ if)x l^anbefte, 
übt fie ber SKenfd^l^eit fd^toerfte 5ßftid^ten; ba i^r S)enfen, 
gü^Ien unb SBotten in fd^önfter |)armome ftel^en unb nid^t bloß 
ii^re ©injell^anblungen fittlid^ finb, fonbem i^r ganjer ©l^araftcr, 
fo bereinigt il^re ©rfd^einung ftetg Slnmutl^ unb SBürbe! 



24* 



Kdtgtofität 


1. SBir njürbcn eine tüefcntlid^c ©ettc unfreS (Seiftet un* 
erörtert toffen, totxin ttjir nid^t no6) bte StcHgiofität m§ 
Sluge faxten. 2)cnn aufeer ben gbeen be^ SSäal^rcn, ©d^önen 
unb ®utett, bereu SSäefen unb ©rfd^eiunng wir in &apxttl 
7 — 12 bel^anbelt l^aben, begciftert un^ bte ^itt be^ 8lbfo= 
luten. S33ie ia^ unenblid^e äReer, ba§ uncrgrünbfid^e §im« 
mefögctoölbe, bo^ jal^ttofe ©tcmcttl^eer unfre ^ßl^antafie lebl^aft 
bcfd^äftigt, fo übt ber ®cban!e ber jeitfid^cn unb räumlid^cn 
Uucnbtid^feit eine faft unWiberfte^ItdEie Slnjie^ung auf ung an^. 
2)aju fommt, bajs unfer ®eift infolge feiner Drganifation 
(7. Kapitel) ju ben fragen gcbröngt tüirb : SBo^er ift eigentlid^ 
biefer gewaltige So^moö? S33ag ift fein SSefen? SBa§ crl^ölt 
il^n? $at er einen 3^^^*? SBoju bin id^ auf ber SBelt? u. f. to. 
Diefe unb äl^nlid^e Sragen, toeld^e fid^ jcber bcnfenbe 2Renf^ 
einmal auftuirft, beanttüortet bie SKetapl^^fif unb (in popu* 
lärer SBcife) bie SReligion: beibe fud^en SSefen, ®runb unb 
Siel ber SBcIt einl^eitlid^ ju erKaren; beibe forfd^en nad^ ben 
firäften, Ujeld^e in Statur unb ©efd^id^tc, im Seben beg ßinjet 
neu tt)ie ber ganjen SKenfd^l^eit fid^ bet^ötigen; beibe fommen 
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äule^t auf btc Sltmal^mc einer 9lffe§ tragenben Vernunft, toeld^c 
toix ®ott nennen* 


2. Setbet aber giebt eS l^eute ntc^t tDentge, toeld^e bie 
SfteKgton öerod^ten, fid^ ofö „Si^eigetfter" geberben unb ein 
^Seben ol^ne @ott" an|)reifen. @ie betrad^ten ben ©tauben ofö 
einen übertounbenen @tanb})unft, atö Slmmenmärd^en ober 5ßfoffen* 
gefc^tDä^ unb f)i)(^en tuol^t barauf, bag, ba man ®ott tt)eber 
burd^ bog leleffo}), nod^ burd^ baS SRifroffo}) finben fönnc, 
überl^oupt fein 9iaum mel^r für il^n auf ber SBeÜ fei. S)ag 
finb Jene äRaterioIiften, bereu SBeÜanfd^auung tüir oben (©.27) 
fritifirt l^aben. — Slber fie öerloed^felu sunöd^ft 3leIigiou unb 
^rd^enlel^re. SarauS, baß ntand^eg firdf)Iid^e ®ogma gegenüber 
unferer logifd^en, pf^d^ologifc^en, l^iftorifd^en unb naturttjiffen* 
fd^aftfid^en @infidf)t unl^altbar erfd^eint, folgt leineStoegS, baß e§ 
bie SReligion über]^au})t tft. S)enu 9ietigion unb SEBiffenfd^aft 
finb jtoei, toenn aud^ ntd^t tJöffig gefd^iebene, fo bod^ ganj öer* 
fd^iebene Oebiete. gene lonrjeft junäd^ft im ©efül^I, biefe im 
aSerftanbe. S)ie 9ieIigion liebt SaSunber, SBei^fagung, 3K^fterien, 
mit einem SBort ba^ Uebematürlid^e, toeld^e^ aße§ t)on bcr 
SBiffenfd^aft gerabe befonberS befäm^pft toirb. S)er ©taube ftüfet 
fid^ auf fubjeftitje ©rünbe, ba^ SBiffen auf objeftiöe (@. 165). 
— Slber gerabe toeil fie fo öerfc^iebeu finb, fönnen fie nid^t 
nur rul^ig mit einanber ejiftiren, fonbem fogar einen fd^önen 
aSunb jufammeu eingel^en. SBenn toir l^ören, baß mand^e 2(ug* 
fagen ber Sibel öon ber mobemen SBiffenfc^aft toibertegt finb — 
unb fie finb eg in ber Sl^at! — fo brauchen loir barum uid^t 
an jener irre ju loerben; benn bie Sibel toiß ja nur bie reli* 
giög^fittfid^e ©runblage be§ ©^riftent^umS fein, nid^t aber ein 
^^^fifalifd^eS, l^iftorifd^eS ober geogra^jl^ifd^e^ Se^rbud^! Stfö ob 
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^omer, SSirgit, Offian, ®f)aU\ptaxt u. f. to. beSl^alb t)txä(i)tti(S) 
würben, tocil jtc öon ®öttem, SRijfcn, S^w^crern u. bgl. rcbcu! 
Utib tocnn ftd^ äffe Slcltgtoncn rül^incn, t)on @ott ^ geoffenbart " 
ju fein, ift biefer S(ui^brud(, tt)enn man il^n rid^tig t)erfte]^t, nic^t 
ooUftätd^ig toal^r! @f)rec^en tt)ir bo(^ aud^ t)on einem ,,2)i^ter 
öon (äJottdJ ©naben", tjom ,,göttti(i^en ©ängcr bcr SK^^" ; ^^^ 
finb nid^t alle großen Seifhingen auf fünftterifd^em imb toiffen« 
fd^aftttd^cm ®ebiete Dffenborungen ®ottcg ? Dl^ne B^eifel; bcun 
junäd^ft offenbaren, b. 1^. entl^üUen aud^ fie nn^ ba§ @'6tÜid)t; 
fobann l^aben fie. mit ber reügiöfen Offenbarung ba§ gemein, 
bag fie aud^ nid^t jebem SRenf d^en, fonbem nur ben auiSertoä^Iten 
}tt %f)txl toerben, unb auc^ biefen nic^t jeberjeit, fonbem nur 
in befonbren ©tanhtn ber Segeifterung, b. 1^. toenn ber (göttlid^e) 
®eift über fie fommt. — ffiaS ferner bie SB unb er betrifft, 
fo loirb bie SBiffenfd^aft biefen SJegriff ebenfo tt^enig öertoerfen, 
locnn man barunter nur nid^t „U)iKfürIid^e (Eingriffe (Sottet in 
ben SRaturjufammenl^ang" öerftel^t. S)aöon fann freilid^, nad^ 
bem tt)ir bie SRatur fo toeit erforfd^t l^aben, nic^t bie 8tebe fein. 
Sber äSunber giebt eg nod^ ^eute erftenS in bem @inne t)on 
©reigniffen, bie unfer Staunen l^crau^forbem, unb jloeiteng in 
bem Sinne öon unerflärlid^en Vorgängen. S^/ gerabe je tiefer 
tüir in bie Statur einbringen, befto mel^r SEBunberbareS giebt e§ 
für un^ : ift nid^t bad Sluge, baS D^r, unfer ganjer ^errlid^er 
Seib ein SBunber? Staunen loir nid^t bie SBunber ber Sternen* 
ttjelt, beg SReereg, beg SBeltbaug an? Unb fielen toir nid^t 
üor lauter atät^feln, loenn loir bie ©ntftel^ung ber SBelt, beg 
Seben^ auf ber @rbe, be§ 5)enfeng u. f. f. ju crHdren öer^^ 
fud&en? SBol^I bem, toeld^er fid^ einen empfänglid^en Sinn 
für bag SBunberbare betoal^rt l^at — er ift taufenbmal glüdE*» 
Hd^er aU totx bem |)oraäifd6cn SBort „Nil admirari" l^utbigt! 
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3. SDtcg föl&rt \xn^ ouf unfrc oWge SJel^aitptung, ha% 
(SlauBcn unb SBtffcit ein SJünbniß mit etnanbcr f daließen 
foßcn. S)tc Sftic^tiglcit unfrcr gorbcrung lüitb sunöd^ft btttd^ 
bic ©efc^id^te bcloicfen, bcnn in ber %f)ai l^aben bcibc einonber 
ftetg bccinflngt. 

®ic SReligion, bag Sctoußtfcin nnbcbingtcr Slb^öngigfeit 
tom Slbfoluten, cntfprang bei ben ältcftcn SRenfd^en au§ bcn 
©cfül^Ien ber gurd^t nnb ber S)anfbar!eit. 8tat^Io§ gegenüber 
einer fd^önen, aber furd^tbaren SRatur, bie fic bnrdf) tt)ilbe X^icre, 
groft nnb |)i^e, gencr nnb SQäaffer bebrol^te, öerel^rten bic 
äRenfd^en, toa^ il^nen fd^abete ou§ gnrd^t, toa^ il^ncn nüfetc an^ 
Donfbarleit @o öerel^rten mand^e SSöIfcr bie ©onne, anbrc 
bag gener, nod^ anbre ben Sing, an bem fic too^ntcn, u. f. f. 
S^re $ß]^antajte pcrfonifijirtc bann biefe Slaturbinge jn nten* 
fd^enäl^nlid^en SEBefcn (@. 227). Do nun aber biefc religiösen 
(Befül^Ic öon ©efd^Icd^t jn ®cfd^Icd^t überliefert ttjurben, bilbetc 
fid^ aHmäpd^ eine getüiffe Se^re (S)ogmatif) l^eraug, meldte fic^ 
auf aßcriei Il^atfad^cn innerer nnb äußerer ©rfal^rung ftü^te. 
gür beibe, bie (Sefd^id^tc nnb bie ßel^re einer SRefigion, loar bie 
SBiffcnfd&aft unentbel^rKd^. SDenn um feftjufteffen, toaS bcnn 
eigcntßd^ ber Sieligion^ftifter getl^an nnb gelitten, unter loeld^en 
ipinbemiffen fid^ feine Seigre öerbreitet l^abe, bebarf ber ®Iaube 
ber l^iftorifd^cn SBiffcnfd^aft; unb um feine Se^rfö^e in eine 
bem SSerftanbe annel^mbare gorm ju bringen, fann er bie 
ßogil, bie 5ßf^d^otogic unb bic 5Raturh)iffenfd^aft nidE|t entbel^rcn. 
Die ®efd^id^te ber ^Religionen beloeift bcnn and^ fd^Iagenb, baß 
bic retigiöfen Ueberjeugungen fid^ tt)of)l ober übel ben ^t^anp^ 
tungen ber SBiffenfd^aft ange;|)aßt l^aben. ©citbem beg Sopcr* 
nihiö 2lnfid^t loiffenfd^aftUd^c ®rftung erlangt l^at, loagt fanm 
nod^ ein S^eolog ba^ ©cgentl^eil ju öert^eibigen ; bie bibfifd^e 
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Seigre t)on ber @c^ö^fung, t)om ^arabied unb ©änbenfaU, t)oit 
bct Sintflut^ u. bgl. nimmt loum gcmanb nod^ iüörtlid^; bie 
SBiffcnfd^aft l^at bcn ®laubcn an ^egen, Icufetöbünbniffe, 
Saubcrci, gegefeuer u. bgl. aU nnl^oltbar aufgcjcigt, imb bcr 
(Slaube l^Qt fte foIgltdEi anä) f^mboßfd^ umgebeutet. 

Umgefel^rt fie^t fid^ ba^ SStffen tt)ieberum auf ben (Glauben 
angelotefen. gunäd^ft beginnt atteS @r!ennen bamit. SBir muffen 
unfern ©innen glauben, ebenfo unfern ©Item unb ßel^rem; ba 
toir fetbft nur toenig beobad^ten unb miterleben, finb toir l^aupt* 
föd^Iid^ auf Sudler angeloiefen, benen toir glauben muffen. — 
Unb toenn toir bann ba^ ungeheure ®ebiet beg SaSiffen^ mit 
rebfid^em Semü^en, fotoeit e§ un§ tjcrgönnt toar, burc^meffen 
l^aben, fo feigen toxx un§ ju bem ©eftönbnife genöt^igt, bafe 
unfer SBiffen ©tüdEtoerf ift unb baJ5 eg überaß im ®Iauben 
cnbigt. Dber ift eg ettoag anbreg aU ®Iaubc, U)a§ loir über 
bag Stiter, bcn Urf^jrung, bie (ginl^eit ber SBelt, über bag SQäefen 
ber ®rat)itation, ber menfd^Iid^en ©eele au^fagen fönnen? SOäer 
öermag bie @runb})rojeffe ber SBelt: Slnjiel^ung unb Slbftoßung 
Setoegung, Seben, ®enfen, gül^Ien unb SBoIIen ju erHören? 
SBir ftimmen bal^er ® e i b e I tjöllig bei, loenn er fagt: „©tubire 
nur unb rafte nie, bu !ommft nid^t toeit mit beincn ©d^Iüffen: 
ba§ ift ba^ ®nbe ber ^ßl^ilofo^pl^ie, ju »iffen, bafe U)ir glauben 
muffen!" Unb ©oetl^e: „®er ©taube ift nic^t ber Slnfang, 
fonbem ba§ (gnbe aHe§ SBiffen«"; unb „ba^ fc^önfte @IüdE be« 
benfenben aßenfdien ift : ba§ ©rforfd^Iid^e erforfd^t ju l^aben unb 
ba« Unerforfd^Iid^e rul^ig ju öerel^ren!" 


4. SBir motten nun in Sürje jeigen, baJ5 bie ^Religion 
feine§n)eg§ ettoa „ein übertounbener ©tanbpunft", fonbern öiet 
mel^r ©ad^c gerabe be« toal^rl^aft ®ebilbeten ift. 
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Z)ag ia^ ®tmütf) il^n gut SSerel^rung (Sottet treibt, 
toitb SHcmonb leugnen. 3Rog er in glfltfßd^en SIRonicnten 
frtfd^cr ßörperlroft fid^ feines ScbenS freuen ober im (Benuffe 
einer neuen ©rienntniß, einer ungeal^nten fünftlcrifd^en ?ln^ 
fd^auung freubig aufjaud^jcn ; mag er bie ett)ig junge Siatur im 
Senj ober im ^erbfte burd^loanbeln — immer tt)irb er fid^ in 
eine anbad^tiSt^oUe ©timmung t)erfe^t fül^Ien. S)aS iRaufd^en 
bei^ SBinbcS im ffiolbe, baS unenbüd^e, etoigc SKeer, ber gc^ 
tt) altig einl^erroHenbe ®onner, bie leufd^en Oletfd^erfimen, bei 
geftimte, tiefblaue SRad^tl^immel erfüllen unfer ^erj mit ©d^auem 
ber ©l^rfurd^t; baS unenblid^ mannigfaltige Sebcn ber DrganiS? 
men, bie fid^ aüe beS SDafeinS freuen; bie belounbemStDertl^en 
Seiftungen ber SKenfc^l^eit, bie, mit geringer Sör^jerftaft, aber 
mäd&tigem ®eift auSgeftattet, bie @d^ö:pfung }u erforfc^en unb 
fid^ ju unterwerfen öermod^t l^at — biefe unb öl^nlid^c Seob* 
ad^tungen rufen in un§ baS ©efül^I ber 8lnbetung t)or bem l^er* 
t)or, beffen SWac^t unb SBeigl^eit tt)ir allerorten ju erfennen glauben. 

Unb unfer aSerftanb beftörft unS in biefer Überjeugung. 
©einer Statur gemöß mu§ er, wie oben (©. 174) nad^getoiefen, 
nad^ bem SEBefen, bem (Brunbe unb bem 3^^^^ ^Ö^^ S)ingc 
fragen. Die gftage nad^ bem SEBefen aber fül^rt il^n junäd^ft 
auf bie Stxltsm^ beSfelben in ®igenfd^aften, b. 1^. SBeifen ber 
SBetl^ötigung; biefe tt^ieber auf bie Untcrfd^eibung t)on ©toff unb 
Kraft, bie enblid^ 3taum, S^it unb Setoegung jur SSorauSfefeung 
l^abcn. S)ie urf^jrünglid^ fo ftarr unb leblos erfd^einenben 
Singe ergeben fid^ mithin aU ©rfd^einungen t)on fid^ felbft bc* 
tl^tigenben ftröftcn. — SRun fragt aber unfer SSerftanb, grabe 
burd^ ben Segriff ber Äraft büju gebrängt, nad^ bem Urfprung 
iebeS S)inge§: toaS ift bie Urfad^c ju biefer ©rfd^cinung, ber 
®runb für biefe Sctoegung? 3ebe SBirlung l^at il^re Urfad^c, 
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bicfc toiebcrum bie il^rtgc u. f. f. SSJelc^cS tft bie erftc Urfad^c? 
.... äflle DrgoniSmen cntftcl^en, loaS SRicmanb leugnen tnirb, 
an^ organtftrten Seimen; too^tx aber entftanb innerl^alb ber 
anorganifd^en SRoterie ber erftc Seim? 9lod^ ber Sant*Sä))Iocc== 
fc^en ^^^jot^efe ift bie SQSelt au§ einem ungel^eurcn ©a^ball 
entftonben, ber in Slotation geriet)^ — aber tool^er belam er 
ben 8tnftoJ5 baju ? — ©nblid^ jeigt un^ bie ganje SEBcIt im 
(Broten tüie im Steinen einen fold^en S^förnmenl^ang öon Ur* 
fad^en unb SBirfungen, S^tdtn unb SKitteln, eine fold^e 3leget* 
mäßigfeit im SBJerben unb SSergel^en, eine fold^e Drbnung aller 
Il^eile, ba^ toir nid^t uml^in !önnen, biefen l^crrtid^en SoSmo^ 
afö bie ©rfc^einung einer tjollfommenen SSemunft auäufe^en- 
S)iefer ©d^Iufe finbet nod^ burc^ folgenbe ©ebanfenreil^e feine 
Scftätigung : 3n ber Unermepd^feit ber flüchtigen ©injelbinge 
treten un§ geioiffe JRaturgefc^e afö bleibenb entgegen; biefe öer* 
fd^iebenen @efe^e ftimmen unter ftd^ aufg befte jufammen; folg* 
lid^ muß eine aUe^ ®injelne tragenbe SBeÜorbnung efiftiren. 

3)arauf »erben toix aud& burd^ bie Sebürfniff e unfrei ®t^ 
mfttl^eg gefül^rt. S)tc SBeltgef d^id^te läßt fic^ auf jtDeifad^e 
SQäeife betrad^ten: enttoeber aU ba§ ®pxd bc§ blinben-Si^fött^r 
ober atö bie ))ragmatifd^e ©rjiel^ung be§ SKenfd^engefd^Ied^tS. 
Sene^ ift bie med^anifd^e, bie§ bie ibealiftifd^e ®efd^id^t§betrad^* 
tung. SRad^ jener finb bk l^iftorifc^en ©reigniffe nur bie Jftc* 
fultate ber menfd^fic^en ©elbftfud^t, S)umm]^eit, Sift unb 850^*= 
[)eit ; nac^ biefer »erben bie SWenf d^en jloar aud^ junäd^ft burd^ 
il^re finnlid^en unb geiftigen Sriebe geleitet, jugleid^ aber arbeiten 
fie bewußt ober unbewußt mit an ber görberung unb SSereb= 
lung ber gangen SRenfd^l^eit. gene Slnfd^auung ift eine tp*^-^'- 
biefe eine erl^ebenbe; bort em^jfinben mir Überbruß unb (ä:iv. 
an einer itoedtlofen garce, l^ier bagegen freubigen ©tolj, baß 
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lütt bcnifcn finb an einem f o göttltd^cn SBerfe mitsuorbeiten. — 
(Sbcttfo tft c§ bei bcr 5ßf^d^oIoflic. Dl^ne bic annähme 
einer göttlid^en ä93eltt)emunft, auS todiftx aUt inenfd^Iid^en 
©cclen ftammen, in weld^c fie frül^cr ober f^jäter jurädffel^rcn, 
fd^eint c§ ganj unmöglid^, baS SBefen ber aRcnfd^enfeele toiffen* 
ft^aftlid^ }u erMären. S)ie SSorfteÜung, bojs unfre ©eclc-cnt^ 
Weber bie gunftion beS SeibcS ober beg ©el^im^, ba^ fie eine 
SRonabe ober ein ^aftatom fei, läßt ftd^ ni(^t bnrd^fül^ren ; 
oße |)f^d^oIogifd^en SSorgänge toeifen öielmel^r baranf l^in, baß 
fie ein fnbftantieHeS SBefen fei, ein Äui^fluß ber göttlid^en @ub* 
ftanj ! — ©nblid^ nnb öor aßem forbert bie 3K o r a I ia^ SSor^ 
l^anbenfein ®otte§, benn ol^nc biefe nteta|)f|^fifc^e ©mnblage 
fd^toebt fie ööttig in ber Snft. ©ittlid^feit, fallen tt)ir im vorigen 
ffiapitel, ift bie l^armonifd^e SSertJottfommnnng nnfrer felbft ol^nc 
baburd^ Süibre ju beeinträd^tigen, ober bie energifd^c ©elbftbe* 
t^ätigung im S)ienfte ber ©efellfd^aft. SBenn aber gemanb 
fragt, loamm eö benn fittfid^er fei, Änbem }u bienen, afe 
cgoiftifd^ ba^ Seben ju genießen, fo genügt ber ^intt)ci§ nidE|t, 
baß fd|on ber Sigennnfe nn§ ja baju jtoinge, loeil toir nnr 
bann, toenn toir 8lnberen förberlid^ finb, öon i^nen görberung 
erfal^ren. S)enn mand^e SWenfd^en finb fo geftefft, baß fie fic^ 
biefer SRüdffid^t cntfd^Iagen fönnen. Sine fefte 8}afi§ l^at bic 
SRoral nur, toenn toir an bie göttlid^e SKad^t beS (Buten glauben; 
menn toir ein SReid^ moraüfd^er S^tdc annel^men, bie fic^ tro^ 
aller ipinbemiffe burd^jufe^en toiffen, fo baß jebe ©uttl^at i^ren 
ßol^n, jebe Übeltl^at il^rc ©träfe in fid^ birgt. — 

Unb außer biefen 2lugfagen ber ©injefioiffenfd^aften l^aben 
toir aud^ nod^ an ber Sogi! einen überjeugenben Slnmalt ber 
©ottl^eit. 2)urc^ aße ©ebiete ber SBelt, burd^ 9latur nnb ®e=s 
fc^id^te, burd^ bie })oUtifd^cn, fojialen, äftl^etif^en unb etl^ifd^en 
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Serl^ältniffc toaittn btefclben (Sefc|c, tott6)t mit tounbctbarcr 
^anttonic in cinanbcr greifen. Sl^ötigfcit allein öericil^t einem 
aaScfcn Sjifiens, S)auer nnb SQäertl^ ; nur fotocit ein ?)infl tttoa^ 
leiftet, befte^t e§. Überaß bcl^au^tet pd^ attein bag SBertl^tJoae, 
SBebeutenbe; bieg aber tft e^ nur baburd^, bafe e§ bem ®anjen 
nü^t. aSag fid^ egoiftifc^ ifolirt, ftirbt aber t)]^^fif(^ ober geifttg 
ai, äßögigung unb Drbnung :ßrebigt un« bad fßtttaU an 
iebem 5ßun!te feiner unemic^Iid^en gülle! 3!)a nun bie logifd^en 
(Sefe^e unfrei ®eifte§ fid^ ate med^anifd^e 5Raturgefe|e tt)ieber* 
finben ; ba femer bad toal^rl^aft 9tatärlid^e jugleidEi bad ©ittlid^e 
ift — : fo glauben loir nid^t }u irren, lüenn toix bie göttliche SSer^s 
nunft, meldte unf er (Seift forbert, afö tüal^rl^aft öor^anben annel^men. 


5. SBer fid^ biefer Überjeugung lebl^aft unb innig ^ingiebt, 
ift religiös. SDenn er fül^It fid^ unbebingt abl^dngig t)om 816- 
foluten. @r toeife, baJ5 fein ganje^ Seben auf bem endigen 
®mnbe ber ©ottl^cit rul^t, tjon il^r ftammt, burd^ fie beftimmt 
tt)irb unb il^rem ®ienfte gelüeil^t ift. Unb hjer foKte fid^ aud^ 
biefer Einfielt öerfd^ße^en, ber ba bebenft, ha^ tüix Sitten, mag 
lüir finb unb l^aben, nid^t ung felbft öerbanf en ? S)aß bie gn* 
bitjibualitöt mit äffen i^ren fd^önen Slnlagen ein unöerbientcg 
®ef(^enf ®otteg ift? Sag ferner äffe günftigen Serl^altniffe, 
in bie lüir !ommen, äffe ©elegcnl^eiten jur ©elbftöereblung, bie 
fid^ ung barbieten, äffe ©rfolge, greuben, ©enüffe, bie ung bag 
Seben bringt, untjerbiente (Snabengaben finb? Dber ift eg tttoa 
®ein aSerbienft, baß Du einen gefunben Seib, einen fd^arfen 
SSerftanb, einen cm})fönglid^en ©inn unb einen feften SBiffen 
l^aft ? Ober barfft J)u eg ®ir felbft juf (^reiben, toenn S)u bag 
^nb tjermögenber, liebetjoffer, gebilbeter ©Itern bift, bie S)id^ 
5U affem ®uten, SBal^ren unb ©d^önen erjogen l^aben? 
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SEBenn aber nic^t, fo mugt S)u t)on innigem S)anle gegen 
ben erfüllt toerben, bcr S)ir bieg Slllcg gefd^enft l^ot, gegen 
®ott. Unb biefer Dan! barf m(^t nur ein fcntimetitalcg ®e* 
fül^I bleiben, fonbem muß fi(^ in eblen Il^aten betodl^rcn. ®r 
muß S)id^ anfeuern, bie SDir öerüel^enen Wftlic^en ®aben atö 
ein 5ßfunb }u betrad^tcn, mit toeld^em Du toud^ern toittft im 
Dienfte Deiner SIRitmcnfc^en. Durt^ tüerlt^ätige Siebe gegen 
fie toirft Du ben Dan! gegen ®ott abtragen. @o treibt un^ 
bie Sleligiofitöt jur @ittfi(i^!eit. SSor allem aber erfüßt fie 
unfer ^crj mit greube unb griebe. Denn toenn loir an bie 
göttlid^e SBeltorbnung glauben, fo werben tDir Wlt^, tDa^ und 
trifft, bemütl^ig nni getroft entgegennel^mcn. Seib unb greube, 
gute unb böfe Xage, @rfoIg unb SOtiBIingen, ^anl^eit unb Xob 
xotiitn toir ald bie not^toenbigen unb bal^er guten ®eban!en 
®otteS anfeilen, bie toir na(^guben!en, ju begreifen unb einfach 
anjueriennen ^aben. äßag auc^ bad ©d^Iec^te, ®emeine noc^ 
fo oft über bad ®ute fiegen, mögen toir felbft oft geneigt fein 
unfer ganjed Dafein atö nid^tig unb loertl^IoS ju betrad^ten: 
ber ®Iaube an ®oti, an feine Sldgegentoart unb ^Qmad^t, an 
fein 3leid^, beffen äRitbürger toir finb, ^ilft und immer toieber 
über fold^e SRomente bangen 3^cifrf^ l^intoeg. Stud ber finni* 
gen ©etrad^tung ber göttlid^en SBeftorbnung fdE|ö})fen toir bad 
l^öd^ftc ®ut, nad§ toelc^cm 8tetigion unb 5ß^tIofo^)]^ie ftreben: 
Die äiu^e bed ®emütp! 


6. Unter ©cmütl^d* ober ©eelenrul^e berfte^en toir 
ober nid^t jenen S^^f^^wi^ abfoluter Unerregtl^eit, toie i^n bie 
©toi f er ))riefen; bie Slt^ambic, toelc^e über nic^td in Srftaunen 
gerätl^, bie 8l:pat]^ie, tocld^e gegen Suft unb ©d^merj gleid^er*« 
maften inbifferent ift, finb ebcnfo unnatürlid^ loie bie gerül^mte 
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aitarajrfc, bic burd^ nid^tS in Slufregung tjcrfcfet tocrbcn fonn. 
5Rid^t Tntnber öertocrfcn toix bic t)ön ben Ouicticftcn unb öon 
@(^o^)en]^auer ctn^jfol^Icnc ^crabbrüdEung aKe§ ©igcntoilleng unb 
(Strebend, lücld^e ben SKcnfd^cn beföl^tgc, aßtnäpd^ burd^ Ser« 
ticinung feinet ScbetDittcn^ in ®ott, in ba§ 9tirtt)ana, ju öcr* 
fin!en. ®ag finb allcS mcl^r ober weniger ungefunbe "^ß^an-- 
taftereien. @o toenig c§ im SRcer tJöHigen ©tillftanb, fo toenig 
giebt e§ filr ia^ ^erj obfolute Stolpe. Slid^t öemid^ten, 5er* 
ftörcn, ani^rotten foUcn toir bic öon (Sott in unfrc Sruft gc= 
pflanjten ®m^)finbnngcn, ©cfül^Ic unb Sricbe, fonbem fic burd^ 
bic aSemunft in ben ®ienft beg ®uten jloingcn. 

7. S)ie $au^)tfeinbc ber ©emüt^^ml^e finb nun ol^nc 
3toeifeI bie 2(ffe!tc unb bie Seibenfd^aften. Über il^r SEBcfen 
l^aben ttjir fd^on oben @. 349 ff. gef^jrod^en. 9lid^t aHc 
Stffefte finb ju meibcn, ja nid^t einmal äffe Seibenfd^oftcn , 
benn e§ giebt audf) fold^e, bic ben SWenfd^cn tjcrcbcln unb über 
fic^ fclbft l^inaugl^ebcn. 2(bcr be^errfd^en follen n)ir fic — bod^ 
tt)oburd^? Offenbar burd^ ben ©l^arafter. (But, aber biefc att^ 
gemeine gormer genügt nid^t. Dag (Sel^cimnife ber ©clbftbe^ 
l^errfd^ung liegt in jtt)ei $ßun!ten: ©ctool^nl^cit unb ©infic^t. 
SBer oft in berfclbcn öcmünftigcn, b. f). fittlid^en 8lrt unb 
SBeife gel^anbelt l^at, bcm ift baS ©utl^anbeln jur ©ctool^n^cit 
geloorben, Slffefte unb Seibenfd^aften tocrben i^n nid^t fo leidet 
außer 3<iffung bringen. 3tt)eiten§ locr burd^ Slad^benlcn, 
Seftüre, ©rgiel^ung u. bgl. einen ©d^a^ t)on praltifc^cn ScbcnS* 
regeln unb SJcif^jielcn jur ^anb l^at, ber wirb leidet bic SScr* 
fud^ung, in bic il^n eine l^cftigc ©cmüt^^errcgung ju fe^cn brol^t, 

abfd^Iagcn. 

8. atber fd^ßmmcr nod^ Wirb oft unfrc mül^fam errungene 

(Bcmütl^grul^e t)on außen erfd^üttert, burd^ bic Übel, toü^t nn^ 
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betreffen, ja bic unS auäj nur entgegentreten. SEBir iüoHen gar 
nic^t t)on UnglüdE, Sranfl^ett, SSertuft u. bgl. reben : il^nen gegen- 
fiter fommt bcr äRenfdi 6alb burci^ bie ©tnfid^t, toic ha^ Übel 
gtt befctttgen fei, jur Slul^e. Slber toenn uniJ ba§ fojiale Übel 
entgegentritt: njenn njtr überaß Ungered^tigfeit erblicfen, @ble 
nnterbrütft, Uniüürbige in (SIüdE unb Slnfel^en, toenn tüir feigen, 
baj5 grabe ba^jenige, loa^ ben SRenfd^en am mctften befeligen 
fönnte, i^n am tiefften elenb mad^t; ober toenn tütr ®elegen=» 
l^eit l^aben, bie ganje SScrtoorfenl^eit ber menf(^It(^en 9?atur ju 
fd^ouen; lotr jurüdEfd^aubern t)or 3tti>i^it^ii^«/ i^ benen ha^ 
©benbilb ber ©ottl^eit jur Sra^e, ba§ eble SRenfd^ntl^um jum 
3!)amon öerjerrt ift: f ollen toir aud^ ba nod^ ©emütl^Sml^e be- 
toal^ren? — SRein, aber toir f ollen fie toieber erringen. SBir 
foKen an ben SRötl^feln beg 5)afein§ ntd^t feige öorüberfd^Ieid^en 
ober barauS ®ift fangen einer })effimiftifd^en ober gar materia« 
fiftifd^en SBeltanfd^auung, fonbem toir follen öerfud^en, bie S)inge 
ju betrad^ten mit @^) in 05a sub specie aetemitatis! ^inSid^te 
ber @tt)ig!eit, ba erfd^eint aüeg ^ä^lid^e fd^ön, aßc§ Verworrene 
beuttid^. S)a begreifen loir, baJ5 bic menfd^lidöc (äefellfd^aft neben 
foöicl Segnungen aud^ mand^e Slad^tl^eüe mit fid^ bringen mufe 
toir al^ncn, ba^ jener Unfelige, beffen SoSl^eit un§ fc^aubem 
mad^t, unter ben SSerl^ältniffen, in benen er aufloud^g, faum 
anberg tt^erben fonnte ; tt)ir erfennen, baß ber ©ntloidEelungSgang 
ber aWenfd^l^eit, ob aud^ burc^ öielc Krümmungen, öortoärt^, 
aufloört^ fül^rt. Unb wenn toix bann unfer Stugc öon ber 
SBeÜ um un^ l^er in bie Heine ba brinnen im ^erjen rid^ten, 
bann glätten fid^ aud^ bic mandierlei SBetten unrul^iger Sragen, 
3tocifeI unb Sorgen, toir füllten un§ eing mit ®ott, fd^auen 
aud^ unfer S)afein im Sid^te ber @ioig!eit, unb ftnb ru^ig, 
ganj ru^ig! 
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ffiir fielen am ©nbc unfrct S)iätctt! bc« ©ciftcg. Ucicr«= 
blidfcn toir bcn langen SBcg, ben toit butd^mcffen ^abcn, fo er* 
geben fid^ barau^ folgenbe @ebote bcr ©elbftcrjie^ung : 

1. Sebe iii) au§! — b. 1^. genieße bai^ Seben, aber 
burd^ aüfetttge ©elbftbet^ätigung» 

2. »ergiß nie, ba^ Du ein 3Kenfc^ bift. 

3. $f(ege be^ SeibeS, bamit er ein titd^tiged SBerlseug bed 
©cifteg werbe. 

4. Strebe nac^ ^armonifd^er ©ntfaltung aller Deiner 
(Beiftegfröfte. 

5. ©ei ©elbftbenfer ! fBttämp^t SSomrt^eil, Srrt^um unb 
Süge. 

6. Sebe, um ju lernen, lerne, um ju leben! 

7. ßiebe unb übe bie ^unft. 

8. ^anble öernünftig, b. ^. frei unb fittlid^. 

9. Strebe nad^ ®lädffelig!eit, aber nur im felbftöerleug* 
nenben Dienfte ber aWenfd^l^eit, 

10. JSfü^Ic unb fü^re S)ic^ ftetg atö »ürgcr im Sleic^e 
®otte^! 
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